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1. AHIiDIl. PROGRAM SZUKSEGESSEGE

A 2011. évi CXC szamu, ,,A nemzeti koznevelésrdl” alkotott torvény 12. fejezete 14. §-a
Koznevelési Hidprogramokat a kovetkezoképpen definidlja: ,,4A Koznevelési Hidprogramok
segitséget nyujtanak a tanulonak a kozépfoku nevelés-oktatasba, szakképzésbe valo
bekapcsolodashoz, vagy a munkdaba dllashoz, valamint az ondllo életkezdéshez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez a komplex, tanulmanyi, szocialis, kulturdlis, képességbeli és
személyiségfejlesztését tamogato pedagogiai tevékenységgel.”

Magyarorszagon ¢évente 5-7 ezerre tehetd az alapfokrol a kozépfokra valdé atmenet
idészakaban a képzésbdl kimaradok, lemorzsolodok szama. Esetiikben nagy a valosziniisége
annak, hogy elkallédnak, azaz a késdbbiekben csak nehezen, vagy egyaltalan nem szereznek
szakképesitést, alkalmi munkavallaloként vagy munkanélkiiliként tengetik életiiket.
Koznevelési Hidprogramok fontossaga és jelent6sége abban all, hogy ezeket a fiatalokat
célozza meg, szandékai szerint ket segiti abban, hogy bennmaradjanak vagy visszatalaljanak
az oktatas-képzés vilagaba. Az Eurdpai Uni6 2020-ra kitlizott 6t stratégiai céljanak egyike —
amelyet hazank is célul tlizott ki —, hogy az évtized végére 10%-nal kevesebb legyen azon 18-
24 éves fiatalok aranya, akiknek nincs befejezett kozépszintii végzettsége, azaz akik szinte
teljesen esélyteleniil 1épnek be a munkaerdpiacra.

1.1 A Hid I. program célcsoportja, a csoportszervezés elvei

Az Eurdpai Bizottsag 2010-ben késziilt, a korai iskolaelhagyas mérséklését célzo

dokumentuma alapjan azok a fiatalok véalnak joval nagyobb eséllyel a rendszer elhagyodiva,
akik

— szegény, szocialisan hatranyos helyzetli, alacsony iskolazottsagli csaladi hattérrel
rendelkeznek;

— hatranyos helyzetii kisebbségekhez tartoznak (roma szdrmazas);

— a sériilékenyebb csoportokba tartozok, igy az allami gondozottak, tinédzser korban
szlilové valok, a sajatos nevelési igényl fiatalok;

— csaladtagjaikrol kell anyagi vagy mas értelemben gondoskodniuk;

— alig kotddnek az iskoldhoz — pl. iskolakeriildk, bomlaszté magatartasik,
magantanulova valtak;

— nincsenek iskolai sikereik, évismétlok.

Az itt felsorolt veszélyeztetd tényezok egy része olyan, amely mar viszonylag korai
¢letkorban felismerhetd, ezért kezelésiikre hatékony megoldast jelenthet a mielébbi preventiv
és tamogatd beavatkozasok sora. Igy maér az iskoldba keriilés elott, vagy légkésSbb az
altalanos iskola megkezdésekor elére tervezhetd, a fejlesztést és a tobbséghez valo
felzarkozast segitd intézkedések hozhatok, eredményes programok indithatdéak a szocialisan
hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli (roma) csalddokbol érkezd, illetdleg a
felismerten sajatos nevelési igényli gyermekek szdmara.



Egy masik problémakért jelent, amikor a valtozas az iskolai pdlyafutas soran all be, egy
latszolag sima, sikeres iskolakezdést latvanyos teljesitményromlas, alulteljesités, iskolakeriild,
bomlaszté magatartds kovet. A kimaradd gyerekek tobbsége az altalanos iskola felsd
tagozatara valik ,,gyenge” tanulova, azaz természetessé lesz szamukra, hogy legjobb
osztalyzataik kettes, harmas koriil mozognak, és az a tanév szamit sikeresnek, amelyikben
nem buknak meg. A gyenge eredményeket a sziileik is tudomasul veszik, 1ényegében otthon
senki sem készteti Oket arra, hogy errdl a szintrdl feljebb keriiljenek. A tanulmanyi
eredmények romlasdban sokukndl az otthoni koriilmények alakulasa jatszik fontos szerepet,
mert pl. az ép csaladok a gyerekek tizenéves korara felbomlanak, vagy a kisgyerekkorban
még életerds sziilok fokozatosan elesetté¢ (munkanélkiiliveé, alkoholistava, mentalisan sériiltté,
rokkanttd stb.) valnak. Mivel ezek a gyereckek nem szamithatnak otthoni segitségre,
tamogatasra, sokkal inkabb fliggenek tandraiktol. Koziiliik sokan agressziv viselkedéssel,
normaszegéssel, az iskolai munka elhanyagolasaval probaljak felhivni magukra a figyelmet,
azaz nem jol kommunikadljak személyes problémaikat, gondjaikat. Ha nincs olyan
szerencséjiik, hogy pedagdgusaik kozott akad legalabb egy, aki megérti ezt a fajta
segélykeérést is, aki sziileik, csaladjuk helyett melléjiik tud allni, konnyen belekeriilnek a korai
iskolaelhagyas lefelé¢ vezetd spirdljaba. Az iskoldban kialakuld statusok, szerepek is hatassal
vannak a gyerekek, fiatalok tovabbi Utjara. A kortarsak konnyen kirekesztik a maésfajta
moédon viselkedd, elonytelen kiilseju, ligyetlen, tarsaitol eltérd szokasu gyerekeket. Ez
nagymértékben hat a fiatal onképének alakuldsara, Gnismeretére. Ugyanigy énkép-romboldak
az egyes pedagogusok altal alkalmazott megszégyenité mddszerek, a felszinen megmutatkozo
hibdk, gyengeségek, problémak folyamatos ¢s onmagukban valé hangstlyozasa. Amennyiben
a fiatal egységesen ugy érzi kornyezete reakcioibol, hogy kitaszitott, elutasitott és nem
kivénatos, elveszti reményét abban, hogy teljes értékli tagja lehet az Ot koriilvevd
kozosségnek. Esélytelennek €s értelmetlennek érez barmi erdfeszitést annak érdekében, hogy
beilleszkedjen, vagy a vele szemben tdmasztott kdvetelményeknek igyekezzen megfelelni,
tehat ez is elindithatja a tarsadalmi normakkal valé szembehelyezkedést €s kiilleszkedést.
Foéként ez utobbi csoportba tartozo fiatalok korében lehet eredményre vezetd az egy tanévnyi
fejlesztd-kompenzalo év a kdzépszintli képzés megkezdésekor.

1.2 Hid program tanuldsi kornyezete

Az elébb bemutatott, az iskolaban elutasitott, az oktatas vilagatol elidegenedett, 6nmagukban
nem biz6, magukat alulértékeld fiatalokat a korabbi tapasztalataikhoz képest gyokeresen
megvaltoztatott tanuldsi kdrnyezet tudja egy tanévnyi 1d6 alatt sikeresen visszavezetni az
oktatas-képzés vilagaba, ez segiti 6ket ahhoz, hogy sajat értékeiket felismerve a késébbiekben
meg tudjak allni helyiiket a munka vilagaban. A teljesen megvaltozott tanulasi kdrnyezet
magaban foglalja a kovetkezoket.

a) A fizikai kornyezet

fzléses, vonzo, mobil butorokkal berendezett tér, ami lehetéséget kinal a tarsas egyiittlét, a
szabadid6toltés és a tanulas-informacidszerzés gazdag formaira, a formalis, informalis és nem
formalis tanulasi alkalmakra. A torvényben szerepld komplex, tanulményi, szocidlis,
kulturalis, képességbeli és személyiségfejlesztését tamogatd pedagodgiai tevékenység is ilyen
fizikai kornyezetet feltételez, ami nem hagyomdnyos osztalytermi berendezésével segit az
onallo életkezdéshez sziikséges ismeretek megszerzéséhez is.

b) A4 tanulas szervezési keretei

A torvény altal el6irt alacsony csoportlétszam (8-10 £6), ahol a didkokkal maximum 4-5 f6bol
allo pedagogus team dolgozik. A napokat a tanulasra rahangolé és minden napot lezard
elemek ¢és nagyobb iddegységekbe szervezett tanulasi blokkokba rendez6dd napi ritmus



jellemzi; heti rendszerességgel iskolan kiviili tanulasi lehet6séget is biztositva, €s lehetdség
szerint az idokeret 40 szazalékaban paros foglalkozasvezetéssel, amelyet a torvény altal a
csoport szdmara biztositott heti 56 oras idOkeret tesz lehetdvé. A rugalmas szervezési keretek
sziikségszertien kindlnak lehetOséget a fiatal kismamaknak, hogy (akar csecsemoiket is
magukkal hozva) ismét visszatalaljanak az oktatds-képzés vilagaba; a kozépfokot tobbszor
megkezddknek, hogy egy masodik (Gjabb) esélyt kapjanak; és a tanév kdzben mashonnan
kimaradoknak pedig, hogy valahol még utolso esélyként megkapaszkodhassanak.

c) Atanterv

Tartalmaban érdekes és relevans, gyakorlatias, az egyéni igényekhez ¢és sziikségletekhez
rugalmasan igazithatd program, ami re-integracidhoz ¢és re-szocializacidhoz sziikséges
alapkompetenciak fejlesztése mellett a realis életpalya-tervezéshez és szakmaismerethez ad
fontos alapokat.

d) A4 tanuldasszervezés modszerei

El6térben az egyéni fejlesztés, differencialas, a fejlesztd értékelés hangsulyos alkalmazasa, az
egyéni felelosségvallalas lehetdségeinek biztositdsa, s emellett az egyiittmiikddés, egymastol
¢s egymassal tanulds, a kooperacido modszereinek gyakorlésa, projektek megoldasa.

e) Személykozpontu pedagogiai szemlélet és gyakorlat

Minden egyes személy egyéni fejlddését kozéppontba allitd, bizalmon alapulod légkdrben
tamogatja az elkotelezett pedagdogus team a didkokat, minden didknak segitd (pedagogus)
parja van, rendszeres beszélgetések az egyén fejlodésérdl, ebbe (lehetdség szerint) a sziildk,
szlikség esetén kiilsd segitd szervezetek bevonasa, megallapodasok a didk és a tdmogatd
kornyezet vallalasaival.

2. AHID |l. PROGRAM SAJATOSSAGALI, JELLEMZOI

A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 téorvényben megfogalmazott Koznevelési Hidprogramok akkor
érik el valos céljukat, ha megvalositasuk sordn bizonyos pedagdgiai feltételeknek eleget
tesznek. Ezek a kovetkezok:

— Személyekhez igazod6 pedagodgiai gyakorlat.

—  Eletpalya-épités.

— Kompetencia alapt program.

— Modulrendszerili tananyag sok vélaszthat6 elemmel.

2.1 Személyekhez igazodo pedagogiai gyakorlat

A személyekhez igazodd (személykdzpontu) pedagogiai gyakorlat a kdvetkezd jellemzokkel
irhato le:

a) A didkok felelésségvallalasa

A didkok aktiv, felelds résztvevdi sajat tanulasuknak, fejlédésiiknek. Nem csak reagalnak,
valaszolnak a tanulas soran, de aktiv és Osztonzd tényezdOi is a kiilonféle szituacidknak.
Egyéni tanulasi utjaikat nem csak a tandrok jelolik ki, lehetdségiik nyilik 6nallé dontésekre is.
Egyéni sajatossagaiktol fliggden bevonoddnak az értékelésbe, az onértékelésbe, sajat fejlodési
terviik készitésébe. A tanulds szempontjabdl elényben részesiilnek az aktiv, cselekedtetd



tanulasi eljarasok, a frontdlis munkaval szemben az egyéni, parban és csoportban végzett
tanulas.

b) Egyéni fejlddési terv

A személyiség fejlesztéséhez elengedhetetlen, hogy a tanuld az éppen aktualis egyéni
fejlettségi szintjének megfeleld tevékenységeket végezhesse az iskoldban, tehat a kiilsd
hatasok a megfeleld belso fejlettségi szakaszban érjék. Ezzel nemcsak a tanulasi folyamatban
lesz sikeresebb, hanem munkakedve is nd. Az egyéni fejlesztés olyan tevékenység, amelynek
soran ugy avatkozunk be a fiatal fejlodési menetébe, hogy a kiilsd kornyezeti feltételek a
tanuld egyéni sajatossdgaihoz, fejlodési folyamatdhoz igazitottak legyenek. A fejlesztés
tervszerli, kovetkezetes megvalositasahoz a vezérfonalat a haromhavonta tjragondolt,
értékelést és ujratervezést tartalmazo egyéni fejlodési terv adja.

¢) Differencialt kovetelmények

A program célja, hogy minden didk a sajat képességei szerinti legtobbet hozza ki magabol. A
személyre szabott célokat a tanulas tekintetében is rogziti az egyéni fejlodési terv (EFT),
melyben a f6 célokat lehet és kell konkretizalni rovidebb periodusokra, ill. aprobb feladatokra,
tevékenységekre bontani és ennek alapjan megfogalmazni a vallalasokat mind a diak, mind a
tanar részérdl. A fejlesztd munka akkor eredményes €s sikeres, ha a tanar megkeresi azokat a
tanuldsiranyitasi modokat, amelyek alkalmazasa biztositja, hogy diakjai képességeiknek,
egyéni fejlodési iitemiiknek és érdeklddésiiknek egyarant megfeleld tevékenységeket
végezzenek. Ebben nytjtanak segitséget az egyéni haladasi iitemet segité differencialt
tanulasszervezés, és az egyéni fejlesztés. A legtokéletesebben megvaldsuld differencialas
valdjaban az egyénre szabott fejlesztés, ami nagy odafigyelést és kovetkezetesen felépitett
koncepciozus pedagogiai tevékenységet feltételez.

d) Valos élethelyzetekhez és a személyes élményekhez kapcsolodo tanulds

A didkoknak az iskolaval, a tanuldssal kapcsolatos motivaltsagat a valds €lethelyzetekhez és a
személyes élményekhez kapcsolodo tanulds teremti meg. A pozitiv motivacio kialakulasaban,
fenntartasaban tamaszkodik a program a diakok érdeklddésére, és az 1j, a tanulok altal kedvelt
informacidhordozokra.

e) Egyéni tanuldsi utak

A tanulds-tanitds megszervezésének legfontosabb alapelve az egyéni sziikségletekhez,
fejlédési igényekhez valo igazodas. Ez alapvetden azt feltételezi, hogy a pedagogiai gyakorlat
realis esélyt teremtsen az eltérd fejlesztési sziikségletek kezelésére egyéni fejlédési utak
biztositasaval. Igy a személyre szabottsdg érinti a tantervi kereteken beliil a célokat, a
tartalmakat, azok mélységét, mennyiségét, a tanitds, tanulds szervezési mddjait, az oktatas
modszereit, a tanulasi 1dot, az értékelést, a teljes tanulasi kornyezetet.

f) Elbzetes tudds, meglévé kompetencidk megismerése

A tanulds, az egyéni fejlddés tamogatasaban kiemelt jelentdsége van az eldzetes tudds és a
meglévd kompetencidk megismerésének, figyelembevételének, ehhez alkalmazkodo
fejlesztési célok kijelolésének, tanuldsi/fejlesztési stratégiak alkalmazasanak és sokféle
tanuldsi modszer és forras biztositasanak.

9) Egyéni, személyre szabott fejlesztd értékelés

A tanulas tdmogatasara szolgdlo fejlesztd értékelés kdzponti gondolata az egyéni fejlodés
tamogatasaban fejezhetd ki a leginkabb. Vagyis elsddleges célja nem kiils6 normaknak,
kovetelményeknek valdo megfeleltetés, az azokkal valdé Osszemérés, hanem az adott didk
tovabblépését igyekszik tamogatni oly modon, hogy kiindulva a didk hozott tudésabol,
képességeibdl, attitlidjeibol (helyzetelemzés) hatarozza meg a fejlesztési célokat, ehhez



rendeli a modszereket és eszkozoket, majd id6északonként Gjra értékelve és tervezve tdmogatja
a didk egyéni fejlédését és rogziti onmagahoz képest elért eredményeit.

h) Egyéni kimeneti utak

Az egyéni fejlesztés eredményeként a didkok megismerik sajat képességeiket ¢&s
lehetdségeiket és egy realis jovOkép alapjan 1éphetnek tovabb a Hid programbol. Folytathatjak
tanulmanyaikat szakiskolai 9. vagy 10. évfolyamon altaldnos képzés keretei kozott,
bekapcsolddhatnak kozvetleniil szakképzésbe, iskolarendszeri valamint felndttképzesi
formaban egyarant, illetve elhelyezkedhetnek a munkaerdpiacon kozvetleniil a program
elvégzése utan. (A tanulasi motivacio erdsitése €s a tanulasi képességek tervszeri fejlesztése
révén program segitséget nyljt a 8 osztalyos altalanos iskolai végzettséggel nem rendelkezd
fiataloknak ahhoz, hogy sikeresen fel tudjanak késziilni a végzettséget igazold vizsga
kovetelményei teljesitésére.)

2.2 Eletpdlya-épités

A Hid 1. programba bekapcsolodo fiatalok kozott jelentds azoknak a szama, akik vagy nem
igazan tudjak, hogy milyen irdnyba induljanak, vagy mar elkezdté¢k (akéar tobbszor is)
valamelyik iskola kilencedik évfolyamat, amelyet nem tudtak sikerrel befejezni, azaz nem
megfelelden valasztottak iskolat. A korszer(, tudatosan végzett iskolan beliili életpalya-épitési
tevékenység hozzasegiti a tanulokat szamukra megfeleld irdnyu képzés megkezdéséhez, a
felnott 1étre valo felkésziiléshez, hosszu tava foglalkoztathatdosaguk megalapozasahoz, illetve
a tanulasbol a munkaba val6 lehetdség szerinti zokkendmentes dtmenethez.

A munkdra, felndtt 1étre a gyerekek és fiatalok a torténelem sordn mindig is felkésziiltek,
mégpedig hosszu-hosszt idon keresztiil természetes modon tanultak bele a valtozod
szerepekbe. Az élet, a felndtt 1ét eseményei, és a munkéval kapcsolatos torténések sokaig
meglehetdsen kiszamithatoak voltak. A mogottiink allo évtizedekben azonban gydkeresen
megvaltozott a helyzet. A technoldgia viharos gyorsasagli fejlédése, a munka vilaganak
allando valtozésa, valamint az Ujabb és ujabb kihivasoknak valé megfelelési kényszer
mindennapi életiink részeivé valtak. A felndtt élet munkdhoz kot6dd szerepei mar sokkal
kevésbeé kiszamithatdak, mint kordbban, €s a fiatalok szdmara joval kevésbé kiszamithatd az
életpalyajuk varhato alakuldsa is. Szakmak tlinnek el és jelennek meg gyors egymasutanban.
A most aktiv korban 1év6 sziiléi generacidk soha nem tanultdk a jelenleg sziikséges, illetve
sziikségesként azonosithato életpalya-épitéssel kapcsolatos kompetencidkat, és ez a tény
kiilonosen indokolja, hogy az iskola felvallalja azok fejlesztését. Tovabbi nehézséget jelent az
a tény, hogy a fiatal generaciok képvisel6i gyakran Ggy nének fel, hogy egyaltalan nincs a
szlikebb, de akar a tdgabban értelmezett csaladjukban sem munkavallaléi minta. Sok
gyermeknek és fiatalnak alkalma sincs arra, hogy megtapasztalja maga koriil a munkaval
toltott felndtt életszerep sajatossagait. A hidnyzd modellek részbeni potlasara az életpalya-
épités keretében szervezett munkahelyi megfigyelés, illetve munkatapasztalat szerzés
tevékenységek alkalmasak.

Az ¢letpalya-épités feladata, hogy a tanulokat olyan kompetencidk megszerzésében
tdmogassa, amelyek életiik soran segitik Oket dontések sorozatanak meghozatalaban. A
szamtalan dontés és valasztds ahhoz szilikséges, hogy egészséges ¢€letvezetésii, onmagukban
biz6, az allando véltozasban 1évé munkaerd-piachoz alkalmazkodni képes felndtt valjék
beldliik, aki képes egészséges egyensulyt tartani a munkaja és maganélete kozott.

Az ¢életpalya-épités, azon beliil a palyaorientdcio kiemelt szerepét az is indokolja, hogy a
kutatasok szerint a lemorzsolodasban jelentds tényezd gyakran a nem vagy nem kelléen
megalapozott szakmavalasztas. A Hid 1. programba keriilhetnek olyan fiatalok, akik akar mar



tobbszor belefogtak valamilyen szakma megtanulasaba, de sikerteleniil. A kudarc(ok) nyoman
arra kell szamitani, hogy igen alacsony motivacids szinttel érkeznek a programba, igy
lényeges, hogy szamukra kihivast jelentd, életkoruknak és érdeklddésiiknek megfeleld
tevékenységekre legyen lehetdség. Ehhez is hozzajarulnak az iskolan kiviili tevékenységek,
mint a munkahelyi megfigyelés, illetve munkatapasztalat szerzés.

Fentieknek megfelel6en, és figyelembe véve, hogy az atvezetési folyamat soran fontos, hogy
a didkok kelld Onismerettel és pozitiv énképpel, a szakmdk vildgaval kapcsolatban kelld
tajékozottsaggal, valamint a munkavallaloi 1éthez kapcsolodo nélkiilozhetetlen ismeretekkel
rendelkezzenek, a kdvetkezo tartalmak szerepelnek az életpalya-épitéssel kapcsolatosan:

— alapveté  munkavdllaloi  ismeretek: Mindazon ismeretek, amelyeket egy
munkavallalonak a sikeres munkakereséshez s munkavallalashoz alapszinten ismernie

kell.

— életpalya-épitési  ismeretek: A foglalkoztathatosagot ndvelé, a munkaadoi
elvardsoknak torténd megfelelést €s a sikeres munkahelyi beilleszkedést tamogato
kompetencidk, beleértve ebbe az életpalya soran felmeriild szerepek azonositésat.

— alapveté ismeretek a szakmacsoportokkal kapcsolatban: Alapvetd tajékozottsag a
szakmak vilagaban a szakmacsoportok megismerésén keresztiil.

— tényleges élmények a munka vilagaval kapcsolatban: Ennek két formdja is beépiil a
programba a munkahelyi megfigyelés és a munkahelyi tapasztalatszerzés (6sszefiiggd
gyakorlat).

2.3. Kompetencia alapu program

A sokféle, valtozd és gazdagodd értelmezések koziil a programban a kompetenciat a
kovetkezOképpen értelmezziik: képesség komplex feladatok adott kontextusban vald
megoldasara. A kompetencia a tudas, készségek ¢és attitlidok egysége, amellyel mindenkinek
rendelkeznie kell ahhoz, hogy személyiségét kiteljesitse és fejleszthesse.

A fejlesztési logika terén komoly valtozast jelent a kompetencia alapu fejlesztés, hiszen a
hagyomanyos oktatasi tartalomrol, a tananyagrél a hangsuly a ,,személyes” és a szocidlis
kompetenciaba beagyazddo tudéasra helyezddik. Természetesen ez nem jelenti a tartalom, az
ismeretek pedagogiai funkcidjanak elstlytalanodasat, de atstrukturalasat igen. A kompetencia
alapti fejlesztés sordn a didkok az iskoldaban hasznalhato, érvényes, a legvaltozatosabb
helyzetekben miik6dé tudast kell, hogy elsajatitsanak. Azaz nem a tudastartalom az, ami a
képességek és attitlidok fejlesztésének szervezd elve, hanem a kompetencidk képesség és
attitid elemei koré szervezddik a tartalom, ismeret. A kompetencidk kivalasztdsanal
figyelembe vessziik, hogy a kozépfoku oktatasba valdo belépéshez, vagy a kozépfoku
intézményrendszerbdl lemorzsolodod fiataloknak a ,,visszailleszkedésre” milyen kompetencia-
teriileteken van sziikségiik fejlesztésre.

2.4. Modulrendszerii tartalom, sok egyéni feladattal

A modulokban épitkezd, alternativdkban is kinalt oktatasi tartalom valtozatos felhasznalasi
lehetdségeket rejt, rugalmasan alkalmazhat6é annak érdekében, hogy a felhasznalok igazodni
tudjanak a koriilményekhez, illetve az egyéni tanuldi igényekhez. A modulszerkezetli
programcsomag legfébb jellemzdje, hogy moduljai, részmoduljai relative onalldé egységek,
sokszinli feladatok tarhazat nyljtva. Az oktatdsi programcsomag szerkezeti egységei
valtozatos sorrendben szerepelhetnek a tanulas folyamatdban (kivéve a 8 alapvetd



munkavallaloi és életpalya-épitési modult), megvaltoztathatok, az egyik elemben alkalmazott
otlet, megoldas attehetd mas szerkezeti elemekbe is, gazdagitva azokat. A modulok tartalma,
modszerei, eszkozei valtoztathatok, bovithetdk a tanulocsoport sajatos igényeinek
megfeleléen — a pedagogus kreativitasanak érvényesiilésével ugy, hogy a modul alapvetd
céljai, a kiemelt kompetenciak fejlesztése tovabbra is fokuszban maradnak.

A Hid I. programhoz nyujtanddé modulrendszer (47 modul) a hagyomanyosabb, jogi
szabalyozd feladatot ellatd tantervekhez, tankonyvekhez viszonyitva Iényegesen
részletesebbek €s konkrétabbak. Megadjak a pedagdgus szdmadra, hogy adott kompetencia-
fejlesztéshez milyen konkrét feladatokat, modszereket, eszkozoket alkalmazhat egy-egy
tanitasi részfeladat soran, ehhez megadja a Iépéseket, s ha sziikséges, ezeket meg is
magyarazza, illetve megadja hozzajuk az 6sszes sziikséges eszkozt, beleértve a differencialast
segitd konkrét javaslatokat is. Integralja a tartalom és a ténylegesen megoldando feladatok
leirasat is, sOt a programcsomag részeként az alkalmazé pedagoégusok szamara rendelkezésre
bocsatja magukat az eszkozoket (tanari és didk munkalapok, onértékelési, értékelési sablonok,
portfolidba keriilé anyagokra vonatkozé javaslatok, stb.), mégpedig gazdagabb kinalatot
biztositva, amelybdl a pedagégusok az adott csoport és annak egyes didkjai fejlédési
sziikségleteihez igazodva tudnak valasztani.

3. AMEGVALOSITHATOSAGHOZ SZUKSEGES FELTETELEK

Az elsé részben bemutatott, a Hid I. programba varhatdéan bekapcsolodd didkok szamara
eredményes fejlddésiik biztositasdhoz nem elegendd dnmagaban a tanulési kérnyezet komplex
megvaltoztatasa. Legalabb annyira fontos az is, hogy a veliikk egyiittmiikodé pedagdgusok
biztonsagban érezzék magukat, otthonosan tudjanak mozogni ebben a kdrnyezetben.
Minimalisan a kovetkezd feltételek sziikségesek a program megvalositasahoz, a nemzeti
koéznevelésrdl szold torvényben a Koznevelési Hidprogramoknak a torvényalkotd szerinti
célok elérése érdekében.

a) A feladat tudatos és elkételezett vallaldsa az intézmény részérdl

A Hid I. programban résztvevd iskolaknak olyan pedagogiai kultarat sziikséges kialakitaniuk,
illetve megerdsiteniiik az intézményiikben, mely képes a korabbi tanulményaik soran
kudarcos diakokat a kdzépfoku nevelés-oktatasba, szakképzésbe vald bekapcsolodashoz, vagy
a munkaba allashoz, egy eredményesebb életpalya-épitéshez.

b) Az uj kihivas integrdlasa az intézmény egészébe, a megvalosito pedagogusok szervezeti
tamogatdsa

Az intézmény vezetéi a szakmai munka erkOlcsi és anyagi elismerésével, a program

megvalodsitasdhoz sziikséges feltételek biztositasaval, a sziikséges szervezeti és szervezési

keretek kialakitasaval, valamint a Hid I. program iskolan beliili elfogadtatasaval ¢és

eredményeinek terjesztésével sziikséges, hogy tdmogassak a valtozo pedagéogusokat.

C) Kevés pedagogussal megvalositani, a teammiikodés biztositasa

A Hid I. program sikerének legfobb kulcsa a pedagdgus, aki tud dolgozni csapatban
[teamben], és a teamben eredményesebbé tudja tenni a pedagdgiai munkajat. A Hid L
csoportban tanulod didkokkal tervezetten csak 3 — 4 pedagoégus dolgozzon allanddan, akik
lehetdség szerint kiilonb6z6 szakmai teriiletet képviseljenek. A sikeres intézményesités
érdekében érdemes a kezdetektdl fogva 2-3 team miikodéséhez elegendd (10-12 £6)
pedagogust felkésziteni erre a feladatra, ami egyrészt — igény és lehetdség esetén — tobb
parhuzamos Hid csoport inditasat teszi lehetévé, masrészt megkonnyiti az intézményen beliili
egyenletesebb oOraterheléseket, tovabba modot ad az egymastol tanuldsra egy mentor



tamogatasa mellett. A hosszutavon fennmaradé intézményes valtozas, fejlodés szempontjabol
az a kivanatos, hogy az iskola minél tobb érintett munkatarsa vegyen részt ebben a munkaban.

d) Elkételezett, vallalkozo, nyitott pedagogusok

Kiilondsen fontosnak tekintend0 a megfelelé pedagogusok kivalasztasa, felkészitése és
egyiittmikodésiik kereteinek tantestiileti kialakitasa. A csoporttal foglalkoz6 pedagdgussal
szemben kivanalom, hogy:

Elfogadja a tanuldsi kudarccal, az iskolai tanuldssal szemben motivalatlansaggal
rendelkez6 didkokat, megértse egyediségiiket és sokszintiségiiket. Higgyen abban,
hogy a heterogén tanuldcsoportok optimalis, az egyéni fejlodést is eldsegitd
kornyezetet jelentenek a didkok szdmara.

Kész a tanulds, nevelés szocialis kozegének megismerésére; képes hatasanak
értelmezésére €s a szocialis, pedagdgiai befolyasolasi lehetdségek kiaknazasara.

Jol felkésziilt sajat tantargyaban, miveltségteriiletén. Képes nem tantargyakban
gondolkodni, s latni a célok, a tartalom és a tanuldsszervezés, valamint eredmények
kozotti Osszefiiggéseket.

Erti, elfogadja a program pedagdgiai prioritasait: ismeri és érti a személyre szabott
nevelési szemléletmodot, vagy megismeri, elfogadja azt.

Folyamatosan reflektdl sajat pedagogiai tevékenységére, egyiittmiikodik a pedagogus
team tobbi tagjaval, kész pedagdgus tarsaval kozos dravezetésre (paros munkara).

Személyre szabott nevelés gyakorlatait alkalmazza a nevelés tervezésében,
megvalositasaban, fejlesztésében. Képes a tanulok egyéni fejloddési igényeire épitve a
diakokat onallo, felelds fejlesztd tevékenységekre, tuddskonstrualasra 6sztondzni. A
fejlesztd, tamogato értékelést alkalmazza.

Pedagogiai kihivasként értelmezi a programban vald részvételt. Erdeklédik a
pedagbdgus szakmaban felmeriild G megkozelitések, 0j modszerek irant.

e) Fizikai kbrnyezet
Az iskoldban minimalisan olyan osztalyterem kialakitdsara van sziikség, ahol:

A tanterem kelld nagysdgi ahhoz, hogy a tanulok egyéni munk4ajdhoz, a
csoportmunkakhoz, és a pihenéshez is megfeleld legyen.

A teremben mobilizalhat6 asztalok talalhatok.
A teremben kézikonyvtar van a tanulas segitésére.

A tanterem fel van szerelve minimalisan 3 Internet kapcsolattal rendelkezd
szamitogéppel, nyomtatoval; a tanuldsszervezési folyamat soran hozzaférhetd digitalis
fényképezodgeép, projektor, televizid, DVD és CD lejatszo, video.

A teremben rendelkezésre allnak a részmunkalatok eredményeinek elhelyezésére
alkalmas feliiletek, a taneszkozok elhelyezésére alkalmas tarold eszkozok; a didkok
rendelkezésére allnak egyszerli konyhai eszkozok folyoviz nyerési lehetOséggel,
valamint a sportolds, szabadidd eltoltés helyben biztosithatd eszkozei és feltételei is
biztositottak.



f) Kiterjedt (b6viil6) kiilsé kapcsolatrendszer

A didkok egyéni fejlodésének eredményes tamogatdsa érdekében a Hid programba
bekapcsolddo tandroknak, team tagoknak sereg partnerrel kell kdlesonds parbeszédre épiild,
folyamatos szakmai kapcsolatot tartania, ezzel az intézmény szintjén egy komplex tamogato
szolgaltatasi rendszert kiépitenie a legkiilonbdzdbb segitd szervezetekkel (szocidlis, csaldd- és
ifjasagsegito szervezetek, ilyen tevékenységet végzo egyhazi- €s civil szervezetek, stb.)

— dllando kapcsolat: iskolapszichologus, gyermekvédelmi felelds, gyogypedagogus,
pedagogus; valamint az iskolan kiviili partnerek koziil a sziilok, valos munkahelyek
képviseldi stb.

— idoszakos kapcsolat: csaladgondozo, palyavalasztasi tandcsadd, munkaiigyi kozpont,
nevelési tanacsadd, didkokat tamogatd civil szervezetek, az iskolan kiviili
kulturalodas, sportolas, szabadid6toltés szinterei stb.

g) A pedagogusok és a vezetés szakmai tamogatdsa

A Hid 1. programba bekapcsolodo iskoldk kivéalasztott pedagdgusait a munka megkezdése
elotti felkészitéssel, tovabbképzésekkel és folyamatos mentoralassal sziikséges tamogatni.
Ugyancsak sziikséges a Hid I. programban résztvevd iskolak vezetdit is folyamatosan
tamogatni (pl. tovabbképzéssel, szakértd ill. coach biztositdsaval). Ezekkel az eszkdzokkel
lehet elérni a program szervezeten beliili intézményesiilését. A program egy 0 (legalabbis a
hazai oktatas keretei kozott rendkiviil ritkdn megvaldosuld) egylittmiikddési kulturat teremt
meg az ugyanazokkal a tanulokkal foglalkozo pedagdgusok kozott (pl. regionalis talalkozok,
halozati tanulas, tudastranszfer Gtjan).

4. TANULASI FOLYAMAT A HiD |. PROGRAMBAN

4.1 A tanulas szervezési keretei

A nemzeti kdznevelésrol szolo torvény szerint a tanuldk kotelezd oraszama: heti 25 6ra + 5
ora testnevelés, a Hid évfolyamra fordithato, torvényben engedélyezett 6raszam heti 56 ora. A
program egy tanévre tervezett, s ajanlott tananyagot biztosit az elsd, bevezetd hétre, illetve
az utolso, zaro hétre is. A tanév tovabbi részében az ajanlott heti beosztds a kovetkezo:

Az 1d6 40%-a, vagyis heti 2 nap a munka vilagara vald kozvetlen felkészitésre forditando,
olyan modon, hogy egyik napot az iskoldban toltik a tanulok. Ezen a napon az Alapvetd
munkavallaloi és €letpalya-épitd modulok altal ajanlott anyag feldolgozasara, illetve a Munka
vilaga modulok szakmacsoportjaival valdé ismerkedésre keriil sor. A masodik napon a
munkahelyi megfigyeléssel, késébb munkatapasztalat szerzés elokészitésével, majd a szerzett
élmények feldolgozasaval foglalkoznak. A hét fennmarad6é 3 napja a nemzeti alaptanterv
miiveltségteriileteihez kapcsol6dd modulokkal valo tevékenységre forditando.

A tanitasi-tanulasi folyamat szervezhet6 a hagyomanyos, 45 perces idébeosztasban, de ettdl
inkabb javasolt eltérni: az idObeosztas kovesse az aktualis tanulasi tevékenység igényeit, akar
tanulonként, vagy kiscsoportonként is, a tanulas differenciadltsdganak megfeleléen. A napi
munka tervezése soran — egyiittmiikddve a tanulokkal — a pedagogus figyelembe veszi a
kovetkezd feladatokat:

— anap kezdetén szervezendd, a napi feladatokra, egyiittmiikodésre rdhangolast;

— az akar nagyobb egységekben szervezend6, a kivalasztott tananyaggal,
projektmunkaval val6 foglalkozast;



— mindennapos kotelezo testnevelést;

— a faradtsag lekiizdését, a pihenést, mas jellegi kompetencidk fejlesztését, a tarsas
aktivitast szolgalo, kotetlenebb foglalkozasi részt (pl. k6zos tanc, sport, dramajaték,
beszélgetés);

— anemzeti koznevelésrdl szolo torvény 14. § 4. bekezdése alapjan azt, hogy a tanulok
komplex fejlesztését szolgald tevékenységek, foglalkozasok és programok a délel6tti
¢s délutani idészakban aranyosan elosztva keriiljenek megszervezésre;

— anap zarasat szolgald megbeszélést, értékelést.

Ajanlas a napok tervezéséhez

Szakasz Szervezés Cél

1. rész: Inditas Csoportban. Rahangolddas. Tervezés.

Egyéni és
. csoportsajatossagokhoz e .

2.- 3. rész: Modulmunka ) - Kompetenciafejlesztés.
illeszkedd
tanulasszervezés.

4. rész: Sport: testnevelés Testnevelés, egészséges

napi egy tanitasi ora C ¢letmddra nevelés, a

i 1 soportban. , o

1dGtartamban, szabadidds P tanulas feltételeinek

sportjatékok, relaxécio javitasa.
Egyéni és

. rtsajatossagokhoz o .

5. rész: Modulmunka eSOpOTISajatossago Kompetenciafejlesztés.
illeszkedd
tanulasszervezés.

) — Refloxia Srténéseire,
6. rész: A nap zarasa Csoportban .o ex10anap tortencseire
értékelés

A feldolgozasra szant tananyagok kivalasztasa, a foglalkozasok tervezése az egyéni fejlodési
tervek, illetve az egész osztaly tevékenységének megtervezése alapjan torténik. A tervezést az
osztaly, illetve az egyes tanulok bevonasaval, veliik egyiitt ajanlott elvégezni. A pedagdgus
szerepe a program alkalmazésa soran szakért1i, mentori, facilitatori segitd szerep. A program
feladatainak végrehajtasaba mas szakemberek, igy els6sorban gyogypedagdgusok,
pszichologusok, szabadidé-szervezOk, csaladsegitok, és mas pedagogiai segitdé feladatokat
ellatd szakemberek bekapcsolodéasa szamara indokolt megteremteni a feltételeket.

4.2 A Hid I. program tartalmi keretei

A Hid I. program nem szab meg minden tanulé esetében kotelezden érvényesitendd, minden
didk szadmara ,,prezentdlandd” tananyagot. Az egyes tanulok egyéni fejlédési terveihez
igazodik, ennek tiikrében torténik az egyéni €s csoportos tanulasi tevékenységeknek a
meghatarozasa. A Hid I. kerettanterve a pedagdgusok altal hasznalhaté modulok tartalmat
adja meg. Ez a tartalom egyfajta keretet jelent a konkrét iskolai tervezOmunka szamara. A
pedagdgus rugalmasan kezeli a modulokban 1évd tartalmakat, az ajanlott modszereket,
eszkozoket, kiegészitheti az altala fontosnak tartott, a csoport Osszetételét, az egyének
optimalis fejlesztését segitd tartalmakkal, modszerekkel, eszkdzokkel.



A kerettanterv nemzeti alaptantervet és a tanulok sajatos fejlesztési sziikségleteit figyelembe
véve 6t kompetenciateriiletet emel ki Ggy, hogy az ezekre épiilé modulok a Nat valamennyi

fejlesztési feladatara tekintettel vannak.

4.3 A Hid 1. programban elotérbe dllitott kompetencidak és a NAT kiemelt fejlesztési

teriileteinek kapcsolata

HID I. kiemelt kompetencizi

A NAT fejlesztési teriiletei

A) Kommunikacios kompetenciak

1. A kommunikacié mint tarsadalmi
érintkezési forma

Médiatudatossagra nevelés
Nemzeti és eurdpai azonossagtudat —
egyetemes kultira

2. Beszédkészség, szobeli szovegek
megértése, értelmezése €s alkotasa

Nemzeti és eurdpai azonossagtudat —
egyetemes kultira

3. Olvasas, irott szoveg megértése

Nemzeti €s eurdpai azonossagtudat —
egyetemes kultira

4. iras, szovegalkotas

Nemzeti €s eurdpai azonossagtudat —
egyetemes kultira

5. Vizualis, képi kommunikacio

Nemzeti €s eurdpai azonossagtudat —
egyetemes kultira

6. Elektronikus média utjan torténd
kommunikécio

Médiatudatossagra nevelés

7. Miivészeti tevékenységekben
megnyilvanul6 kommunikécio

Nemzeti €s eurdpai azonossagtudat —
egyetemes kultira

8. A kommunikacio értékelése

A tanulas tanitasa

B) Tanulasi kompetenciak

1. Onmagéarél mint tanulérél alkotott
elképzelések

Onismeret, tarsas kapcsolati kultira

2. A tanulésrol alkotott elképzelések

A tanulas tanitasa

3. A tanulasi folyamat tervezése és
szervezese

A tanulas tanitasa

4. Tanulasi forrasok keresése

Médiatudatossagra nevelés
A tanulas tanitasa

5. Tanulési forrasok feldolgozasa

A tanulas tanitasa

6. Tanulasi forrasok felhasznalasa

M¢édiatudatossagra nevelés

7. Tanulasi modszerek ismerete,
alkalmazasa, értékelése

A tanulas tanitasa

8. A tanuldsi folyamat értékelése

A tanulas tanitasa

C) Szocialis kompetenciak

1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Onismeret, tarsas kapcsolati kultira
Testi és lelki egészség

2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Onismeret, tarsas kapcsolati kultira
A hatrannyal €16k segitése, onkéntesség

3. Az egész életen at tarto fejlodés és
valtozas

Erkolesi nevelés, szolidaritas

Testi és lelki egészség

Aktiv allampolgérsagra, demokraciara,
honvédelemre nevelés

Fenntarthatdsagra — kdrnyezettudatossagra
nevelés




D) Alapveté munkavallaléi és életpalya-
épitési kompetenciak

1. A munkalehetOség keresésével, Gazdasagi nevelés
megtartasaval és megteremtésével
kapcsolatos kompetenciak

Pélyaorientacid, munkdra nevelés
Aktiv allampolgarsagra, demokraciara,
honvédelemre nevelés

3. A maganélet ¢s a munka kozotti egyensuly | Testi €s lelki egészség

2. Az ¢letpalya fejlodését tdimogato
dontéshozatal

fenntartasa Csaladi életre nevelés

4. A maganéletben és a munka vilagaban Erkolesi nevelés, szolidaritas
betdltott szerepek valtozo jellegének Gazdasagi nevelés

megertése

5. Sajat életpalya-épitési folyamatok Pélyaorientacid, munkara nevelés

megértése, valtoztatdsok kezdeményezése
E) A munkavégzéssel kapcsolatos
kompetenciak

1. Az ¢életpalya-épitést €s munkavallaloi Pélyaorientacid, munkara nevelés
célokat tamogatd egész életen at tarto tanulas
2. Az ¢letpalyaval és a munkavallalassal, az | Gazdasagi nevelés

adott munka végzésével kapcsolatos Pélyaorientacid, munkara nevelés
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazésa

Gazdasagi nevelés
Fenntarthat6sagra — kornyezettudatossagra
nevelés

3. A munka, a tarsadalom ¢€s a gazdasag
kapcsolatdnak megértése

E kompetencidk fejlesztése érdekében a Hid 1. program kerettanterve a kovetkezd
miiveltségteriiletekbe rendezett modulok koré szervezddik:

— Kommunikécio6 és anyanyelv

- El6 idegen nyelv (angol, német)

- Matematika

— Tarsadalom és jelenkor ismeret

— Természetismeret

— Alapvetd munkavallaloi és életpalya-épitési modulok
— Szakmaismeret

— Testnevelés €s sport

4.4 Ertékelés a Hid I. programban

A Hid programban fejleszto értékelés, vagy tanulast tamogato értékelés alkalmazasa torténik.
A tanulds tdmogatasara szolgdlo fejleszto értékelés kozponti gondolata az egyéni fejlodés
tamogatdasaban fejezheté ki a leginkdbb. Vagyis elsddleges célja az adott didk
tovabblépésének a tamogatdsa. Ez persze nem jelenti azt, hogy nincsenek célok, elérendd
kovetelmények, de mint ahogy a didkok is mind — mind masok, igy a fejléddésiik iiteme,
tartalma is sajatos. Vagy épp mas tton érnek el ugyanazon célhoz, mint tarsaik.

A Hid 1. évfolyamot elvégzett diakok a tanév végén bizonyitvannyal egyenértékii
tanusitvanyt kapnak, nem vizsgaznak. A diakok a személyes portfoliojukkal tudjak igazolni,



hogy az adott tanévben az egyéni fejlédési terviikkben (EFT) meghatarozott kovetelményeket
teljesitették.

Az értékelés elemei:

a) Egyéni fejlédési terv (EFT):

A Hid 1. csoportokba jar6 tanulok esetében a személyre szabott nevelés, a rugalmasan
alakithat6 egyéni utak érdekében egyéni fejlodési tervek késziilnek. Ennek a tervnek az
elkészitését informaciogytjtés eldzi meg. Ide tartoznak a tanuldval folytatott megbeszélések,
a didkok megértésében, megismerésében fontos szerepet jatszo tanuldi €letut megismerés, €s
az esetenként megkeriilhetetlen, de csak a sziikséges mértékben alkalmazott diagnosztikus
mérések. Ezt kovetden kertiil sor az Egyéni Fejlodési Terv elkészitésére, melynek célja, hogy
egy-egy periodusra konkrét célokat, kis fejlodési 1épéseket hatarozzanak meg, melyet irasban
is rogzitenek. A terv részeként sziikséges esetben az egyéni tanuldsi utak kialakitasara,
menedzselésére egyéni tanuldsi szerz0dések megkotésére is sor keriilhet.

b) Portfolio

A fejlesztd értékelésben fontos szerepe van a didkok szamara is konnyen kezelheto,
értelmezhetd portfolionak, amely a didkok munkaibol, feljegyzéseibdl, onreflexidibol és a
pedagodgusok reflexidibol, visszajelzéseibol all. Készitése soran a tanuld aktiv, dokumentalja
sajat tanuldsi folyamatat, megadott szempontok szerint értékeli onmaga és tarsai produktumait
lehet a nyomon kdvetni a fejlodést, a leflizott ,,bizonyitékokkal” lehet igazolni az aktualis
fejlodési 1épesdfokot, vagy a kitlizott fejlodési cél elérését. Egy tanulési szakasz lezarasa el6tt
a didkok rendezik a portfolidjukat az EFT alapjan. E rendezés és Osszegzés segitséget adhat az
¢letpalya tervezésében is.

C) Egyénizés

Minden didknak van egy segitd parja, az a személy, akiben a team tagok koziil a leginkabb
megbizik, akivel meg tudja osztani gondjait. E segitd kapcsolat formalis megjelenése a heti
rendben/orarendben az ,,egyénizés”, segitd €s didkparja heti rendszerességii beszélgetése. Ez
lehet a hét , ritualis” lezarasa, de betervezheté barmely napra, a 1ényeg a rendszeresség, €s
allando idOpont. E beszélgetés tartalmazza a didk heti munkdjanak értékelését, a portfolio
kialakitasat, és persze barmely sikerrdl, nehézségrol, problémardl is lehet Oszintén,

crer

hatast, segiti a késobbi visszaemlékezést, értelmezést, az EFT idszakos Gjraértékelését.

d) Modul értékeld lapok

A Hid I. program tanuldsértelmezésében fontos szerepe van a tanulok kompetencia alapt
fejlesztésének. Ennek értelmében az EFT-ben is kompetencidkhoz kototten fogalmazdodnak
meg fejlesztési feladatok. Annak érdekében, hogy a didk és a pedagdgus szamara kdvethetd
legyen a didkok fejlodése, az értékelésben is dontd szerepet kapnak a kompetencia alapu
fejlesztd értékelések, melyek részben kapcsolhatok az elvégzett feladatsorokhoz, modulokhoz.
Nagyon sok modul lezarasanal talalhaté a visszacsatolast eldsegité onértékeld és tarsértékeld
lapok, melyek a didkot abban, hogy onmaga is értékelni tudja a sajat fejlédését. Ezt az
onértékeld folyamatot, az értékelések értelmezését a didkok szamara értheté formaba elérhetd
kompetencialistak segitik.

e) Nyito és zaro kor

A diakok kozosen, egyiitt tanulnak, annak ellenére, hogy sok esetben egyénileg vagy parban
dolgoznak kiilonbdz0 nehézségli, eltérd tipust feladatokon. A kozosség éElményének
megélésén tul, a napi vagy heti rendszerességgel tartott nyito €s zard kordk lehetdséget adnak



a csoport, a tarsak visszajelzéseire, ¢s ebben a helyzetben a tanar is kérhet és kaphat
visszajelzést a didkoktol.

5. AKERETTANTERYV SZERKEZETE, MUVELTSEGTERULETEI

A program egy évre tervezett, az alabbi idokeret javaslattal:

A tanév 36 hétbol all, ebbdl az elsé hét az ismerkedés €s a tervezés hete, s a tanév végén egy
hét a visszacsatolo ¢és jovore tekintd hét. Folyamatos munkara 34 hét/napi 6 6raval szamolva
1020 ora jut, amelynek 60 szazalékat — az 6sszehangolds igényét figyelembe véve — az Un.
muveltségteriiletekhez, 40 szazalékat az ¢letpalya tervezéshez, a szakmaismerethez
kapcsolodo kompetenciafejlesztések toltik ki. Egy-egy hetet rugalmasan is be lehet osztani, de
a célszerliség jegyében javasolt felosztds: 4 nap az iskoldban, 1 nap kiilonbdzd
munkahelyeken. nap az iskolaban, amelybdl 1 nap az életpalya-épitéshez kapcsolodo
kompetenciafejlesztésre, illetve az 5. nap iskolan kiviili tevékenységéhez tartozo
felkésziilésre, majd az azt kovetd feldolgozasra forditando.

A modulokban ajanlott 6raszdmok kissé bovithetok az aldbbi 6raszdmokig (Id. 2011. évi
CXC. Koznevelési torvény 6. melléklete: Gyermekek, tanuldk finanszirozott heti foglalkozasi
idokerete — Hid évfolyamok).

5.1. A tanév javasolt beosztisa

Tartalom Idokeretek

Bevezetd hét: ismerkedés, tdAmogato

ajanlasok 1 hét (30 ora)

Bucsuz6 hét: visszacsatolas, tamogato 1 hét (30 6ra)

ajanlasok

Folyamatos munka 34 hét

Ora/hét 30 6ra
Felhasznalhat6 6raszam a tanévben 1020
Eletpalya-tervezés, szakmaismeret 40% (cca.400 ora)

Miveltségteriiletekhez kothetd

0 r
fejlesztési id6 60 % (cca.600 6ra)

Felhasznalhatd 6ra/modul 20-25 oOra




5.2 Mbiveltségteriiletek és ajanlott oraszamok a Hid 1. programban

Eves oraszam

Miiveltségi teriiletek 34 héttel szamolva

Kommunikacié és anyanyelv 180

E16 idegen nyelv (angol, német) 50-50
Matematika 60
Tarsadalom és jelenkor-ismeret 50
Természetismeret 100
Alapveté munkavallaloi és ¢letpalya-épitési

modulok 200
Szakmaismeret 200
Testnevelés és sport 180

5.3 Az egyes miiveltségteriiletek révid bemutatdisa

Kommunikécio és anyanyelv (5 modul)

A Kommunikacié és anyanyelv modulok célja fejleszteni a meghatdrozott kommunikacios
kompetenciakat, és ezzel egyiitt hangsulyt helyezni a személyiségfejlesztésre, az 6nismeretre,
valamint a tanulashoz sziikséges motivaciok erdsitésére. Mindezek mellett célul tiizik ki, hogy
a kommunikacios kompetenciak fejlesztését szolgald tartalmak egyszersmind segitsék a
didkokat koriil vevl valdsag jobb megismerését, az abban vald biztosabb eligazodast. A
modulok mindegyike feladatul tizi ki a kommunikacidhoz nélkiilozhetetlen szovegértési és
szovegalkotasi képességek fejlesztését hagyoméanyos (papiralapu) tevékenységekhez kototten
¢s a digitalis irasbeliség kozegeiben egyarant.

Bl idegen nyelv (angol, német)- (2-2 modul)

Az idegen nyelvi modulok célja: konnyli, lehetdség szerint élvezhetd tanulds annak
érdekében, hogy a tanuld nyelvi kdrnyezetben megértse az alapvetd, egyszerii mondatokat,
kifejezéseket. A nyelvi kompetencidk megszerzése folyamatos gyakorlas altal lehetséges.
Ugyanakkor szinte a legnagyobb kihivast jelenti hangosan megszolalni, kiizdeni a
bizonytalansaggal. Ezért elsddleges cél: ha keveset is, de azt magabiztosan alkalmazza adott
helyzetben. Azon feliil, hogy ,.kedvet talaljon” a nyelvtanuldsban, fontos a ,,hasznosithato”
kifejezések bevésése. Cél tovabba a digitalis kompetencia fejlesztése, ennek is eszkoze lehet
az idegen nyelven torténé kommunikacio.

Matematika (2 modul)

A matematika modulok célja jol alkalmazhatd, a mindennapi élethez kapcsolodd alapvetd
matematikai ismeretek alkalmazasa. Megtaldlni, kivalogatni a felhaszniland6 adatokat,
eszkozoket ahhoz, hogy egy-egy problémat meg tudjanak oldani a tanulok. Cél tovabba, hogy
a tanulok merjenek és tudjanak véleményt alkotni egy probléma kiilonb6zé megoldasair6l, azt
megfeleléen tudjak kifejezni. Megtalalni annak modjat, hogy az alapveté matematikai



ismereteket jatékos formdban, egymastol tanulva, egymast meggydzve, egymast segitve
szerezz¢ék meg a tanulok.

Térsadalom és jelenkor-ismeret (2 modul)

A modul tanitasdnak az a célja, hogy a tanulokban kifejlessze és megerdsitse a torténelmi
szemléletet, valamint azokat a képességeket, amelyek alkalmassa teszik az egyént arra, hogy
megértse a torténelmi multtél a jelenig tartdé folyamatokat, a valtozdsok ¢és konfliktusok
természetét. Ezekkel Osszefliggésben megismerje a nemzeti és kiilonféle kisebbségi (hazai)
kultardk torténetét, sajatossagait €s azokat a jellemzd vonasokat, amelyek masoktol
megkiilonboztetik dket.

Természetismeret (4 modul)

A modulok célja hogy a tanulokban formalodjanak a természeti-, valamint az embernek a
természetben jatszott szerepével kapcsolatos folyamatokra vonatkozo elképzeléseik, azok az
atfogd struktardk, amelyek a természethez valé viszonyukat, de a késObbi
természettudomanyos, technikai, szakmai tartalmt tanuldsukat is meghatdrozzdk. A témak
kivalasztasaban a kovetkezd szempontok vezérelték a programrészlet megalkotoit: (1)
lehetdleg érdekes, motivald témakorok szerepeljenek, (2) a természet folyamataiban
megnyilvanul6 alaposszefiiggésekben a lehetséges megértésig juthassanak el a tanulok.

Alapvet6 munkavallaldi és életpalya-épitési modulok (8 modul)

Az alapvetd munkavallaloi és életpalya-épitési modulok a sikeres munkavallald szamara
nélkiilozhetetlen szocialis kompetencidk fejlesztését, valamint a munkakereséssel ¢és
munkavallaldssal kapcsolatos ismeretek elsajatitasat biztositjak. Az alapveté munkavallaloi és
¢letpalya-épitési tartalmi teriilet nyolc modulja koziil az 1. és 8. modul a tanév els6, illetve
utolsd hetének programjat tartalmazza. A masodik modul a munkahelyi megfigyeléseket és a
tanév folyaméan megismerendd szakmacsoportok kozds kivalasztasat, meghatarozasat késziti
el6. A 3-7. modulok a relevins munkavallaléi ismeretek megszerzésének ¢€s a
nélkiilézhetetlen szocidlis kompetencidk fejlesztésének biztositanak keretet.

Szakmaismeret (22 modul)

A munka vilaga modulok a sikeres életpalya tervezéshez és —épitéshez nélkiilozhetetlen
tajekozottsagot nyljtjak a szakmacsoportok vilagaban és alapvetd ismereteket biztositanak
annak érdekében, hogy megalapozott legyen a tervezés, a tovabbi célok felallitdsa. A
szakmacsoportokkal valo ismerkedés a hét egy napjan kozvetlen és valdos munkahelyi
tapasztalatszerzést jelent. A munka vildgaval valdo kozvetlen személyes talalkozéasra két
formaban valdsul meg: strukturalt szempontok mentén térténd munkahelyi megfigyelés (job-
shadowing) utjan, valamint az utols6 nyolc héten at azonos munkahelyen ,,folyamatos”
munkavégzeés, un. munkahelyi tapasztalatszerzés forméajaban. A programban elvaras, hogy a
tanulok szamara biztositott legyen legalabb hat, maximum Kkilenc szakmacsoporttal vald
megismerkedés. A modulok feldolgozdsa nem igényel az adott szakmacsoportban képzett
oktatot, nyitott, érdeklédd és vallalkozd szellemii pedagogus a modul részletes utmutatisai
alapjan képes a foglalkozasok levezetésére. A legalabb hat szakmacsoport feldolgozésa azért
indokolt, mert igy nagyobb az esély arra, hogy a tanuld az érdeklédésének megfeleld teriilettel
ismerkedhet meg, €s nem csupdn az adott oktatasi intézmény altal kinalt képzési palettabol
valaszthat. A tartalmi teriilet 6sszesen 22 modulbol all. Az 1-21. modulok mindegyike egy-
egy szakmacsoportot mutat be. A 22. modul felépitése és tartalma eltér a tobbitél, mert



funkcidja a folyamatos munkatapasztalatra torténd felkészités illetve az ott szerzett
¢lményekre torténd reflektalas eldsegitése.

Testnevelés és sport

A testnevelés ¢és sport miveltségteriiletre moddszertani ajanlas késziil, nem kotottebb
szerkezeti modulok. A napi idOtervben szerepel 1-1 6ra mozgasra, melyet az iskola
lehetdségeinek megfeleléen vagy mas csoporttal kozos testnevelés orak keretében, vagy
egyéb szabadidds sport rendszeres miivelésével lehet kitolteni. (Labdajatékok, asztalitenisz,
sakk, acrobic, kerékparozas, futas, mozgasos egyéb jatékok stb.)

5.4 A modulok szerkezete

A modulok témakoronként késziilnek, melyek egyrészt a NAT miiveltségteriileteihez kothetd
(anyanyelv és kommunikécid, matematika, természetismeret, tarsadalom- ¢€s jelenismeret,
idegen nyelv), masrészt az életpalya-épitéshez (beleértve a palyaorientaciot), a munkara valod
felkésziiléshez, illetve az iskolabol a munkaba valo atvezetéshez kotddnek.

A modulok egységes szerkezetet kdvetnek, ez pedig a kdvetkezo:
A modulok bevezetdjében jelenik meg:

— amodul altalanos célja

— kiemelten fejlesztendé kompetenciak

— az ¢érintett témak

— arészmodulok kozotti 6sszefiiggések

— amodulban megjelend fejlesztd értekelés €s a tanuldi portfolio alkalmazasanak
sajatossagai

Ezt kdveti a modul 6sszefoglald tablazata:

— Részmodulok cime
— Részmodulonkénti 6raszdm
— A részmodulokhoz tartoz6 segédletek (munkalapok, feladatlapok, stb.)

A részmodulok szerkezete

— Bevezeto

— Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
— Igényelt id6

— Mely célok eléréséhez jarul hozza?

— Szaktudomanyi és pedagogiai hattér
— Ajanlott feldolgozéasi méd

— A foglalkozasok részletes leirasa

— Forrasok

— Mellékletek



6. MUVELTSEGTERULETEK ES AJANLOTT ORASZAMOK A FELNOTTOKTATAS ESETEN

6.1 Nappali munkarend szerint — heti 6raszam 30 6ra

.\ L Eves 6raszam
Miiveltségi teriiletek i .
34 héttel szamolva

Kommunikacié és anyanyelv 180
El6 idegen nyelv (angol, német) 50
Matematika 60
Tarsadalom és jelenkor-ismeret 50
Természetismeret 100
Alapvetd munkavallaloi €s €letpalya-épitési

200
modulok
Szakmaismeret 200
Testnevelés és sport 180
Heti oraszam 30
Osszesen (éves oraszim) 1020 6ra

6.2 Esti tagozatos munkarend szerint — heti 6éraszam 15 o6ra

Miiveltségi teriiletek Heti 6raszam E\ies 6ras,zém
34 héttel szamolva

Kommunikaci6 és anyanyelv 3 102
El16 idegen nyelv (angol, német) 3 102
Matematika 3 102
Tarsadalom és jelenkor-ismeret 1 34
Természetismeret 1 34
Alapveté munkavallaloi és életpalya-épitési 1 34
modulok
Szakmaismeret 3 102
Testnevelés és sport -
Heti oraszam 15 15
Osszesen (éves oraszdam) 510 6ra 510 éra




6.3 Levelezd tagozatos munkarend szerint — heti 6raszam 10 6ra

Miiveltségi teriiletek Heti 6raszam E\ies 6ras,zzim
34 héttel szamolva

Kommunikacié és anyanyelv 2 68
El16 idegen nyelv (angol, német) 2 68
Matematika 2 68
Tarsadalom ¢s jelenkor-ismeret 1 34
Természetismeret 1 34
Alapvetd munkavallaloi és életpalya-épitési 1 34
modulok
Szakmaismeret 1 34
Testnevelé€s és sport -
Heti oraszam 10 10
Osszesen (éves oraszam) 340 ora 340 ora

7. A SZEMELYRE SZABOTT, DIAKKOZPONTU PEDAGOGIAI GYAKORLAT

Diakkozpontusdgon olyan segitd pedagogiai gondolkodéas- és szemléletmoddot értlink, mely
nem a diak teljesitményét helyezi eldtérbe, hanem személyét, mint alakithato egészet kivanja
megkdzeliteni, megérteni és komplex megkozelitésben fejleszteni.

A didkkozpontu fejlesztés egy olyan légkor, tanuldsi kornyezet megteremtése, amely
tamogatja az érintett fiatal személyiségének kibontakozasat. Ebben a megértd kornyezetben a
tanarok teambe szervezddve bizalommal, empatiaval tdmogatjak a fiatalok dontéseit, szerep
probalkozasait.

A didkkozponti pedagogiai gyakorlat kulcsa a tandr-diak kapcsolat. Olyan kapcsolat ez,
melyben a tanarok segit6-pedagdogusként dolgoznak. Ok azok, akiknek:

— Fel kell ismerniiik a didkok egyéni sziikségleteit;
— Szervezniiik kell az egyéni fejlesztési folyamatot;

— Segiteniiik kell az 6nallo és feleldsségteljes tevékenység (életvezetés) kialakitasat.
A személykozpontu diaktamogatas rendszere

A személykozponta didktamogatas mukodtetése tobb elem rendszerszerli, vagyis egymasra
épiilo, ill. egymast kiegészitd alkalmazasaval valosithatdo meg:

a) A rendszer kozéppontjaban a didk dll egyéni sziikségleteivel, akit segité-pedagdgusok
teamje fejleszt;



A segitd-pedagdgus elnevezéssel azt a gondolati és egyben tevékenységbeli valtast jelezziik,
amikor a tanar nem ,,csak” tanit, hanem diakjaira figyelve, az 6 egyediségiik, sziikségleteik,
igényeik szerint és alapjan segiti, tAmogatja, tervezi és koveti egyéni haladasukat minden
értelemben. Teszi ezt olyan partneri kapcsolatban, melyben a didk ismerete, a bizalom és a
szeretet e tAmogatd, fejleszté kapcsolat alapja. Az oktatdi tevékenységében is a diakokbol
indul ki, rendszeresen alkalmazza a fejlesztd értékelést. Legfontosabb feladata egy olyan
kornyezet, 1égkor megteremtése, melyben a didk fesziiltségmentesen €1, miikodik, dolgozik. A
diakkozpont pedagogus személykdzpontu tandcsado, facilitator, akit alapvetden az jellemez,
hogy képes — elsdsorban indirekten — megteremteni a fejlédés lehetdségét, pozitiv attitiiddel
¢s bizalommal fordul a didkok (és kollégak) fel¢ annak érdekében, hogy partneri viszonyt
tudjon fenntartani munkajaban. A segitd-pedagogus hozzésegiti a didkot ahhoz, hogy életének
aktiv iranyitoja legyen, felfedezze sajat erOsségeit €és megtanulja erdforrasait hasznalni. A
didkkal val6 kapcsolatra, e kapcsolat mindségére, a didk személyiségére, érzéseire fokuszal.
Abban kiilonbozik a hagyomanyos pedagogiai megkozelitéstdl, hogy nem a hidnyos
képességekre, az elvégzendo feladatokra, a folyamatos korrekciora koncentral, hanem a didk
meglévo tudasabol, képességeibdl segiti ,,ujraépiteni” magat.

A team az a munkacsoport, amely az adott diakkal kapcsolatban 1év6 pedagdgusokbol all, akik
a didkot egyéni igényei €s sziikségletei szerint tamogatjak. A Team feladata, hogy:

— alakitja a segitd munka (melynek része a tanités is!) — valtozé igényekhez folytonosan
igazodo — koncepciojat;

— egylittmiikddik a fiatalok k6zds kezelésének — gondozasanak, tanitdsanak — érdekében
(esetmegbeszéld csoportfunkciot lat el);

— ko6z06s gondolkodason alapulé munkamodot alkalmaz.

b) Segité par-rendszer biztositia a maximdlis egyéni figyelmet, melynek keretében egyéni
beszélgetések, esetkezelések torténnek;

A Hid 1. programban dolgozo tanarok feladata, hogy folyamatosan figyelemmel kisérjék és
kozosen feldolgozzak az osztalyba jard fiatalok egyéni életatjat, "€letbajaikra" veliik kozdsen
keressék a megoldasokat, kiutakat. Ennek érdekében érdemes kialakitani a segité-par
rendszert. Minden, az osztalyba jar6 fiatallal a tanar-team egy tagja segitd kapcsolatot alakit
és tart fenn. Tehat minden didknak van egy segitd parja, az a személy, akiben a team tagok
koziil a leginkabb megbizik, akivel a legjobban tud egyiittmiikddni, akivel meg tudja osztani
gondjait. E segitdé kapcsolat formalis megjelenése a hetirendben/orarendben az "egyénizés",
segitd és didkparja heti rendszerességli beszélgetése. Ez lehet a hét "ritudlis" lezarasa, de
betervezhetd barmely napra, a 1ényeg a rendszeresség és az alland6 idOpont. E beszélgetés
tartalmazza:

— adidk heti munkdjanak értékelését,

— a vele tortént események (barmilyen jellegli) megbeszélését, kovetkezd heti
feladatainak kidolgozasat,

— ¢s amennyiben erre a didknak igénye van egyéb, iskolan kiviili problémainak
megbeszelését.

A segit6-parrendszer tehat tobbféle feladatot lat el:

— a didk életvezetésének kovetése, problémainak kezelése, fejlodésének, valtozasanak
tudatos tdmogatésa;



— biztos tamasz a krizisekben;
— informécid aramoltatasa;
— ateamen elhangzottak kozvetitése;

— a didk tanulmanyi munkdjdnak ¢és személyiségfejlodésének folyamatos, kozos
értékelése;

— adiak konkrét, egyedi sziikségleteinek as érdekeinek képviselete a team el6tt.

Ez a bizalmi, segitd kapcsolat, teszi lehetévé a didk megismerését, megértését ¢&s
folyamatosan valtozé gondozasi, tamogatasi modjanak tudatos tervezését.

C) A csoport/osztdly alapszabdlyai teremtik meg a kozos munka kereteit;

Minden csoport miikddéséhez sziikségesek olyan szabalyok, melyek az alapvetd egyiittélés,
egyiitt munkalkodas mindenki éltal elfogadott és elfogadhato kereteit adjak meg. A HID
csoport alapszabdlyai adjdk azt a biztonsagos keretet, amelyen beliil az egyénre figyelés
megvaldsithatd, és amelyek biztonsagot adnak ugy didknak, mint tandrnak. A k6z6s munka
alapjait teremtik meg ezek a keretek, s altaluk sok jatszma €s bizonytalankodas kertilhetd el. E
szabalyokat a team tagjai és a didk csoport allitjak O0ssze a tanév elején, majd idonként barki
javaslatara ujragondolhatjak azokat.

d) Szerzdédéses rendszer tamogatja az egyéni haladast, gondozast, értékelést és erdsiti a
partneri viszonyt;

Az egyénre figyelés fontos eleme a szerzddéses rendszer. A segité-par kivalasztisa utan

minden didk szerzddést kot éves munkajara €s a kolcsonds elvardsokra vonatozoan. A

szerzOdéseknek két formdja van: az alapszerzodés és az eseti szerz8dés. E szerzddések

konkrét tartalmat a didk segité-tanaraval kozosen alakitja ki és fogalmazza meg.

A szerzOdéses rendszer célja és tartalma:
— tamasz az egyéni problémakban és munkaban;
— segiti a folyamatos egyéni parmunkat, esetkezelést;

— nyilt, kozdsen kialakitott és egyénre szabott elvarasok (senkivel szemben nem
fogalmazodnak meg szdmara teljesithetetlen elvarasok, ill. azok nem teljesitése esetén
a kovetkezmények a didk és a segitd [s igy a team] szamara is egyarant eldre
tudhatok);

— folyamatos dnkontroll tanulményi munkaban és viselkedési modokban egyarant.

e) A tanulasi folyamat is a segité munka része, a személyek kozti kapcsolattartds és
kélcsonhatasok osszessége;

A Hid I. program munkatarsai a tanitas tekintetében is elsddlegesen segitdé személyek.
Legfontosabb dolguk a tanulasi kedv felkeltése és fenntartasa, személyre sz6lo feladatok és
tanulasi mdodszerek megfogalmazasa, kidolgozasa és kiprobaléasa. Ilyen folyamatos motivacio
mellett - amikor a tudas megszerezhetd €s fontos értékkeé, s elsdsorban belso liggyé valik - a
hatékonysagot noveli, hogy az ismeretek nemcsak a tanartol, hanem egymastol (didk-didktol)
¢€s onképzéssel is megszerezhetok.

A személykodzponta pedagdgia éppen azt jelenti, hogy figyelembe vessziik, hogy az egyének
kiilonféle banasmodot, érzelmi, intellektualis kapcsolatot, bizalmi- és torodés-szintet



igényelnek. A segit6-pedagogus igazi és nagyon nehéz feladata éppen ez: megérteni,
felfedezni, ki mennyit tud teljesiteni. A tanuldsi folyamat a segitd, személyiségfejlesztd
munka fontos eszkoze: kemény munka, mely fegyelemre, koncepcidzus tevékenységre
szoktat, fejleszti a koncentracios- és kommunikacios készséget, oldja a szorongast, erdsiti az
egyén Onmagaba vetett hitét. A tanuldsban elért sikerek novelik az Onbizalmat, erdsitik a
személyt, €s olyan képességeket fejlesztenek, amelyek birtokaban konnyebben lehet majd
boldogulni a mindennapi életben.

A tanora mint a segitd munka terepe akkor értelmezhetd vilagosan a tanari feladatok korében,
ha egyértelmiivé tessziik, hogy napjainkban megvaltozott a pedagdgus szerepkore. Gyorsan
valtoz6 vilagunkban az informacids-kommunikaciés technikdk oriasi fejlodése lathatova tette,
hogy az iskola mar nem az elsddleges forrasa a tudasszerzésnek. Ebbdl adoddan a pedagdgus
o feladata az ismeretek atadéasa helyett a tanulas segitése lett, és ezen keresztiil a konstruktiv
¢letvezetés kialakitdsanak tdmogatasa. Tehat a tanitas-tanulds folyamataban attevédott a
hangstly a tanuldsra. Ezért a lehetd legrugalmasabb és heterogénabb tanuldsszervezés
alkalmazésa ajanlatos. Mivel a tanuldsban is kiillonb6z6 szinteken, helyzetekben vannak a
tanulok, igy az sem feltétlen sziikséges, hogy életkorilag homogén csoportot alkossanak. Az
viszont igen, hogy tudjanak egyméssal kommunikalni, kooperalni, kozosséget vallalni.

f) A4 didk tamogatisaban résztvevd minden szereplé egyiittmiikodésével késziil az egyéni
fejlodeési terv, mely rogziti és értékeli a fejlesztés folyamatat.

A személyiség fejlesztéséhez elengedhetetlen, hogy a tanulé az éppen aktudlis egyéni
fejlettségi szintjének megfeleld tevékenységeket végezhesse az iskoldban, tehat a kiilsd
hatasok a megfeleld belsé fejlettségi szakaszban érjék a didkot. Ezzel nemcsak a tanulasi
folyamatban lesz sikeresebb, hanem munkakedve is nd. Az egyéni fejlesztés olyan
tevékenység, amelynek soran Ugy avatkozunk be a fiatal fejlddési menetébe, hogy a kiilsd
kornyezeti feltételek a tanuld egyéni sajatossagaihoz, fejléddési folyamatdhoz igazitottak
legyenek. A fejlesztés tervszerli, kovetkezetes megvalositdsahoz a vezérfonalat a
haromhavonta Gjragondolt, értékelést €s Gjratervezést tartalmazod egyéni fejlédési terv adja.

Az egyéni fejlodési terv (EFT) készitésének harom markans pontja van:

I. A didk komplex megismerése - adatgytijtés
Il. A segitségnytjtas lehetdségeinek megfogalmazasa
1. Az eltelt idészak értékelése

Az EFT a didktamogatéas rendszerében a katalizator, a monitoring, hiszen tartalmazza azt a
kiindulépontot, ahonnan elindulunk és azt a célt, ahové el szeretnénk jutni hozzarendelve
feleldssel, hataridovel egylitt azokat a tevékenységeket, melyek segithetik a diakot (és a
rendszer minden elemét) a cél elérésében. Az EFT elkészitését informaciogyiijtés elézi meg.
Ide tartoznak a tanuloval folytatott megbeszélések, a didkok megértésében, megismerésében
fontos szerepet jatszo6 tanuloi életat megismerés, és az esetenként megkeriilhetetlen, de csak a
sziikséges mértékben alkalmazott diagnosztikus mérések. Az EFT célja, hogy egy-egy
periodusra konkrét célokat, kis fejlodési lépéseket hatdrozzanak meg, melyet irdsban is
rogzitenek. Az EFT kozponti eleme a monitorozas, mely a segitd folyamat allandosagat,
rugalmassagat, a helyzetnek megfelel6 voltat kivanja biztositani.

A hatékonyan miikodé didktamogatasi rendszer eredményeként a didk egyéni fejlodését
tudjuk megvalositani. Az egyéni fejlodést a fejlesztd értékelés kidolgozott eszkozeivel
tamogatjuk, hogy az egyéni fejlddés minden téren lathatd, értelmezhetd €s érvényes modon
értekelhetd lehessen.



Az EFT készitése egy tudatos tervezési folyamat, ami egyrészt jelentheti azt, hogy fejlesztjiik,
fejlesztik a szakemberek a didkot atgondolt tervek szerint, masrészt ebben a folyamatban a
didk is érdekeltté van téve — ez a sikeres fejlesztés, segités egyik alapelve —, hiszen nagyon
sok mulik rajta. Nagyobb esé¢llyel varhat6 eredményes tanulds akkor, ha a didk tudja, mi fog
torténni vele, mit varnak el téle és 6 mit varhat el a koriilotte 1évoktdl. A segités, fejlodés
értékelésének folyamatjellegli tervezése és annak a tanulokkal, sziilokkel valdo megosztésa,
atgondolasa elengedhetetlen, hiszen igy a diak feleldsséget vallalo részese lesz sajat tanulasi,
segitési, fejlodési, fejlesztési folyamatanak. A fejlesztendd teriiletek megfogalmazésa,
Osszefoglalasa, lejegyzetelése, aldirasa tudatositd hatasu.

8. A HiD PROGRAMOT MEGVALOSITO PEDAGOGUSOK ES VEZETOK FELKESZITESE ES
SZAKMAI TAMOGATASA

a) Pedagogus tovabbképzés

A program tényleges megvalosuldsa mas hangstlyok kialakitasat, mas modszerek
alkalmazasat teszi sziikségessé, olyan pedagogusi attitlidot kivan, amelyben a pedagogus a
tanulokat segitd funkciokat is betolt, vagyis probléma esetén megkeresi az okokat ¢és
megprobal megoldasi alternativakat keresni. A Hid I. program eredményességének egyik
feltétele, hogy a bekapcsolodo iskolak kivalasztott pedagogusai felkésziiltek legyenek erre a
munkdra, részt tudjanak venni — a célzottan erre a feladatra felkészité — 60 oras pedagodgus
tovabbképzésen.

b) Mentoralads

Sziikséges a Hid I. programba bekapcsolodo iskolak kivalasztott pedagdgusait mentorok Gtjan
tamogatni. Ezek a segitd személyek folyamatosan fejlesztik a Hid csoporttal foglalkozo
pedagogus teamet. Ennek eredményeként:

— fokozatos gyakorlatava valik a team munka, a pedagogiai tevékenység eredményeire
adott reflektalas, a személyre szabott pedagdgiai gyakorlat alkalmazésa;

— apedagdgusok a didkokkal egylittmiikodve egyéni fejlodési tervet tudnak késziteni;
— ismerik €s alkalmazzak a fejlesztd értékelést;
— képesek az eredményeket a tanuldi portfoliok alkalmazasaval dokumentalni;

— a modulrendszerli programcsomag alkalmazdsa sordn egyéni tanulasi utakat
biztositanak és tdmogatjak az életpalya-tervek alapjainak lerakasat.

C) Vezetésfejlesztés

Sziikséges lenne a Hid 1. programban résztvevd iskoldk vezetdit is folyamatosan tdmogatni
(pl. tovabbképzéssel, szakértd ill. coach biztositasaval). Ez segithetné az elinditott valtozasi
folyamatok eredményességének vezetdi nyomon kovetését, az eredményekre rendszeresen
reflektalod vezetdi magatartés kialakuldsat, sziikséges vezetdi beavatkozdsok megtervezését, és
a kivanatos szervezeti kultura fejlesztését, a munkahelyi motivacios 1égkor kialakitasat.

d) Halozati tanulas

A Hid I. programba bekapcsolddé intézményeket sziikséges elmozditani a tanuld szervezetté
valas iranyaba, a tapasztalatok szerint ugyanis az ilyen tipust szervezetek képesek tanuld
halozatta valni. Az iskolak feladata tudatositani, hogy a program megvalositasaval
kapcsolatban milyen teriileteken, témékban vannak sikereik, jo gyakorlataik, ¢és hol
mutatkoznak hianyok, nehézségek. Ez alapjan parok, vagy kisebb csoportok alakulnak ki,



akik kolcsondsen segitik egymast (pl. regionalis talalkozok rendszere, kiilonboz6é szakmai
kérdések megoldasara szervezddd tanuld csoportok stb.). Késébb az igy kialakult
kapcsolatokbol lehet a halozat struktarajat meghatarozni.
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1. AHIipIl.PROGRAM KERETTANTERVENEK CELJA, TANTARGYI RENDSZERE,
ALTALANOS JELLEMZOI

A Hid I. program célja, hogy a pedagdgiai programcsomag altal kinalt komplex, tanulmanyi,
szocialis, kulturalis, képességbeli ¢és személyiségfejlesztését tamogaté pedagogiai
tevékenységgel segitséget nyujtson a tanuldonak a kézépfoka nevelés-oktatasba, szakképzésbe
val6 bekapcsolddashoz, valamint az 6nallo életkezdéshez sziikséges ismeretek, kompetencidk
megszerzéséhez.

1.1. A Hid 1. programban kiemelten fejlesztendé kompetenciak

A kompetencia alapii fejlesztés soran a didkok az iskoldban haszndlhatd, érvényes, a
legvaltozatosabb helyzetekben miikodé tudast kell, hogy elsajatitsanak. Azaz nem a
tudastartalom az, ami a képességek és attitidok fejlesztésének szervezd elve, hanem a
kompetencidk képesség és attitid elemei koré szervezddik a tartalom, ismeret. A
kompetencidk kivalasztisanal figyelembe vessziik, hogy a kozépfoku oktatasba vald
belépéshez, vagy a kozépfoki intézményrendszerbdl Ilemorzsolddd fiataloknak a
,»visszailleszkedésre” milyen kompetencia-teriileteken van sziikségiik fejlesztésre. A
kerettanterv nemzeti alaptantervet és a tanulok sajatos fejlesztési sziikségleteit figyelembe
véve Ot kompetenciateriiletet emel ki tigy, hogy az ezekre épiil6 modulok a Nat valamennyi
fejlesztési feladatara tekintettel vannak.

HID I. kiemelt kompetenciai'
A) Kommunikacios kompetenciak
A mindennapi élethelyzetekben felismeri a
kommunikécids helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas
torvényszerliségeit hatékonyan alkalmazza.
Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio

1. A kommunikacié mint
tarsadalmi érintkezési forma

2. Beszédkészség, szobeli alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti

szovegek megértése, értelmezése | ellentmondéasokat €szleli és tarsadalmilag elfogadott

és alkotasa szabalyok mentén, a beszédpartnerrel egyiittmiikodve
oldja fel.

Kiilonbozd irott szovegeket értden olvas: tomoren,

3. Olvasas, irott szoveg megértése | sajat szavaival dsszefoglalja az olvasottak 1ényegét €s
kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.
Nyelvtani szabalyok megfeleld alkalmazasaval, a
célhoz illeszkedden fejezi ki gondolatait irdsban.
Széleskortien ismert, tdrsadalmilag elfogadott képi
jelrendszereket értelmez. frott szovegben 4brakat,
képeket, tdblazatokat értelmez, az altala irott szoveget
sajat abrakkal, képekkel, tablazatokkal egésziti ki.

A kiilonb6z6 elektronikus csatorndkon megjelend
informaciokat értékeld-értelmezd viszonyulassal
kezeli, azokban sajat értékrendjének megfeleléen
tudatosan valogat. LehetOségeihez mérten
kommunikéciot is kezdeményez, torekszik az

4. {ras, szovegalkotas

5. Vizualis, képi kommunikacid

6. Elektronikus média utjan
torténd kommunikécio

A kompetencidk részletes kifejtését az 1. sz. melléklet tartalmazza.



alapszintli felhasznal6i kompetenciak megszerzésére.

7. Mivészeti tevékenységekben
megnyilvanulé kommunikécié

Nyitott a kiilonb6z6 zenei, vizualis, mozgasos
miuvészeti alkotasok irant, ezeket 6nmaga szdmara
értelmezi és sajat érdeklddésének, lehetéségeinek
megfelelden onkifejezésre is alkalmazza.

&. A kommunikéacio értékelése

Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandékat, vita esetén pro €s kontra érveket sorakoztat
fel. Kommunikécios helyzetekben kritikai
gondolkodast alkalmaz.

B) Tanulasi kompetenciak

1. Onmagérol mint tanul6rdl
alkotott elképzelések

A didk 6nmagara tanuld egyénként tekint,
onértékelésének, énképének szerves részét képezik a
sajat magardl mint tanulordl alkotott arnyalt és pozitiv
elképzelései.

2. A tanulasrol alkotott
elképzelések

A diak a tanulast egész ¢életen at tarto és az élet minden
teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely
fejlodési lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 0,
tehat a tanuld egyén aktiv és konstruktiv szerepet tolt
be.

3. A tanulasi folyamat tervezése
€s szervezése

A tanulds menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak
szakaszait, koriilményeit, és azokat oly médon
szervezi meg, hogy tanuldsa sikeres és hatékony

legyen.

4. Tanulasi forrasok keresése

A diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges
¢s lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan
véalogat, a szamara 1ényeges forrasokat kiemeli, elemzi
és értekell.

5. Tanulasi forrasok feldolgozasa

A didk a tanulas sordn kivalogatott forrasokat
értelmezi, a sziikséges mértékben megjegyzi,
elsajatitja, ezaltal készségeit, képességeit fejleszti,
nézeteit formalja.

6. Tanulasi forrasok felhasznalasa

A didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulas
soran felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett
képességeket, készségeket a tanulas céljanak
megfelelden, a tanulas konkrét kontextusaban, illetve
attol eltérd tanulasi és hétkoznapi helyzetekben
kiprobalja, alkalmazza, gyakorolja, a tanulés
eredményeit nézetei alapjan értelmezi.

7. Tanulasi modszerek ismerete,
alkalmazasa, értékelése

A diak kiilonb6zo tanulasi modszereket, technikakat,
stratégiakat ismer, ezek koziil tobbet kiprobal, és a
szamara hatékonyakat tanulasi helyzetekben tudatosan
hasznalja.

8. A tanulasi folyamat értékelése

A didk a tanulaséara folyamatosan reflektal, konkrét
tanulasi teljesitményét redlisan €s arnyaltan értékeli, a
tanulast pedig fejlddésként értelmezi.

C) Szocialis kompetenciak

1. Pozitiv énkép kialakitasa és
fenntartasa

Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivald
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és




onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tamogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

2. Masokkal torténd pozitiv és
eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval
¢s a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
1smeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nytjt, konfliktust
old meg, egyiittmiikodik, paros és csoportos
tevékenységekben €pitd modon vesz részt.

3. Az egész életen at tarto fejlodés
¢s valtozas

Ismeri és értelmezi a fejlodés és valtozas fogalmait
sajat életére nézve és ki tudja fejezni az altaluk keltett
érzéseket €s érzelmeket, felismeri mikor van sziiksége
segitségre €s sziikség esetén segitséget kér ¢és tudja
hova fordulhat segitségért.

D) Alapveté munkavallaloi és életpalya-épitési kompetenciak

1. A munkalehetdség keresésével,
megtartdsdval és megteremtésével
kapcsolatos kompetenciak

Ismeri és alkalmazza allaskeresési technikakat,
melynek soran a munkavallalassal kapcsolatos
dokumentumok beszerzését és kezelését adekvatan
megvaldsitja. Ismeri az informéciokeresés és- szerzés
modjait, hidnyzo6 informaciét azonosit. Munkavallaloi
érdekeit a torvénynek megfelelden asszertivan
képviseli.

2. Az ¢életpélya fejlodését
tamogatd dontéshozatal

Alternativ utakat azonosit céljai eléréséhez, melyek
koziil azok eldonyeinek és hatranyainak mérlegelésével
vélaszt. Az életpalya-épitést a valasztasok sorozataként
értelmezi. Valasztasainak kovetkezményeit onmagara
¢s masokra figyelembe veszi a dontéshozatali
folyamatban és sajat értékeit tiszteletben tarto, és sajat
céljait tiamogatd dontéseket hoz.

3. A maganélet ¢s a munka
kozotti egyensuly fenntartasa

Az egészseéges ¢€letvitel szempontjait érvényesitve tart
egyensulyt a maganélet és a munkahelyi szerepek
kozott, felismerve ezen szerepek egymast kiegészitd
voltat. Az életpalya soran dinamikusan valtozo
szerepek rugalmas alkalmazkodast igényelnek, s ha e
szerepek mégis litkoznek, hatékony megoldasokat,
stresszkezelési technikakat alkalmaz.

4. A magané¢letben és a munka
vilagaban betdltott szerepek
valtozo jellegének megértése

Az ¢€letpélya sordn betoltott szerepek valtozo voltat
felismerve képes rugalmasan alkalmazkodni a valtozo
elvarasokhoz. Az eltérd szerepek eltérd elvarasait
kritikai gondolkodéssal szemléli és a szokasostol
eltérd szerepeket betdltd személyeket elditélet-
mentesen kezeli.

5. Sajat életpalya-épitési
folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentségét az életpalya-épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat és a megvalositasukhoz
vezetd utakat a tapasztalat hatasara modositja,
elérelatassal és a tervezés folyamatainak tudatos
alkalmazaséaval kezdeményezi a valtozasokat.




E) A munkavégzéssel kapcsolatos kompetenciak

1. Az életpalya-épitést és
munkavallaloi célokat timogatd
egész ¢leten at tart6 tanulas

Felismeri a kornyezetében kinalkozd tanulési
lehetdségeket, ezeket kiakndzza és 6sszhangban a
felismert munkaerd-piaci valtozésokkal folyamatos
onfejlesztésre torekszik sajat személyes céljaihoz
illesztve, felismerve az egész életen at tarto tanulas
nélkiilozhetetlen voltat. A célok elérése utjaban allo
akadalyok elharitdsara kreativ megoldésokat talal.

2. Az ¢életpalyaval és a
munkavallalassal, az adott munka
végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és
hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet,
masokat végighallgat és a betoltott szerepnek
megfelel6 kommunikécids formékat alkalmazza.
Tevékenységében a mindség érdekében feleldsséget
vallal, hatékonyan és koriiltekintden szervezi a
munkajat, melynek soran mésokkal egytittmiikodik,
esetlegesen eltérd érzelmeiket, szandékaikat észleli, és
ennek tudatdban cselekszik. A munkatevékenység
soran felmeriild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas probléma-
megoldasi folyamatokban vesz részt.

3. A munka, a tarsadalom és a
gazdasag kapcsolatdnak
megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg
sajat értékrendszerében az etikus magatartas, a
csapatban végzett, min6ségi munka valamint az egyéni

és tarsadalmi jol-1ét kozotti Osszefliggéseket.

1.2. A Hid 1. program kerettantervének dltalanos jellemzoi

A Hid . nevelési-oktatasi program kerettanterve tartalmazza a miveltségteriiletekre késziilt
modulok céljait, a kiemelten fejlesztendd kompetencidkat, ezekhez iddsziikséglettel jelolt
tananyag-tartalmakat, feladatokat, gyakorlatokat ajanl, a tanuloi értékeléshez sziikséges
eszkozokkel egytitt.

A Hid 1. nevelési-oktatasi program keretében - a kerettantervi kotelezd tartalmakon tal - egy
koherens elemekbdl all6 komplex oktatasi programcsomag 4all rendelkezésre. Ez a
programcsomag valtozatos felhasznalasi lehetdségeket kinal, rugalmasan alkalmazhaté annak
érdekében, hogy a felhasznaldé pedagoégusok sikerrel tudjanak alkalmazkodni a
koriilményekhez, illetve a kiillonb6zo tanuldi igényekhez.

A programcsomagra jellemzd a moduléris épitkezés, melyben a modulok, részmodulok
relative 6nallo egységek. A modulok ,,a tanitads-tanulds megtervezését-megszervezését segitd,
valaszthatd dokumentumok, szakmai eszk6zOk rendszere”. Valtozatos sorrendben
szerepelhetnek a tanitas-tanulds folyamatdban, megvaltoztathatok, az egyik elemben
alkalmazott otlet, megoldas attehetd mas szerkezeti elemekbe is, gazdagitva azokat. Az
oktatasi programcsomag az adott tanuldcsoportra adaptalhatd, anélkiil, hogy alapvetd céljai
sériilnének, lehetséges a folyamatos bovités, a majdnem minden modulon beliil meglévd
valtozatokbol torténd valogatas.

Az nevelési-oktatasi programcsomag a hagyomanyosabb, jogi szabalyozd feladatot ellatd
tantervekhez viszonyitva lényegesen részletesebb ¢és konkrétabb. Megadja a pedagdgus
szamara, hogy milyen konkrét megoldasokat alkalmazhat egy-egy tanitési részfeladat soran,



ehhez megadja a lépéseket, s ha sziikséges, ezeket meg is magyardzza, illetve megadja
hozzajuk a sziikséges eszkozoket. Integralja a tartalom ¢és a ténylegesen elkészitendd
eszk0zok leirdsat, sdt a programcsomag részeként az alkalmazd pedagdgusok szédmara
rendelkezésére bocsatja magukat az eszkozoket (feladatlap, értékeldlap, stb.).

A Hid L. programban moduloknak nevezziik azokat a minimum 18, maximum 50 tanorés
tanitasi egységeket, amelyek egy-egy miiveltségi teriilethez vagy az alapvetd ¢€letpalya-épitési
¢s munkavallaléi kompetencidkhoz, illetve konkrétan a munka vildgaval kapcsolatos
ismeretekhez, tapasztalatokhoz kapcsolodnak. A modulok megvalositasanak leirt menete
javaslat. A pedagogus a didkcsoport igényeinek, sziikségleteinek, képességeinek ¢és
érdeklodésének megfelelden szabadon alakithatja azokat. Cél a diakok kompetencidinak
fejlesztése az érdeklddés és a motivalt hozzaallas megtartasa mellett. A részmodul nem mas,
mint egy tartalmilag relative elhatarolhatd oktatasi egység tanitasdnak, e tanitas
koriilményeinek, tanitasi kdrnyezetének a leirasa.

Fontos alapelv, hogy a tanév soran a modulok alkalmazasa — az Alapveté munkavallaloi és
¢letpalya-épitési modulok kivételével - a didkok sajatossagaihoz, kiilonds tekintettel
érdeklédéséhez és eldzetes tudasdhoz igazoddan torténjen.

Az Alapveté Munkavallaléi és életpalya-épité (EP) modulokat (8 db) a megadott sorrendben
ajanlott alkalmazni, mivel ezek egyrészt a tanév keretét adjak, 1évén az elsé az ismerkedést
szolgalja az elsd héten, mig az utolsé a zar6 héthez ad tdmpontokat. Masrészt a koztes
modulok tartalma egymasra épiil, igy a sorrendben torténd feldolgozas biztosithatja csak az
eredményt.

A munka vilagaval kapcsolatos (MU) 22 modul koziil 21 bemutatja a jelenleg
Magyarorszagon érvényben 1év0 21 szakmacsoportot, melyek koziil legalabb 6
szakmacsoporttal vald6 megismerkedés elvart a tanév sordn. Ezek kivalasztasa els@sorban a
didkok érdeklédése alapjan (ehhez modszertani segitséget nyujt az EP_02 modul) a helyi
jellemzdk figyelembe vételével sziikséges, hogy megtorténjen. Ezen kiviil barmely mas
szakmacsoportot bemutatdé modul barmely feladata is feldolgozhatdo érdeklddés
fliggvényében. A munka vilagaval kapcsolatos modulok mindegyike tartalmaz olyan
feladatokat, manualis tevékenységet, szimulacios jatékot, melyek gazdagitjak a didkok 6nallo
életvitelhez sziikséges kompetencidit.

1.3. A tanév javasolt beosztdasa a Hid 1. programban

Tartalom Idékeretek

Bevezet6 hét: ismerkedés, tamogato

ajanlasok 1 hét (30 6ra)

Bucsuzo hét: visszacsatolas, tamogatd , ,
’ g 1 hét (30 ora)

ajanlasok
Folyamatos munka 34 hét
Ora/hét 30 6ra

Felhasznalhaté 6raszam a tanévben 1020




Eletpalya-tervezés, szakmaismeret 40% (cca.400 ora)

Miveltségteriiletekhez kthetd

0 J4
fejlesztési id 60 % (cca.600 ora)

Felhasznalhat6 6ra/modul 18-50 o6ra

1.4. Miiveltségteriiletek és ajanlott oraszamok a Hid 1. programban

Eves oraszam

Miiveltségi teriiletek i i
34 héttel szamolva
Kommunikacié és anyanyelv 180
E16 idegen nyelv (angol, német) 50-50
Matematika 60
Tarsadalom és jelenkor-ismeret 50
Természetismeret 100
Alapvetd munkavéllaloi €s €letpalya-épitési
200

modulok
Szakmaismeret 200
Testnevelés és sport 180

1.5. A Hid 1. program heti és napi idébeosztisa

A nemzeti kdznevelésrdl szolo torvény szerint a tanuldk kotelezd oraszama: heti 25 6ra + 5
oOra testnevelés, a Hid évfolyamra fordithatd, torvényben engedélyezett draszam heti 56 6ra. A
program egy tanévre tervezett, és ajanlott tananyagot biztosit az elsd, bevezetd hétre, illetve
az utolso, zaro hétre is. A tanév tovabbi részében az ajanlott heti beosztas a kovetkezo:

Az 1d6 40%-a, vagyis heti 2 nap a munka vilagara vald kozvetlen felkészitésre forditando,
olyan modon, hogy egyik napot az iskoldban toltik a tanulok. Ezen a napon az Alapvetd
munkavallaloi és €letpalya-épitd modulok altal ajanlott anyag feldolgozasara, illetve a Munka
vilaga modulok szakmacsoportjaival valdé ismerkedésre keriil sor. A masodik napon a
munkahelyi megfigyeléssel, késdbb munkatapasztalat szerzés el0készitésével, majd a szerzett
élmények feldolgozasaval foglalkoznak. A hét fennmaradd 3 napja a nemzeti alaptanterv
miiveltségteriileteihez kapcsol6dd modulokkal valo tevékenységre forditando.

A tanitasi-tanulasi folyamat szervezhetd a hagyomanyos, 45 perces idobeosztasban, de ettdl
inkabb javasolt eltérni: az idObeosztas kovesse az aktualis tanulasi tevékenység igényeit, akar
tanulonként, vagy kiscsoportonként is, a tanulas differenciadltsdganak megfeleléen. A napi
munka tervezése soran — egyiittmiikddve a tanulokkal — a pedagogus figyelembe veszi a
kovetkezd feladatokat:

— anap kezdetén szervezendd, a napi feladatokra, egyiittmiikodésre rahangolast;



— az akar nagyobb egységekben szervezendd, a kivalasztott tananyaggal,
projektmunkaval val6 foglalkozast;

— mindennapos kotelezo testnevelést;

— a faradtsag lekiizdését, a pihenést, mas jellegii kompetencidk fejlesztését, a tarsas
aktivitast szolgalo, kotetlenebb foglalkozasi részt (pl. k6zos tanc, sport, dramajaték,
beszélgetés);

— a nemzeti kdznevelésrdl szo6lo torvény 14. § 4. bekezdése alapjan azt, hogy a tanulok
komplex fejlesztését szolgald tevékenységek, foglalkozasok és programok a délelotti
¢s délutani idészakban aranyosan elosztva keriiljenek megszervezésre;

— anap zarasat szolgaldé megbeszélést, értékelést.

Az iskolaban toltott heti négy nap altaldnos struktairaja a kovetkezd:

Tevékenység Munkaforma Cél

1. rész: Inditas Csoportban. Réhangolddas. Tervezés.
—_
= 2.- 3. 1ész: Egvyéni é rt sajatossagokh
= - 3. : gyeni és csoport sajatossagokhoz | e ,

; " , . ompetenciafejlesztés.

.; Modulmunka illeszked6 tanulasszervezés. P d
= Egészségnevelés, rekreacio, a

4. rész: r kommunikaciods és szocialis
2 . resz: Sport, Csoportban. UNIRALIOS €5 520
s pihenés, sziinet kompetencidk informalis
= fejlesztése.
& 3. Tesz: Egyéni és csoport sajatossagokhoz
= ey >, CSOPOTE sajatossag Kompetenciafejlesztés.
< 1lleszkedo tanulasszervezés.

Modulmunka
6. rész: Tanar - diak beszélgetés, a

Egyéni és csoport szint.

Napzaras portfoliok attekintése.




1. AHIip 1l. PROGRAM TANTARGYI RENDSZERE, TARTALMA

1.1 Kommunikdcio és anyanyely (5 modul — kerettanterv szerint tanévi 180 ora)

A Kommunikécio és anyanyelv modulok célja fejleszteni a meghatarozott kommunikacids kompetenciakat, és ezzel egyiitt hangsulyt helyezni a
személyiségfejlesztésre, az Onismeretre, valamint a tanulashoz sziikséges motivaciok erdsitésére. Mindezek mellett célul tiizik ki, hogy a
kommunikaciés kompetenciak fejlesztését szolgalo tartalmak egyszersmind segitsék a diakokat koriil vevd valdosag jobb megismerését, az abban
vald biztosabb eligazodast. A modulok mindegyike feladatul tlizi ki a kommunikdcidhoz nélkiilozhetetlen szovegértési €s szovegalkotasi

képességek fejlesztését hagyomanyos (papiralaptl) tevékenységekhez kototten €s a digitalis irdsbeliség kozegeiben egyarant.

Szama Cime Oraszim Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
1. Modul Az iizenet 25 ora
1/1. részmodul Sz6-beszéd 6 Ora Az elso részmodulban a A3. Olvas{is, irott szﬁveg megértése:

képességek és attitlidok
feltérképezése torténik.
Gyakorlatai:

bemutatkozas, bemutatas
parban, csoportban, rajzzal,
beszéddel. Fesziiltségoldo,
jatékos gyakorlatok: szo-,
mondatalkotas.

Kategoridkban gondolkodas —
kotott kommunikacio.

Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tdmoren, sajat
szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

A4. Iras, szovegalkotas:

Nyelvtani szabalyok megfeleld alkalmazasaval, a célhoz
illeszkedden fejezi ki gondolatait irasban.

B1. Onmagirol mint tanulérél alkotott elképzelések:
A didk dnmagara tanul6 egyénként tekint, onértékelésének,
énképének szerves részét képezik a sajat magarol, mint
tanulorol alkotott arnyalt és pozitiv elképzelései

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
interakcio
Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
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tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv moédon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.

1/2. részmodul

Kival6 aru

6 Ora

Szobeli és irasbeli
szovegalkotas — bovités,
egyszerisiteés.

Hasznalati utasitas készitése.

Fantdzia — és
szokincsfejlesztés.

A leiras, mint miifaj.
Kérdéskultara fejlesztését
szolgald gyakorlat. Onismeret,
onjellemzés - onéletrajz
készitése.

Al. A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési
forma:
A mindennapi ¢lethelyzetekben felismeri a kommunikacios
helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas torvényszertiségeit
hatékonyan alkalmazza.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:
Ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacié alapvetd
Sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egylittmiikddve oldja fel.

A8. A kommunikacié értékelése:
Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandekat, vita esetén pro €s kontra érveket sorakoztat fel.
Kommunikacios helyzetekben kritikai gondolkodast
alkalmaz.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
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kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.

1 /3. részmodul CS(')'posta 6 ora Irodalmi és kéznapi A3. Olvasés, irott szijveg megértése:

kifejezésmod — idézetek
,Juzenete”, értelmezésik.
Stilusgyakorlatok.

Az elbesz¢ld mifajok és a
leiras Osszehasonlitasa.

A metafora fogalma.

A maganlevél és a hivatalos
levél tartalmi és formai
jellemzoi.

A kommunikacio
alapfogalmai.

Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat
szavaival 0sszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

AG6. Elektronikus média utjan torténé kommunikacio:
A kiilonb6z6 elektronikus csatornakon megjelend
informéciokat értékeld-értelmezd viszonyuléssal kezeli,
azokban sajat értékrendjének megfelelden tudatosan
valogat. Lehetdségeihez mérten kommunikéciot is
kezdeményez, torekszik az alapszintli felhasznaloi
kompetenciak megszerzésére.

B4. Tanulasi forrasok keresése:
A didk felkutatja a tanulési céljai eléréséhez sziikséges és
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a
szdmara lényeges forrdsokat kiemeli, elemzi €s értékeli.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
A diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulds soran
felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett képességeket,
készségeket a tanulds céljanak megfelelden, a tanulas
konkrét kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan értelmezi

C2. Masokkal torténdé pozitiv és eredményes
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interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval €s tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, mésokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylittmiikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.

1 /4. részmodul

Hir és reklam

7 Ora

A hirdetés és a reklam célja,

jellemzdi. Jatékos gyakorlatok:

rajz, reklam készitése adott
targyrol, témarol,
,fantasztikus” targyakrol.
Internet-hasznalat,
informéciokeresés.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:
Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacié alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli €s
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.

A8. A kommunikacié értékelése:
Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandékat, vita esetén pro és kontra érveket sorakoztat fel.
Kommunikacids helyzetekben kritikai gondolkodast
alkalmaz.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
A didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulas soran
felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett képességeket,
készségeket a tanulds céljanak megfelelden, a tanulas
konkrét kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan értelmezi.
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2. Modul Jelek és 25 ora
jelzések
2/1. részmodul Az érem két 10 6ra A részmodul a tudatos Al. A kommunikaciéo mint tarsadalmi érintkezési

oldala

kommunikéciot erdsiti. Foku-
szaban a vitakultara fejlesztése
all. Cél a vita technikainak,
formainak és kulturajanak
clsajatitasa, az elemzések,
értékelések, az érvelési
technikak megismerése €s
alkalmazasa. A kulturalt vita
szabalyainak megismerése. A
csoportok témat valasztanak,
késziilnek a kiosztott
szerepekre: bird, védo,
1démérd. Megbeszélik a
tapasztalatokat és 1) szerepet
valasztanak.

forma:

A mindennapi ¢lethelyzetekben felismeri a kommunikécids
helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas torvényszertiségeit
hatékonyan alkalmazza.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:
Ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacié alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli €s
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.

A8. A kommunikacié értékelése:
Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandekat, vita esetén pro €s kontra érveket sorakoztat fel.
Kommunikacios helyzetekben kritikai gondolkodast
alkalmaz.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjdnak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott 4ltalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, méasokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
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modon vesz részt.
2/2. részmodul Kédf@_]té 4 6ra A metakommunikacios A3. Olvasés, irott szijveg megértése;

eszk6z0k elemzésével, értel- Kiilonbozd irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat

mezésevel, tudatos szavaival osszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket

hasznalatéval foglalkoznak a fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

tanulok. Gyakorlatok:

filmrészlet hang nélkiil, a A8. A kommunikacié értékelése:

helyzetre a mimikabol, Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és

gesztusokbol kovetkeztetnek; | szandékat, vita esetén pro és kontra érveket sorakoztat fel.

jelenet eljatszasa Kommunikacios helyzetekben kritikai gondolkodast

metakommunikacios alkalmaz.

eszkozokkel. .

B1. Onmagarol mint tanulorol alkotott elképzelések:
A diak 6nmagéra tanul6 egyénként tekint, onértékelésének,
énképének szerves részét képezik a sajat magarol mint
tanulorol alkotott arnyalt és pozitiv elképzelései.
Cl. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
Azonositja erdsseégeit ¢és fejlesztendo tertileteit, érdeklédési
koreit és a kedvelt, szdmara motivalo tevékenységeket, s
ezek alapjan pozitiv énképet és onértékelést alakit ki €s
tart fenn, amely tdmogatja szakmai kiteljesedését,
magabiztos fellépését.
2/3. részmodul | Adok-veszek 6 ora Az Interneten val6 vasarlas €s

fizetés lehetdségeivel
ismerkednek a tanulok. A
részmodul feladatai kozvetlen
gyakorlati segitséget nyujtanak
a mindennapi személyes

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

Kiilonb6z6 irott szovegeket értden olvas: tdomoren, sajat
szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét €s kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

AG. Elektronikus média tjan torténé kommunikacio:
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ligyintézés technikdinak
megismeréséhez,
elsajatitdsahoz. A tanulok a
keres6 programok alkal-
mazasaval keresnek
nyomtatvanyokat, dokumentu-
mokat, amelyekre szilikségiik
lehet mind a munkavégzéssel,
mind az ligyintézéssel
kapcsolatos tevékeny-
ségeikben, s bepillanthatnak az
onkormanyzatok munkajaba,
felépitésébe, megtanulhatjak:
milyen problémaval, hova kell
fordulni.

A kiilonb6z6 elektronikus csatornakon megjelend
informaciokat értékeld-értelmezd viszonyulassal kezeli,
azokban sajat értékrendjének megfelelden tudatosan
valogat. Lehetdségeihez mérten kommunikaciot is
kezdeményez, torekszik az alapszintli felhasznaloi
kompetencidk megszerzésére.

B4. Tanulasi forrasok keresése:
A diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges €s
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a
szamara lényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

A diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulds soran
felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett képességeket,
készségeket a tanulds céljanak megfelelden, a tanulas
konkrét kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan értelmezi.

C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjdnak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott 4ltalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, méasokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmikodik, paros és csoportos tevékenységekben €pitd
modon vesz részt.
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2/4. részmodul AlOl’IlOI'SZég 5 6ra A gyakorlatok tovabbra is Al. A kommunikaciéo mint tarsadalmi érintkezési
jatékosak, a hangsuly a forma:
megbeszélésen van. A A mindennapi élethelyzetekben felismeri a kommunikacios
tréninggyakorlatok, jatekok helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas torvényszeriiségeit
hatasara (,,Harom szavas hatékonyan alkalmazza
gyakorlat” ,,Kutyaélet”) javul a
résztvevo tanulok tudatos A2. . Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
kommunikéciodja, szobeli értelmezése és alkotasa:
kifejez8keszsége, fejlédik Ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacié alapvetd
érzékenységiik, onismeretik. | sajatossagait, a ketté kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.
A8. A kommunikacié értékelése:
Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandékat, vita esetén pro és kontra érveket sorakoztat fel.
Kommunikacids helyzetekben kritikai gondolkodast
alkalmaz
B1. Onmagirél mint tanulérél alkotott elképzelések:
A didk dnmagara tanuld egyénként tekint, onértékelésének,
énképének szerves részét képezik a sajat magarol mint
tanulorol alkotott arnyalt és pozitiv elképzelései
B5. Tanulasi forrasok feldolgozasa:
A didk a tanulas soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
szlikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal
készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit formalja
3. Modul Hésik és 30 ora
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hdsiességek
3/1. részmodul Csatamez0 6 ora A részmodulban a tanuldk Al. A kommunikacio mint tarsadalmi érintkezési

mindennapi helyzetekben
eléfordul6 konfliktusokkal
talalkoznak, ezek megoldasat,
megoldhatosagat elemzik, sajat
¢lményeken keresztiil
gyakoroljak. Az alkalmazas
sok esetben joval kés6bb
torténik, amikor a tanuldk
mindennapjaikban — spontan —
alkalmazzak a k6zosen tanulta-
kat, az interiorizalodott
mintakat. Koncentracios
gyakorlatok - onmegfigyelés.

,» T émavaltos” jaték- a
koncentracios készség
fejlesztésére.

forma:
A mindennapi élethelyzetekben felismeri a kommunikécios
helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas torvényszeriiségeit
hatékonyan alkalmazza

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:
Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacié alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli €s
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.

A8. A kommunikacio értékelése:
Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandékat, vita esetén pro és kontra érveket sorakoztat fel.
Kommunikacids helyzetekben kritikai gondolkodast
alkalmaz

B1. Onmagirél mint tanulérél alkotott elképzelések:
A didk dnmagara tanul6 egyénként tekint, onértékelésének,
énképének szerves részét képezik a sajat magarol mint
tanulorol alkotott arnyalt és pozitiv elképzelései

B5. Tanulasi forrasok feldolgozasa:
A didk a tanulas soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal
készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit formalja




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6é kompetenciak

3/ 2. részmodul

Hajonaplo

6 Ora

Ebben a részmodulban a
jatékos gyakorlatok olyan
kompetencidk fejlesztését
segitik, amelyek a tudatos
haladas irdnyat hatarozzdk meg
a sodrodas, ide-oda
hanykolodas helyett. Az egyéni
célok elérésének utja: a tanulod
elott allo feladatok 1épésrdl
1épésre torténd atgondolasa,
stratégia-épités €s a
képességek folyamatos
fejlesztése. Kreativ
gondolkodast fejlesztd
gyakorlat: Utiterv a kikotdben
Ez egy asszociécios jaték,
amelyben a hajo szimbolizalja
a folyamatban résztvevoket, a
sziikséges eszkozok a
kompetencidkat, a varos
(célpont) a valasztott szakmat,
illetve a jovdvel kapcsolatos
elképzeléseket. Ebben a
valtozatban a tanulok a
személyes céljaik eléréséhez
sziikséges kompetenciakat
gondoljék at. ,,Hajonaplo”-t
irnak, és kiegészitik egymas
levelét — empatia, humor,
egymads gondolatanak atvétele

A4. Iras, szovegalkotas:
Nyelvtani szabalyok megfeleld alkalmazasaval, a célhoz
illeszkedden fejezi ki gondolatait irasban.

B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
A tanulds menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak
szakaszait, koriilményeit, és azokat oly mdodon szervezi
meg, hogy tanuldsa sikeres €s hatékony legyen.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
A diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulds soran
felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett képességeket,
készségeket a tanulas céljanak megfelelden, a tanulas
konkrét kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan értelmezi.
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lehet a feladat érdekes
fordulatokat is sejttetd
eredménye.
3/3. részmodul | Tartuffe . 6 ora Az ember ¢lete sordn mindig

valamilyen szerephelyzetben
van. A kornyezet a tarsadalmi
normaknak megfeleld
viselkedést varja el, és ez
allando alkalmazkodést
igényel. Az alaptulajdonsagok
kititkoznek akkor is, ha a
fiatalnak nincs biztos valasza a
K1 1s vagyok én?” kérdésre.
Ebben a részmodulban a rész-
vevOknek lehetdségiik van
kiprobalni magukat sze-
repjatékok alkalmaval
kiilonféle karakterekben. A
jeleneteket megbeszélés,
szereptisztazas elozi meg. A
szerepldk kihuzzak a
megjelenitendd viselkedést
jelzd kartyat, majd rovid
felkésziilés kovetkezik. Végiil
megbeszélés, beszélgetés a
jellemekrdl, szerepekrol,
szereplésrol, a tanulo
szereprol. Megallapithatjak,
melyikben érezték magukat
remekiil, éppen megfelelonek,

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:
Ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacié alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.

A8. A kommunikacio értékelése:
Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandékat, vita esetén pro €s kontra érveket sorakoztat fel.
Kommunikacids helyzetekben kritikai gondolkodast
alkalmaz

C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit ¢és fejlesztendo tertileteit, érdeklédési
koreit és a kedvelt, szdmara motivalo tevékenységeket, s
ezek alapjan pozitiv énképet és onértékelést alakit ki €s
tart fenn, amely tdmogatja szakmai kiteljesedését,
magabiztos fellépését.

C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylittmiikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
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vagy melyik volt szamukra modon vesz részt.
idegen, melyiket volt nehéz
»eljatszani”.
3 /4. részmodul | Tartuffe II. 6 6ra Ebben a részmodulban is a

szerepjatékra helyezddik a
hangstly. A csoport
érdeklodésétol, intenzitasatol,

jatszokedvétol” figg,
mennyire  vallalkoznak a
tanulok a szereplésre.

Ismerkedés Moliere életével, s
Tartuffe cimii szindarabjaval.

A szindarab vagy
filmvaltozatanak
megtekintése. A tanulok

esetpéldakat mondanak, ezek
koziil 1s eljatszanak néhanyat.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:
Ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacié alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.

A8. A kommunikacio értékelése:
Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandékat, vita esetén pro €s kontra érveket sorakoztat fel.
Kommunikacioés helyzetekben kritikai gondolkodést
alkalmaz

C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit ¢és fejlesztendo tertileteit, érdeklédési
koreit és a kedvelt, szdmara motivalo tevékenységeket, s
ezek alapjan pozitiv énképet és onértékelést alakit ki €s
tart fenn, amely tdmogatja szakmai kiteljesedését,
magabiztos fellépését.

C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabéalyok ismeretében
asszertiv. modon kommunikdl, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylittmiikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
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modon vesz részt.
VALTOZATOK Tovabbi 6 | A szerepjaték helyett mas
ora feladat is valaszthato.
,»,D0obozépités” — dobozepitd és
fedélkészitd csoport
felkésziilése, jaték.
Tanulsdgok megbeszélése: a
kommunikacié jelentsége a
kozos feladatvégzésben.
Tapasztalatok a
munkamegosztasrol.
25 ora +25
o ora
4. Modul Valosdgshow tandesadsi
tevékenység
4/1. részmodul | Ez vagyok 6 ora Az elkésziiletek (a plakat, Al. A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési

én... és ilyen
szeretnék lenni

levél- és e-mail kiildés,
segédletek és az egyéni
tandcsadas) sordn a tanulok
felkésziiltek a jatékra. A
modul sajatos szervezési
szabalyainak megfeleld
lebonyolitas (beléptetés, ér-
tékelés és vita szabalyaira
javaslattétel). A tetszéleges
irodalmi m, kép, film,
zenemu segitségével, esetleg

forma:
A mindennapi élethelyzetekben felismeri a kommunikacios
helyzeteket, szdndékokat, ezek tarsas torvényszeriiségeit
hatékonyan alkalmazza.

AG6. Elektronikus média tjan torténé kommunikacio:
A kiilonboz6 elektronikus csatorndkon megjelend
informéaciokat értékeld-értelmezd viszonyulassal kezeli,
azokban sajat értékrendjének megfeleléen tudatosan
valogat. Lehetdségeihez mérten kommunikaciot is
kezdeményez, torekszik az alapszintli felhasznaloi
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valasztott személyrdl késziilt | kompetencidk megszerzésére.

tanari és tanuldi bemutatkoz6

prezentaciok - a jelenlegi ’A8. A kommunikacio értékelése:

allapot és a jovébeli Erti és értelmezi a kommunikacids partnerek céljat és

elképzelések - bemutatasa. A | SzZandékat, vita esetén pro €s kontra érveket sorakoztat fel.

prezentaciok soran hasznalt Kommunikacids helyzetekben kritikai gondolkodast

verbalis és a nem verbalis alkalmaz

i;;g}c?sl;z:gliﬁi megfigyelése, Bl‘. Onmagirol mint tanulérél alko‘tott elképzelések:

az eszkozok és kifejezésmod A diak 6nmagéra tanul6 egyénként tekint, onértékelésének,

értékelése, elemzési segédlet énképének szerves részét képezik a sajat magarol mint

felhasznalasa. A szébeli tanulorol alkotott drnyalt €s pozitiv elképzelései.

k_o mmur’ukamo Jerlentosege a D5. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,

sikeres életvezetésben. A . . . .

Kommunikécios kompetencidk valtoztatasok kezdeményezése . o

listajanak kozos kiegészitése. A célok megfogalmazé.sa soran felismeri sajat

Onalld tanuléi kommunikaciés | Kesztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas

karriertervek készitése. folyamatanak jelentOségét az életpalya-épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi, melynek
soran a célokat ¢s a megvalositasukhoz vezetd utakat a
tapasztalat hatasara modositja, elérelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazasaval kezdeményezi a
valtozasokat.

4/2. részmodul Tavmunka 16 6ra A javaSOIt A4. irés, szovegalkotas:
tevékenységtertiletek (Jel és Nyelvtani szabalyok megfelel6 alkalmazasaval, a célhoz
jelértelmezés, illeszkedben fejezi ki gondolatait irdsban.

Informécidgytijtés, Szoveg- és
képalkotas) javaslatai alapjan
vallalasok, tevékenységek
tervezése €s végzeése

AG6. Elektronikus média ttjan torténé kommunikacié:

A kiilonb6z6 elektronikus csatornakon megjelend
informaciokat értékeld-értelmezd viszonyulassal kezeli,
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kiscsoportban vagy egyénileg | azokban sajat értékrendjének megfelelden tudatosan
folyamatos tanari tanacsadas valogat. Lehetdségeihez mérten kommunikaciot is
(és e-mail-es kapcsolattartas) | kezdeményez, torekszik az alapszintii felhasznaloi
igénybevételének lehetdsége kompetencidk megszerzésére.
mellett. Az IKT eszk6zok
alkalmazaséhoz szitkséges B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
eszkdztudas megszerzése. A A tanulds menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét
kommunikécios karriertervek | egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak
alapjan a fejlesztési szakaszait, koriilményeit, és azokat oly mdodon szervezi
feladatokon dolgozva meg, hogy tanuldsa sikeres és hatékony legyen
ﬁi};il;zggﬁlﬁ aflggze gllljai;:f gz &s B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
szbvegértéshez, tovabbd a A diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulds soran
szdvegalkotashoz kapcsolodd felhasznalt tapasztalatoka}t, a fejlesztett képességeket,
képességeiket. A végzett készségeket a tanulas céljanak megfelelden, a tanulas
munka eredményeit/ termékeit konkrét kontextusdban, illetve attdl eltérd tanuldsi és
a tanulok- kiscsoportok az hétkdznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
alapeljarast kdvetve 4 gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan értelmezi.
alkalqrpmal 4-4 Ordban C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio
mutatjak be. ] ] i

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, mésokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmikodik, paros €és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.

4/3. részmodul | Adjuk el a 3 ora A gyakorlas anyagai a B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:

munkank! marketing eszk6zok olvasasa,

elkészitése és a vasarlassal

A tanulds menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak
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kapcsolatos ajanlatkészitéshez | szakaszait, koriilményeit, és azokat oly modon szervezi

¢s szerz0déskotéshez meg, hogy tanulésa sikeres ¢és hatékony legyen.

kapcsolodo tartalmak. A

tervezésbe bevont tanulékkal B8. A tanulasi folyamat értékelése:

egyiittesen déntenek arrol, A diédk a tanuldsara folyamatosan reflektal, konkrét tanulési

hogy a vasarnak milyen teljesitményét realisan és arnyaltan értékeli, a tanulést

keretjatékot hatdroznak meg. | pedig fejlédesként értelmezi.

Alkalmazzék a sziikséges i i B

eszkozoket, anyagokat E3. A mu1}ka, a tars'ad'alom és a gazdasag

(szerzddésminta, bizonylatok). kapcsolatanak megertése

Megallapodnak a vasarlas és Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok kozotti

értékesités, a szerz6déskotés kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat

és széllitas szabalyairol is. A | ¢rtékrendszereben az etikus magatartds, a csapatban

foglalkozason értékelik a végzett, mindségi munka valamint az egyéni és tarsadalmi

csoportok eredményeit, az jol-1ét kozotti osszefliggéseket.

Easgr bevetelen,‘el?m’m’k a C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes

arriertervek teljesiilését. . .
Interakcio
Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval €s tiszteletben tartasaval €s a
tarsadalomban elfogadott 4ltalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, mésokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmikodik, paros €s csoportos tevékenységekben €pitd
modon vesz részt.
256ra+25 | A modul az ,én” és a
5. Modul R‘,f’f'eé és o 0"‘“, | »koOzdsseg” viszonyanak
Julia, a krimi | tandcsaddi | eimélyitésére szolgal.
tevékenység | Elsésorban kiscsoportban
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megnyilvanulo
kommunikécios készségeket
¢és képességeket igyekszik
fejleszteni. Elérendd cél, hogy
a tanulok szabadidejiiket is
hasznaljak fel élményszerlien
a tanulasukhoz.

5/1. részmodul

Tetthely

6 ora

Elsé tartalmi — el0készitd-
részmodul, amelyben a
tanulok és a tanar felkésziilnek
a nyomozas lefolytatasahoz. A
tetthely részmodulban a
tanulok alapvetd
informéciokhoz jutnak az
informaciogytijtésrol - a mi
elemzése, szovegekbdl, a film,
a drama eredeti szovegének
elemzésébdl jutnak
informaciokhoz, elmélyiilnek
a miivészi alkotasban.
Ismerkedés a gytijtemény
készitéséhez, jegyzeteléshez,
ismeretszerzéshez sziikséges
sémakkal. Helyszinel6krol
sz0l6 film megtekintése. A
renddri nyomozati munkarol
szerzett tapasztalatok
pontositasa. Interju renddrrel.
Beléptetés. Kérdések a
tetthelyen. Prezentécio és

AS. Vizualis, képi kommunikacio:
Széleskorlien ismert, tdrsadalmilag elfogadott képi
jelrendszereket értelmez. frott szovegben abrakat, képeket,
tablazatokat értelmez, az altala irott szoveget sajat
abrakkal, képekkel, tablazatokkal egésziti ki.

B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
A tanulds menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak
szakaszait, koriilményeit, és azokat oly modon szervezi
meg, hogy tanulasa sikeres €s hatékony legyen.

B4. Tanulasi forrasok keresése:

A didk felkutatja a tanulési céljai eléréséhez sziikséges és
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a
szdmara lényeges forrdsokat kiemeli, elemzi €s értékeli.

BS. Tanulasi forrasok feldolgozasa:

A didk a tanulas soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal
készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit formalja.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
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értékelése. Tények interakcié

felismerése, rogzitese ¢s Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,

kovetkeztetések levonasa. nézépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylittmiikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.

VALTOZAT: Szervezeti valtozat: A tanar

mind a tandcsadéi, mind pedig

a szabadid6s foglalkozasok

kozvetlen foglalkozas

keretében  valdsitja  meg.

Tartalmi valtozat: A tandr a

feladat  végrehajtds  soran

folyamatosan  valtoztat  ¢és

valtozatokat készit, pl.: alapul

vehet mas miivet is, esetleg a

drama alapjan sziiletett west

side storyt is hasznalhatja

alapanyagul.

5/2. részmodul NyomOZéS 16 6ra Masodik tartalmi részmodul. B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezeése:

Ismerkedés a dramaval a
cselekmények egymasra
épiilésével. Tanari  levél
nyoman — a felkésziilési
iddben a  kapcsolattartas

felhivd plakattal levéllel, e-
mailben torténik- a tanuldk

A tanulds menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak
szakaszait, koriilményeit, és azokat oly mddon szervezi
meg, hogy tanulésa sikeres és hatékony legyen.

B4. Tanulasi forrasok Kkeresése:
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jegyzeteket  készitenek. A | A didk felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges ¢€s
foglalkozason megalakul a | lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a
Nyomozoi, Ugyészi, Ugyvédi | szamara lényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.
¢s Biro6i csoport.

Személyleiras, személyi B5. Tanulasi forrasok feldolgozasa:

igazolvany, lakcimkartya | A didk a tanulds soran kivélogatott forrasokat értelmezi, a

készitése. A tanuldk a vallalt | sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal

szerepekben bemutatkoznak, | készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit formalja

felkésziilnek kisebb nagyobb . i e,

jelenctek bemutatasira A 86_. Tanulasi forrasok'felhas?nalasa:

kdzvetlen foglalkozés A didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulas soran

alkalméval prezentacid  és felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett képességeket,

tovabbi kérdések. | készségeket a tanulds céljanak megfeleléen, a tanulas

Rekonstrukcid. konkrét kontextusaban, illetve attdl eltérd tanuldsi és
hétkoznapi  helyzetekben  kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan értelmezi.

C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid
Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv. moddon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmiikodik, paros €s csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.
VALTOZAT Szervezeti valtozat: A tanar

mind a tanacsadoi, mind pedig
a szabadidds foglalkozasok
kozvetlen foglalkozas
keretében valdsitja meg.
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Tartalmi véltozat: A tanar a
feladat  végrehajtas  soran
folyamatosan  valtoztat  ¢és
valtozatokat készit, pl.: alapul
vehet mas miivet is, esetleg a
drama alapjan sziiletett west
side storyt is hasznalhatja
alapanyagul. A  dontésiik
alapjan  késziiljenek fel a
szinjatékra, készitsenek
megfeleld diszletet, ruhakat és
eszkozoket, tartsanak probat.

5/3. részmodul

Targyalas

3 ora

Prezentécios modul. A
részmodulban a tanuldk és a
tanar eljatszanak egy képzelt
targyalast. A részmodulban a
végkifejletet szimbolizalo
igazsagkeresés torténik, ahol
érvek és ellenérvek, kiilonb6z6
szereplok  érdekei  szerint
csapnak Ossze. A targyalas
lezajlik. Az egész modul
kozos értekelése.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:
Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikaci6 alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag  elfogadott = szabdlyok  mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikddve oldja fel.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartdas, a csapatban
végzett, minGségi munka valamint az egyéni és tarsadalmi
jol-1ét kozotti Gsszefliggéseket.

VALTOZAT

A tanar lehet biro,
bevezethetik az eskiidtszéket,
és tovabbi alternativ
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megoldasokat talalhatnak a
targyalas levezetésére.




1.2 EIG idegen nyely (angol, német — Kerettanterv szerint tanévi 50 éra)

Az idegen nyelvi modulok célja: konnyt, lehetdség szerint élvezhetd tanulds annak érdekében, hogy a tanuld nyelvi kornyezetben megértse az
alapvetd, egyszeri mondatokat, kifejezéseket. A nyelvi kompetencidk megszerzése folyamatos gyakorlas altal lehetséges. Ugyanakkor szinte a
legnagyobb kihivast jelenti hangosan megszolalni, kiizdeni a bizonytalansaggal. Ezért elsddleges cél: ha keveset is, de azt magabiztosan
alkalmazza adott helyzetben. Azon feliil, hogy ,.kedvet taldljon” a nyelvtanuldsban, fontos a ,,hasznosithat6” kifejezések bevésése. Cél tovabba a

digitalis kompetencia fejlesztése, ennek is eszkoze lehet az idegen nyelven torténé kommunikacio.

2.2.1 ANGOL NYELV

Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
1. részmodul Angolul, 5 ora Az anyanyelv és a tanult Beszédkészség,  szobeli  szovegek  megértése,
hogyan? idegen nyelv értelmezése €s alkotasa

hasonlosagainak kdzos
felfedezése, k6z0s szokincs
keresés. A vélemény
kinyilvanitasa idegen
nyelven.

A magyar-angol kulturalis,
szocialis, gazdasagi €s nyelvi
hasonlésagok tudatositasa a
tanulokban képek
segitségével.

A tanulok ravezetése arra,
hogy az internet nem csupan
szorakozasra, de tanulasra,
konkrétan idegen nyelv
tanulésra is hasznalhat6.
Lehetdség szerint a tanar
mutathat a tanul6knak
n¢hany kedvcesinalo oldalt,

Olvasas, irott szoveg megértése

fras, szovegalkotas

Vizualis, képi kommunikacio

Elektronikus média atjan torténé kommunikacio

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulasi folyamat tervezése és szervezése
Tanulési forrasok keresése

Tanulési forrasok feldolgozasa

Tanulési forrasok felhasznalasa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid
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Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6é kompetenciak

pl. online szotart, idegen
nyelvii — tobbek kozott —
nyelvfejlesztd jatékokat,
szokartya készité programot,
hangos konyveket stb.

2. részmodul

Anglia? Miért
ne?

5 6ra

Ezek a foglalkozasok a
Nagy-Britanniai  utazashoz
viszik kozelebb a tanuldkat.
A masodik részmodul tullép
a bevezetén ¢és komoly
nyelvi tartalmakat ad at. A
tanulok megtanuljak a szinek
elnevezését,  megtanulnak
szamolni 1-100-ig,
orszagismereti tudasukat az
angol nyelvteriilet hiresebb
varosainak jellemzésével
bovitik. A foglalkozéasok
végén levetitett kisfilmek
elmélyitik a tanultakat és
kedvet csindlnak a tovabbi
tanulashoz. A részmodul
internetes kereséssel €s egy
plakat készitésével zarulnak.

A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma

Beszédkészség,  szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Olvasas, irott szoveg megértése

Vizudlis, képi kommunikacio

Elektronikus média itjan torténd kommunikécio
Onmagar6l mint tanulorol alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések

Tanulési forrasok keresése

Tanulési forrasok feldolgozasa

Tanulési forrasok felhasznalasa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése

Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid

3. részmodul

Csomagoljunk
egyutt

5 6ra

Ebben a részmodulban a
csomagolasé és pakolasé a
fészerep. A tanulok
megfogalmazzak, melyek
azok a kedvenc targyaik,
amelyeket mindenképpen

A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma

Beszédkészség,  szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,

Olvasas, irott szoveg megértése
Iras, szovegalkotas




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
vinni szeretnének az utra, Elektronikus média utjan torténé kommunikaciod
felfrissitik a ruhatarukat egy | A tanulasi folyamat értékelése
webdruhdz seg1tsege\.7el. Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakciod
A foglalkozasokat minden
esetben kisfilmek zarjak,
amelyek illeszkednek az
adott részmodul témajahoz

Indulas! 5 ora Ebben a részmodulban a A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma
4. részmodul tan‘flék meg1smer{<ednek a Beszédkészség,  szobeli  szovegek  megértése,
repiiloterrel, a repiiléssel értelmezése és alkotasa
kapcsolatos tudnivalokkal. | \/i;,41ic kéni kommunikacio
Felkésziilnek arra, hogy i L o
magabiztosabban Elektronikus média utjan torténé kommunikaciod
mozogj anak a repﬁlétéren’ A kommunikacio értékelése
ismerjék a jelzétablakat, Onmagarol mint tanul6rél alkotott elképzelések
md}_ anak utmutatast kérni. A tanulasrol alkotott elképzelések
Ek6zben atismétlik a L . .
. . . .. | A tanulasi folyamat tervezése és szervezése
szamokat és hozzakapcsoljak o ; )
az idé kifejezését, Tanulasi forrasok keresése
megtanuljak a hét napjait. Tanulési forrasok feldolgozasa
Tanulasi forrasok felhasznalasa
Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése
Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakciod
5. részmodul Bemutatkozunk! | 5 6ra Ebben a részmodulban a A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma

tanulok sajat magukat

Beszédkészség, szobeli  szOovegek  megértése,




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
ismerik meg és mutatjadk be | értelmezése ¢s alkotasa
cgymasnak és jovobeli Vizualis, képi kommunikacio
tarsall knak a virtualis Elektronikus média itjan torténd kommunikécio
utazason. Megtanulnak hcid értdleld
bemutatkozni és bemutatni A kommunikdcio6 értékelése
csaladjaikat, lakohelyiiket és | Onmagarol mint tanulérol alkotott elképzelések
iskolajukat. Sokat dolgoznak | A tanulasrol alkotott elképzelések
dlg}ta}h’s .fenylfel?ekkel, CZCrIt | A tanulasi folyamat tervezése és szervezése
a digitalis fotdzas L. . .
s . Tanulési forrasok keresése
megtanitasa is esetleg része . ] .
lehet a projektnek. A Tanulasi forrasok feldolgozasa
szamitogépes munka soran Tanulési forrasok felhasznalasa
elkeszitenek egy Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
folyamat’osan bOVI.thetf) A tanulési folyamat értékelése
bemutatot csoportjukrol, Pogitiv énkén kialakitisa &s fenntarts
iskoljukrol, csaladjukrol és ozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa '
sajat magukrol. Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio
6. részmodul Megérkeztiink! | 5 6ra Ebben a részmodulban a A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma

tanulok megismerkednek a
virtudlis didktalalkoz6
szinhelyével, az angliai
Doncaster kisvarossal.
Megtanuljak a Google Maps
alkalmazas kezelését, fotok
Keresését, a térkép
alkalmazasat. F6bb nyelvi
funkciok az ttbaigazitas
kérése és az utbaigazitas.
A modul soran irnak egy
egyszer(l, de immar tobb

Beszédkészség,  szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Vizualis, képi kommunikaciod

Elektronikus média utjan torténé kommunikaciod

A kommunikacio értékelése

Onmagéroél mint tanul6rdl alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulasi folyamat tervezése és szervezése

Tanulasi forrasok keresése

Tanulési forrasok feldolgozasa




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
mondatbol 4ll6 lizenetet. Tanulasi forrasok felhasznalasa
Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulési folyamat értékelése
Pozitiv énkép kialakitdsa és fenntartasa
Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid
7. részmodul Tévézziink! 5 ora Ebben a részmodulban a A kommunikécié mint tarsadalmi érintkezési forma
tanulok felfqdemk a brit Beszédkészség,  szobeli  szovegek — megértése,
tévémiisort, illetve azt, hogy | grtelmezése és alkotasa
mennyire hasonlit a Vizualis, képi kommunikacio
magyarra: ugyanazok a lek " Ldia (tian rténd k Acio
sorozatok mennek, nagyon Elektronikus média utjan torténé kommunikaciod
hasonlodak a reklamok és a A kommunikacio értékelése
vetélked6k. Megismerkednek | Onmagarél mint tanulérél alkotott elképzelések
a s'orozatf)k szereploivel, A tanulasrol alkotott elképzelések
akiket mar a magyar L L .
P A tanulasi folyamat tervezése €s szervezése
televiziobol is ismerhetnek, o ; )
maijd tulajdonsagaikat, Tanulési forrasok keresése
foglalkozasaikat elmondjak | Tanulasi forrasok feldolgozasa
angolul is. A sportcsatornak | Tanulasi forrasok felhasznalasa
kapesan a sp ortokk’al. Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
kapcsolatos alapszokincset A lasi fol {tokeld
sajatitjak el, majd annak tanulési folyamat értékelése
kifejezését, hogy 6k milyen | Pozitiv énkép kialakitasa ¢s fenntartasa
sportot szeretnek és miben Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio
jok.
8. részmodul Hiszen ez Séra Ebben a részmodulban a A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma
London! tanulok felfedezik a brit szobeli

fovarost és lakoit: a kiralyi
csaladot, a Madame

Beszédkészség,
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
Tusseaud’s muzeumot, a Vizualis, képi kommunikacid
London Eye-t. Elektronikus média utjan térténé kommunikacio
Megtanulnak eligazodnia | A kommunikacio értékelése
kézl'ekedési eszkoz0k kt')zétty,’ C)nmagérél mint tanulorél alkotott elképzelések
megismerkednek az egyszerii o ] )
felszolito mod képzésével. A tanulasrol alkotott elképzelések
A tanulési folyamat tervezése és szervezése
Tanulasi forrasok keresése
Tanulasi forrasok feldolgozasa
Tanulasi forrasok felhasznalasa
Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulési folyamat értékelése
Pozitiv énkép kialakitdsa és fenntartasa
Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio
9. részmodul Dolgozni So6ra Ebben a részmodulban a A kommunikécié mint tarsadalmi érintkezési forma
szeretnek! tanulok elsajatitjak a szobeli

munkaba allashoz, a
munkakorokhoz és a
munkaid6h6z kapcsolodo
nyelvi eszkozoket.
Megtanuljak kifejezni idegen
nyelven, mi érdekli dket,
mihez értenek, és mivel
szeretnek foglalkozni.
Alléshirdetéseket
bongésznek, jelentkezést
vagy motivacios levelet
irnak, majd névjegykartyat
készitenek az interneten.

Beszédkészség,
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Vizualis, képi kommunikaciod

Elektronikus média utjan torténé kommunikaciod

A kommunikacio értékelése

Onmagéroél mint tanul6rél alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulasi folyamat tervezése és szervezése

Tanulasi forrasok keresése

Tanulési forrasok feldolgozasa

Tanulasi forrasok felhasznalasa




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6é kompetenciak

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulési folyamat értékelése

Pozitiv énkép kialakitdsa és fenntartasa

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakciod

10. részmodul

Irdny a
nagyvilag!

S56ra

Ebben a részmodulban a
tanulok atismétlik az el6zo
részmodulok témakoreit.
Részt vesznek egy rejtély
felderitésében, ki kell
talalniuk egy rekord
részleteit, minden Oran egy

adatra fokuszalva.
Megtanuljak a
mértékegységeket és

készitenek egy flashmobot.
Megismerkednek az on-line

karaoke angoltanulasi
lehetdségeivel. Az utolsod
oran értékelik sajat

teljesitményiiket €és a nyelvi
modult.

A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma

Beszédkészség, szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Vizudlis, képi kommunikacio

Elektronikus média itjan térténd kommunikécio

A kommunikaci6 értékelése

Onmagar6l mint tanulorol alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulési folyamat tervezése és szervezése

Tanulési forrasok keresése

Tanulési forrasok feldolgozasa

Tanulési forrasok felhasznalasa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése

Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

4

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid




2.2.2 NEMET NYELV

Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6 kompetenciak

1. részmodul

Németiil,
hogyan?

5 ora

Az anyanyelv ¢és a tanult
idegen nyelv
hasonlésagainak k6z0s
felfedezése, kozos szokincs
keresés. A vélemény
kinyilvanitasa idegen
nyelven.

A magyar-német kulturalis,
szocialis, gazdasagi és nyelvi
hasonlosdgok tudatositisa a
tanulokban képek
segitségével.

A tanuldk ravezetése arra,
hogy az internet nem csupan
szorakozasra, de tanulasra,
konkrétan  idegen  nyelv
tanuldsra is  hasznalhato.
Lehetdség szerint a tanar
mutathat a  tanuldknak
n¢hany kedvcsinald oldalt,
pl. online szotart, idegen
nyelvii — tobbek kozott —
nyelvfejlesztd jatékokat,
szokartya készitd programot,
hangos konyveket stb.

Beszédkészség, szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Olvasas, irott szoveg megértése

fras, szovegalkotas

Vizualis, képi kommunikacio

Elektronikus média itjan torténd kommunikécio

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulési folyamat tervezése és szervezése

Tanulasi forrasok keresése

Tanulasi forrasok feldolgozasa

Tanulasi forrasok felhasznalasa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid

2. részmodul

Németorszag?
Miért ne?

5 ora

Ezek a
németorszagi

foglalkozasok a
utazashoz

A kommunikacid mint tarsadalmi érintkezési forma

Beszédkészség, szobeli  szOovegek  megértése,




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6é kompetenciak

viszik kozelebb a tanulokat.
A masodik részmodul tallép
a bevezetdn ¢és komoly
nyelvi tartalmakat ad at. A
tanulok megtanuljék a szinek
elnevezését, megtanulnak
szamolni  1-100-ig, orszag
ismereti tudasukat a
németajku orszagok
megismerésével, valamint a
német nyelvteriilet hiresebb
varosainak jellemzésével
bovitik. A foglalkozasok
végén levetitett kisfilmek
elmélyitik a tanultakat é&s
kedvet csindlnak a tovabbi
tanulashoz. A részmodul
internetes kereséssel és egy
Aachen plakat készitésével
zéarulnak

értelmezése és alkotasa

Olvasas, irott szoveg megértése

Vizualis, képi kommunikécio

Elektronikus média itjan torténd kommunikécio
Onmagarél mint tanulorol alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések

Tanulasi forrasok keresése

Tanulasi forrasok feldolgozasa

Tanulasi forrasok felhasznalasa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulési folyamat értékelése

Pozitiv énkép kialakitdsa és fenntartasa

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio

3. részmodul

Csomagoljunk
egyutt

5 ora

Ebben a részmodulban a
csomagolasé ¢és pakolasé a
foszerep. A tanulok
megfogalmazzak, melyek
azok a kedvenc targyaik,
amelyeket mindenképpen
vinni szeretnének az utra,
felfrissitik a ruhatarukat egy
webaruhaz segitségével.

A foglalkozasokat minden

A kommunikacid mint tarsadalmi érintkezési forma

Beszédkészség, szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Olvasas, irott szoveg megértése

fras, szovegalkotas

Elektronikus média Gitjan torténd kommunikécio

A tanulasi folyamat értékelése

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
esetben kisfilmek zarjak,
amelyek illeszkednek az
adott részmodul témajahoz
Indulas! 5 ora Ebben a részmodulban a | A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma
4. részmodul tam}lék meglsmerked.r.lek a | Beszédkészség,  szobeli  szovegek  megértése,
reptildtérrel, a repiiléssel | grtelmezése és alkotasa
kapc’solﬁtos tudnivalkkal Vizualis, képi kommunikécio
Felkésziilnek arra, hogy lektronik ¢ din G40 (5rténd k dcic
magabiztosabban Elektronikus média utjan térténé kommunikécio
mozogjanak a rep{jl(’itéren, A kommunikacio6 értékelése
ismerj¢k a jelzotablakat, | Onmagardl mint tanulérol alkotott elképzelések
tud.J'anak utmutatast kérni. | A tanulasrol alkotott elképzelések
Ekozben atismétlik a . L .
. . . ... | A tanulasi folyamat tervezése és szervezése
szamokat és hozzékapcsoljak o ;
az idé kifejezését, | Tanulasi forrasok keresése
megtanuljak a hét napjait. Tanulési forrasok feldolgozasa
Tanulasi forrasok felhasznélasa
Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése
Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid
5. részmodul Bemutatkozunk! | 5 6ra Ebben a részmodulban a | A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma

tanulok bemutatkoznak,
majd  egyszeri  lexikai
elemek segitségével
bemutatjdk a  kozvetlen

kornyezetiiket, a csaladjukat,
az iskoldjukat, majd végiil a
tanulocsoportot, amellyel

Beszédkészség,  szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Vizualis, képi kommunikacid

Elektronikus média utjan torténd kommunikaciod

A kommunikaci6 értékelése

Onmagarol mint tanul6rdl alkotott elképzelések




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6é kompetenciak

német nyelvet tanulnak.

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulési folyamat tervezése €s szervezése

Tanulasi forrasok keresése

Tanulasi forrasok feldolgozasa

Tanulasi forrasok felhasznalasa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulési folyamat értékelése

Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio

6. részmodul

Megérkeztiink!

5 ora

Ebben a részmodulban a

tanulok elsajatitjak a
t4jékozodas ¢és utbaigazitas
nyelvi eszkozeit. A

részmodul keretét az alkotja,
hogy a tanuldk elképzelik,

megérkeztek utazasuk
célallomasara, Aachenbe. Az
internet segitségével
ismerkednek a  varossal,

megtekintik a latnivaldkat,
eldontik, milyen
latvanyossagokat

szeretnének megtekinteni, ha
majd valoban megérkeznek a
varosba. A foglalkozéasokat
minden esetben kisfilmek
zarjak, amelyek illeszkednek
az adott részmodul

A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma

Beszédkészség,  szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Vizualis, képi kommunikacio

Elektronikus média utjan torténd kommunikaciod

A kommunikécio értékelése

Onmagérol mint tanul6rdl alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulasi folyamat tervezése és szervezése

Tanulési forrasok keresése

Tanulési forrasok feldolgozasa

Tanulési forrasok felhasznalasa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése

Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6é kompetenciak

témajahoz.

7. részmodul

Tévézzink!

5 ora

Ebben a részmodulban a
tanulok felfedezik a
hasonloésagokat a magyar ¢€s
a kulfoldi TV-adok kozott.
Az 5 foglalkozason 4
kiilonbozd csatorna-, illetve
miisortipussal fognak
kozelebbrél megismerkedni,
pl. sorozatokkal, egy zenei
csatornaval, rajzfilmekkel és
reklamokkal. A projektordn a
tanulok elkészitik a sajat
csoportjuk reklamfilmjét.

A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma

Beszédkészség, szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Vizualis, képi kommunikécio

Elektronikus média itjan torténd kommunikécio

A kommunikacio értékelése

Onmagar6l mint tanulorol alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulési folyamat tervezése és szervezése

Tanulasi forrasok keresése

Tanulasi forrasok feldolgozasa

Tanulasi forrasok felhasznalasa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése

Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid

8. részmodul

De hisz ez
Aachen!

S56ra

Ebben a részmodulban a
tanulok felfedezik Aachent
és annak lakoit,
megismerkednek a  véros
kulinaris kiilonlegességeivel,
majd virtudlis tiran vesznek
részt a Route Charlemagne
keretében.

A projektoran
aacheni

egynapos
kirdndulast

A kommunikacidé mint tarsadalmi érintkezési forma

Beszédkészség,  szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Vizualis, képi kommunikaciod

Elektronikus média utjan torténd kommunikaciod

A kommunikaci6 értékelése

Onmagérol mint tanul6rdl alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
szerveznek, id6beosztassal, | A tanuldsi folyamat tervezése és szervezése
kozlekedéssel ¢s | Tanulasi forrasok keresése
koltségkalkuldcioval. Tanulasi forrasok feldolgozasa

Tanulasi forrasok felhasznalasa
Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulési folyamat értékelése
Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio
9. részmodul Dolgozni Sora Ebben a részmodulban a | A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma
szeretnek! tanulok elsajatitjak a | Beszédkészség,  szobeli  szovegek  megértése,
munkaba allashoz, a | értelmezése €s alkotdsa
munka!(()fékhéz és , 2,1 Vizualis, képi kommunikacid
munkaid6hoz kapcsolodo : ] ] . o
nyelvi eszkozoket. | Elektronikus média utjan torténé kommunikacio
Megtanuljak kifejezni idegen | A kommunikacid értekelése
nyelven, mi érdekli Oket, | Onmagar6l mint tanul6rél alkotott elképzelések
mihez  értenek, & mivel | A any1asrol alkotott elképzelések
s’zer’etn.ek , foglalkozni. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése
Alléshirdetéseket
bongésznek, jelentkezést Tanulési forrasok keresése
vagy motivacios levelet | Tanulasi forrasok feldolgozasa
irnak, majd névjegykartyat | Tanulasi forrasok felhasznalasa
készitenek az interneten. Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanulasi folyamat értékelése
Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcid
10. részmodul | Irany a Sora Ebben a részmodulban a | A kommunikacié mint tdrsadalmi érintkezési forma




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6é kompetenciak

nagyvilag!

tanulok atismétlik az el6zo
részmodulok témakoreit.
Részt vesznek egy rejtély
felderitésében, ki kell
talalniuk egy rekord
részleteit, minden oOran egy

adatra fokuszalva.
Megtanuljak a
mértékegységeket és

készitenek egy flashmobot.
Megismerkednek az on-line

karaoke angoltanulasi
lehet6ségeivel. Az utolsd
oran értékelik sajat

teljesitményiiket és a nyelvi
modult.

Beszédkészség,  szobeli
értelmezése és alkotasa

szovegek  megértése,
Vizualis, képi kommunikacio

Elektronikus média utjan torténé kommunikacio

A kommunikaci6 értékelése

Onmagarél mint tanulérol alkotott elképzelések

A tanulasrol alkotott elképzelések

A tanulési folyamat tervezése és szervezése

Tanulasi forrasok keresése

Tanulasi forrasok feldolgozasa

Tanulasi forrasok felhasznaldsa

Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa, értékelése
A tanuldsi folyamat értékelése

Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcio




1.3 Matematika (2 modul — kerettanterv szerint tanévi 60 ora)

A matematika modulok célja jol alkalmazhatd, a mindennapi élethez kapcsolodd alapvetd matematikai ismeretek alkalmazédsa. Megtalalni,
kivéalogatni a felhaszndland6 adatokat, eszkozoket ahhoz, hogy egy-egy problémat meg tudjanak oldani a tanuldk. Cél tovabba, hogy a tanulok
merjenek ¢és tudjanak véleményt alkotni egy probléma kiilonb6zé megoldasairdl, azt megfelelden tudjak kifejezni. Megtaldlni annak mddjat,
hogy az alapvetd matematikai ismereteket jatékos formdban, egymastdl tanulva, egymast meggydzve, egymast segitve szerezzEék meg a tanulok.

Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
1. Modul | Ez az én | 36 ora (ebbdl
vilagom kotelezd 30)
1/1. Jatek? Matek? | 9 A kulcsfontossdgt  bevezeté | Al.A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési
részmodul | Matekjaték? modulban a mindennapok | forma:

matematikai  elemei  keriilnek | A mindennapi ¢lethelyzetekben felismeri a kommunikacios
felszinre. A gazdag tartalom helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas torvényszeriiségeit

bizalomgerjeszté kinalata: hatékonyan alkalmazza. A1 kompetenciakartya diak,l., 3.
matematikatorténeti erdekességek, | kérdései, tandr, a), ¢) kérdései
fejtordk megoldasa, nyero

ey . By o A6.Elektronikus média utjan torténé kommunikacio:
stratégiak kialakitasa, jatek a e ) ) . ;
betiikkel  6s a  szamokkal. | A kulonboz6 elektronikus csatornakon megjelend
" | informaciokat értékeld-értelmezé viszonyulassal kezeli,
azokban sajat értékrendjének megfelelden tudatosan
valogat. Lehetéségeihez mérten kommunikaciot is
kezdeményez, torekszik az alapszintli felhaszndloi
kompetencidk megszerzésére.

szamolasi trilkkok, algoritmusok,
kettes szamrendszer.

B1.0nmagarél mint tanulérél alkotott elképzelések:
A didak onmagara tanul6d egyénként tekint, onértékelésének,
énképének szerves részét képezik a sajat magéardl mint
tanulorol alkotott arnyalt és pozitiv elképzelései.

1/2. Kombinalok, 8 Ez a  részmodul logikus | A2. Beszédkészség, szébeli szovegek megértése,




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
részmodul | kisérletezek, gondolkodéssal megoldhato | értelmezése és alkotasa:
ertelmezek clethelyzeteket, feladatokat | |smeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio alapvetd
tartalmaz, 0sztonozve aZ | sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
Osszefuggések, tapasztalatok, | tarsadalmilag  elfogadott  szabalyok  mentén, a
probalkozasok nyoman beszédpartnerrel egylittmikodve oldja fel.
alkalmazhato szabalyok AS. Vizualis. képi k iKaci6:
o . . , képi kommunikacio:

keresésére. A megoldasok, a o . ) i .
vizualis adatabrazolasok, Szeleskomen }smert, ‘Earsadal.pnlag erlforgadott ’ képi
grafikonok értelmezésében J@lre’ndszerek,et értelmez. ’Irott §zovegl36n abrake}t, ,kel?eket,
hangstlyossé valik a ta,blazatoka:[ er’telmez, az alrtalfl frott sz8veget sajat abrakkal,
megfigyelképesség és pontossag. képekkel, tablazatokkal egésziti ki.

1/3. Meéretet veszek | 11 A tanuldok a méréssel kapcsolatos | B2. A tanulasrol alkotott elképzelések:

részmodul ismereteiket elevenitik fel &s | A digk a tanulast egész ¢€leten at tartd és az élet minden
rendszerezik azokat. Mi mérhetd, | teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlédési
mivel? Meérések az osztalyban, lehetdségeket rejt magdban, és amelyben 6, tehat a tanulo
terepgyakorlaton. Az adott vagy | egyén aktiv és konstruktiv szerepet télt be.
praktikusan valasztott
mértékegységgel valdé mérések
soran megtapasztaljak a
mértékegység helyes
megvalasztdsanak és a becslésnek
a fontossagat. Mértékegységek
valtasa.

1/4. Libasorban 8 A szabalyokhoz vezet induktiv és | A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

részmodul deduktiv ut felfedezése. A

matematikai szabaly-fogalom -
algoritmus. Sorrendek kialakitasa.
Szabalykészités és
szabalykovetés.

Kiilonb6zd irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat
szavaival 0sszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
A tanulds menedzselése; a didk tanuldsi tevékenységét




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztend6 kompetenciak
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak
szakaszait, koriilményeit, ¢s azokat oly modon szervezi
meg, hogy tanulasa sikeres és hatékony legyen.
2. Modul | Tudok 39 ora (ebbol
szamolni? kotelezo 30
Tudok ora)
szamolni.
Tudok
szamolni!
2/1. Rend a lelke | 6 6ra Halmazelméleti alapfogalmak, a | B4. Tanulasi forrasok keresése:
részmodul | mindennek I}almgzc?krél szerzett ‘1smer’ete‘k A didk felkutatja a tanuldsi céljai eléréséhez sziikséges és
attekintése. Elemek tulajdonsdgai, | Jehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a
halmazalkotas.  Ponthalmazok, | sz4méra lényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.
s’zakm.a csoportok eszko’z elpek, C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
targyainak, termékeinek | . .
. w1n 1. | interakcio
rendszerezése kiilonb6z6 , ) _ _ L
szempontok alapjan. Feladatok a Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
kornyezethez és  szakmakhoz nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
kapcsolodo halmazelemekkel | @ tarsadalomban elfogadott altalanos  szabalyok
Véges és végtelen halmazok. ismeretében asszertiv. modon kommunikal, masokat
Halmazok metszete. részhalmaz | Meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
fogalma uniéja. A | old meg, egyittmikodik, paros és  csoportos
halmazn’qﬁvel etek logikai tevekenységekben épité modon vesz részt.
miiveletek kapcsolatanak
vizsgalata iS megjelenhet a
feldolgozas soran.
2/2. . | Keresem a|7ora Szamok  mindeniitt. = Szdmok | A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul | szamot értelmezése, megjelenitése. | értelmezése és alkotasa:
Szamok nagysagrendje, | |smeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio alapvetd




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
helyiérték, tizes szadmrendszer. | sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondéasokat észleli és
Negativ szamok szarmaztatdsa. | tarsadalmilag  elfogadott  szabalyok mentén, a
Szamegyenes, eléjelek | beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.
all’<a’lmazésa. Szém’ok. klmondés:a, B2 A tanulasrdl alkotott elképzelések:
Leltr? salhelyesen szamjegyekicel és A didk a tanulést egész életen at tartd €s az élet minden
ctuvel. teriiletére kiterjedé folyamatnak tekinti, amely fejlédési
lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 6, tehat a tanuld
egyén aktiv és konstruktiv szerepet tolt be.
2/3. Hogyan 8 ora A modul feladata a szadmolasi | A3 Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul | szamoljak? készseg fglesztése. 'Alrap- Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tOmoren, sajat
mqyeletek. Miiveletek ellendrzése. | szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét ¢és
Szovegesen megfogalmazott | erdéseket fogalmaz meg a szdveggel kapesolatban
miveleti  kapcsolatok  leirasa (. TRy
o , B8 A tanulasi folyamat értékelése:
matematikai szimbolumokkal és a ., o , ,
feladatok megoldasa. Miiveleti A didk a tanuldsiara folyamatosan reflektal, konkrét
sorrend.  Kerekités.  kozelités. | tanulasi teljesitmenyét realisan és arnyaltan ertekeli, a
becslés.  Adatokhoz  széve é tanulast pedig fejlddésként értelmezi.
alkotasa.
2/4. Darabolok, 8 ora Tort szarmaztatasa, alakja, | A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul | tizedelek értelmezése. Miiveletek tortekkel.

Ko6z6s nevezd, egyszerlsités.
Definiciok, szabalyok felidézése
¢s alkalmazasa. Miiveletek tizedes
tortekkel. Kozonséges tort tizedes
tortté vagy véges tizedes tort
kozonséges  tortté  alakitésa.
Szazadrész, szazalék.

Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat
szavaival 0Osszefoglalja az olvasottak lényegét ¢és
kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban

B2 .A tanulasrol alkotott elképzelések:

A didk a tanulast egész életen at tartd és az €let minden
teritiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlédési
lehetdségeket rejt magéaban, és amelyben 0, tehat a tanulo
egyén aktiv és konstruktiv szerepet tolt be.

BS. Tanulasi forrasok feldolgozasa:




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6 kompetenciak

A diak a tanulés soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
szilkséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal
készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit formalja

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

A didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulds
soran  felhasznalt  tapasztalatokat, a  fejlesztett
képességeket,  készségeket a  tanulds  céljanak
megfelelden, a tanulds konkrét kontextusaban, illetve
attol  eltéré tanuldsi és hétkoznapi helyzetekben
kiprobalja, alkalmazza, gyakorolja, a tanulds eredményeit
nézetei alapjan értelmezi.

2/5.
részmodul

Egyenes
forditott

vagy

6 ora

Az arany fogalma a
matematikaban. Aranypar.
Egyenes ¢és forditott aranyossag.
Egyszert szazalékszamitasi
feladatok.

A8. A kommunikacié értékelése:

Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandékat, vita esetén pro és kontra érveket sorakoztat
fel. Kommunikaciés helyzetekben kritikai gondolkodast
alkalmaz.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

A didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulas
soran  felhasznalt  tapasztalatokat, a  fejlesztett
képességeket,  készségeket a  tanulds  céljanak
megfeleléen, a tanulas konkrét kontextusaban, illetve
attol eltér6 tanulasi és hétkoznapi helyzetekben
kiprébalja, alkalmazza, gyakorolja, a tanulas eredményeit
nézetei alapjan értelmezi.

2/ 6.
részmodul

Zsebemben
gépem

a

4 ora

Az alkalmazott zsebszamologépek
szabalyos, célszerli hasznalatanak
elsajatitasa. A technika ért6
igénybe vétele ¢és a megjelend
informaciok  értékeld-értelmezo

AG6. Elektronikus média utjan torténé kommunikacio:

A kiilonbozé elektronikus  csatorndkon megjelend
informaciokat értekeld-értelmezd viszonyulassal kezeli,
azokban sajat értékrendjének megfelelden tudatosan
valogat. Lehet6ségeihez mérten kommunikaciot is




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztend6 kompetenciak

viszonyulassal torténd kezelése.
Adatok beirdsa. A miveletek
szamolasi sorrendjének
fontossaga. A becslés jelentOsége.
Szamolds zsebszamologéppel és
szamitogéppel.

kezdeményez, torekszik az alapszintli felhaszndloi
kompetenciak megszerzésére

B2. A tanulasrol alkotott elképzelések:
A didk a tanulast egész életen at tartd és az €let minden
teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlodési

lehetdségeket rejt magéaban, és amelyben 0, tehat a tanulo
egyén aktiv és konstruktiv szerepet tolt be.




1.4 Tarsadalom- és jelenkorismeret (2 modul — kerettanterv szerint tanévi 50 ora)
A modulok tanitdsdnak az a célja, hogy a tanulokban kifejlessze és megerdsitse a torténelmi szemléletet, valamint azokat a képességeket,
amelyek alkalmassa teszik az egyént arra, hogy megértse a torténelmi multtdl a jelenig tartdé folyamatokat, a valtozasok és konfliktusok
természetét. Ezekkel 0sszefliggésben megismerje a nemzeti és kiillonféle kisebbségi (hazai) kulturdk torténetét, sajatossagait és azokat a jellemzd

vonasokat, amelyek masoktol megkiilonboztetik dket.

Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
1. Modul 1dolift 20 ora
tombdosithetd
1/1. Idegenvezetdk 4 6ra A telepiilésen tett séta bizonyitja, | AbL. Vizualis, képi kommunikacié:
részmodul hogy ,,a tudas az utcan hever”. A | Sz¢leskdriien  ismert, tarsadalmilag elfogadott képi

tanulok feladata a bejart tér
kulturalis és torténelmi/tarsadalmi
elemeinek az azonositasa, 0ssze-
gyljtése €és megjelenitése. A
produktumokat Iétrehozo tanuloi
tevékenységek:  utvonal-tervek
készitése; tanuloi telepiilés-szotar
készitése; a felkeresett
objektumokrél  fényképek  és
adatok készitése, gytijtése.

jelrendszereket értelmez. frott szovegben abrakat, képeket,
tablazatokat értelmez, az 4ltala irott szOveget sajat
abrakkal, képekkel, tablazatokkal egésziti ki.

B2. A tanulasrol alkotott elképzelések:

A diak a tanulast egész életen at tartd és az élet minden
teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlodési
lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 6, tehat a tanulo
egyén aktiv és konstruktiv szerepet t6lt be.

B4. Tanulasi forrasok keresése:

A didk felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges és
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a
szamara lényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.

B5. Tanulasi forrasok feldolgozasa:

A diak a tanulds sordn kivalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal
készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit formalja




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
C2. Maisokkal torténé pozitiv és eredményes
interakcio
Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositadsaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos  szabalyok
ismeretében asszertivn. moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old
meg, egylttmiikodik, paros és csoportos
tevékenységekben épitd modon vesz részt.
1 2. | Az iskolaba | 8 ora A torténelem forrdsai: szobeli | A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul | vezetd ut kozlések, targyi emlékek, irott | értelmezése és alkotasa:
kiindulo  pontja: forrasok. A tanulok csaladjaik | [smeri a verbalis és nem verbalis kommunikécié alapvetd
az otthon és a tarsadalmi es kulturalis | sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondésokat észleli és
csalad jellemzdinek feltardsa nyoman | tarsadalmilag  elfogadott  szabalyok  mentén, a
térben ¢s idben attekintik a | peszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel
kozelmult & jelen legfontosabb B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
eseményeit, legjellemzébb o y’ . - e
folyamatait. Csaladfa-rajzok | 2 ‘fanulas menedzsele,se; a dlak’ Fanula51 tevekenyseget
késziilnek. A tanulok munkja az egeszbeq, folyamatker}t szemléli, megtervezi annak
otthon fellelt régi targyak, a szakaszait, kérﬁ}méqyelt, é,s azo}<at oly modon szervezi
kapcsolodé informaciok gyiijtése, | MEE hogy tanulésa sikeres és hatékony legyen.
feldolgozasa és az Osszegytjtott | BS. Tanulasi forrasok feldolgozasa:
anyagokbol kiallitas létrehozasa. | A didk a tanulds soran kivéalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikkséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal
készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit formalja.
1 /3. | Az iskolaba | 8 ora A tanulok otthonatol az iskolaig | AS. Vizualis, képi kommunikacio:
reszmodul | vezetd ut vezetd utrol ,,utikdnyv” készil, | Sz¢leskortien ismert, tarsadalmilag elfogadott képi
amelynek alapja a  tanuloi | jelrendszereket értelmez. Irott szovegben abrakat,
utvonalakat tartalmazo terkép. | képeket, tablazatokat értelmez, az altala irott szdveget

Ezek kiegésziilnek az egyes
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tanul6i  utvonalakhoz tartozo | sajat abrakkal, képekkel, tablazatokkal egésziti ki.
kulturalis objektumokat bemutato | B4, Tanulési forrasok keresése:
lt;enykepets’, Ik les A szovegesl A diédk felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges és
folglrilen E'lr(')t al. t lm(')l l; lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a
,e olgozasal a Szerzetl ¢ m? e szamara Iényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.
és gyakorlati tudasok i ] ]
atgondolésa, Ssszegzése, B5. Tanulasi forrasok feldolgozasa:
értékelése zarja. A didk a tanulas soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal
készségeit, képességeit fejleszti, nézeteit formalja.
B8. A tanulasi folyamat értékelése:
A didk a tanuldsara folyamatosan reflektal, konkrét
tanuldsi teljesitményét redlisan és arnyaltan értékeli, a
tanulast pedig fejlédésként értelmezi.
2. Modul Kaleidoszkdp 30 ora
1 A telepiilésiink A modul centrumaban a telepiilés | A modul egy projekt elkészitésére alkalmas, ezért nem

p.rojektelem

¢s a telepiilésen €16 ember all. A
programban résztvevd iskoldk
szamara a  tanulok  altal
1étrehozott produktumok
valamennyi  iskoldba  eljutva
egyiitt képezik és gyarapitjak a
kozos tananyagot — a tanév
befejezésekor minden iskola
rendelkezni fog a 15 telepiilést
bemutato  kulturalis, tOrténeti,
irodalmi stb. elemeket tartalmazo
produktummal. A munka elsd
fazisa a tartalom, a mifaj, a
feladatelosztds mellett a projekt

részmodulokra, hanem foglalkozasokra bontott. A kiemelt
kompetenciak a teljes modulra érvényesitendok.
A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat
szavaival Osszefoglalja az olvasottak lényegét ¢és
kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:

A tanulds menedzselése; a didk tanuldsi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak
szakaszait, korliilményeit, és azokat oly mddon szervezi
meg, hogy tanulasa sikeres és hatékony legyen.

B4. . Tanulasi forrasok keresése:
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szamos elemére kitér0 részletes
tervezés. A projekt a telepiilést
sokoldalian bemutaté tanulodi
produktum: ,,A mi lakasunk, a mi
utcank, a mi varosunk”

2.
projektelem

Telepiiléstorténet

A telepiilés torténetének
korszakoldsa.  Internetes  ¢és
papiralapt  szovegek gytijtése,
rogzitése, formaldsa. A gyujtott
szovegek szerkesztése. A
szovegek illusztracidés anyaganak

gyljtése.

3.
projektelem

Nevezetes
objektumok a
telepiilésen

Az emberi torténelem egy-egy
pillanatdban kitiintetett szerepet
kapott objektum(ok) vagy
természetes tereptargy
kivalasztasa kozdsen létrehozott
lista alapjan. Az objektumom(ok)
felkeresése ¢és anyaggyljtés a
helyszinen. A gyijjtétt anyag
feldolgozasa.

4.
projektelem

A torténelem és
a  hétkdznapok
hései

A torténelmi
személy(ek)

szerepet betoltd

kivalasztasa. Az
életrajz feldolgozasa. A
legfontosabb  ¢letrajzi  elemek
kiemelése, clemzése, részletesebb
bemutatasa. Az eddig
Osszegyljtott szoveg finomitasa,
az 1j elemek beillesztése.

A telepiilés

A telepiiléshez  kapcsolhatod
iinnepek, jelen napok

A didk felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez szilikséges és
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a
szamara lényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.
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projektelem | nevezetes Osszegyljtése (pl. a telepiilés
linnepei nevének megjelenése az
oklevelekben, varossa
nyilvanitas, 1626 és
szakacsverseny, helyi szentek
innepei  stb.). Az  egyes

események leirasa, illusztralasa.

Az Osszegyljtott anyag
szerkesztése.
6 A telepiilés az A szovegek  Osszegylijtése.

projekte|em irodalomban Forras: internet, Vél'OSi, iskolai
konyvtar anyaga. A kivalogatott
szovegek szerkesztése.

7. A kulttra A kulturalis objektumok

projektelem | szinterei Osszegylijtése, a lista kialakitasa.
Az egyes objektumok rovid
torténeti Osszefoglalasa. A
végleges szoveg Osszedllitasa.

8. Tér és A tarsadalmi  tagozodas a

projektelem | tarsadalom telepiilésen.  Egy-egy  korszak

feldolgozasa annak bemutatasara,
hogy az elmult szazadoktdl
napjainkig kik laktak az adott
telepiilést. Attekintd Osszegzés
készitése.

9.
projektelem

A torténelem
arnyékaban. ..

A rendelkezésre 4all6 anyag
szelektalasa. A szoveg
szerkesztése, véglegesitése, adott
esetben lektoraltatasa a
programban szerepet nem vallald

kollégak bevonasaval. Az
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elkésziilt anyag elkiildése a
programban résztvevd iskolak
szamara. A projekt lezardsa -
megbeszéEl€s, értékelés.




2.5 Termeészetismeret (4 modul — kerettanterv szerint tanévi 100 ora)

A modulok célja hogy a tanulokban formalodjanak a természeti-, valamint az embernek a természetben jatszott szerepével kapcsolatos
folyamatokra vonatkozo elképzeléseik, azok az atfogo strukturdk, amelyek a természethez vald viszonyukat, de a késébbi természettudomanyos,
technikai, szakmai tartalmt tanulasukat is meghatarozzak. A témak kivalasztasaban a kovetkezd szempontok vezérelték a programrészlet
megalkotoit: (1) lehetdleg érdekes, motivald témakordk szerepeljenek, (2) a természet folyamataiban megnyilvanul6 alaposszefiiggésekben a

lehetséges megértésig juthassanak el a tanulok.

Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

1. Modul Feliilnézetbol | 25 dra

1. részmodul Otthonunka | 6 6ra A Fold latvanya a vilagtirben. A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
Fold A Fold alakjaval, értelmezése és alkotasa:

keletkezésével kapcsolatos
elképzelések. Mit tudunk ma a
Fo6ldr6l? Ismerkedés a Fold
felszinével, a kontinensekkel.
Tavolsagok és mérésiik a
Foldon. Fiiggdon és/vagy
vizszintezd készitése. A
Folddel kapcsolatos tudas
valtozasanak feltérképezése.

Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikaci6 alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylittmikodve oldja fel.

B1..Onmagarél mint tanulorol alkotott elképzelések:
A didk 6nmagéra tanuld egyénkeént tekint, onértékelésének,
énképének szerves részét képezik a sajat magarol mint
tanulorol alkotott arnyalt és pozitiv elképzelései

B2. A tanulasrol alkotott elképzelések:

A didk a tanulast egész ¢leten at tarto €s az €let minden
teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlédési
lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 6, tehat a tanuld
egyén aktiv és konstruktiv szerepet t6lt be.

B4. Tanulasi forrasok keresése:

A didk felkutatja a tanulési céljai eléréséhez sziikséges és
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a szamara
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Iényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.

2. részmodul

Hogyan
mozog?

7 6ra

Hogyan mozognak a testek? -
A tanulok gondolkodasanak
felmérése. Szabalyalkotas.
Mozgaselképzelések
ellentmondasai. Az
arisztotelészi és a newtoni
mozgaskép Osszehasonlitsa.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikaci6 alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondésokat €szleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylittmiikddve oldja fel.

A8. A kommunikacié értékelése:
Erti és értelmezi a kommunikacios partnerek céljat és
szandékat, vita esetén pro és kontra érveket sorakoztat fel.
Kommunikacids helyzetekben kritikai gondolkodast alkalmaz.

B2. A tanulasrdl alkotott elképzelések:

A diak a tanulast egész ¢életen at tarto és az élet minden
teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlodési
lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 6, tehat a tanul6
egyén aktiv és konstruktiv szerepet tolt be.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott 4ltalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylittmiikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.

3. részmodul

Meérjiik meg a
vilagot!

7 6ra

A mérés fogalma. A
legfontosabb mennyiségek
meghatéarozésa, a mérés
modszerei. A hosszasagméres

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
Kiilonbo6zd irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat
szavaival 0sszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.
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torténetének érdekességei. A
hosszusagmérés eszkozei.
Meéréses feladatok. Ismerkedés
a méréselméleti alapokkal.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

A didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulds soran
felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett képességeket,
készségeket a tanulas céljanak megfelelden, a tanulds konkrét
kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi €s hétkdznapi
helyzetekben kiprobalja, alkalmazza, gyakorolja, a tanulas
eredményeit nézetei alapjan értelmezi.

C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit ¢és fejlesztendd teriileteit, érdeklddési
koreit és a kedvelt, szamara motivalo tevékenységeket, s ezek
alapjan pozitiv énképet és onértékelést alakit ki és tart fenn,
amely tdmogatja szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

E3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag kapcsolatanak
megértése
Sajat tevékenységei €s a tdrsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartas, a csapatban végzett,
mindségi munka valamint az egyéni €s tarsadalmi jol-1ét
kozotti Osszefiiggéseket.

4. részmodul

Elet a Foldon

5 ora

Az €16 fogalom alakulédsa. Az
¢lolények jellemzdi. Mozgés
az allatvilagban. Ellények,
részeik és szakmak. Az
¢ldvilag és az ember
kapcsolata.

Al. A kommunikaciéo mint tarsadalmi érintkezési forma:

A mindennapi élethelyzetekben felismeri a kommunikacios
helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas torvényszerliségeit
hatékonyan alkalmazza.

A7. . Miivészeti tevékenységekben megnyilvanulo
kommunikacio:
Nyitott a kiilonboz6 zenei, vizualis, mozgasos miivészeti
alkotasok irdnt, ezeket 6nmaga szamara értelmezi €s sajat
érdeklddésének, lehetdségeinek megfelelden Onkifejezésre is
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alkalmazza.
BS. Tanulasi forrasok feldolgozasa:

A diak a tanulas soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal készségeit,
képességeit fejleszti, nézeteit formalja.

C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erésségeit és fejlesztendo teriileteit, érdeklodési
koreit és a kedvelt, szdmara motivalo tevékenységeket, s ezek
alapjan pozitiv énképet és onértékelést alakit ki és tart fenn,
amely tAmogatja szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését

E2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az adott
munka végzésével kapcsolatos informaciok
feltérképezése és hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kdovet, masokat
végighallgat és a betoltott szerepnek megfeleld
kommunikécios formékat alkalmazza. Tevékenységében a
mindség érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek soran masokkal
egylttmikodik, esetlegesen eltérd érzelmeiket, szandékaikat
észleli, és ennek tudatdban cselekszik. A munkatevékenység
soran felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi, azok
megoldasaban a tanult algoritmusokat hatékonyan alkalmazza,
egyéni és tarsas probléma-megoldasi folyamatokban vesz
részt.

2. Modul

Kozelebbrol

25 ora+ 25
ora
valtozatok

1. részmodul

Eltlinik vagy

& ora

A tanulok energia- és
anyagmegmaradassal

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
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atalakul? kapcsolatos elézetes értelmezése és alkotasa:
ismeretrendszereinek feltarasa. | |smeri a verbalis és nem verbalis kommunikécié alapvetd
(2x45°7). sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondésokat €szleli és
A megoldasok megbeszélése | tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
(30%) egylittmikodve oldja fel.
Versenytargyalas B2. A tanulasrdl alkotott elképzelések:
szituaciojaték(2x45 ). A didk a tanulast egész életen at tarto és az élet minden
Atomtorténet (3x45”) tertliletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlodési
> A részecskéktél a lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 6, tehat a tanulo
Vilagegyetemig’ egyén aktiv és konstruktiv szerepet tolt be.
Rend és rendezetlenség (90°) B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
Epitkezés és rombolas (45) A tanulas menedzselése; a didk tanulési tevékenységét
L . egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak szakaszait,
Rend és kornyezetvédelem A ” )
(45) koriilményeit, és azokat oly modon szervezi meg, hogy
Veszélvertetett &let” tanulésa sikeres ¢s hatékony legyen.
,» Veszélyeztetett éle (. . ,
Y B4. Tanulasi forrasok keresése:
A didk felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges és
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a szamara
Iényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.
VALTOZATO Ismerkedés a fraktdlokkal- CD
K (135%)

Tanulmanyozzuk a fraktalokat!
(90°)

Feladatok a fraktalokkal
kapcsolatban (180°)
Rajzoljunk Koch-gorbét! (30°)
A Koch-sziget teriilete és
kertilete (45°)
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Rajzolas kézzel Koch-gorbe
(457)

Mas fraktalalakzatok (457)
Xaos (45’)

Keresés az Interneten (45”)

Térbeli fraktalok bemutatasa
(457)

2. részmodul

A fény

6 tandra + 2
tandran
kivili

Ismerkedés a fénnyel -
természettudomanyi projekt
keretében.

Projektelemek:
»Fényes eszkozok” 3x45°
Fény és miivészet 4x45°

A fotdzassal kapcsolatos
ismeretek feldolgozasa. A fény
¢s a foglalkozasok ( 90)

A fény a tudomanyban 3x45’
A gybgyito fény 3x45°

A fény az irodalomban 3x45’
A fény szombat éjszaka 90’
Fényépitészet 3x45°

Fény a technikaban 3x45’

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

Kiilonboz0 irott szovegeket értden olvas: tdmoren, sajat
szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

B4. Tanulasi forrasok keresése:
A diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges €s
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a szamara
Iényeges forrdsokat kiemeli, elemzi és értékeli.

BS. Tanulasi forrasok feldolgozasa:
A didk a tanulés soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal készségeit,
képességeit fejleszti, nézeteit formalja.

B8. Tanulasi modszerek ismerete, alkalmazasa,

értékelése:
A diak kilonbozo6 tanulasi modszereket, technikakat,
stratégiakat ismer, ezek koziil tobbet kiprobal, és a szamara
hatékonyakat tanulasi helyzetekben tudatosan hasznalja.

C2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
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asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egyiittmiikddik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.
3. részmodul Téplalkozas Oraszam: 5 | Téaplalkozasi formak 45° A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
az ¢lovilagban Taplaléklancok és -halozatok Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tdmoren, sajat
45’ szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
Fii-nytl-roka 45’ fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.
grafikonok készitése. Nyelvtani szabalyok megfeleld alkalmazéasaval, a célhoz
Téplalékhalozatok mennyiségi | illeszkedden fejezi ki gondolatait irdsban.
viszonyai. Emberi taplalck a AS. Vizualis, képi kommunikacié:
Fold kulc.).nbrozo {es%em. 20 Széleskorlien ismert, tarsadalmilag elfogadott képi
Haszonnovény-torténet 3x45” | jelrendszereket értelmez. frott szovegben abrakat, képeket,
Kornyezeti kérdések 2x45° tablazatokat értelmez, az altala irott szoveget sajat abrakkal,
képekkel, tablazatokkal egésziti ki.
B2. A tanulasrol alkotott elképzelések:
A didk a tanulast egész életen at tarto és az élet minden
teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlédési
lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 6, tehat a tanuld
egyén aktiv és konstruktiv szerepet t6lt be.
B4. Tanulasi forrasok keresése:
A didk felkutatja a tanulési céljai eléréséhez sziikséges €s
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a szamara
Iényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.
4. részmodul Mit f6zziink? | 6 ora A konyhaban A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
Koltségvetés Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat

szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
,»Mit f6zzlink?”’ fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban
Bevasarlas, ételkészités. 4x45° B4. Tanulasi forrasok keresése:
A diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges és
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a szamara
lényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.
B5. Tanulasi forrasok feldolgozasa:
A diak a tanulas soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal készségeit,
képességeit fejleszti, nézeteit formalja.
B8. A tanulasi folyamat értékelése:
A diak a tanulasara folyamatosan reflektal, konkrét tanulasi
teljesitményét redlisan és arnyaltan értékeli, a tanulést pedig
fejlodésként értelmezi.
C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes interakcio
Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egyiittmiikddik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.
VALTOZATO | Teriilj, teriilj 3x45 perc = | Készitsiink bemutatot/kiallitast
K asztalkam! 135 perc kiilonbozéképpen megteritett
Receptgylijte | 90’ asztalokrol, teritési
mény 45° szokasokrol.
Pfij! Milyen folyamatok miatt

romlik meg a nem tartositott

étel?




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztend6 kompetenciak
3. Modul Beliilrol 25 ora+ 25
valtozatok
1. részmodul Kornyezetvéd | 12 ora Egy kornyezeti kérdésekkel A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
elem projekt foglalkoz6 projekt, az energia értelmezése és alkotasa:
¢s az anyagok témaja kapott Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio6 alapvetd
helyet ebben a modulban. (A | sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondéasokat észleli és
felsorolt feladatok + 12 6rara | tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
e|egend0.?k-) Az }skola s a egyittmitkodve oldja fel.
lakohelxunk, a korny’ek k or- B2. A tanulasrol alkotott elképzelések:
nyezetvédelmi problémainak . ) o ) o ) 4
feltérképezése. A A (.1'1ak’a tagulgst egész ¢leten at tart6 és az ¢let minden
problémakhoz hasonloan a teruleite’re kiterj qdo fol},/amatr}ak tekinti, ar”nely fej 16dési ’
pozitivumok feltérképezése. Iehe’toseg?ke,t rejt magab,an, és amel}iben 0, tehat a tanulo
Informéaciogyiijté kirandulas, egyén aktiv és konstruktiv szerepet tolt be.
A levegd tisztasaga - B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
Hulladékkezelés- A telepiilés A tanulas menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét
novényzete- Az épitett egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak szakaszait,
kornyezet —A vizek allapota - | kériilményeit, és azokat oly médon szervezi meg, hogy
Az llattartas ésa tanulésa sikeres €s hatékony legyen.
i(l(;omyezetve,de!te,m. Okologiai B4. Tanulasi forrasok keresése:
abllyom szamitasa. A disk felkutatja a tanuldsi céljai eléréséhez sziikséges és
lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan valogat, a szamara
Iényeges forrdsokat kiemeli, elemzi és értékeli.
2. részmodul Energia 7 ora Az elektromossag A3.. Olvasas, irott szoveg megértése:

torténetének, az elektromos
alapjelenségeknek a
bemutatasa 90°.

Az elektromos aram, az
elektromos €s a magneses

Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat
szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

B1. Onmagirél mint tanulérol alkotott elképzelések:
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kolesonhatés kapesolata 90°.

Az elektromos eszkozok
torténete 4x45°

A didk 6nmagara tanuld egyénként tekint, onértékelésének,
énképének szerves részét képezik a sajat magarol mint
tanulorol alkotott arnyalt és pozitiv elképzelései.

B5. Tanulasi forrasok feldolgozasa:

A diak a tanulas soran kivalogatott forrasokat értelmezi, a
sziikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal készségeit,
képességeit fejleszti, nézeteit formalja.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

A diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulds soran
felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett képességeket,
készségeket a tanulas céljanak megfelelden, a tanulds konkrét
kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és hétkdznapi
helyzetekben kiprobalja, alkalmazza, gyakorolja, a tanulas
eredményeit nézetei alapjan értelmezi.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott 4ltalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, méasokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylittmikodik, paros €s csoportos tevekenységekben €pitd
modon vesz részt.

KIEGESZITES

Mire hasznaljuk a
haztartasokban az elektromos
energiat? 5x45’

Mikeéppen torténik az
elektromos energia
eloallitasa”, 4x45°

Miért fontos az




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
energiatakarékossag, hogyan
lehet takarékoskodni az
elektromos energiaval? 45’

3. részmodul Anyagaink 6 Ora Erdekes, j, kiilonleges A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,

anyagok. Az Gtletrohamban
felmertilt javaslatok alapjan 3-
4 {6s csoportok egy-egy
anyagot, anyagcsoportot,
valasszanak. A gylijtomunkat
kovesse bemutato.
Fantaziajaték- 4j anyag
kitalalasa.

értelmezése és alkotasa:

Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacié alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli €s
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylittmiikddve oldja fel.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

A diadk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a tanulds soran
felhasznalt tapasztalatokat, a fejlesztett képességeket,
készségeket a tanulas céljanak megfelelden, a tanulds konkrét
kontextusaban, illetve attdl eltérd tanuldsi és hétkdznapi
helyzetekben kiprobalja, alkalmazza, gyakorolja, a tanulas
eredmeényeit nézetei alapjan értelmezi.

C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit ¢€s fejlesztendd teriileteit, érdeklédési
koreit és a kedvelt, szdmara motivalo tevékenységeket, s ezek
alapjan pozitiv énképet és onértékelést alakit ki és tart fenn,
amely tdmogatja szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C2. Masokkal torténdé pozitiv és eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott 4ltaldnos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, méasokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylittmikodik, paros és csoportos tevékenységekben €pitd
modon vesz részt.
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E2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az adott
munka végzésével kapcsolatos informaciok
feltérképezése és hatékony alkalmazasa
A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet, masokat
végighallgat €s a betoltott szerepnek megfeleld
kommunikécios formakat alkalmazza. Tevékenységében a
mindség érdekében felelosséget vallal, hatékonyan €s
kortltekintéen szervezi a munkajat, melynek soran masokkal
egylittmiikodik, esetlegesen eltérd érzelmeiket, szandékaikat
¢észleli, és ennek tudatdban cselekszik. A munkatevékenység
soran felmeriil6 ) helyzeteket problémaként értelmezi, azok
megoldasaban a tanult algoritmusokat hatékonyan alkalmazza,
egyéni és tarsas probléma-megoldasi folyamatokban vesz
részt.
KIEGESZITES Anyagok az iskolaban . 2x45’
Anyagok tulajdonsagainak
vizsgalata 3x45’
Beszélgetés, vita az anyag szo
jelentésérol.
4. Modul Kint is 25 ora+ 25
vagyok, bent | vdltozatok
IS vagyok
1. részmodul Kontinensek | 6 6ra Hol jartunk mar?- Al. A kommunikacié mint tarsadalmi érintkezési forma:
hetkoznapjai ¢lménybeszamolok, 45 A mindennapi élethelyzetekben felismeri a kommunikécios
Vonzo tajak 45° helyzeteket, szandékokat, ezek tarsas torvényszertiségeit

Utazas tervezése 4x45°

hatékonyan alkalmazza.
A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
Kiilonb6zd irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat
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szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

AS. Vizualis, képi kommunikacié:
Széleskortien ismert, tarsadalmilag elfogadott képi
jelrendszereket értelmez. Irott szovegben abrakat, képeket,
tablazatokat értelmez, az altala irott szoveget sajat abrakkal,
képekkel, tablazatokkal egésziti ki.

A6. Elektronikus média utjan torténé kommunikacio:

A kiilonboz6 elektronikus csatorndkon megjelend
informdciokat értékeld-értelmezd viszonyulassal kezeli,
azokban sajat értékrendjének megfelelden tudatosan valogat.
Lehetdségeihez mérten kommunikaciot is kezdeményez,
torekszik az alapszintli felhasznaldi kompetencidk
megszerzesere.

B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
A tanulds menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak szakaszait,

koriilményeit, és azokat oly modon szervezi meg, hogy
tanulésa sikeres és hatékony legyen.

2. részmodul

Van-e élet a
Foldon?

7 6ra

Miota lehet ¢élet a Foldon?
Meddig lesz élet a F6ldon? Mi
pusztithatja el? — beszélgetés
Témagytijtés, - a tanulok
szakértdi csoportokban
dolgoznak: designerek,
kompjuteres dokumentatorok,
tudomanyos szakértok,
komputeres keresok.

A5. Vizualis, képi kommunikacio:
Széleskoriien ismert, tarsadalmilag elfogadott képi
jelrendszereket értelmez. frott szovegben abrakat, képeket,
tablazatokat értelmez, az altala irott szoveget sajat abrakkal,
képekkel, tablazatokkal egésziti ki.

B2. A tanulasrol alkotott elképzelések:

A didk a tanulédst egész életen 4t tartd6 és az élet minden
teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlddési
lehetdségeket rejt magéaban, €s amelyben O, tehat a tanuld
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egyén aktiv és konstruktiv szerepet t6lt be.
B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:
A tanuldas menedzselése; a didk tanuldsi tevékenységét
egészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak szakaszait,
koriilményeit, és azokat oly modon szervezi meg, hogy
tanulasa sikeres és hatékony legyen
C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes interakcio
Miasok  érzelmeinek,  gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositdsaval €s tiszteletben tartdsaval és a
tarsadalomban elfogadott 4altaldnos szabalyok ismeretében
asszertiv. modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyuajt, Kkonfliktust old meg,
egylttmiikodik, paros és csoportos tevékenységekben ¢épitd
modon vesz részt.
KIEGESZITES 4x45° Ko6z6s PowerPoint bemutatd
készitése a foldi élet
gazdagsagarol- eldzetes
szadmitastechnikai
egyeztetéssel: Az ember
szerepe a foldi bioszféraban.
3. részmodul Hazai tajakon | 7 6ra Régiok bemutatasa, lakohely A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

és/vagy valasztott telepiilések,
természeti €s épitett kdrnyezet
értékei, ezekrol ismertetok,
reklamok, stb. készitése

Film is készul.

Kiilonbozd irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat
szavaival Osszefoglalja az olvasottak 1ényegét és kérdéseket
fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

B4. Tanulasi forrasok feldolgozasa:

A didk a tanulas sordn kivalogatott forrasokat értelmezi, a
szlikséges mértékben megjegyzi, elsajatitja, ezaltal készségeit,
képességeit fejleszti, nézeteit formalja.
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AG. Elektronikus média utjan torténé kommunikacio:

A kiilonboz6 elektronikus csatorndkon megjelend
informaciokat értékeld-értelmezd viszonyulassal kezeli,
azokban sajat értékrendjének megfelelden tudatosan valogat.
Lehetéségeihez mérten kommunikaciot is kezdeményez,
torekszik az alapszintli felhasznal6i kompetencidk
megszerzesere.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmiikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.

4. részmodul

A mi
technikank

5 ora

A részmodul a tanulok
munkajarol szol.
Fogalomtérképet (Mind Map)
készitiink

Néhany technikai eszkoz
leirasa 90°

Amikor az emberiség
torténetében kiemelten pozitiv
szerepet jatszott a technika 90’

B2. A tanulasrol alkotott elképzelések:

A didk a tanulast egész ¢leten at tarto €s az €let minden
teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti, amely fejlédési
lehetdségeket rejt magaban, és amelyben 6, tehat a tanuld
egyén aktiv és konstruktiv szerepet tolt be.

B3. A tanulasi folyamat tervezése és szervezése:

A tanulds menedzselése; a didk tanulasi tevékenységét

egeészben, folyamatként szemléli, megtervezi annak szakaszait,

koriilményeit, €s azokat oly moédon szervezi meg, hogy
tanulésa sikeres €s hatékony legyen.
C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
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asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egyiittmikodik, paros és csoportos tevékenységekben épitd
modon vesz részt.




2.6 Alapveté munkavallaloi és életpdlya-épitési modulok (8 modul — kerettanterv szerint tanévi 200 ora)

Az alapvetd munkavallaloi és életpalya-épitési modulok a sikeres munkavallalé szaméra nélkiilozhetetlen szocialis kompetencidk fejlesztését,
valamint a munkakereséssel és munkavallaldssal kapcsolatos ismeretek elsajatitdsat biztositjak. Az alapvetd munkavallaléi és életpalya-épitési
tartalmi teriilet nyolc modulja koziil az 1. és 8. modul a tanév elsd, illetve utolso hetének programjat tartalmazza. A masodik modul a munkahelyi
megfigyeléseket és a tanév folyaman megismerendd szakmacsoportok kozos kivalasztasat, meghatarozasat késziti el6. A 3—7. modulok a
relevans munkavallal6i ismeretek megszerzésének ¢€s a nélkiilozhetetlen szocialis kompetenciak fejlesztésének biztositanak keretet.

Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
1. Modul | Atlépek egy 25 ora
kiiszobon
1/1. Bemelegités 5 6ra A csoporttagok A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul megismerkedésének kezdeti értelmezése és alkotasa:

lépéseit t?ﬂalmazza (I?l-" ’ Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikaci6 alapvetd
nevtanulas, az 1’§k013 epiiletének sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
¢s szolgaltatasainak felfedezése) | tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a

ez a reszmodul, a nevek beszédpartnerrel egyiittmiikddve oldja fel.
megtanulésa, valamint az elemi

én-bemutatas all a nap
tevékenységeinek
kozéppontjaban.

C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Mésok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott 4ltalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, mésokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
egylttmiikodik, paros és csoportos tevekenységekben
¢pité mdodon vesz részt.

E2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az adott
munka végzésével kapcsolatos informaciok
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feltérképezése és hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet,
masokat végighallgat és a betoltott szerepnek megteleld
kommunikécids formakat alkalmazza. Tevékenységében a
mindség érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan €s
kortiltekintéen szervezi a munkdjat, melynek soran
masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd érzelmeiket,
szandékaikat észleli, és ennek tudataban cselekszik. A
munkatevékenység soran felmeriil 1 helyzeteket
problémaként értelmezi, azok megoldasaban a tanult
algoritmusokat hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

1/2.
részmodul

Ismerj meg

5 ora

A megismerést nehezitd és a
kommunikéciot torzitd
kommunikécios tényezdk
tudatositasa mellett, az
ismerkedést tamogatd tovabbi
feladatok jelennek meg a nap
folyaman. Egyik kdzponti feladata
e napnak az egyiittdolgozas soran
megvalositandé kommunikécios
szabalyok rogzitése.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyu;jt, konfliktust
old meg, egyiittmiikodik, paros és csoportos
tevékenységekben €pité modon vesz részt.

E3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatinak megértése

Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, pdrhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartas, a csapatban
végzett, mindségi munka valamint az egyéni €s tdrsadalmi
jol-1ét kozotti osszefliggéseket.
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1/3.
részmodul

Ami
benniink

ko6z06s

5 ora

A részmodul a csapatépités
bizalmi tokéjét igyekszik
megteremteni kozos jatékokkal és
tevékenységekkel amellett, hogy
tovabbi, az ismerkedést szolgald
gyakorlatokat tartalmaz.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval €s tiszteletben tartasaval €s
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittm{ikodik, paros és csoportos
tevékenységekben épité modon vesz részt.

DS5. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,

valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazésa sordn felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatéanak jelentdségét az életpalya-épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi, melynek
soran a célokat és a megvalositasukhoz vezetd utakat a
tapasztalat hatasara modositja, elérelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazéasaval kezdeményezi a
valtozasokat.

1/4.
részmodul

Egyuitt
konnyebb

5 ora

A csoport tagjainak kdzos
¢lményeire alapozva a csoport
csapattd alakitdsahoz jarul hozza a
részmodul. E napon a csoportta
szervezddés kiilsd
szimbolumainak megteremtése
keriil a sorra, és az, hogy a csoport
tobb mint a tagok egyszertli
0sszessege.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:
Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacié alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.
C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Maisok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
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nézOpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmiikodik, paros és csoportos
tevékenységekben €pitd modon vesz részt.

D2. Az életpalya fejlodését tamogaté dontéshozatal

Alternativ utakat azonosit céljai eléréséhez, melyek koziil
azok eldnyeinek és hatranyainak mérlegelésével valaszt.
Az életpalya-épitést a valasztdsok sorozataként értelmezi.
Vilasztasainak kovetkezményeit Gnmagara és masokra
figyelembe veszi a dontéshozatali folyamatban ¢és sajat
értékeit tiszteletben tartd, és sajat céljait timogato
dontéseket hoz.

E3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartas, a csapatban
végzett, mindségi munka valamint az egyéni és tarsadalmi
jol-1ét kozotti Gsszefliggéseket.

1/5.
részmodul

Egy csapat
vagyunk

5 ora

A csoport tagjainak kdzos
¢lményeire alapozva a csoport

csapattd alakitasdhoz jarul hozza.

E napon a csoportta szervezddés
kiils6é szimbdlumainak
megteremtése kertil a figyelem
kozéppontjaba és az, hogy a

C2. Masokkal torténdé pozitiv és eredményes
interakcio

Maisok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
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csoport tobb mint a tagok
egyszerll 0sszessege.

old meg, egyiittmiikodik, paros és csoportos
tevékenységekben €pitd modon vesz részt.

D3. A maganélet és a munka kozotti egyensuly
fenntartasa

Az egészséges ¢letvitel szempontjait érvényesitve tart
egyensulyt a maganélet és a munkahelyi szerepek kozott,
felismerve ezen szerepek egymast kiegészitd voltat. Az
¢letpalya soran dinamikusan valtozo szerepek rugalmas
alkalmazkodast igényelnek, s ha e szerepek mégis
titkoznek, hatékony megoldasokat, stresszkezelési
technikakat alkalmaz

E1l. Az életpalya-épitést és munkavallaloi célokat
tamogato egész életen at tarto tanulas
Felismeri a kornyezetében kindlkozo tanulasi
lehetdségeket, ezeket kiaknazza és 6sszhangban a
felismert munkaerd-piaci valtozasokkal folyamatos
onfejlesztésre torekszik sajat személyes céljaihoz
illesztve, felismerve az egész életen at tartd tanulas
nélkiilozhetetlen voltat. A célok elérése utjaban allo
akadalyok elharitasara kreativ megolddsokat talal.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartas, a csapatban
végzett, mindségi munka valamint az egyéni €s tdrsadalmi
jol-1ét kozotti osszefliggéseket.

2. Modul

Keresem a
célomat

20 ora
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2/1. Atvaltozasok 5 ora Az életpalya-épités fogalmanak C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
részmodul tudatositasat tlizi ki célul ez a interakcié

részmodul. Ennek keretében az
¢letut jellemzo allomasainak
azonositasa, az ismétlodo elemek
felismertetése, az egész ¢leten at
tartd tanulds szerepének
tudatositasa torténik meg.
Mindezek eredményeként az
¢letpalya folyamat jellegének
kihangsulyozéasa valosul meg.

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval €s tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmlikodik, paros és csoportos
tevékenységekben épité modon vesz részt.

DS. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazésa sordn felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatéanak jelentdségét az életpalya-épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat és a megvalositasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatdsara modositja, elorelatassal és a
tervezés folyamatainak tudatos alkalmazéséaval
kezdeményezi a valtozasokat.

E1l. Az életpalya-épitést és munkavallaloi célokat
tamogato egész életen at tarto tanulas
Felismeri a kornyezetében kinalkozo tanulési
lehetdségeket, ezeket kiaknazza és 6sszhangban a
felismert munkaer6-piaci valtozasokkal folyamatos
onfejlesztésre torekszik sajat személyes céljaihoz
illesztve, felismerve az egész életen at tartd tanulas
nélkiilozhetetlen voltat. A célok elérése utjaban allo
akadalyok elharitasara kreativ megoldasokat talal.

E3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
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kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartas, a csapatban
végzett, mindségi munka valamint az egyéni €s tarsadalmi
jol-1ét kozotti osszefliggéseket.

2/2. .
részmodul

Ami érdekelne

5 ora

Az életpalya-€pités és a munka
vilaganak kulcsfogalmai keriilnek
tisztazasra oly modon, hogy
megalapozza azt a konszenzusos
dontést, melynek eredményeképp
a tanulok eldontik, hogy a tanév
soran mely szakmacsoporthoz
kapcsolodva fognak
munkahelyeket meglatogatni.
Megvaldsul a telepiilés-térképezés
elokészitése a térképhasznalat és a
konkrét feladattipusok
begyakorlasaval.

C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjdnak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmiikodik, paros és csoportos
tevékenységekben épité modon vesz részt.

D2. Az életpalya fejlodését tamogato dontéshozatal

Alternativ utakat azonosit céljai eléréséhez, melyek koziil
azok eldnyeinek és hatranyainak mérlegelésével valaszt.
Az ¢életpalya-€pitést a valasztasok sorozataként értelmezi.
Vilasztasainak kovetkezményeit Gnmagara és masokra
figyelembe veszi a dontéshozatali folyamatban és sajat
értékeit tiszteletben tartod, €s sajat céljait timogato
dontéseket hoz.

D3. A maganélet és a munka kozotti egyensuly

fenntartasa

Az egészséges ¢letvitel szempontjait érvényesitve tart
egyensulyt a maganélet és a munkahelyi szerepek kozott,
felismerve ezen szerepek egymast kiegészitd voltat. Az
¢letpalya soran dinamikusan valtozo6 szerepek rugalmas
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alkalmazkodast igényelnek, s ha e szerepek mégis
iitkoznek, hatékony megoldasokat, stresszkezelési
technikakat alkalmaz

E3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatinak megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értekrendszerében az etikus magatartas, a csapatban
végzett, mindségi munka valamint az egyéni és tarsadalmi
jol-1ét kozotti osszefliggéseket.

2/3.
részmodul

Térképezziik
fel

5 6ra

A telepiilési er6forrasok
(els6ésorban munkahelyek
szempontjabol) feltérképezésének
kozvetlen elokészitése,
megvalositasa és prezentacid
keretében annak bemutatédsa és
értekelése.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacié alapvetd
sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikddve oldja fel.

C2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv mdédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmiikddik, paros €s csoportos
tevékenységekben épitd modon vesz részt.

E2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az adott
munka végzésével kapcsolatos informaciok
feltérképezése és hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet,
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masokat végighallgat és a betdltott szerepnek megfeleld
kommunikacids formakat alkalmazza. Tevékenységében a
mindség érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek soran
masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd érzelmeiket,
szandékaikat észleli, és ennek tudataban cselekszik. A
munkatevékenység soran felmeriil6 1) helyzeteket
problémaként értelmezi, azok megolddséban a tanult
algoritmusokat hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

E3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartds, a csapatban
végzett, mindségi munka valamint az egyéni €s tarsadalmi
jol-1ét kozotti Osszefliggéseket.

2/4.
részmodul

Erdsségeim

5 6ra

Az életpalya-épitésben szerepet
Jatsz0, az Onismeretre €pitd és a
palyaismeretet feltételezd
tényezOk azonositasa. Ezen
tényezOk kozott fennallo
dinamikus kapcsolat megértése. A
sajat fizikai, szellemi-kognitiv
képességek, jellemzok és
személyiségvonasok megismerése
¢s ezek hozzakapcsolasa a palyak
jellemzd dimenzidihoz.

C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tAmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

D2. Az életpalya fejlodését tamogaté dontéshozatal
Alternativ utakat azonosit céljai eléréséhez, melyek koziil
azok eldnyeinek és hatranyainak mérlegelésével valaszt.

Az életpalya-épitést a valasztasok sorozataként értelmezi.
Vilasztasainak kovetkezményeit 6nmagéra és masokra
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figyelembe veszi a dontéshozatali folyamatban és sajat
értékeit tiszteletben tarto, és sajat céljait timogato
dontéseket hoz.

DS. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazésa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatéanak jelentdségét az életpalya-épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat és a megvalositasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatdsara modositja, elorelatassal €s a
tervezés folyamatainak tudatos alkalmazasaval
kezdeményezi a valtozasokat.

El. Az életpalya-épitést és munkavallaloi célokat
tamogato egész életen at tarté tanulas
Felismeri a kornyezetében kinalkozo tanulési
lehetdségeket, ezeket kiaknazza és 6sszhangban a
felismert munkaerd-piaci valtozasokkal folyamatos
onfejlesztésre torekszik sajat személyes céljaihoz
illesztve, felismerve az egész ¢életen at tartd tanulds
nélkiilozhetetlen voltat. A célok elérése utjaban allo
akadalyok elharitasara kreativ megoldasokat talal.

E2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az adott
munka végzésével kapcsolatos informaciok
feltérképezése és hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez, kovet,
masokat végighallgat és a betdltott szerepnek megfeleld
kommunikécids formékat alkalmazza. Tevékenységében a
mindség érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek soran
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masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd érzelmeiket,
szandékaikat észleli, és ennek tudataban cselekszik. A
munkatevékenység soran felmeriil6 1) helyzeteket
problémaként értelmezi, azok megoldasaban a tanult
algoritmusokat hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
3. Modul | Hogyan 18 6ra
tajékozodjam
emberek és az
intézmények
vilagaban?
3/1. Mit tudsz 6 6ra Ez a részmodul egyrészt az A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul | magadrol, mit érzelmek felismerésével és értelmezése ¢és alkotasa:
tudsz megnevezéseével, s annak Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio alapvetd
masokrol? felismertetésevel foglalkozik, sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
hogy ugyanazon helyzetben a tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
lfﬁlénbézé embereknek mas-mas | peszédpartnerrel egyiittmitkodve oldja fel.
?r;elmel le,h etnek, az’a'z az C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
Onismeret €s az empatia interakcié
alapvetése torténik meg. Masrészt 1n, . ) ) o
a modul az alapveté M’asnok er‘z’elmelnek, gf)r,ldf)lata}nak, szeme1y1sege,:n,ek, ’
munkavallaléi ismeretek kérében nez/opontj anak azonosr[asanll es tlszteletb,en tartasaval és
a munkahelyek tipusaival és a tarsadralomban elff)gadf)tt altalanos sz.a‘t?alyo}(
jellemzéivel foglalkozé egység ismeretében asszer‘uY modon kronrlrnumkfi'l, masokat
bevezetéséiil szolgl. meghallgat, kezdemenyez, segitséget nyu;jt, konfliktust
old meg, egyiittmlikodik, paros és csoportos
tevékenységekben €pitd modon vesz részt.
3/2. Emberek, 6 ora A részmodul a helyek, terek és A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul | helyek, tevékenységek Osszefliggéseire értelmezése és alkotasa:
intézmények mutat ra, illetve annak Ismeri a verbdlis és nem verbélis kommunikacio alapvetd
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tudatositasa, hogy a didk milyen sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tereket/helyeket kedvel. tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.
C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
Azonositja erdsségeit és fejlesztendod teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet €s
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tdmogatja
szakmai Kiteljesedését, magabiztos fellépését.
3/3. Képzeld el! 6 ora A valtoztatés, a sajat arculatra A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul | Tervezd meg! formalas lehetdségének megélése, | értelmezése és alkotasa:
Alakitsd! annak tudatositasa, hogy nem Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio alapvetd
Kockéaztass! feltétlentil csak pénz kérdése,

hogy milyen a kérnyezetiink. A

tervkészités alapjainak bevezetése.

sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.

C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tdmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

D5. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazésa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat €s a megvalositasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatdsdra modositja, elérelatassal és a
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tervezés folyamatainak tudatos alkalmazasaval
kezdeményezi a valtozasokat.

4. Modul | Segitétars- 18 6ra

kereso

4/1. Egy csonakban | 6 6ra A részmodulban a tanulok C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes

részmodul | eveziink megismerkedhetnek a munkaiigyi | interakcié

kdzpontok regionalis
kirendeltségeinek feladataival,
valamint a Regionalis Munkaiigyi
Kozpontok altal nytjtott

munkaerd-piaci szolgaltatasokkal.

A Foglalkozasi Informécids
Tanacsado (FIT) dninforméciora
épiild, komplex szolgaltatast
nyujto hely, amely elsdsorban a
palyavalasztas, palyakorrekcio
elott allo személyek széles kort
tajékoztatatasat, helyes dontését
segiti eld. A Rehabilitacios
Informacidés Centrum (RIC) a
megvaltozott munkaképességii,
egészségligyi problémaval
rendelkezd személyek szamara
széleskorli informacidt nya;to
hely. A tanulok tapasztalatot
szerezhetnek arrél, milyen
mértékben birtokoljak a szocialis
kompetencidk elemei koziil a
kezdeményezést és az
egylittmiikodést.

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmiikddik, paros €s csoportos
tevékenységekben épitd modon vesz részt.

D1. A munkalehetéség keresésével, megtartasaval és
megteremtésével kapcsolatos kompetenciak

Ismeri és alkalmazza allaskeresési technikdkat, melynek
soran a munkavallalassal kapcsolatos dokumentumok
beszerzesét €s kezelését adekvatan megvalositja. Ismeri az
informacidkeresés és- szerzés modjait, hianyzo
informaciot azonosit. Munkavallaloi érdekeit a
torvénynek megfelelden asszertivan képviseli.
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4/2. EN-mérleg 6 ora A részmodul célja a Csaladsegitod C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
részmodul Kézpont altal nyjtott Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
szolgaltatdsok bemutatdsa, érdeklddési koreit és a kedvelt, szamara motivalod
amelynek feladata az ¢letvezetési | tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
problémakkal, szocialis gondokkal | gnértekelést alakit ki és tart fenn, amely timogatja
kﬁZdﬁ? c':sarlédok, i’lle‘FV?sz’emélyek szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.
szo,m,ahs ©s rrrlen‘FaH’nglenes , C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
ellatasa. Tovabbi cél a tanulok . <
L . w1 , interakcio
szédmara elérhetd konyvtarak . . ) ) I
informaciés szolgaltatasainak M’as:rok er‘z’elmemek, g(’)r,ldf)lata}nak, szeme1y1seg?nfak, ’
megismerése, és a szolgaltatasok nezropont_]anak azonosr[asanll es,tlszteletb,en tartasaval és
igénybevételi lehetdségének a tarsad:cllomban elff)gadF)tt altalanos sz‘al?alyok
megismerése. - Itt taldlkoznak a ismeretében asszert1Y modon kronrlmumk:a.l, masok@t
diakok a szocidlis kompetencidk meghallgat, k“ezde"m?nyez, §eg1t§eget nyujt, konfliktust
egyik kdzponti elemével, a pozitiv old’meg, e,gyuttmulfoqgi, paros & csol?ortos
snértékeléssel. A pozitiv tevékenységekben épité modon vesz részt.
Oonértékelés tobb mas D1. A munkalehetdség keresésével, megtartasaval és
kompetenciara is hatast gyakorol, megteremtésével kapcsolatos kompetenciak
ilyenek: asszertivitas, Ismeri és alkalmazza allaskeresési technikakat, melynek
egyittmiikodés, feleldsseégvallalas, | soran a munkavallalassal kapcsolatos dokumentumok
dontéshozatal, tervezés, beszerzését és kezelését adekvatan megvalositja. Ismeri az
célkitlizés. informaciokeresés €s- szerzés maodjait, hianyzo
informdaciot azonosit. Munkavallaloi érdekeit a
torvénynek megfelelden asszertivan képviseli.
4/3. Hogyan jutok 6 ora A részmodul az ifjusagi irodak C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
részmodul | az 6trél a altal nyujtott szolgaltatasokat interakcio
hatra? mutatja be. Az ifjusagi irodak

célja, hogy a fiatalok és a fiatal
felnottek szamara segitséget
nyujtsanak az ¢€letiik soran

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
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felmertiilé gondjaik, problémaik és
konfliktusaik megoldasaban,
informécios igényeik
kielégitésében. Feladatuk a
kozérdekii informacids és
tandcsado szolgaltatasok
megszervezése, idoszaki
kiadvanyok szerkesztése és
kozosségi adatbazisok kialakitasa;
iskolai szabadidds tevékenységek
segitése, valamint
kezdeményezések tdmogatasa. A
részmodul tovabbi célja a magan
munkaerd-kozvetito-, munkaero
kolcsonzo irodak altal nyujtott
szolgéltatdsok bemutatdsa,
valamint foglalkozik a didkmunka
fobb szabalyaival is. Ahhoz, hogy
a rendelkezésre allo
szolgaltatasokat hatékonyan
igénybe is tudjak venni a didkok, a
szolgéltatdsok ismeretén tul
sziikséges eldre latniuk sajat
igényeiket, tudatos tervet
felallitaniuk arr6l, hogy milyen
informéciok megszerzését tlizik ki
célul. A kapott valaszok
fliggvényében pedig tudni kell
modositaniuk terveiket,
alkalmazkodniuk kell a kialakult
Uj helyzethez.

meghallgat, kezdeményez, segitséget nyjt, konfliktust
old meg, egyiittmiikddik, paros €s csoportos
tevékenységekben épité modon vesz részt.

D1. A munkalehetoség keresésével, megtartasaval és
megteremtésével kapcsolatos kompetenciak

Ismeri és alkalmazza allaskeresési technikékat, melynek
soran a munkavallalassal kapcsolatos dokumentumok
beszerzését €s kezelését adekvatan megvaldsitja. Ismeri az
informaciokeresés €s- szerzés modjait, hianyzo
informéciot azonosit. Munkavallaldi érdekeit a
torvénynek megfelelden asszertivan képviseli.

D3. A maganélet és a munka kozotti egyensuly
fenntartasa

Az egészséges ¢letvitel szempontjait érvényesitve tart
egyensulyt a maganélet és a munkahelyi szerepek kozott,
felismerve ezen szerepek egymast kiegészitd voltat. Az
életpalya soran dinamikusan valtozo szerepek rugalmas
alkalmazkodast igényelnek, s ha e szerepek mégis
iitkoznek, hatékony megoldasokat, stresszkezelési
technikdkat alkalmaz.

DS. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat és a megvaldsitasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatdsara modositja, elorelatassal és a
tervezés folyamatainak tudatos alkalmazéséaval
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kezdeményezi a valtozasokat.

5. Modul | Emelem a tétet | 18 6ra

5/1. Vall Alfréd 6 Ora A vallalkozo6i 1€t és vallalkozoi C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

részmodul magatartas jellemz6inek Azonositja er8sségeit és fejlesztendd teriileteit,

tisztazasa, a vallalkozoi és az
alkalmazotti 1ét kiilonbségeinek
koriiljarasa, az asszertiv
kommunikacié alapelemeinek
megismerése €s gyakorlasa.

érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet €s
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tdmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmiikddik, paros €s csoportos
tevékenységekben épitd modon vesz részt.

E2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az adott
munka végzésével kapcsolatos informaciok
feltérképezése és hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet,
masokat végighallgat €s a betdltott szerepnek megteleld
kommunikécios formékat alkalmazza. Tevékenységében a
mindség érdekében felelosséget vallal, hatékonyan ¢€s
koriiltekintden szervezi a munk4jat, melynek soran
masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd érzelmeiket,
szandékaikat észleli, és ennek tudataban cselekszik. A
munkatevékenység soran felmeriil6 j helyzeteket
problémaként értelmezi, azok megoldasaban a tanult
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algoritmusokat hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

5/2. Egyediil vagy | 6 6ra A véllalkozasok tipusai: egyéni és | A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

részmodul | tarsakkal? tarsas vallalkozas; a vallalkozoi Kiilonbozo irott szovegeket értden olvas: tomoren, sajat

1ét elényei a részmodul témai.
Tovabba a konfliktusok
keletkezése, a konfliktusmegoldas
lehetséges stratégidi, a nyertes-
vesztes €s nyertes-nyertes
stratégia keriil szoba. Az egyes
stratégiak elonyeivel és
hatranyaival is megismerkednek a
tanulok.

szavaival Osszefoglalja az olvasottak Iényegét és
kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel kapcsolatban.

C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyu;jt, konfliktust
old meg, egyiittmiikddik, paros €s csoportos
tevékenységekben épitd modon vesz részt.

E2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az adott
munka végzésével kapcsolatos informaciok
feltérképezése és hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet,
masokat végighallgat €s a betdltott szerepnek megteleld
kommunikécios formakat alkalmazza. Tevékenységében a
mindség érdekében felelosséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munk4jat, melynek soran
masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd érzelmeiket,
szandékaikat észleli, és ennek tudataban cselekszik. A
munkatevékenység soran felmeriil6 j helyzeteket
problémaként értelmezi, azok megoldasaban a tanult
algoritmusokat hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
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5/3.
részmodul

Vallalkoznék,
de mire?

6 Ora

Villalkozasban tipikus
tevékenységek, vallalkozas
inditasa szerepelnek a
részmodulban. Konfliktusok
problémaként torténd kezelése és
megoldasuk a szocidlis
kompetencia teriilet t¢émaja.

D5. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-¢épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat és a megvaldsitasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatdsara modositja, eldrelatassal és a
tervezés folyamatainak tudatos alkalmazasaval
kezdeményezi a valtozasokat.

El. Az életpalya-épitést és munkavallaléi célokat
tamogato egész életen at tarto tanulas
Felismeri a kornyezetében kinalkozé tanulasi
lehetdségeket, ezeket kiaknazza és 6sszhangban a
felismert munkaerd-piaci valtozasokkal folyamatos
onfejlesztésre torekszik sajat személyes céljaihoz
illesztve, felismerve az egész €leten at tartd tanulas
nélkiilozhetetlen voltat. A célok elérése utjaban allo
akadalyok elharitasara kreativ megoldasokat talal.

E3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartas, a csapatban
végzett, mindségi munka valamint az egyéni €s tarsadalmi
jol-1ét kozotti Gsszefliggéseket.

6. Modul

Megnézem,
mit irok ala

18 ora
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6/1. Munkaba/lépek | 6 ora E részmodulban a cél, mint az B4. Tanulasi forrasok keresése:
részmodul emberi viselkedés egyik alapvetd | A diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez sziikséges és

motivalo forrasa kertil a figyelem
kozéppontjaba, a rovidebb és
hosszabb tavu célok
megfogalmazasaval ismerkednek
a tanulok. Az egyik fontos cél az
egyén ¢€letében a munkavallalas,
igy a munkaviszony létesitésének
¢s megszinésének alapvetd
szabalyaival valo
megismerkedésre is sor keriil. A
munkaszerzddés kotelezd
elemeinek ismerete segit abban,
hogy a fiatalok palyakezdd
munkavallaloként
meggydzOddhessenek a szerz0dés
érvényesseégérol, tisztaban
legyenek azokkal a szabalyokkal,
amelyekre figyelniiik kell a
munkaviszony létesitésekor, és
arrdl is legyenek ismereteik,
melyek a munkaviszony

megsziinésének lehetséges modjai.

A részmodul igyekszik a
tanuloktol altalaban tavol allo jogi
ismereteket kozelebb hozni,
konkrét gyakorlati példakon
keresztiil szemléltetve a sokak
szamara nehezebben olvashat6

lehetséges forrasokat, azok kozott tudatosan vélogat, a
szamara lényeges forrasokat kiemeli, elemzi és értékeli.

C2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdpontjdnak azonositasaval és tiszteletben tartasaval s
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmlikodik, paros és csoportos
tevékenységekben épité modon vesz részt.

D1. A munkalehetdség keresésével, megtartasaval és
megteremtésével kapcsolatos kompetenciak

Ismeri és alkalmazza allaskeresési technikdkat, melynek
soran a munkavallalassal kapcsolatos dokumentumok
beszerzését ¢s kezelését adekvatan megvalositja. Ismeri az
informaciokeresés €és- szerzés modjait, hianyzo
informaciot azonosit. Munkavallaloi érdekeit a
torvénynek megfelelden asszertivan képviseli.

DS. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-épitésben. Az
életpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat €s a megvalositasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatasara modositja, elérelatassal és a
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jogszabalyokat. tervezés folyamatainak tudatos alkalmazéasaval
kezdeményezi a valtozasokat.
6/2. Az ado ad 6 ora A részmodul keretében sor keriil a | C2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
részmodul tarsadalombiztositas és az ad6zas interakcio

fogalmanak tisztazasara, a
munkaltaté altal kiadott
bérjegyzék tartalmaval valo
ismerkedésre. Az addzassal
kapcsolatban e részmodul célja a
munkavallalok személyi
jovedelemado fizetési
kotelezettségének bemutatasa
valamint, hogy milyen segitséget
vehetiink igénybe az adobevallasi
kotelezettségiink teljesitése
érdekében. A palyakezd¢ fiatalok
a tarsadalombiztositasi és adozasi
szabalyok ismerete nélkiil
konnyen kiszolgaltatott helyzetbe
keriilhetnek a munkaerdpiacon.
Az ad6zés és a nyugdij a
fiataloktol altalaban nagyon tavol
allo fogalmak, de fontos, hogy
alapvetd ismereteik legyenek eben
a témaban, hiszen
munkavallaloként ezekkel
kapcsolatban is dontéseket kell
hozniuk. Ehhez kapcsoloddan
jelennek meg a dontéshozatal és
az eldrelatas kompetenciait

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézOpontjanak azonositasaval €s tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmiikodik, paros és csoportos
tevékenységekben épité modon vesz részt.

D1. A munkalehetdség keresésével, megtartasaval és
megteremtésével kapcsolatos kompetenciak

Ismeri és alkalmazza allaskeresési technikakat, melynek
soran a munkavallalassal kapcsolatos dokumentumok
beszerzését ¢s kezelését adekvatan megvalositja. Ismeri az
informaciokeresés €s- szerzés modjait, hianyzo
informdaciot azonosit. Munkavallaloi érdekeit a
torvénynek megfelelden asszertivan képviseli.

DS. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazésa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-¢épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat és a megvaldsitasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatdsara modositja, elorelatassal és a
tervezés folyamatainak tudatos alkalmazéséaval
kezdeményezi a valtozasokat.
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fejlesztd és tudatosito feladatok is.
6/3. Munkahelyi 6 Ora A részmodul segitségével a D1. A munkalehetéség keresésével, megtartasaval és
részmodul | »jogoskodd” tanulok szdmara korvonalazodik, megteremtésével kapcsolatos kompetenciak

hogy munkavallaloként milyen
szabalyokat kell majd betartaniuk,
¢s milyen jogok illetik meg Oket,
azaz mit varhatnak el
munkaltatdjuktol. Ezeknek a
szabalyoknak egy része
altalanosan ismert, vannak
azonban olyan szabalyok,
amelyekkel csak a munkéba 4llast
kdvetden szembesiilnek a
palyakezdd fiatalok. E részmodul
ravilagit, hogy melyek a
legfontosabb, altalanosan
betartandd szabalyok a fiatalok
leendd munkahelyén. A
munkavallalo6 jogok és
kotelezettségek az 1992. évi XXII.
tv. A Munka Torvénykonyveérol
egyes fejezetiben talalhatok meg,
ezek koziil a legfontosabbakat
mutatja be a részmodul, gyakorlati
példakon keresztiil. A szabalyok
betartasahoz nélkiilozhetetlen
eldrelatas és feleldsségvallalas
kompetencidi egyéni- €s
csoportfeladatok révén kertilnek
tudatositasra és fejlesztésre.

Ismeri és alkalmazza allaskeresési technikdkat, melynek
soran a munkavallalassal kapcsolatos dokumentumok
beszerzését ¢s kezelését adekvatan megvalositja. Ismeri az
informéciokeresés és- szerzés madjait, hidnyzo
informéaciot azonosit. Munkavallaloi érdekeit a
torvénynek megfelelden asszertivan képviseli.

D2. Az életpalya fejlédését tamogato dontéshozatal

Alternativ utakat azonosit céljai eléréséhez, melyek koziil
azok elényeinek és hatranyainak mérlegelésével valaszt.
Az életpalya-épitést a valasztdsok sorozataként értelmezi.
Vilasztasainak kovetkezményeit 6nmagara és masokra
figyelembe veszi a dontéshozatali folyamatban és sajat
értékeit tiszteletben tarto, €s sajat céljait timogato
dontéseket hoz.

E2. Az ¢letpalyaval és a munkavallalassal, az adott
munka végzésével kapcsolatos informaciok
feltérképezése és hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet,
masokat végighallgat €s a betdltott szerepnek megteleld
kommunikécios formakat alkalmazza. Tevékenységében a
mindség érdekében felelosséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek soran
masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd érzelmeiket,
szandékaikat észleli, és ennek tudataban cselekszik.

E3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése
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Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok kozotti
kapcsolatot, parhuzamokat észlelve fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az etikus magatartas, a csapatban
végzett, mindségi munka valamint az egyéni €s tarsadalmi
jol-1ét kozotti osszefliggéseket.
7. Modul | Az egyik ajtén | 18 éra
ki, a masikon
be
7/1. Elkésziilni... 6 ora Ez a részmodul az allaskeresési C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
részmodul technikakkal foglalkozik, Azonositja erdsségeit és fejlesztendo teriileteit,

¢lményszerl tapasztalati tanulas
révén segit végigjarni azt az utat,
amelynek soran a didkok meg
tudjak hatarozni, hogy milyen
allas betoltését érdemes célként
kijel6lni realisan (=célallas),
figyelembe véve sajat jellemzoiket
¢és a kdrnyezet adottsagait
(lakohely tipusa, munkahelyek
szama, tipusa, stb). A didkok
megismerkednek a hagyomanyos
és internet-alapu allasinformacios
szolgaltatasokkal, a szakmai
onéletrajz és motivacios levél
tartalmi és formai
kovetelményeivel. Amikor valaki
allast keres, bizonytalan
helyzetben van. Ahhoz, hogy ne
adja fel, sziiksége lehet ismerdsei,
baratai segitségére, de még az

érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet €s
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tdmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmiikddik, paros €s csoportos
tevékenységekben épitd modon vesz részt.

C3. Az egész életen at tarto fejlodés és valtozas

Ismeri és értelmezi a fejlédés és valtozas fogalmait sajat
¢letére nézve €s ki tudja fejezni az altaluk keltett érzéseket
és érzelmeket, felismeri, mikor van sziiksége segitségre és
sziikség esetén segitséget kér és tudja hova fordulhat
segitsegert.
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ismeretlen emberektdl kapott D4. A maganéletben és a munka vilagaban betoltott
tdmaszra is. A segitség szerepek valtozo jellegének megértése
elfogadasanak szocialis Az életpalya soran betoltott szerepek valtozo voltat
kompetenciaja nyitottabba teszia | felismerve képes rugalmasan alkalmazkodni a véltozé
fiatalt az 1j tapasztalatokra, segiti | elvarasokhoz. Az eltéré szerepek eltérd elvarasait kritikai
az allaskereséssel egyiitt jar6 gondolkodassal szemléli és a szokdsostol eltérd szerepeket
informaciok elrendezését. Ha betd1té személyeket elSitélet-mentesen kezeli.
valaki képes arra, hogy ilyen
iranyu tapasztalatait megossza
masokkal, 6 maga
segitségnyujtova valik masok
szamara.
7/2. Vigyazz... 6 ora A részmodul az alapvet6 C2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
részmodul | Kész? munkavallal6i kompetenciak interakcié

koziil az allaskereséssel
kapcsolatos tevékenységek
folyamatéaban a szakmai onéletrajz
megirasaval, a hirdetésekre
torténd jelentkezéssel, a telefonon
torténd jelentkezéssel és a
személyes talalkozasra torténd
felkésziiléssel foglalkozik. Az
¢letpalya-¢épitést timogato
kompetencidk és ismereteken
beliil a segitség-kérés és nytjtas
folyamataban az utdbbira helyezi
a hangsulyt és a segitségnyujtassal
kapcsolatos kommunikéci6 kertil
az eldtérbe. A didk e részmodul
soran arra is tampontot kap,

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és
a tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok
ismeretében asszertiv moédon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust
old meg, egyiittmiikddik, paros €s csoportos
tevékenységekben épitd modon vesz részt.

C3. Az egész életen at tarto fejlodés és valtozas

Ismeri és értelmezi a fejlédés és valtozas fogalmait sajat
¢letére nézve és ki tudja fejezni az altaluk keltett érzéseket
és érzelmeket, felismeri mikor van sziiksége segitségre és
sziikség esetén segitséget kér és tudja hova fordulhat
segitsegert.

E1l. Az életpalya-épitést és munkavallaléi célokat
tamogato egész életen at tarté tanulas
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hogyan lehet eltérd véleményét Felismeri a kdrnyezetében kinalkozo tanulési
ugy kifejteni, hogy az ne képezze | lehetdségeket, ezeket kiaknazza és 6sszhangban a
ujabb konfliktus forrasat. felismert munkaerd-piaci valtozasokkal folyamatos
onfejlesztésre torekszik sajat személyes céljaihoz
illesztve, felismerve az egész €leten at tartd tanulés
nélkiilozhetetlen voltat.
7/3. Rajt! 6 ora Ez a részmodul az alapvetd A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul munkavallaloi 1ét soran olyan értelmezése és alkotasa:
sorsfordito pontokat helyez Ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikéci6 alapvetd
elotérbe, mint a felvételi sajatossagait, a kettd kozotti ellentmondasokat észleli és
beszélgetés, az allasinterju, a tarsadalmilag elfogadott szabalyok mentén, a
béralku kerdése, valamint a beszédpartnerrel egyiittmiikodve oldja fel.
munkahelyi beilleszkedés és a B3. A tanulasi fol t ‘o ‘o
o . . yamat tervezése és szervezése:
munkahely megdrzése. Minden ) ) . AR o
valtozas, Gigy ahogyan a nvekvé A ‘Eanulas menedzsel?se; a dlalf ‘Fanulas1 tevqkenyseget
elvarasok is egyben stressz egeszbeq, folﬂya‘l.mat,kent. sz,emleh, megtervrem annak .
forrasai is. A fenti élethelyzetek szakaszait, korulrmen.yelt, es azoka}t oly modon szervezi
snmagukban is jellegzetes modon | M hogy tanulésa sikeres és hatékony legyen.
megnovekedett stressz élménnyel D3. A maganélet és a munka kozotti egyensuly
jarnak egyiitt. Az egészség és a fenntartasa
jollét megtartasahoz Az egészséges ¢€letvitel szempontjait érvényesitve tart
n¢lkiilozhetetlen a stresszel egyensulyt a maganélet és a munkahelyi szerepek kozott,
torténd hatekony megkiizdési felismerve ezen szerepek egymast kiegészit6 voltat. Az
modok ismerete ¢s alkalmazasa. E | ¢életpalya soran dinamikusan valtozé szerepek rugalmas
részmodulban, a fentieken tul, a alkalmazkodast igényelnek, s ha e szerepek mégis
stressz fogalmardl, a stresszel titkdznek, hatékony megoldasokat, stresszkezelési
torténd hatékony és kevésbé technikékat alkalmaz.
hatékony megkiizdési modokrol
van szo0.
8. Modul | Most 21 é6ra
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elindulok, Te
add magad
nekem,
Jovom!
8/1. Utvonaltervezé | 6 6ra A részmodulban attekintésre C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
részmodul keriilnek az ¢letpalya-¢pités és Azonositja erdsségeit ¢és fejlesztendo teriileteit, érdeklddési

tervezés soran a portfolioba
gyljtott anyagok. A dontéshozatal
folyamata altalanos alapelveinek
azonositasa utan, a dontéshozatali
folyamatot egy sajat portfolio
Osszedllitasa kapcesan gyakoroljak
is a tanulok, miutan az életpalya-
¢épitésben szerepet jatszo
mozzanatok Osszefoglalasara sor
keriil. Az éttekintés soran a
tovabbtanulast vagy a munkaba
allast alatdmasztd bizonyitékok
ujra mérlegelésre keriilnek €s a
megfogalmazott célhoz vezetd
alternativ utvonalak azonositasa,
és kivalasztasa torténik meg. A
célt leginkabb szolgald portfolid
elemeit is azonositjak a didkok
csoportos majd egyéni feladat
keretében.

koreit és a kedvelt, szdmara motivalo tevékenységeket, s
ezek alapjan pozitiv énképet és Onértékelést alakit ki és
tart fenn, amely tdmogatja szakmai kiteljesedését,
magabiztos fellépését.

D2. Az életpalya fejlodését tamogato dontéshozatal

Alternativ utakat azonosit céljai eléréséhez, melyek koziil
azok elényeinek és hatranyainak mérlegelésével valaszt.
Az életpalya-épitést a valasztasok sorozataként értelmezi.
Vilasztasainak kovetkezményeit 6nmagéra és masokra
figyelembe veszi a dontéshozatali folyamatban és sajat
értékeit tiszteletben tartod, €s sajat céljait timogato
dontéseket hoz.

D4. A maganéletben és a munka vilagaban betoltott

szerepek valtozo jellegének megértése

Az életpalya soran betoltott szerepek valtozo voltat
felismerve képes rugalmasan alkalmazkodni a valtozo
elvarasokhoz.
D5. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-épitésben. Az
¢letpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
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melynek soran a célokat és a megvaldsitasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatdsara modositja, elorelatassal és a
tervezés folyamatainak tudatos alkalmazéséaval
kezdeményezi a valtozasokat.
8/2. fgy 5 ora A részmodul feladatai a tanév B8. A tanulasi folyamat értékelése:
részmodul | Dobbantottunk soran a portfolioba gyiijtott a didk a tanuldsara folyamatosan reflektal, konkrét
anyagok attekintesére, tanulasi teljesitményét redlisan és arnyaltan értékeli, a
rendezésé}‘?, a szemelyes fejlédés | tanulast pedig fejlédésként értelmezi.
SzemP (.)I,ltJ abol for}torsabb ., C3. Az egész életen at tarto fejlodés és valtozas
portfolidelemek kivalasztasara, és L ) o L
ez altal a tanév munkajanak I’smf’:rl es ertel,mez'l a fglodes és Valrtozas fogalma}t saj at
elemzésére és reflektalasara e;le‘fere nézve €s k} tudjq fe_.] ezni az alt'a.tluk’ keltett, er?eselfet
iranyulnak. A csoport kozosen ¢s "erz?lmeke’t, fehs’mgl m11§0r’ van gzuksege segitségre €s
cleveniti fel és kiilonbzd szulrisc?g faseten segitséget kér és tudja hova fordulhat
szempontok szerint értékeli a segitsegert.
tanév fontos, modulokhoz (is) DS. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
kothetd eseményeit, a tanulok valtoztatasok kezdeményezése
egyénileg és a kapott A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
visszajelzések alapjan ertekelik késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
sajat fejlodéstiket. folyamatanak jelentdségét az életpalya-épitésben. Az
életpalyat, mint a valtozasok folyamatat értelmezi,
melynek soran a célokat és a megvalositasukhoz vezetd
utakat a tapasztalat hatdsara modositja, elorelatassal és a
tervezés folyamatainak tudatos alkalmazéséaval
kezdeményezi a valtozasokat.
8/3. A mi sztorink 5 6ra Itt a mésodik részmodulban B8. A tanulasi folyamat értékelése:
részmodul attekintett produktumok ¢és a A didk a tanulaséara folyamatosan reflektal, konkrét

hozzajuk kapcsolddo élmények
alapjan megalkotjak az
iskolatjsag kiilonkiadasat az

tanulasi teljesitményét redlisan €és arnyaltan értékeli, a
tanulast pedig fejlddésként értelmezi.
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osztalyujsagot (reklamkampanyt C3. Az egész életen at tarto fejlodés és valtozas
vagy mas terméket, amiben a Ismeri és értelmezi a fejlédés és valtozas fogalmait sajat
CSOp?” m?ga!lgpodﬂ(), ’amely életére nézve és ki tudja fejezni az altaluk keltett érzéseket
egyreszt rogziti az osztaly és érzelmeket, felismeri mikor van sziiksége segitségre és
¢letében megélt fbb szlikség esetén segitséget kér és tudja hova fordulhat
fordulopontokat, masrészt segitségért.
f)ssze’gyujrtl.a kOZ(,)S CIményeket DS. Sajat életpalya-épitési folyamatok megértése,
irott és képi forméaban. A nap . . . .
, I , valtoztatasok kezdeményezése
folyaman eldkészitik az utolsé nap ) ) ) . L
eseményeit. A részmodul a A’ celok’ m‘egfog’alrn’azas.a soran feh§mer1 ’saJ,at’ ,
csoport jellemzéihez valo kesztetes§1nek. ¢s Vagxalgak sz’erep,et, a E:e}-,alllltas
igazodas elésegitése érdekében folyama?anak Jelent,osegf:t az eletpalya,-e[’ntesben.. Az
két kiilonboz6 forgatokonyvet is ¢letpalyat, mrlnt a \faltoza§0k folyama’ta’t ’ertelmez1, )
kin4l a napra. melynek soran a celoka&t ésa m’egva}l.osna%ukhro,z Veze’to
utakat a tapasztalat hatdsara modositja, elorelatassal €s a
tervezés folyamatainak tudatos alkalmazasaval
kezdeményezi a valtozasokat.
8/4. Zar-Ora 5 oOra A részmodulban torténik meg a C1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
részmodul tényleges bucsizas, amelynek Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit, érdeklddési

egyik kozépponti eleme, hogy a
diakok elolvashatjak a didktarsaik
altal nekik kiildott tizenetet és
reflektalhatnak ra. A
részmodulban ajanlott jatékok és
tevékenységek inkabb csak egy
kinalatot jelentenek, de szabadon
valogathatunk azok koziil a
tevékenységek koziil is, amit a
diakok leginkabb ¢élveztek.
Alapvetden a nap programjat a
diakok tervezhetik meg, a

koreit és a kedvelt, szdmara motivalo tevékenységeket, s
ezek alapjan pozitiv énképet és Onértékelést alakit ki és
tart fenn, amely tdmogatja szakmai kiteljesedését,
magabiztos fellépését.

C2. Masokkal torténdé pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak, személyiségének,
nézdépontjanak azonositasaval és tiszteletben tartasaval és a
tarsadalomban elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old meg,
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pedagbgus sziikség esetén
tandcsadoi szerepet tolt be.

egylittmiikodik, paros és csoportos tevékenységekben
€pitd modon vesz részt.




2.7 Szakmaismeret (22 modul — kerettanterv szerint tanévi 200 éra)

A munka vildga modulok a sikeres €letpalya tervezéshez ¢s —€pitéshez nélkiilozhetetlen tajékozottsagot nyujtjak a szakmacsoportok vilagaban ¢€s
alapvetd ismereteket biztositanak annak érdekében, hogy megalapozott legyen a tervezés, a tovabbi célok felallitdsa. A szakmacsoportokkal vald
ismerkedés a hét egy napjan kozvetlen és valos munkahelyi tapasztalatszerzést jelent. A munka vildgaval vald kozvetlen személyes talalkozasra
két formdban valosul meg: strukturalt szempontok mentén térténd munkahelyi megfigyelés (job-shadowing) Gitjan, valamint az utols6 nyolc héten
at azonos munkahelyen ,,folyamatos” munkavégzés, un. munkahelyi tapasztalatszerzés formajaban. A programban elvaras, hogy a tanulok
szamara biztositott legyen legaldbb hat, maximum kilenc szakmacsoporttal valé6 megismerkedés. A modulok feldolgozasa nem igényel az adott
szakmacsoportban képzett oktatot, nyitott, érdeklddd és vallalkozd szellemii pedagdégus a modul részletes utmutatdsai alapjan képes a
foglalkozasok levezetésére. A legalabb hat szakmacsoport feldolgozéasa azért indokolt, mert igy nagyobb az esély arra, hogy a tanuld az
érdeklédésének megfeleld teriilettel ismerkedhet meg, és nem csupan az adott oktatasi intézmény altal kinalt képzési palettdbol valaszthat. A
tartalmi teriilet 6sszesen 22 modulbol all. Az 1-21. modulok mindegyike egy-egy szakmacsoportot mutat be. A 22. modul felépitése és tartalma
eltér a tobbitdl, mert funkcidja a folyamatos munkatapasztalatra torténd felkészités illetve az ott szerzett élményekre torténd reflektalas
eldsegitése.
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1. Modul | Egészségiigy 28 ora (18 ora
tantermi, 10 ora
iskolan kiviili)

1/1. Segits, ha tudsz 7 ora, ebbdl 2 6ra | Az egészségligy C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
részmodul tantermi, 5 ora szakmacsoporthoz tartozo Azonositja erésségeit és fejlesztendd teriileteit,
iskolan kivili szakmakkal tortén6 ismerkedés | ¢rdeklodési koreit és a kedvelt, szaméara motivalo
(munkahelyi keretében a szakmacsoportba tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet
megfigyeles) tartoz6 szakmak ¢€s a hozzajuk és onértékelést alakit ki és tart fenn, amely
kapcsolhato jellemzok tdmogatja szakmai kiteljesedését, magabiztos

Osszegylijtése. A szakmak iranti | fe]lépését.
érdeklddés felmérése kérddiv
segitségével, és az egyéni
érdeklédés alapjan egy-egy
szakma kovetelményeinek

D 1. A munkalehetdoség keresésével,
Mmegtartasaval és megteremtésével kapcsolatos
kompetenciak

Ismeri az informacidkeresés és- szerzés modjait,
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részletesebb megismerése. A hianyz6 informacidt azonosit.
feladatok réveén az ebbe a E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
szakmacsoportba tartozo adott munka végzésével kapcsolatos
szakmakrol és informaciok feltérképezése és hatékony
kovetelményeikrdl kialakuld alkalmazisa
dltalinos kep a,ﬂapj an ’a t‘.tlt,udOk A munkafolyamatban utasitasokat értelmez, kovet,
megfogalnﬁalzasa Egyem ©s masokat végighallgat és a betoltott szerepnek
csoportos helyzetben. megfeleld kommunikécids formakat alkalmazza.
Tevékenységében a mindség érdekében feleldsséget
vallal, hatékonyan és koriiltekintden szervezi a
munkajat, melynek soran mésokkal egytittmiikodik,
esetlegesen eltérd érzelmeiket, szandékaikat észleli,
¢s ennek tudataban cselekszik. A munkatevékenység
soran felmeriild 0j helyzeteket problémaként
értelmezi, azok megoldasaban a tanult
algoritmusokat hatékonyan alkalmazza, egyéni és
tarsas probléma-megoldasi folyamatokban vesz
részt.
1/2. F6 az egészség! 7 ora, ebbdl 2 6ra | Az egészségligy A 2. Beszédkészség, szobeli szovegek
részmodul tantermi, 5 Ora szakmacsoporthoz tartoz6 megértése, értelmezése és alkotasa:

i1skolan kiviili
(munkahelyi
latogatas)

szakmakkal torténd ismerkedés
folytatasa, melynek sordn a
tanulok a segitd tagmondatok
alapjan fogalmazzdk meg az
érzéseiket a szakmacsoporttal
kapcsolatban. A szakmakkal
kapcsolatos ismeretek bovitését
segiti a megtekintett
filmrészletek feladatlapokkal
tdmogatott feldolgozasa, és a

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikécio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag elfogadott
szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylittmiikodve oldja fel.

C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet
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munkaeszkozok és targyak
azonositasa csoportmunka
keretében.

és onértékelést alakit ki és tart fenn, amely
tamogatja szakmai kiteljesedését, magabiztos
fellépését.

D 1. A munkalehetéség keresésével,
megtartasaval és megteremtésével kapcsolatos
kompetenciak

Ismeri az informacidkeresés €s- szerzés modjait,
hianyzo6 informaciét azonosit.
E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikacids formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen
eltéro érzelmeiket, szandékaikat észleli, és
ennek tudataban cselekszik. A
munkatevékenység soran felmeriild 0j
helyzeteket problémaként értelmezi, azok
megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

1/3.
részmodul

Mi

IEIR

mesél;!

gyere,

7 ora

Az egészségiigy
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd

C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit €s fejlesztendo teriileteit,
érdeklodési koreit €s a kedvelt, szamara motivalo




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

ismerekedés, ekdzben a tanuldk
megismerkedhetnek az
egészséges taplalkozas
fontossagéval és példat kapnak
az egészséges ételek
elkészitésére. Ezen kiviil
megtanulhatjak a kisebb
balesetek kovetkezményeinek
ellatasaval jaro feladatokat, de
sz0 esik a fert6zo betegségekrol
¢s a védooltasok jelentdségérol
is. Kézmiives foglalkozas
keretében ismerkedhetnek a
salatakészitéssel, a
montazskészitéssel, a
gipszontéssel.

tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tamogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval és
tiszteletben tartasaval €s a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat meghallgat,
kezdeményez, segitséget nyujt, konfliktust old
meg, egyiittmiikodik, paros és csoportos
tevékenységekben épitd modon vesz részt.

D 3. A maganélet és a munka kozotti egyensuly
fenntartasa

Az egészséges ¢letvitel szempontjait érvényesitve
tart egyensulyt a magéanélet és a munkahelyi
szerepek kozott, felismerve ezen szerepek egymast
kiegészitd voltat.
E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egytittmikodik, esetlegesen
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eltéro érzelmeiket, szandékaikat észleli, és
ennek tudataban cselekszik. A
munkatevékenység soran felmeriild uj
helyzeteket problémaként értelmezi, azok
megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

1/4.
részmodul

Mieldbbi jobbulast!

7 ora

Az egészségiigy
szakmacsoportba tartozd
szakmakkal kapcsolatos
ismeretek rogzitésén tul
(Akasztofa és Memory jaték) a
részmodul Uj ismereteket nyujt a
mindennapi veszélyforrasok és
az egészségligy részteriileteinek
azonositdsa, az egészségligyben
jellemzd hierarchidban torténd
eligazodas terén. Tobb feladat is
a tarsadalmi-gazdasagi
folyamatok Osszefliggéseinek
felismerését tamogatja
(Magénrendelém lesz! Es
Varom kedves leendo
pacienseimet c. feladatok).

B4. Tanulasi forrasok keresése:

A diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
sziikséges ¢€s lehetséges forrasokat, azok kdzott
tudatosan valogat, a szamara lényeges forrasokat
kiemeli, elemzi és értékeli.

C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, méasokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros €s
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapcesolatot, parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartds, a csapatban végzett, mindségi munka
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valamint az egyéni és tarsadalmi jol-1ét kozotti
Osszefiiggéseket.

2. Modul | Egyéb 28 ora (18 ora

szolgaltatasok tantermi, 10 6ra
iskolan kiviili)
2/1. Egyéb torténetek 7 ora, ebbdl 2 6ra | Ebben a szakmacsoportban A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul tantermi, 5 ora tevékenykeddknek nincsen két

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

egyforma napjuk, hiszen még
egy szakman beliil is nagyon
Osszetett feladatokat kell
végezni. Rdadasul ebben a
szakmacsoportban egymastol
homlokegyenest kiillonb6zo
képesitések kozott lehet
valasztani és valogatni. Ezért
nagyon fontos, hogy az egyéb
szakmacsoportba tartozo
szakmakkal torténd
ismerekedés, hiszen nem is
gondoljuk, hogy ezek a szakmak
mind ebben a szakmacsoportban
talalhatok. A részmodul részben
egy elso attekintd ismerkedést
kivéan biztositani a szakmak
ezen igen vegyes tarhazardl és
harom torténetével —
honvédelem-fodraszat €s
tlizoltosag — részletesebben is
megismerkedhetnek a diakok.

kiilonboz6 irott szovegeket értéen olvas: tomoren,
sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
Iényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban.

C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit és fejlesztendo teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet €s
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely timogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelelé kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
kortltekintden szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatdban cselekszik. A munkatevékenység soran
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felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
2/2. . Szolgalunk és...! 7 ora, ebbdl 2 6ra | Az egyéb szakmacsoportba B4. Tanulasi forrasok keresése:
részmodul tantermi, 5 6ra tartoz6 szakmakkal vald a diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
iskolan kiviili ismerekedés. Informaciok és szlikséges ¢€s lehetséges forrasokat, azok kozott
(munkahelyi jellemz0k keresese, tudatositdsa | tudatosan valogat, a szamara lényeges forrasokat
megfigyelés) a feladatokkal és a szakmakat kiemeli, elemzi és értékeli.
bemutato ﬁlmreszlete"kkel. A C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
szakmacsoporton beliil a L L
személyi szolgaltatasok koziil is AZOHO[?ltJa.Cr?SS'eg’elt és fejleszten,do ,temletqlt,, ,
a szépségipar keriil a figyelem erd§klodes,1 koreit és a kedve}‘g, szarr}el,ra ,motrlvalc?
kézéppontjaba. A didk ‘Eevrekf:nys,egeket,rs e;(?k alapjan pozitiv el?kepet és
fogalmazza meg sajat korabbi onertekc.ale'st glaklt ’kI’eS tart fepn, amel}f tz}m’ogatja
tapasztalatai és a film-élmények szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.
a]apjén Onmaga szamara, hogy a C 2. Masokkal torténoé pOZitiV és eredményes
szakmacsoport milyen elemei interakcio
vonzoak szamara és melyek Masok érzelmeinek, gondolatainak,
nem. személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
és tiszteletben tartasdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal.
2/3. Védiink? 7 ora Tajékozodas a szakmacsoporton | C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
részmodul beliil a védelmi szakteriilethez

tartozo szakmakrol — elsGsorban
a rendorség és tlizoltosag
feladataival ismerkednek a
diakok. Ezen kiviil a

szolgéltatdsok koziil a

Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tAmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.
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takaritassal kapcsolatos
fortélyok felfedezése torténik. A
tisztasadggal kapcsolatos tippek
¢s tudnivalok kozé tartoznak a
személyes higiénével
kapcsolatos ismeretek is.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartasaval €s a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikacids formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

2/4.
részmodul

Hérom az egyben!

7 6ra

Az el6z6 részmodulok
alkalmaval megismert szakmak
és jellemzdbik ismeretében a
tanulok valasztasanak segitése
olyan jatékos feladatok révén,
amelyekkel atismételhetdk és

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonboz6 irott szovegeket értéen olvas: tomoren,
sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
Iényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban
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Osszefoglalhatok a megszerzett C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
ismeretek. A feladatok interakcio
tamogatjak a sajat viszonyulas Masok érzelmeinek, gondolatainak,
veégiggondolasat és személyiségének, néz6pontjanak azonositasaval
megfogalmazasat. A részmodul ¢s tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
nagyobbik részében a kutyakkal, | elfogadott 4ltalanos szabalyok ismeretében
a kutyak kepzesével kapesolatos | asgzertiv modon kommunikal, masokat
ismeretszerzés keriil el6térbe két meghallgat, kezdeményez, segitséget nyuijt,
olyan szakmaval, amelyek az konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
allampolgarok biztonsagat csoportos tevékenységekben épité modon vesz
hivatottak biztositani: a részt.
koztemlert-felu.gyelo csa . E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
vagyonvédelmi rendszerszereld o

L., . ” adott munka végzésével kapcsolatos

munkdjanak megismerése infi aciok feltérképezése és hatékon

filmek segitségével. tnjormacto P y
alkalmazasa
A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betdltott
szerepnek megfelelé kommunikacios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

3. Modul | Elektrotechnika- 28 ora (18 ora

tantermi, 10 ora
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elektronika iskolan Kkiviili)
3/1. Villamcsapas 7 6ra, ebbol 2 6ra | Az elektrotechnika-elektronika A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
reszmodul Fanterm1, 5 f’)r‘a szakmacsqport 6156‘ kiilonbo6z6 irott szovegeket értéen olvas: tomoren,
iskolan leu_h részmoduljaban a Q}akolf a sajat szavaival Osszefoglalja az olvasottak
(munkahelyi szakmacsoporttal torténd lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
megfigyelés) ismerkedés keretél?en kapcsolatban.
réhangolodnak a tem’ara. B 6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
Foglalkoznak a természetben . .
eléforduld. kbzismerten a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
elektromo; jelenséggel: a tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
villamlassal. Megtorténik a fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
szakmacsoport irant mutatott céljanak megfelelden, a tanulés konkrét
erdeklédés felmérése kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.
3/2. Réz vagy nem raz? | 7 6ra, ebbdl 2 6ra | Az elektrotechnika-elektronika A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul tantermi, 5 6ra szakmacsoport masodik

iskolén kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

részmoduljaban a
szakmacsoporttal torténd
mélyebb ismeretek megszerzése,
a kapcsolodo szakképesitések
beazonositasa €s a szakmak
tartalmanak megismerése
torténik.

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,
sajat szavaival Osszefoglalja az olvasottak
1ényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban.

B2 A tanulasrol alkotott elképzelések:

a diak a tanulast egész életen at tartd és az élet
minden teriiletére kiterjedd folyamatnak tekinti,
amely fejlédési lehetdségeket rejt magaban, és
amelyben 6, tehat a tanul6 egyén aktiv és
konstruktiv szerepet tolt be.

B4. Tanulasi forrasok keresése:
a diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
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sziikséges ¢€s lehetséges forrasokat, azok kozott
tudatosan valogat, a szamara lényeges forrasokat
kiemeli, elemzi és értékeli.
B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
céljanak megfelelden, a tanulés konkrét
kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.
3/3. Felvillanyozdodva 7 6ra Az elektrotechnika-elektronika A3 Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul s;akmacso'port harn)a’dlk kiilonb6z6 irott szovegeket értéen olvas: tdmoren,
reszmpduh aban a k{serl?te%ve sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
tanulas, cselekedtetés dontd lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
sulyban szerepel. kapcsolatban
Szakklfejezes?k tlsztazasa,, , B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
illetve szaktertiletek elhatarolasa . .
torténik a részmodulban. Az a diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
elektromossag hatdsai és a tapulas sordn felh’asznalt te}pasgtalatokat, a
biztonsagos munkavégzés és fe’j I.e’Sztett kepesseﬂgeket, keszs,egeket a tanulas
balesetvédelem keriilnek céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kozéppontba kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.
3/4. Csinald magad 7 6ra Az elektrotechnika-elektronika B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
részmodul | ezermester! szakmacsoport negyedik

részmoduljaban a kapcsolodo

a diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
szakképesitésekhez fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
nélkiilozhetetlen kéziigyesség, céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
finom-motorika felmérésére, kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
erdsitésére szolgalo gyakorlatok | hétkdznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
szerepelnek. Ezen tal egy gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
interaktiv és komplex értelmezi.
szamitogepes Jéték k’er‘e’tében (Kiemelten fejleszthetd tovabba a kéziigyesség,
szerezhetnek informaciot a valamint szem-kéz koordinaci6 a részmodulban
diakok az energiaval talalhat6 gyakorlatok, feladatok révén.)
kapcsolatban tobb
vonatkozésban.

4. Modul | Elelmiszeripar 28 ora (18 ora

tantermi, 10 6ra
iskolan Kkiviili)

4/1. Mit esziink? 7 ora, ebbdl 2 6ra | Az élelmiszer szakmacsoportba B4. Tanulasi forrasok keresése:

részmodul tantermi, 5 ora tartoz6 szakmakkal valo

iskolén kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

ismerkedeés. A feladatok
elvégzése kozben a didkok az
ismert €élelmiszerekkel
kapcsolatban ismerjék meg az
¢lelmiszerek nagyobb
csoportjait, azok
feldolgozasanak alapjait, és
ezzel Osszefliggésben
ismerkedjenek a
szakmacsoportba tartozd
szakmakkal.

a diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
sziikséges ¢€s lehetséges forrdsokat, azok kozott
tudatosan valogat, a szamara lényeges forrasokat
kiemeli, elemzi és értékeli.

C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tAmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv médon kommunikal.

D 3. A maganélet és a munka kozotti egyensuly
fenntartasa

Az egészséges ¢€letvitel szempontjait érvényesitve
tart egyensulyt a magéanélet és a munkahelyi
szerepek kozott, felismerve ezen szerepek
egymast kiegészitd voltat.

4/2.
részmodul

Konzervaljunk!

7 ora, ebbol 2 o6ra
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

Az élelmiszeripar
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerekedés
keretében a tartositoipari
szakmak keriilnek az elotérbe,
film vetitése révén ismerik meg
a jellemzd tevékenységeket,
kovetelményeket, ezaltal
konnyebben tudnak valasztani
az érdeklddésiiknek
megfelelden. Sajat véleményt
formalnak a didkok a
szakmacsoporthoz tartozo
szamukra legvonzobb és
legkevésbé vonzo szakmaval
kapcsolatban.

C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivald
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tdmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulés
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkatevékenység soran felmertiild uj




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
helyzeteket problémaként értelmezi, azok
megoldasaban a tanult algoritmusokat hatékonyan
alkalmazza, egyéni ¢s tarsas probléma-megoldasi
folyamatokban vesz részt.

4/3. Feldolgozzuk! 7 ora A részmodul kézéppontjaban a E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az

részmodul szakmacsoport két jellegzetes adott munka végzésével kapcsolatos

szakmajat ismerhetik meg informaciok feltérképezése és hatékony
kozelebbrdl filmekhez alkalmazasa
kapcsolddo feladatlapok A munkatevékenység soran felmeriild 0j
segitscgevel a diakok: a borasz helyzeteket problémaként értelmezi, azok
¢s a pék-cukrasz szakmakrol. Ez megoldasaban a tanult algoritmusokat hatékonyan
utobbi esetében ehhez alkalmazza, egyéni és tarsas probléma-megoldasi
kapcsolc'),d() ’gy‘akorlati ) folyamatokban vesz részt.
felad:atveg’zes 15 m.egvalous 1%1 (A részmodulban szerepld feladatok alkalmasak a
(pogacsa és/vagy linzersiités, fiovel lamint a l& Kiemelés feilesztése
. o) , gyelem, valamint a Iényegkiemelés fejlesztésére
kokuszgolyo készitése, stb.) €s is.)
ennek Osszekapcsolasa
gyakorlatiasabb tevékenységgel.
A didkok a feladatok elvégzése
kozben megismerkednek a
szakmacsoportba tartozo
alapanyagok tulajdonsagaival,
jellemzdivel, a gyakorlatban is
megtapasztalhatjak a
munkahelyi balesetek
megeldzésével kapcsolatos
szabalyok betartasanak
fontossagat.
4/4. Oroljiink! 7 ora A szakmacsoporton beliil a pék A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul és a tejtermékgyartd szakmak

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
jellemzd tevékenységei €s sajat szavaival Osszefoglalja az olvasottak
munkafolyamatai keriilnek a Iényegét €s kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
figyelem kdzéppontjaba. A kapcsolatban.
dohany és feldolgozasa kapesan | C 2, Masokkal torténé pozitiv és eredményes
keriil szoba a dohanyzas és az interakcio
ehhez l,(apcs,o lhat<?, az Masok érzelmeinek, gondolatainak,
egeszseges’ el?tmcidho% L. személyiségének, nézépontjanak azonositdsaval
kapcsolodo kozmqualod,em és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
1sme_reitek, a;n ely_ek ismeételten elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
mggje ?nne i a,tejl K lat asszertiv modon kommunikal, masokat
eS| el esdeminyr e i,

> , konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s

foglalk,oz‘asok se%%tenelf a csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
szakmak Jel.lemzomek €s oSzt
felhasznalt jellemzd o A
alapanyagainak E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
megismerésében. A fldOtt muflka végzésével kapcsolatos
gyakorlatban, sajat élményen 1nf0rmz'1c1’6k feltérképezése és hatékony
keresztiil megismert alkalmazasa
munkafolyamatok Segitenek A munkatevékenység soran felmeriilo ﬁ]
megismerni sajat képességeit, helyzeteket problémaként értelmezi, azok
azok Osszeillését a megoldasaban a tanult algoritmusokat hatékonyan
szakmacsoport jellemzd alkalmazza, egyéni és tarsas probléma-megoldasi
elvarasaival. folyamatokban vesz részt.

5. Modul | Epitészet 28 6ra (18 6ra

tantermi, 10 ora
iskolan Kiviili)
5/1. Alapozas 7 ora, ebbdl 2 6ra | Az épitészet szakmacsoport elsé | B4. Tanulasi forrasok keresése:
részmodul tantermi, 5 ora részmoduljaban a

iskolan kiviili

szakmacsoporttal torténd

a diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
sziikséges €s lehetséges forrasokat, azok kozott
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Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

(munkahelyi
megfigyelés)

ismerkedés keretében az
¢épiiletek altalanos jellemzoirdl,
a szakmacsoportba tartozd
szakképesitésekrol és az
épitészet szakmacsoport iranti
érdeklddésrol beszélgetnek a
diakok.

tudatosan valogat, a szamara lényeges forrdsokat
kiemeli, elemzi és értékeli.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nytjt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkatevékenység soran felmeriild uj
helyzeteket problémaként értelmezi, azok
megoldasaban a tanult algoritmusokat hatékonyan
alkalmazza, egyéni €s tarsas probléma-megoldasi
folyamatokban vesz részt.

5/2.
részmodul

Az én hazam, az én
varam

7 oOra, ebbol 2 ora
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

Az épitészet szakmacsoport
masodik részmoduljaban a
szakmacsoporttal torténd
ismerkedés keretében az
épiiletek altalanos funkcioirdl, a
régi és mai kor épitészetének
jellegzetességeirdl, épitési

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egyiittmitkodve oldja fel.
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Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

technologidkrol és az egyes
épitdipari tevékenységeket
végz0 szakmunkakrol
beszélgetnek a didkok.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkdznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

5/3.
részmodul

Egy kis malter, egy
kis mész

7 6ra

Az épitészet szakmacsoport
harmadik részmoduljaban a
szakmacsoporttal torténd
ismerkedés keretében a didkok
az épitészethez, az épitdipari
tevékenységhez kapcsolodd
sajat tapasztalatbol indulnak ki,
majd részletes informéciokat
gylijtenek, dolgoznak fel és
adnak 4t tarsaknak a

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylittmikodve oldja fel.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
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Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

szakmacsoport legismertebb,
legnépszeriibb
szakképesitéseirol.

tanulés soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

5/4.
részmodul

Lathat6 a vilag

7 ora

Az épitészet szakmacsoport
negyedik részmoduljadban a
szakmacsoporttal torténd
ismerkedés keretében a didkok
az épitészethez, az épitdipari
tevékenységhez kapcsolodo,
alkalmazast eldsegitd
feladatokkal dolgoznak. Ennek
keretében komplex gyakorlatot
végeznek a festd, mazolo és
tapétazo szakképesitéshez
kapcsoldoddan, mikdzben az

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylittmiikodve oldja fel.

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonbozd irott szovegeket értden olvas: tdmdren,
sajat szavaival dsszefoglalja az olvasottak
lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
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Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

informatikai tudasuk is fejlodik.
A részmodulban csoporton
beliili és kiviili egylittmiikodés
kompetencidja, illetve az
egymasra figyelés is er6sodik.
Végiil a modul zérasa és
értekelése kovetkezik.

kapcsolatban.
B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

6. Modul

Faipar

28 ora (18 ora
tantermi, 10 6ra
iskolan Kkiviili)

6/1.
részmodul

A sokoldalu faipar

7 oOra, ebbol 2 ora
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

A részmodul elsddleges célja az,
hogy alakuljon ki elképzelés a
diakokban arrol, hogy milyen
szakmak tartoznak a
szakmacsoportba ¢€s a

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tdrsadalmilag




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
szakmacsoport legjellemzobb elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
szakmajan — az asztalos szakma | egyiittmiikodve oldja fel.

Fevékenységeln keresztiil C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
ismerkednek meg a interakcié
Szakme,lCSOport,h OZ, tart(,)zo Masok érzelmeinek, gondolatainak,
szakmak egy részével ¢és et -~  / s
ey, , személyiségének, nézdpontjanak azonositidsaval
tajékozodnak a szakmara e g R .
. . .t és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
jellemzd munkaeszk6zokrdl. A en1z . . .
) i elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
didkok megfogalmazzak meg o o
., - asszertiv modon kommunikal, masokat
sajat maguk szdmara, hogy a . ok .
. . meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
szakma mely elemei vonzdak . RS
; f konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
szdmukra és melyek nem. . . ren 7
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.
6/2. Kerék, hordo, 7 6ra, ebb6l 2 6ra | A faipar szakmacsoporthoz B4. Tanulasi forrasok keresése:
részmodul | hegedi, jaték vagy | tantermi, 5 6ra tartoz6 szakmakkal torténd

asztal?

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

ismerekedés a
szakmacsoportban hasznalt
jellemzd gépek, eszkdzok
megismerésével folytatodik. A
cél, hogy alakuljon ki elképzelés
a didkokban arrol, hogy milyen
alapvetd elvarasok
fogalmazodnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakat végzok irant és
fogalmazzék meg sajat maguk
szdmara, hogy ez mennyire
illeszkedik sajat jellemzének
vélt tulajdonsagaikhoz.

a didk felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
sziikséges €s lehetséges forrasokat, azok kozott
tudatosan valogat, a szadmara Iényeges forrasokat
kiemeli, elemzi és értékeli.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio
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Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

6/3.
részmodul

Poharalatétet,
kulcstartot,
szalvétatartot
tessék!

7 ora

Az asztalos szakma
munkatevékenységeinek
részletesebb megismerése €s a
szakmacsoport jellegzetes
munkaanyagaval, a fa
jellemzdivel torténd ismerkedés
torténik e részmodulban. A
szakmacsoport jellegzetes
munkatevékenységeihez
kapcsolodo anyagokkal torténd
feladatvégzés és ennek
Osszekapcsolasa kreativ
kézmiives tevékenység all e
részmodul kozéppontjaban,
elésegitve a személyes
tapasztalatszerzést €s a
megalapozottabb
véleményalkotast.

C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkatevékenység soran felmeriild uj
helyzeteket problémaként értelmezi, azok
megoldasaban a tanult algoritmusokat hatékonyan
alkalmazza, egyéni €s tarsas probléma-megoldasi
folyamatokban vesz részt.
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6/4. Ez gyerekjaték? 7 ora Az altalanos miveltség novelése | C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
részmodul a fahoz kapcsolhato szolas- interakcié
mondasokon keresztiil. A faipari | Masok érzelmeinek, gondolatainak,
szakmacsoporthoz tartozo személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
ismeretek ismétlése (szakmak, és tiszteletben tartisaval és a tarsadalomban
tevékenységek, termekek, elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
szerszamok ¢s munkaeszk6zok) asszertiv modon kommunikal, masokat
rejtvenyek és feladatlapok meghallgat, kezdeményez, segitséget nytjt,
formajaban. A kadar szakma konfliktust old meg, egyiittmiikidik, paros és
részletes megismerése. A csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
termékgyartas alapmozzanatait részt.
esa Va,lll,alrkoz‘as 1an‘e’ret.e’1 t, . D 5. Sajat életpalya-épitési folyamatok
MOZZOSILO S,ZlmUIaCIOS jatek is megértése, valtoztatasok kezdeményezése
szerepel a részmodulban. ) R
A célok megfogalmazésa sordn felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamaténak jelentdségét az €letpalya-épitésben.
E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa
A munkatevékenység soran felmeriil6 0
helyzeteket problémaként értelmezi, azok
megolddsaban a tanult algoritmusokat hatékonyan
alkalmazza, egyéni és tarsas probléma-megoldasi
folyamatokban vesz részt.
7. Modul | Gépészet 28 ora (18 ora

tantermi, 10 ora
iskolan kiviili)
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7/1. A gép az ember 7 6ra, ebbdl 2 6ra | A gépészet szakmacsoporthoz B4. Tanulasi forrasok keresése:
részmodul | segitdje tantermi, 5 ora tartozd szakmakkal torténd a didk felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
iskolan kiviili ismerkedgs els6 szlikséges ¢és lehetséges forrasokat, azok kozott
(munkahelyi reszmoduljakent feladata az tudatosan vélogat, a szamara lényeges forrasokat
megfigyelés) altalanos tajekozodas kiemeli, elemzi és értékeli.
Eggﬁﬁ;i}? Sg}ll’ elii%gzelés . E 2. Az életpél)’fév?l ’és a munkavallalassal, az
diakokban arrél, hogy milyen f‘dOtt munk a Veg'zes?vel k ap’csolat'o >
alapvetd elvérés,Ok 1nformac1,0k feltérképezése és hatékony
fogalmazddnak meg a alkalmazisa . .
szakmacsoporthoz tartozo A munkafolyamatbtcm utasitasokat értelmez,
szakmékat végz6k irant. kovet, masokat végighallgat ég a bgtéltétt
Megtorténik a szakmacsoporttal szerepnek megfeleld kommun1kéc1§s formakat
kapcsolatos érdeklddés alkalmazza. Tevékenységében a mindség
vizsgalata. Mint minden modul érdekébt?n felelosséget vallal, ha‘Fékonyan és
els6 részmodulja, 6t ora koriiltekintéen szeryezi a II.luI.lké.Jét, melynek
munkahelyi megfigyelést soran mrélsokkal egyutt.mﬁkddlk, .esetlegesen eltérd
tartalmaz. érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik.
7/2. A technika fejléddése | 7 ora, ebbdl 2 6ra | A gépészet szakmacsoporthoz B4. Tanulasi forrasok keresése:
részmodul tantermi, 5 ora tartoz6 szakmakkal torténd

iskolén kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

ismerekedés soran egy
szerteagazo szakma — a lakatos
keriil a figyelem kozéppontjaba
valamint egy keresett szakma: a
viz- és kozponti flités szereld. A
részmodul célja, hogy alakuljon
ki egy elképzelés a diakokban
arr6l, hogy milyen alapvetd
elvarasok fogalmazdodnak meg a

a diak felkutatja a tanulési cé€ljai eléréséhez
sziikséges ¢€s lehetséges forrdsokat, azok kozott
tudatosan valogat, a szamara lényeges forrasokat
kiemeli, elemzi és értékeli.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
€s tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
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szakmacsoporthoz tartozo
szakmakat végzok irant.

asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd mdodon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelel6 kommunikacios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

713.

részmodul

Fent és lent

7 ora

A felvonodszerel6 szakma
megismerése, és allaskeresés is
szerepel a részmodulban. A
szakmacsoport jellegzetes
munkatevékenységeihez
kapcsolodo anyagokkal torténd
feladatvégzés és ennek
Osszekapcsolasa. A kreativ

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas sordn felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulés
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attdl eltérd tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan
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kézmiives tevékenység all a értelmezi.
kézéppontban, elosegitve a C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
szemelyes tapasztalatszerzést & Azonositja erdsségeit és fejlesztend? teriileteit,
a m egalapOZOtt? bb ., érdeklddési koreit és a kedvelt, szaméra motivalod
Ve!ernen’yalrkotast. A d1a1’<ok tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
sz’elfrorgot ©s gyer:[yatart(’)t onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tamogatja
kes’Z{tenek. A tevekerrlxsergek szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.
segitik annak tudatositasat, hogy . L o
e szakmacsoporton beliil, mely E2. Az eletpal),'av?l €sa munkavallalassal, az
szakmak keltik fel adott munka végzésével kapcsolatos
srdekldésiiket. A részmodul informaciok feltérképezése és hatékony
tdmogatja a gazdasag és alkalmazisa
tarsadalom Osszefiiggéseinek A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
megértését is. kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
kortltekintden szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
7/4. Tour de France 7 ora A szakmacsoporton beliil a B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
részmodul kerékparszerel6 szakma kertil a

figyelem kozéppontjaba és az
ehhez kapcsolhato,
kozmiivelddési ismeretek: a

a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulés
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
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Tour de France torténete és kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
jellemzoi. A feladat soran a hétkdznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
célzott informaciokeresés €s gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
Iényegkiemelés kompetenciaja értelmezi.
kertilt el6térbe az IKT C 2. Masokkal térténé pozitiv és eredményes
alkalmazasaval. A interakci6
gyakorl"atban, sajat €lményen Masok érzelmeinek, gondolatainak,
keresztiil megismert et Iy Iy Cao
, személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
munkafolygmgtp K sieglte’nek és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
r’neglsme':.rm 54) a’t lfepessegeket elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
és azok 0ssze1ll§set a . asszertiv modon kommunikal, masokat
SZ&I,{I’I’laC.SOpOI't jellemz8 meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
elvérasaival. konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.
D 5. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-épitésben.
8. Modul | Informatika 28 ora (18 ora
tantermi, 10 6ra
iskolan kiviili)
8/1. Letoltés indul 7 ora, ebbdl 2 6ra | Az informatika szakmacsoport B 6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
részmodul tantermi, 5 ora els6 részmoduljanak célja, hogy

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

a diakok altalanos ismerete
boviiljon az informatika
teriilethez tartoz6 szakmakrol,
az azokhoz kapcsolodo

a diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulés
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és
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elvarasokrol, illetve sajat
jellemzoik és preferenciaik
tudatositasa is megtorténik.

hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit és fejlesztendod teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet €s
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tdmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egyiittmiikddik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

8/2.
részmodul

Kattints ra!

7 oOra, ebbol 2 ora
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

Az informatika
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés,
a szamitogép-kezeld, operator
szakma
munkatevékenységeinek,
munkakoriilményeinek, illetve
palyakovetelményeinek
feltérképezése szakmabemutato

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,
sajat szavaival Osszefoglalja az olvasottak
lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban.

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
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film megtekintése és a hozza céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kapcsolodo feladatlap kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és
segitségével. A didkok hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
megismerkednek tovabba a gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan
szakmacsoport jellemz6 értelmezi.
szakszavaival és C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
szadmitastechnikai eszk6zok interakei6
elnevezesely el.. lelt a legtobb Masok érzelmeinek, gondolatainak,
modulban, itt is szamos feladat e - . s s
. . személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
Jaml hO,Z z’a az .IKT és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
fejlesztéschez is. elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.
8/3. Szorfolj a 7 6ra Az informatika szakmacsoport D 4. A maganéletben és a munka vilagaban
részmodul | vilaghalon! szakmaihoz kapcsolodo betoltott szerepek valtozo jellegének megértése

elvarasok tisztazasa és a
jellemzd
munkakoriilményekkel,
feladatokkal, tevékenységekkel
valo ismerkedés keriil a
részmodul fokuszaba, mint az
informacidszerzés €s, - keresés,
adatbevitel, szovegszerkesztés,
tervezOmunka. A didkok
megismerkednek a szamitogép
¢s a vilaghalo torténetével is.

Az életpalya soran betdltott szerepek valtozo
voltat felismerve képes rugalmasan
alkalmazkodni a véltoz6 elvardsokhoz. Az eltérd
szerepek eltérd elvarasait kritikai gondolkodassal
szemléli és a szokasostol eltérd szerepeket betoltd
személyeket elditélet-mentesen kezeli.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
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kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelel6 kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

8/4.
részmodul

Mentés masként

7 ora

A negyedik részmodul célja az
informatika szakmacsoportrol
szerzett ismeretek és gyakorlati
tapasztalatok bovitése. Ennek
soran kialakul egy elképzelés a
didkokban arrol, hogy milyen
alapvetd elvarasok
fogalmazodnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakat végzdkkel szemben,
¢és személyesen megtapasztaljak
a szamitogéppel végzett
tevékenységeket (adatok és
informaciok gytijtése, kiemelése
¢s feldolgozasa).

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egyiittmitkddve oldja fel.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Misok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartasdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egytittmikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
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részt.
9. Modul | Kereskedelem- 28 6ra (18 ora
marketing, iizleti tantermi, 10 ora
adminisztracio iskolan Kiviili)
9/1. Segithetek 7 6ra, ebbol 2 6ra | A kereskedelmi C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
részmodul | valamiben? tantermi, 5 6ra szakmacsoporthoz tartozo interakcio
iskolan kiviili szakmakkal torténd ismerekedés | Masok érzelmeinek, gondolatainak,
(munkahelyi kezdodik ebben a részmodulban. | személyiségének, nézpontjanak azonositasaval
megfigyelés) Cel, hogy alakuljon ki egy ¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elkepzelés a diakokban arrol, elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
hogy milyen alapvetd elvarasok | asgzertiv médon kommunikal, masokat
fogalmazodnak meg a meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
szakmacsoporthoz tartozo konfliktust old meg, egyiittmiikddik, paros és
szakmakat végzok irant. Ezen csoportos tevékenységekben épité modon vesz
kiviil a didk fogalmazza meg részt.
sajdt maga szdmara, hogy a E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
szakmacsoport mely elemei L.
, A adott munka végzésével kapcsolatos
vonzbak Szamara es melye}< informaciok feltérképezése és hatékony
nem. Az informacio-keresés, R
. ., ) alkalmazasa
informacio-szerzés L )
tevékenységei kiemelt szerepet A_munka’folyama:[b.an uta31ta§0kat er.‘.[el.r.nez,
kapnak a részmodulban. kovet, masokat végighallgat ¢sa bfetoltott ,
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik.
9/2. Reklaméciot nem 7 6ra, ebbdl 2 6ra | A kereskedelem- marketing A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
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részmodul | fogadunk el! tantermi, 5 6ra szakmacsoporthoz tartozo értelmezése és alkotasa:
iskolan kiviili szakmakkal torténd ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikaci6
(munkahelyi ismerekedés. Alakuljon ki egy alapvet0 sajatossagait, a kett6 kozotti
megfigyelés) elkepzelés a diakokban arrol, ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
hogy milyen alapvetd elvarasok elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
fogalmazodnak meg a ’ egyittmiikodve oldja fel.
szakma}csopo’rth'(')z Fartozo C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
szakmadkat végzOk irant. Ezen . .
- . interakcio
kiviil a didk fogalmazza meg ] ) ) .
sajit maga szamara, hogy Maso}< e.rz’eh’nemek,, gf)ndol.a}talnak, o
milyen elemei vonzoak szdmara szemelylsegenek, nézdpontjanak azonositasaval
és melyek nem. A kereskedd ¢s tlszteletl?en t,artéséwal Eés a té.rsadalor,nban
szakma koriiljarasa népszerti elfogac?ott a}talanos szaba!y(’)k 1sr’nereteben
filmrészletek segitségével. asszertiv modon kommunikal, ma}sokat .
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egyiittm{ikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.
9/3. Aki a viragot 7 ora A szakmacsoport miiveldivel C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
részmodul | szereti... szemben tamasztott interakcio

kovetelmények koriiljarasa és a
sajat viszonyulas
megfogalmazasa. A
szakmacsoport jellegzetes
munkatevékenységeihez
kapcsolodo anyagokkal torténd
feladatvégzés és ennek
Osszekapcsolasa. A kreativ
kézmiives tevékenység all e
részmodul kdzéppontjaban
(diszcsomagolas készitése,

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartdséval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
szarazvirdg kompozicio adott munka végzésével kapcsolatos
készitése, decoupage technika informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazésa, papirvirdg alkalmazasa
keszitese) elosegitve a A munkafolyamatban utasitisokat értelmez,
személyes tapasztalatszerzést €s | kgvet, masokat végighallgat és a betdltott
a megalapozottabb szerepnek megfelel6 kommunikacios formakat
velemenyalkotast. alkalmazza. Tevékenységében a minéség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
kortiltekintéen szervezi a munkdjat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild ) helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
9/4. Allok 7 6ra A szakmacsoport jellegzetes C 2. Miasokkal torténé pozitiv és eredményes
részmodul | rendelkezésére! munkatevékenységeihez interakcio

kapcsolodo ismeretek allnak a
kozéppontjaban e részmodulnak
¢és az ehhez kapcsolhatd
jellemzd pszicholodgiai
folyamatok (kategorizacio,
sztereotipizalas). A jellemzd
vevOtipusok azonositasa és
annak alapjan szerepjaték. A
valosag ¢€s latszat
elkiilonitésének gyakorléasa is
cél a részmodulban. Szimulacios
jaték: papirpohar gyartas és

Maisok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

E 1. Az életpalya-épitést és munkavallaloi
célokat tamogato egész ¢életen at tarto tanulas
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Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

értékesités.

Felismeri a kdrnyezetében kinalkozo tanulési
lehetoségeket, ezeket kiakndzza és 6sszhangban a
felismert munkaerd6-piaci valtozasokkal
folyamatos Onfejlesztésre torekszik sajat
személyes céljaihoz illesztve, felismerve az egész
¢leten at tartd tanulds nélkiilozhetetlen voltat. A
célok elérése utjaban all6 akadalyok elharitasara
kreativ megoldésokat talal.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelel6 kommunikacids formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

10.
Modul

Konnyitipar

28 ora (18 ora
tantermi, 10 ora
iskolan kiviili)

10/1.

Foltozd meg!

7 oOra, ebbol 2 ora

A konnytiipar

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
részmodul tantermi, 5 o6ra szakmacsoporthoz tartozo értelmezése és alkotasa:
iskolan kiviili szakmakkal torténd ismeri a verbélis és nem verbalis kommunikaci6
(munkahelyi ismerekedés. A részmodul célja, alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
megfigyelés) hogy kialakuljon egy kép a ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
didkokban arrol, hogy milyen elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
alapvetd elvardsok egyiittmitkddve oldja fel.
fogalmazédnak meg a , C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
szakmacsoporthoz tartozo interakeio
szakmakat végzok irant. Sajat ) .
erdeklBdés azonositisa a Masok érzelmeinek, gondolatainak,
szakmacsoportba tartozo személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
szakmék irant. Az 6toranyi és tiszteletben tartdsaval és a té}rsadalomban
munkahelyi megfigyelés soran elfogac?ott é}talénos szabé!y(’)k 1sr’neretében
alkalom nyilik kizvetlen asszertiv modon kon}munlkal, pla}sokat -
tapasztalatok szerzésére a meghgllgat, keZdEmenye“z, seygltfe‘get n’yujt,’
szakmacsoporttal kapcsolatban. konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.
D S. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése
A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentOségét az €letpalya-¢épitésben.
Az ¢életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek soran a célokat és a
megvalositasukhoz vezetd utakat a tapasztalat
hat4sara modositja, eldrelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazaséaval
kezdeményezi a valtozasokat.
10/2. Rongyos zsak 7 6ra, ebbdl 2 6ra | A konnylipar C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
részmodul tantermi, 5 ora szakmacsoporthoz tartozo interakcio
iskolan kiviili szakmakkal torténd ismerkedés Miasok érzelmeinek, gondolatainak,
(munkahelyi (varrénd). Ala}(ulj on ki egy személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
megfigyeles) elkepzeiles a diakokban arrol, és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
hogy milyen alapvetd elvarasok elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
fogalmazodnak meg a asszertiv modon kommunikal, masokat
szakmacsoporthoz tartozd meghallgat, kezdeményez, segitséget nyuijt,
szakmakat végzOk irant. Ezen konfliktust old meg, egyiittmiikddik, paros és
leul a didk fogalmazza meg csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
sajat maga szamara, hogy részt.
rpllyen clemei V0n29ak Szamara | g5 Ag életpalyaval és a munkavallalassal, az
¢s melyek nem. A részmodulban .o
" vtem 1w 17 adott munka végzésével kapcsolatos
lehetdség van az 6ltozkodésre . (er Ko Ao .
. , informaciok feltérképezése és hatékony
vonatkozo6 illemszabalyok .
. . . alkalmazasa
megismerésére, illetve a divat t5sokat értel
torténetébe vald rovid Aﬂmunka’folyama:[btcm utas1ta§0 at er."[e mez,
bepillantasra is. Az 6toranyi kovet, masokat Veglughallgat és a,b.e,tolt‘fott N
munkahelyi megfigyelés soran szerepnek megfe}elo ko’mr’numkam'os” orma at
alkalom nyilik kézvetlen e}lkah{lazza. Te\iek,enysegeben amindség
tapasztalatok szerzésére a er"dc'a.kebe.n t;elelosseget.vallal, ha}‘g?konyim ei
szakmacsoporttal kapcsolatban, | Korlltekintden szervezi a munkdjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik
10/3. Borbarat 7 ora A szakmacsoportbodl két konkrét | C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
részmodul szakma (bOrtargykészito, interakcio

kelmefestd) és a jellegzetes
anyagok megismerése IKT
bevonasaval, illetve a
szakmacsoport jellegzetes
munkatevékenységeihez

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében




Szama
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Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

kapcsolodo anyagokkal torténd
kreativ kézmiives tevékenység
all a kdzéppontjaban (batikolas,
borzacsko, borkarkoto, szovés,
nemezlabda készités) e
részmodulnak, elésegitve a
személyes tapasztalatszerzést és
a megalapozottabb
véleményalkotast.

asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

E 1. Az életpalya-épitést és munkavallaloi
célokat tamogato egész életen at tarté tanulas
Felismeri a kornyezetében kindlkozo tanulasi
lehetdségeket, ezeket kiaknazza és 6sszhangban a
felismert munkaerd-piaci valtozasokkal
folyamatos Onfejlesztésre torekszik sajat
személyes céljaihoz illesztve, felismerve az egész
¢életen 4t tartd tanulas nélkiilozhetetlen voltat. A
célok elérése utjdban allo akadéalyok elhéritasara
kreativ megoldasokat talal.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelelé6 kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
kortltekintden szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

10/4. Szinezd tjra! 7 ora Szakmajellemzdk internetes C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes

részmodul keresése €s a sajat tapasztalatok interakcio

tudatositasa alapjan alakuljon ki
egy elképzelés a diakokban
arrol, hogy milyen alapveto
elvarasok fogalmazddnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo
szakmadkat végzOk irant. Ezen
kiviil a didkok fogalmazzak meg
sajat maguk szdmara, hogy a
szakmacsoport mely elemei
vonzoak szamukra és melyek
nem. Szerepjaték keretében az
¢lethelyzet és a személyes
jellemzok szerepének
tudatositasa is torténik ebben a
részmodulban.

Maisok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartasaval €s a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

D 4. A maganéletben és a munka vilagaban
betoltott szerepek valtozo jellegének megértése

Az életpalya soran betodltott szerepek valtozo
voltat felismerve képes rugalmasan
alkalmazkodni a valtoz6 elvardsokhoz. Az eltérd
szerepek eltérd elvarasait kritikai gondolkodéssal
szemléli €s a szokasostol eltérd szerepeket betdltd
személyeket el6itélet-mentesen kezeli.

D S. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelent0ségét az €letpalya-épitésben.
Az életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek sorén a célokat és a
megvalositdsukhoz vezetd utakat a tapasztalat




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
hatasara modositja, elorelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazasaval
kezdeményezi a valtozasokat.

11. Kornyezetvédelem- | 28 6ra (18 ora

Modul vizgazdalkodas tantermi, 10 ora

iskolan Kkiviili)

11/1. Csokkend 7 ora, ebbdl 2 6ra | A kornyezetvédelem- A 5. Vizualis, képi kommunikacié:

részmodul | eréforrdsaink tantermi, 5 Ora vizgazdalkodas szakmacsoport

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

els6 részmoduljaban a
szakmacsoporttal torténd
ismerkedés keretében
rahangolodas torténik a
kornyezetvédelmi
alapproblémakra ¢s —kérdésekre.
Megtorténik a szakmacsoport
irant mutatott érdeklédés
felmérése; a diakok
foglalkoznak a kornyezeti
er6forrasok meghatarozasaval,
az erdforrasokkal valod
gazdalkodas fontossagaval. Az
Otoranyi munkahelyi
megfigyelés soran alkalom
nyilik kdzvetlen tapasztalatok
szerzésére a szakmacsoporttal
kapcsolatban.

széleskoriien ismert, tarsadalmilag elfogadott képi
jelrendszereket értelmez. frott szévegben abrékat,
képeket, tablazatokat értelmez, az 4ltala irott
szOveget sajat abrakkal, képekkel, tdblazatokkal
egésziti ki.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelelé6 kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
11/2. Kornyezet-véd-6? 7 ora, ebbdl 2 6ra | A kornyezetvédelem- A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul tantermi, 5 ora vizgazdalkodas szakmacsoport kiilsnbdz6 frott szovegeket értéen olvas: tomdren,
iskolan kiviili masodik részmoduljaban a sajat szavaival Osszefoglalja az olvasottak
(munkahelyi szakmacsoporttal torténd lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
megfigyelés) melyebb ismeretek megszerzése, | kapcsolatban.
a kap CSOIP(}O s’zakkepesne’:sek B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
beazonositasa és a szakmak ., .
tartalmanak megismerése a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
torténik. Az Gtoranyi tal.lulés soran felhasznalt tapasztalatokat, a
munkahelyi megfigyelés soran fe’ﬂ.e’sztett képessé’geket, készsﬁgeket a tanulas
alkalom nyilik kizvetlen céljanak megfel.eloen, a tanulas konkrét .
tapasztalatok szerzésére a kontextuséban, illetve attél. eltérd 'tanulés1 és
szakmacsoporttal kapcsolatban. hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.
11/3. Szemét vagy 7 ora A kornyezetvédelem- A3 Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul | hulladék? vizgazdalkodas szakmacsoport

harmadik részmoduljdban
hulladéktani alapismereteinek
elsajatitasa, a szelektiv
hulladékgytijtés fontossaganak
felismerése, a helyes
hulladékgytijtés 1épései, a
hulladékgyiijtés kiilonféle
modjai és a
hulladékgazdalkodashoz
kapcsolodo szakképesitésekrol
valo tajékozodas keriil
feldolgozasra.

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,
sajat szavaival Osszefoglalja az olvasottak
lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban

B4. Tanulasi forrasok keresése:

a diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
sziikséges €s lehetséges forrasokat, azok kozott
tudatosan valogat, a szdmara Iényeges forrasokat
kiemeli, elemzi és értékeli

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa
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A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelelé6 kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni ¢€s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

11/4.
részmodul

Csak egy
Foldiink van!

7 ora

A kornyezetvédelem-
vizgazdalkodés szakmacsoport
negyedik részmoduljaban a
kornyezet védelmére helyezddik
a hangstly. A részmodulban az
eddig elsajatitott ismeretek
gyakorlati alkalmazésara is sor
kertil a diakok altal valasztott
tevékenység keretében.

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,
sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
Iényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban.

B 6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése
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Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapesolatot, parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartas, a csapatban végzett, min0ségi munka
valamint az egyéni €s tarsadalmi jol-1ét kozotti
Osszefiiggéseket.

12. Kozgazdasag 28 ora (18 ora

Modul tantermi, 10 6ra

iskolan kiviili)
12/1. Gazdalkodj okosan! | 7 ora, ebbdl 2 6ra | A kdzgazdasagtan A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul tantermi, 5 ora szakmacsoport elsé értelmezése és alkotasa:

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

részmoduljanak célja, hogy a
didkok altaldnos ismerete
bdviiljon a teriilethez tartozo
szakmakrol, az azokhoz
kapcsolado elvarasokrol, illetve
a résztvevok rahangolasa a
gazdasagi, piaci gondolkodasra.

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikécio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylttmikodve oldja fel.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egyiittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

D 1. A munkalehetéség keresésével,
megtartasaval és megteremtésével kapcsolatos
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Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

kompetenciak

Ismeri és alkalmazza allaskeresési technikakat,
melynek soran a munkavallalassal kapcsolatos
dokumentumok beszerzését és kezelését
adekvatan megvalositja. Ismeri az
informaciokeresés €s- szerzés modjait, hidnyzo
informaciot azonosit.

12/2.
részmodul

Egyik zsebbdl a
masikba

7 éra, ebbbl 2 ora
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

A kozgazdasagtan
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés,
négy szakma
munkatevékenységeinek,
munkakoriilményeinek, illetve
palyakdvetelményeinek
feltérképezése. A szamokkal, az
adatokkal valo munka és az
adminisztracios tevékenység
megtapasztaltatasa. A
részmodulban a diakok
megismerkednek tovabba
kiilonb6zd pénznemekkel.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio
alapvet6 sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tdrsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylittmiikodve oldja fel.

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonbozd irott szovegeket értden olvas: tdmoren,
sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
Iényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban.

D 5. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazésa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentOségét az életpalya-épitésben.
Az életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek sordn a célokat és a
megvalositasukhoz vezetd utakat a tapasztalat
hatasara modositja, eldrelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazasaval
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Cime

Oraszam

Tartalom
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kezdeményezi a valtozasokat.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelel6 kommunikaciés formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

12/3.
részmodul

A pénz besz¢l

7 ora

A szakmacsoport jellegzetes
munkaeszkozeivel torténd
ismerkedést szolgalja ez a
részmodul. A kreativ, kézmiives
tevékenység, a sajat hasznalati
eszk0zok készitése segiti a
kozgazdasagtan
szakmacsoportba tart6zo
szakmakrol szerzett ismeretek
bovitését, mélyitését. A
részmodul lehetdséget ad
tovabba az altalanos ligyintézés

Al. A kommunikacio, mint tarsadalmi
érintkezési forma:

a mindennapi élethelyzetekben felismeri a
kommunikécids helyzeteket, szandékokat, ezek
tarsas torvényszertiségeit hatékonyan alkalmazza.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
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Cime

Oraszam

Tartalom
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elemeinek gyakorlasara is, igy
példaul sor keriil postai
nyomtatvanyok kitoltésére is.

asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

12/4.
részmodul

Addig nytjtézkod;,
ameddig a takarod
ér!

7 ora

A kozgazdasagtan
szakmacsoportrol szerzett
ismeretek, tapasztalatok
bovitése. Alakuljon ki egy
elképzelés a didkokban arrol,
hogy milyen alapvetd elvarasok
fogalmazodnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egyiittmitkodve oldja fel.




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

szakmakat végzokkel szemben
¢s fogalmazza meg sajat maga
szamdra, hogy milyen elemei
vonzoak szamara és melyek
nem. A részmodul a
kozgazdasag teriiletéhez
kapcsolodo szakmakrol valo
informécionytjtason til
¢letviteli ismeretek atadasara is
torekszik, a felnott 1ét szerepeire
val6 felkésziiléshez is timpontot
kivan adni a tanuloknak, mint
leend6 csaladfenntartoknak.
Szituacios jaték keretében a
diakok megtapasztaljak az
ligyintézéi munka sajatossagait.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tdrsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

D S. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentOségét az €letpalya-¢épitésben.
Az ¢életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek soran a célokat és a
megvalositasukhoz vezetd utakat a tapasztalat
hatdsara modositja, elorelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazéasaval
kezdeményezi a valtozasokat.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betdltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
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érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat.

13. Kozlekedés 28 ora (18 ora

Modul tantermi, 10 6ra

iskolan kiviili)

13/1. Foldon, vizen, 7 ora, ebbdl 2 6ra | A kozlekedés szakmacsoport A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

reszmodul | leveg6ben... ‘Fantel:mi, ’5 fr)r.a els6 részmodulj éba"n a kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,

iskolan kiviili .szakmacs’oporttalr torteno -+ sajat szavaival dsszefoglalja az olvasottak

(munkahelyi 1smerkedes.kereteben ajarmues | [ényegét és kérdéseket fogalmaz meg a sz6veggel

megfigyelés) k?z}eke(,lésrl ?szkéz kapcsolatban.
kiilonbségérdl, a , B 6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
szakmacsoportba tartozo ., o
szakképesitésekrél és a a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
kozlekedés szakmacsoport iranti tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
erdeklédés felmérésével fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
foglalkoznak a diakok. A céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
részmodulhoz tartozik ebben az kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és
esetben is az 6t ora munkahelyi hétkoznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
megfigyelés gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan

értelmezi.
13/2. Tornek az autok? 7 ora, ebbdl 2 6ra | A kozlekedés szakmacsoport A3. Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul | Megjavitjuk! tantermi, 5 ora masodik részmoduljdban a

iskolén kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

szakmacsoporttal torténd
ismerkedés keretében az
autotipusokrol, a kozlekedés
szakmacsoportba tartozo szereld
jellegli szakképesitésekrol és
részletesebben az autoszereld
szakmardl beszélgetnek a
diakok.

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,
sajat szavaival Osszefoglalja az olvasottak
lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa
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A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelelé6 kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a minéség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni ¢€s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

13/3.
részmodul

Kozleked)
balesetmentesen!

7 ora

A kozlekedés szakmacsoport
harmadik részmoduljaban a
biztonsagos kozlekedés, a kozhti
szabalyok témakorokon
keresztiil kertilnek kozelebb a
diakok a szakmacsoporthoz.
Feldolgozasra keriil a
forgalomiranyitas, a 1égi
kozlekedés, a KRESZ. A didkok
megismerkednek az online
vasuti és autobusz menetrendek
hasznalataval, és gyakoroljak is
azt.

A3 Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,
sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
Iényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.
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E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelel6 kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintden szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

13/4.
részmodul

Verseny van!

7 ora

A kozlekedés szakmacsoportot
feldolgozé modul negyedik
részmoduljaban a didkok az
internetes Utvonaltervezés
funkcidival és mitkodésével
ismerkednek. Emellett egy
kozlekedési eszkozokkel
kapcsolatos jatékot készitenek,
ahol alkalmazni kell el6zetes
ismereteiket, illetve informaciot
kell gytijteni.

A3 Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,
sajat szavaival osszefoglalja az olvasottak
lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
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meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmuikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

14. Mezogazdasag 28 ora (18 ora

Modul tantermi, 10 6ra

iskolan kiviili)

14/1. Mitdl szép? 7 ora, ebbdl 2 6ra | A mezdgazdasagi C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes

részmodul tantermi, 5 ora szakmacsoporthoz tartozo interakcio

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

szakmakkal torténd ismerkedés.
A részmodul f6 célja, hogy
alakuljon ki egy kép a
didkokban arrol, hogy milyen
alapvet6 elvarasok
fogalmazdédnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakat végzok irant.
Megtorténik az érdeklédés
vizsgalata a szakmacsoporthoz
tartozd szakmakkal
kapcsolatban. Sz6 esik a
szakmacsoportra jellemzd
munkaeszkozokrol, a lehetséges
baleseti forrasokrol.

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nytjt,
konfliktust old meg, egytittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelelé kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
kortltekintden szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
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érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiil6 ) helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei és a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapesolatot, parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartas, a csapatban végzett, mindségi munka
valamint az egyéni €s tarsadalmi jol-1ét kozotti
Osszefliggéseket.

14/2.
részmodul

Mibdl lesz?

7 éra, ebbbl 2 ora
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

A mezbdgazdasagi
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés
a munkahelyi megfigyelés
tevékenység soran. Cél, hogy
alakuljon ki egy elképzelés a
diakokban arrol, hogy milyen
alapvetd elvarasok
fogalmazodnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakat végzok irant.
Tartalmazza a részmodul a
novények szaporitasarol keészilt
szakmai film megtekintését
hang nélkiil és a Iényeges
fordulatok azonositasat,

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egyiittmitkddve oldja fel.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
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valamint a z6ldségek, érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
gyiimolcsok és gydgynovények koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
elonyos tulajdonsagainak soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
azonositasat, mellyel hozzajarul érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
az egészséges ¢Eletvitelhez. tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiilo 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni ¢€s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
14/3. Ujjé a...! 7 ora Reflektalas egy parkban szerzett | C 2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
részmodul ¢lményekre és benyomasokra, interakcié

viragagyak tipusainak
azonositasa valamint az
allattartasi moédok megismerése
szerepel a részmodul feladatai
kozott. A szakmacsoport
jellegzetes
munkatevékenységeihez
kapcsolodo anyagokkal torténd
feladatvégzés és ennek
Osszekapcsolasa kreativ
kézmiives tevékenységgel
(cserépdiszités, magvetés)
segitik eld a személyes
tapasztalatszerzést €s a
megalapozottabb
véleményalkotast.

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

D 5. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-épitésben.
Az életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek sordn a célokat és a
megvalositasukhoz vezetd utakat a tapasztalat
hatasara modositja, elOrelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazasaval
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kezdeményezi a valtozasokat.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapesolatot, parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartas, a csapatban végzett, minéségi munka
valamint az egyéni €s tarsadalmi jol-1ét kozotti
Osszefliggéseket.

14/4.
részmodul

Tervezz!

7 ora

Grafitti modszerével reflektalés
a megismert kertészeti
munkaékra, képzelt riport
keretében reflektalas arra, hogy
milyen alapvetd elvarasok
fogalmazddnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakat végzOk irant. Ezen
kiviil a didkok fogalmazzak meg
sajat maguk szdmara, hogy a
szakmacsoport milyen elemei
vonzoak szamarukra és melyek
nem. Kreativ tevékenység
keretében egy gazdasag
megtervezésének folyamatat
viszik végig a diakok tobbféle
szempont figyelembe vételével.

C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézépontjanak azonositdsaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

D 2. Az életpalya fejlodését tamogato
dontéshozatal

Alternativ utakat azonosit céljai eléréséhez,
melyek koziil azok elonyeinek és hatranyainak
mérlegelésével valaszt. Az életpalya-épitést a
valasztasok sorozataként értelmezi.
Vilasztasainak kovetkezményeit 6nmagara és
masokra figyelembe veszi a dontéshozatali
folyamatban és sajat értékeit tiszteletben tarto, és
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sajat céljait tiamogatd dontéseket hoz.
15. Miivészet, 28 ora (18 ora
Modul kozmiivelodés, tantermi, 10 o6ra
kommunikacié iskolan Kiviili)
14/1. A miivészbejaro 7 Ora, ebb6l 2 6ra | A miivészetek, kozmuvel6dés, C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
részmodul | nyitva tantermi, 5 ora kommunikacid

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés,
az altalanos tajékozdodas
biztositasa az elsd részmodul
feladata. Sajat élmények alapjan
alakuljon ki elképzelés a
didkokban arrol, hogy milyen
tevékenységeket végeznek a
szakmacsoporthoz tartozo
foglalkozasok végzdi,
fogalmazzak meg sajat
viszonyulasukat e
szakmacsoportra jellemz6
tevékenységek irdnt megtorténik
az érdeklddés felmérése a
szakmacsoporttal kapcsolatban.

Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,

érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tdmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd mdodon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betdltott
szerepnek megfelel6 kommunikacios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
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érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiilo 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni ¢€s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
15/2. A szinfalak mogott | 7 ora, ebbdl 2 6ra | A szakmacsoportrdl szerzett A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul tantermi, 5 ora ismeretek, tapasztalatok értelmezése és alkotasa:
iskolan kiviili bévitése. Alakuljon ki egy ismeri a verbdlis és nem verbalis kommunikécid
(munkahelyi elképzeles a didkokban arrdl, alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
megfigyelés) hogy milyen alapvet elvarasok | ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
fogalmazodnak meg a elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
szakmacsoporthoz tartozo egyiittmiikddve oldja fel.
szakmakat vegzokkel szemben A 5. Vizualis, képi kommunikacio:
és fogalmazza meg sajat maga T P i o .
szaméra, hogy milyen elemei §zeleskoruen 1sn?ert, tarsagialmllgg elfogac%ott’kepl
vonzoak szdméra és melyek Jerlrendsze’rek,et ertelmfez. Irott szovregben, abrakat,
nem. A szimbélumokkal torténd kePeket, ta‘t?lraz’atokat ertelrmez, az alytalfl irott
onkifejezés segitése cimerpajzs szqve,gfet sajat abrakkal, képekkel, tablazatokkal
rajzolaséval. Parkeresd jaték egesziti ki
révén 4ltalanos miiveltség C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
bdvitése is szerepel a Azonositja erdsségeit és fejlesztendo teriileteit,
részmodulban. érdekl6dési koreit és a kedvelt, szamara motivalod
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely timogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.
15/3. Mesterségem 7 ora A kézmiives szakmakban E 1. Az életpalya-épitést és munkavallaloi
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részmodul

cimere

alkalmazott eljarasokkal,
tevékenységekkel, anyagokkal
vald ismerkedés keriil a
részmodul fokuszaba, a gipsszel,
rafiaval, textillel végzett munka.
A kreativ, kézmives
tevékenység végzése tdmogatja
a kézmiives szakmékhoz
kapcsolodo feladatkorok
mélyebb, alaposabb
megismerését. Olyan
szakmdknal ahol az ilyen
személyes jellegtl,
tevékenységkdzpontl
megkozelités nem lehetséges,
filmek megtekintése és
feldolgozasa révén toreksziink a
szakma megismertetésére.

célokat tamogato egész ¢életen at tarto tanulas

Felismeri a kdrnyezetében kinalkozo tanulési
lehetoségeket, ezeket kiakndzza és 6sszhangban a
felismert munkaerd-piaci valtozasokkal
folyamatos Onfejlesztésre torekszik sajat
személyes céljaihoz illesztve, felismerve az egész
¢leten at tartd tanulds nélkiilozhetetlen voltat. A
célok elérése utjaban allo akadalyok elharitasara
kreativ megoldasokat talal.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapesolatot, parhuzamokat észlelve
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fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartas, a csapatban végzett, min0ségi munka
valamint az egyéni €s tarsadalmi jol-1ét kozotti
Osszefiiggéseket.

15/4.
részmodul

Fejezd ki magad!

7 ora

A muvészetek, k6zmiivel6dés,
kommunikécio
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés,
a kozlo és a befogado
szerepkorének
megtapasztaltatasa valésul meg
a gyakorlatok soran. A
szituacios gyakorlatok, a
kommunikacios teszt kitoltése, a
szobeli megnyilvanulasokat
tamogat6 feladatok a sajat
kommunikécios stilus és a
szereplés okozta stresszel
torténd megkiizdeés
megtapasztalasat teszi lehetdveé.

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacio
alapvet6 sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tdrsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylittmiikodve oldja fel.

C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
¢s tiszteletben tartasdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

D 3. A maganélet és a munka kozotti egyensuly
fenntartasa

Az egészséges ¢letvitel szempontjait érvényesitve
tart egyensulyt a magéanélet és a munkahelyi
szerepek kozott, felismerve ezen szerepek
egymast kiegészitd voltat. Az életpalya soran
dinamikusan valtozo szerepek rugalmas
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alkalmazkodast igényelnek, s ha e szerepek mégis
iitkoznek, hatékony megoldasokat, stresszkezelési
technikakat alkalmaz.

16. Nyomdaipar 28 ora (18 ora

Modul tantermi, 10 éra

iskolan Kkiviili)
16/1. A sz06 elszall, az iras | 7 ora, ebbdl 2 6ra | A nyomdaipar szakmacsoport C 1. Pozitiv énkép Kkialakitasa és fenntartasa
részmodul | megmarad tantermi, 5 Ora elsd részmoduljaban a

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

szakmacsoporttal torténd
ismerkedés keretében a
nyomdaipar jellegzetes
termékeivel, a
szakmacsoportban hasznalt
jellegzetes gépekkel és a
hasznalt szakkifejezésekkel
ismerkednek a didkok targyak,
tényképek és kartyaparositas
révén. Megtorténik a
szakmacsoporttal kapcsolatos
érdeklddés felmérése is a
részmodulban.

Azonositja erdsségeit és fejlesztendo teriileteit,
érdeklodési koreit és a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet €s
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tdmogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betdltott
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szerepnek megfelelé6 kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni ¢€s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

16/2.
részmodul

Lapozzunk tovabb!

7 ora, ebbol 2 o6ra
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

A nyomdaipar
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés,
a kotészet szakma
munkatevékenységeinek
megismerése sajat €lmény révén
a csoportmunka keretében. A
konyvkoto
munkakoriilményeinek, illetve
palyakovetelményeinek
feltérképezése szakmabemutato
film megtekintése és a hozza
kapcsolodo feladatlap révén.

C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
¢s tiszteletben tartasdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egytittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

D 5. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazésa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentdségét az életpalya-épitésben.
Az életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek soran a célokat és a
megvalositdsukhoz vezetd utakat a tapasztalat
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hatasara modositja, elorelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazaséaval
kezdeményezi a valtozasokat.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

16/3.
részmodul

Tedd szinesebbé a
vilagot!

7 ora

A nyomdaipar teriiletén
alkalmazott eljarasokkal,
tevékenységekkel, anyagokkal
vald ismerkedés keriil a
részmodul fokuszaba, mint a
szinkeverés, a nyomdaipari
papirtermékek (telefonregiszter
¢s térbeli képeslap) elkészitése.
A kreativ, kézmiives
tevékenység végzése tdmogatja

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartdsaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
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a nyomdaipari szakmakhoz
kapcsolodo feladatkorok
mélyebb, alaposabb
megismerését.

részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapesolatot, parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartas, a csapatban végzett, mindségi munka
valamint az egyéni €s tarsadalmi jol-1ét kozotti
Osszefiiggéseket.

16/4.
részmodul

Betlivetok
nyomaban

7 ora

A nyomdaipar
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés,

B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:

a didk a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulds sordn felhasznalt tapasztalatokat, a




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
a nyomdai betliszedo, fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
szovegszerkeszto, céljanak megfelelden, a tanulas konkrét

kiadvanyszerkeszt szakma
munkatevékenységeinek,
munkakoriilményeinek, illetve
palyakovetelményeinek
feltérképezése. A gyakorlati
tapasztalatszerzés keretében a
diakok csoportja altal valasztott
mifajban jsag szerkesztése.

kontextusaban, illetve attol eltérd tanulasi és
hétkdznapi helyzetekben kiprobalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikacids formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
17. Oktatas 28 ora (18 ora
Modul tantermi, 10 ora
iskolan Kkiviili)
17/1. Vigyéazz ram! 7 ora, ebbdl 2 6ra | A részmodulban az oktatas C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
részmodul tantermi, ’5 f’)r‘a szakma,lcsop’orthoz,tartozé Azonositja erdsségeit és fejlesztendd teriileteit,
iskolan kiviili Szakr{l?k szambavétele, az ) érdeklddési koreit €s a kedvelt, szamara motivalo
(munkah9|>/' o.ktetta'm rend's’zer megismerese tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
megfigyeles) t’orte’mk, a sajat pozitty onértékelést alakit ki és tart fenn, amely tamogatja
elm'er’lyek fﬁf}lde;ese reven szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.
p,,OZI,m,], a't.tltud ,klalak’nasara C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
torténd torekvés valosul meg. interakci6
Az érdeklodési kérdoiv kitoltése ] ) i .
révén alakuljon ki egy Maso}< e.rz’elr’nelnek,, g,fmdol‘a}talnak, -
elképzelés a diakokban arrol személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
hogy milyen alapvetd ’ ¢s tiszteletben tartasaval €s a tarsadalomban
viszonyulésaik vannak a elfogad,Ott é}talénos szabé!y(?k isr’neretében
szakmacsoporthoz és a asszertiv modon kommunikal, méasokat
szakmacsoporthoz tartozé egyes meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
szakmakhoz konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.
17/2. A sorsom a 7 6ra, ebbdl 2 6ra | Az oktatas szakmacsoporthoz A3 Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul | kezedben van tantermi, 5 ora tartozo szakmakkal torténd

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

ismerkedés folytatasa tagabb
korben. Cél, hogy kialakuljon
egy elképzelés a didkokban

kiilonbozd irott szovegeket értden olvas: tdmdren,
sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
arr6l, hogy milyen alapvetd kapcsolatban
elvarasok fogalmazodnak mega | C 2, Masokkal torténd pozitiv és eredményes
szakmacsoporthoz tartozo interakcio
szakmakat ’Vegzok 1r'a’n tes Maisok érzelmeinek, gondolatainak,
fogalmazzék meg sajat maguk viséoének. néz6nontidnak tasaval
eméra. hoov szakimacsoport személyiségének, nézGpontjanak azonositasava
SZfalmara,l gy fak p és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
m1, yene e¥ne1 vonzoa elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
szdmukra és melyek nem. A o . ,
. P asszertiv modon kommunikal, masokat
tajékozodast a . e ..
, meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
szakmacsoporthoz tartozo - A A
; , konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
szakmakat bemufatatd csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
filmrészletek feldolgozasa .
res reszt.
segitl. L, , "
D 4. A maganéletben és a munka vilagaban
betoltott szerepek valtozo jellegének megértése
Az életpalya soran betdltott szerepek valtozo
voltat felismerve képes rugalmasan
alkalmazkodni a valtoz6 elvardsokhoz. Az eltérd
szerepek eltérd elvarasait kritikai gondolkodéssal
szemléli és a szokésostol eltérd szerepeket betdltd
személyeket el6itélet-mentesen kezeli.
17/3. Szamithatok rad? 7 o6ra A részmodulban folytatodik az C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
részmodul oktatéas szakmacsoporthoz interakcio

tartoz6d szakmakkal torténd
ismerkedés, és sor kertiil olyan
manualis tevékenységekre,
melyek gyakran el6fordulnak
ebben a szakmacsoportban,
hiszen az intézmények diszitése,
dekoralésa is hozz4 tartozik

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartdsaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
ezekhez a munkakorokhoz. csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
Sziikséges ezért a gyakorlati részt.
készségek megismerese, E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
fejlesztése, kialakitdsa. Ebbena | adott munka végzésével kapesolatos
reszrpodulban _ informaciok feltérképezése és hatékony
megismerkedhetnek a didkok pl. | alkalmazisa
as 0_,1 1,SZF gyurma targyak , A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
készitésével, papirhajtogatdssal N . L . . s g
;i 2 ETE . kovet, masokat végighallgat és a betoltott
¢s puzzle készitéssel tobbek p s ,
L szerepnek megfelelé6 kommunikécios formakat
kozott. . s g
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
kortiltekintéen szervezi a munkdjat, melynek
soran masokkal egylittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild ) helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
17/4. A segit6 kéz 7 ora Az oktatas szakmacsoporthoz B6. Tanulasi forrasok felhasznalasa:
részmodul tartoz6d szakmakkal torténd

ismerekedés. Alakuljon ki egy
elképzelés a didkokban arrol,
hogy milyen alapvetd
elvarasokkal fogalmaz6dnak
meg a szakmacsoporthoz tartozé
szakmakat végzok irant.
,,Ovoda/bé')lcséde-alapités"
illetve egy képzeletbeli
allasinterju keretében torténik az

a diak a megtanult, elsajatitott ismereteket, a
tanulas soran felhasznalt tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket, készségeket a tanulas
céljanak megfelelden, a tanulas konkrét
kontextusaban, illetve attol eltéro tanulasi és
hétkoznapi helyzetekben kiprobdlja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulds eredményeit nézetei alapjan
értelmezi.

C 2. Masokkal torténé pozitiv és eredményes
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eddig elsajatitottak atismétlése. interakcio
Az egyes ¢letkorok jellemzdinek | Mgsok érzelmeinek, gondolatainak,
tudatositasa ¢s ehhez illeszkedd személyiségének, néz6épontjanak azonositasaval
nyari tabori programok és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
kialakitasa kiilonboz6 elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
¢letkornak szamara, asszertiv modon kommunikal, masokat
eléadassorozat témainak meghallgat, kezdeményez, segitséget nyu;t,
meghatarozasa. konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.
D 2. Az életpalya fejlodését tamogato
dontéshozatal
Alternativ utakat azonosit céljai eléréséhez,
melyek koziil azok elényeinek és hatranyainak
mérlegelésével valaszt. Az életpalya-épitést a
valasztasok sorozataként értelmezi.
Vilasztasainak kovetkezményeit 6Gnmagéra és
masokra figyelembe veszi a dontéshozatali
folyamatban és sajat értékeit tiszteletben tarto, és
sajat céljait timogato dontéseket hoz.
18. Szocialis 28 ora (18 ora
Modul szolgaltatasok tantermi, 10 6ra
iskolan Kkiviili)
18/1. Segitd gondoskodas | 7 ora, ebbdl 2 6ra | A szocidlis szolgaltatasok C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
részmodul tantermi, 5 Ora szakmacsoport elsd interakcio

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

részmoduljanak célja, hogy a
diakok altalanos ismerete
boviiljon a teriilethez tartozo
szakmakrol, az azokhoz

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyisegének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

kapcsolodo elvarasokrol, illetve
sajat jellemzoik és preferencidik
tudatositasa is megtorténik. A
didakok Osszegytijtik az ebben a
szakmacsoportban
tevékenykedod személyek
legfontosabb jellemzéit.

asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkajat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

18/2.
részmodul

Kezeskedem érted

7 oOra, ebbol 2 ora
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

A szocialis szolgaltatasok
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés,
a jelnyelvi tolmécs szakma sajat
¢lményli megtapasztaltatasa. Az
informéaciok egyszerusitett,
konnyitett formaban valo
ataddsanak gyakoroltatésa keriil

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egyiittmiikddve oldja fel.




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

a részmodul fokuszaba, illetve
lehetdségiik van a didkoknak
piktogram készitésére.

A 5. Vizualis, képi kommunikacio:
széleskoriien ismert, tarsadalmilag elfogadott képi
jelrendszereket értelmez. Irott szovegben abrakat,
képeket, tablazatokat értelmez, az éltala irott
szoveget sajat abrakkal, képekkel, tablazatokkal
egésziti ki.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

18/3.
részmodul

A jaték 6rome

7 ora

A szocialis szolgaltatasok
szakmacsoport gyermekekkel
foglakoz6 szakmaihoz
kapcsolodo
munkakoriilményekkel,
feladatokkal, tevékenységekkel
ismerkedés kertil a részmodul
fokuszaba, mint a
gyermekgondozas, a gyermekek
testi-lelki apolasa (etetés,
tisztaba tevés, jatékvezetés,
testnevelés). A kreativ,
kézmiives tevékenység végzése

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositadsaval
¢s tiszteletben tartdséval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az




Szama

Cime

Oraszam

Tartalom

Kiemelten fejlesztendé kompetenciak

tamogatja a gyermekgondozo
szakmahoz kapcsolddo
feladatk6rok mélyebb,
alaposabb megismerését.

adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfelelé6 kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a minéség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
kortiltekintéen szervezi a munkdjat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild ) helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése

Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapcesolatot, parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartas, a csapatban végzett, mindségi munka
valamint az egyéni és tarsadalmi jol-1ét kozotti
Osszefiiggéseket.

18/4.
részmodul

Egyediil nem megy

7 6ra

A szocidlis szolgaltatasok
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakkal torténd ismerkedés,
a segitd és segitett, a vezetd €s
vezettet szerepkorének
megtapasztaltatasa. A szocialis

A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa:

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacid

alapvet0 sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
tertileten dolgozok lehetséges elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
munkahelyeinek feltérképezése, | egyiittmikodve oldja fel.
illetve a tevékenységiik C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
fokuszaban allo, segitett interakci6
celcsc?p orrjtokjellen?zo , Masok érzelmeinek, gondolatainak,
problémainak megismerése. et -~  / s

személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nytjt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

19. Ugyvitel 28 6ra (18 6ra

Modul tantermi, 10 6ra

iskolan Kkiviili)

19/1. Ugyet intéziink 7 ora, ebbdl 2 6ra | Az ligyvitel szakmacsoporthoz C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

részmodul tantermi, 5 ora tartoz6 szakmakkal torténd

iskolén kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

ismerkedés. Sajat élmények
felidézése az tigyviteli
folyamatokkal és
tevékenységekkel kapcsolatban
— az empatiat €s toleranciat is
igénybe vevd modon, az
igyintéz0 nézépontjabol is
szemlélve az ligyintézési
folyamatot. A kiilonb6z6
képzettségi szintek tudatositasa
a szakmacsoporthoz tartozo

Azonositja erdsségeit ¢s fejlesztendd teriileteit,
érdeklddési koreit €s a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely timogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézpontjanak azonositadsaval
és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
szakképesitések attekintése meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
soran hozzasegit annak konfliktust old meg, egylittmuikodik, paros és
feltérképezéséhez, hogy milyen csoportos tevékenységekben épité modon vesz
szakképesitések lehetnek részt.
vonzoak a diakok szamara,
amelyet ezt kdvetden az
érdeklddési kérddiv kitoltése
révén szerzett informaciokkal
tovabb arnyalhatnak,
megfogalmazva sajat
viszonyulésaikat.

19/2. Az iroda 7 6ra, ebbol 2 6ra | Az ligyvitel szakmacsoport Al. A kommunikacié mint tarsadalmi

részmodul tantermi, 5 ora szakmaival valo ismerkedés. A érintkezési forma:

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

szakmak 4ltal igényelt jellemzd
tulajdonsagok tudatositasa, a
sajat tulajdonsagokkal valo
Osszeillés mérlegelése. A
munkahelyi kornyezettel
kapcsolatos sajat preferenciak
megfogalmazasa, és a
kornyezettudatos irodai
tevékenység ismérveinek
azonositasa torténik e
részmodulban a munkahelyi
megfigyelésen tal.

a mindennapi élethelyzetekben felismeri a
kommunikécios helyzeteket, szandékokat, ezek
tarsas torvényszeriiségeit hatékonyan alkalmazza.

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonboz6 irott szovegeket értden olvas: tomoren,
sajat szavaival Osszefoglalja az olvasottak
lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban.

C 2. Miasokkal torténdo pozitiv és eredményes
interakcio

Maisok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartdsaval €s a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
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konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz

részt.
19/3. Kérem, 7 ora A szakmacsoport jellegzetes A3 Olvasas, irott szoveg megértése:
részmodul | jegyzeteljen! rr}unkakérnyezretéjben,’a kiilonbozd irott szovegeket értéen olvas: tomoren,
hivatalban elvirt altalanos sajat szavaival dsszefoglalja az olvasottak
111ems;abaly0k tudatositasa lIényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
torténik e részmodulban. Igy kapcsolatban

példaul a telefonaléssal, az
0ltozkodéssel, a koszonéssel és

bemutatkozassal, a meghivokkal ] ) i )
és ajandékozassal kapcsolatos Masok érzelmeinek, gondolatainak,

illemszabalyok. A didkok személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
megismerhetik az és tiszteletben tartdsaval és a té}rsadalomban
iigyfélszolgalati munkat és elfogadott altalanos szabé!yok ismeretében
valaszthaté médon a asszertiv modon kommunikal, masokat
mindségiigyi munkatérs meghgllgat, kezdeménye"z, se{git?éget n’yﬁjt,’
tevékenységeit is — konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
szakmabemutaté film csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

segitségével. A didkoknak reszt.

lehetéségiik van végiggondolni E 2. Az ¢letpalyaval és a munkavallalassal, az
egy iroda berendezését is, adott munka végzésével kapcsolatos
megtervezni egy hivatalos informaciok feltérképezése és hatékony
meghivot, hibakat keresni és alkalmazasa

kijavitani egy szovegben. A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,

kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintden szervezi a munkdjat, melynek
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soran masokkal egyiittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmertiilo 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

19/4.
részmodul

Gépeljlink!

7 ora

A részmodulban a
szakmacsoport jellemzd
,,munkaeszkOze”: az iratok és
ligyiratok fajtainak, formai és
tartalmi kovetelményeinek és
kezelésiiknek szabalyai kertilnek
elétérbe. Elsdsorban olyan
iratfajtakrol van részletesebben
sz0 — amelyek a hétkdznapi
életben is szerepet kapnak: pl.
nyugta, elismervény,
meghatalmazas, de a diakok
reklamalo levelet is
fogalmazhatnak, a
névjegyhasznalat szabalyaival, a
névjegyen kozolt adatokkal is
megismerkednek. Ezen kiviil a
hivatalos ligyintézés elemei
koziil az alapvetd okiratok
(személyi igazolvany,
lakcimkartya, adokartya, TAJ-
kartya) beszerzésérol, potlasuk
mikéntjérdl is tajékozddhatnak.

A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

kiilonboz6 irott szovegeket értéen olvas: tomdoren,
sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
Iényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
kapcsolatban.

A 4. Iras, szovegalkotas:

nyelvtani szabalyok megfelel alkalmazéséaval, a
c¢lhoz illeszkedden fejezi ki gondolatait irasban.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Maisok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
és tiszteletben tartasdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.
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20. Vegyipar 28 ora (18 ora
Modul tantermi, 10 ora
iskolan Kkiviili)
20/1. Alkimistak utodai 7 ora, ebbdl 2 6ra | A vegyipar szakmacsoport elsd C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
részmodul tantermi, 5 Ora részmoduljanak célja, hogy a interakcio

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

diakok altalanos ismerete
bdviiljon a vegyipar teriiletéhez
tartozo szakmakrol, az azokhoz
kapcsolodo elvarasokrol, illetve
sajat jellemzobik és preferenciaik
tudatositasa is megtorténik.

Maisok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betdltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat




Szama Cime Oraszam Tartalom Kiemelten fejlesztendé kompetenciak
hatékonyan alkalmazza, egyéni €s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

20/2. Vegyiilj el benne! 7 6ra, ebbol 2 6ra | A vegyipar szakmacsoporthoz D 5. Sajat életpalya-épitési folyamatok

részmodul tantermi, 5 Ora tartozd szakmakkal torténd megértése, valtoztatasok kezdeményezése

iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

ismerkedés, az egyes szakmak
jellemz6
munkatevékenységeinek,
munkakoriilményeinek,
munkaeszko6zeinek, illetve
palyakdvetelményeinek
feltérképezése.

A célok megfogalmazésa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamaténak jelentdségét az €letpalya-épitésben.
Az életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek soran a célokat és a
megvalositasukhoz vezetd utakat a tapasztalat
hatasara modositja, eldrelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazasaval
kezdeményezi a valtozasokat.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitdsokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betdltott
szerepnek megfeleld kommunikécios formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
koriiltekintéen szervezi a munkéjat, melynek
soran masokkal egyiittmiikodik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudatiban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriil6 0j helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
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probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
20/3. Fiiben, faban 7 ora A vegyipar egyes teriiletein C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
részmodul | orvossag (gyogyszeripar, ¢lelmiszeripar, interakcio
kozmetikaipar) alkalmazott Masok érzelmeinek, gondolatainak,
eljarasokkal, tevekenysegekkel, személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
anyagokkal val6 ismerkedés ¢s tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
keriil a részmodul fokuszaba. A elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
kreativ, manualis tevékenység asszertiv modon kommunikal, masokat
veégzése tamogatja a vegyipari meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
szakmakhoz kapcsolodo konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
feladatkorok melyebb, csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
alaposabb megismerését. részt.
E 3. A munka, a tarsadalom és a gazdasag
kapcsolatanak megértése
Sajat tevékenységei €s a tarsadalmi folyamatok
kozotti kapcesolatot, parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat értékrendszerében az etikus
magatartas, a csapatban végzett, mindségi munka
valamint az egyéni és tarsadalmi jol-1ét kozotti
Osszefiiggéseket.
20/4. Vegy-ésszel 7 ora A vegyipar szakmacsoporthoz C 2. Masokkal torténd pozitiv és eredményes
részmodul tartoz6d szakmakkal torténd interakcio

ismerkedés, a gumi- és
mianyagipari technikus szakma
munkatevékenységeinek,
munkakoriilményeinek, illetve
palyakovetelményeinek
feltérképezése. Ismeretbdvités a
gombakrol jatékos feladat, teszt

Maisok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartdsaval €s a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
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¢s diasor megtekintése soran.

csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
informaciok feltérképezése és hatékony
alkalmazasa

A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
kovet, masokat végighallgat és a betoltott
szerepnek megfeleld kommunikacids formakat
alkalmazza. Tevékenységében a mindség
érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan és
kortiltekintéen szervezi a munkdjat, melynek
soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
felmeriild ) helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni és tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.

21.
Modul

Vendéglatas és
idegenforgalom

28 ora (18 ora
tantermi, 10 6ra
iskolan Kkiviili)

21/1.
részmodul

Mivel kinalhatom?

7 oOra, ebbol 2 ora
tantermi, 5 ora
iskolan kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

Az asztalteritd €s az elvarasok
faja modszerének
alkalmazaséaval annak
feltérképezése, hogy a didkok
mit gondolnak, milyen alapveto
elvarasok fogalmazddnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo

Al. A kommunikacio mint tarsadalmi
érintkezési forma:

a mindennapi élethelyzetekben felismeri a
kommunikécids helyzeteket, szdndékokat, ezek
tarsas torvényszertiségeit hatékonyan alkalmazza.

E 2. Az életpalyaval és a munkavallalassal, az
adott munka végzésével kapcsolatos
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szakmakat végzOk irant. Ezen informaciok feltérképezése és hatékony
kiviil cél, hogy a diakok alkalmazasa
fogalmazzak meg sajat maguk A munkafolyamatban utasitasokat értelmez,
szamara, hogy a szakmacsoport | kgvet, masokat végighallgat és a betoltott
milyen elemei vonzoak szerepnek megfeleld kommunikacids formakat
szamukra és melyek nem. alkalmazza. Tevékenységében a mindség
Erdekl6désvizsgalat a érdekében feleldsséget vallal, hatékonyan €s
szakmacsoporthoz tatozo koriiltekintSen szervezi a munkajat, melynek
szakmakkal kapcsolatban. soran masokkal egylittmiikddik, esetlegesen eltérd
Egészseges ¢letmoddal érzelmeiket, szandékaikat észleli, és ennek
kapcsolatos kérdések is szoba tudataban cselekszik. A munkatevékenység soran
keriilnek a részmodulban. felmeriil6 0 helyzeteket problémaként értelmezi,
azok megoldasaban a tanult algoritmusokat
hatékonyan alkalmazza, egyéni ¢€s tarsas
probléma-megoldasi folyamatokban vesz részt.
21/2. Teritve! 7 oOra, ebbdl 2 6ra | A vendéglatas és A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul tantermi, 5 ora idegenforgalom értelmezése és alkotasa:

iskolén kiviili
(munkahelyi
megfigyelés)

szakmacsoporthoz tartozo
szakacs szakmaval torténd
ismerkedés filmrészletek
feldolgozasa révén. A
részmodul célja, hogy alakuljon
ki egy elképzelés a didkokban
arrol, hogy milyen alapvetd
elvarasok fogalmazddnak meg a
szakmacsoporthoz tartozo
szakmakat végzok irant. Ezen
kiviil a didkok fogalmazzak
meg dnmaguk szamara, hogy a
szakmacsoport milyen elemei

ismeri a verbalis és nem verbalis kommunikacid
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egyiittmitkodve oldja fel.

B4. Tanulasi forrasok keresése:

a diak felkutatja a tanulasi céljai eléréséhez
sziikséges €s lehetséges forrasokat, azok kozott
tudatosan valogat, a szamara Iényeges forrasokat
kiemeli, elemzi és értékeli.

D 5. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése
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vonzodak szamukra és melyek A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
nem. A szakmacsoport jellemzd | késztetéseinek €s vagyainak szerepét, a cél-allitas
tevékenységeinek azonositasa folyamatéanak jelentdségét az életpalya-épitésben.
Activity jaték keretében. Az életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek soran a célokat és a
megvaldsitasukhoz vezetd utakat a tapasztalat
hatasara modositja, elorelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazaséaval
kezdeményezi a valtozasokat.
21/3. Edes élet 7 6ra A szakmacsoport jellegzetes D 3. A maganélet és a munka kozotti egyensuly
részmodul munkatevékenységeihez fenntartasa
kapcsolodo eszkozok Az egészséges életvitel szempontjait érvényesitve
megismerése (poharfajtak, tart egyensulyt a maganélet ¢s a munkahelyi
evOeszkoz tipusok). A szerepek kozott, felismerve ezen szerepek
szakmacsoporthoz kot6dd egymast kiegészitd voltat. Az életpalya soran
anyagokkal torténd dinamikusan valtozé szerepek rugalmas
feladatvégzes ¢s ennek alkalmazkodast igényelnek, s ha e szerepek mégis
osszekapcsolasa kreativ iitkoznek, hatékony megoldasokat, stresszkezelési
kézmliives tevékenységgel technikakat alkalmaz.
(l.(.Oku?l kever?s, . E 3. A munka, a tirsadalom és a gazdasag
z0ldségszobraszat, marcipan Kk latanak irté
. S ; apcsolatinak megértése
rozsa készitése, egy egyszeriibb . ) oo ) )
salata elkészitése) all a S?}J%F tgvekenysegel ¢sa tarsadalmlrfolyamatok
kézéppontjaban e részmodulnak, kozotti kapcsolatot,‘ Pa;hl%zamokat e§zlelve '
elésegitve a személyes fogalmaz’za meg sajat erte’krendsze'rel")efl az etikus
tapasztalatszerzést és a magatgrtas, a csa}p.at’ban, Vegzett,'r.n,lnorseg}' n}ur_lka
megalapozottabb Yalamlpt az egyéni s tarsadalmi jol-1ét kozotti
véleményalkotast. Osszefliggéseket.
21/4. 7 ora A részmodul a A2. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
részmodul szakmacsoporthoz kothetd értelmezése és alkotasa:
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tevékenységeket tartalmaz:
menu Osszeallitasa, iskolai biifé
mikodtetése - szimulacios jaték.
A szakmacsoporthoz erésen
ko6tédo nemi sztereotipidk
feltarasa €s megvitatasa a
disputa médszerével.

ismeri a verbalis €s nem verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a kettd kozotti
ellentmondasokat észleli és tarsadalmilag
elfogadott szabalyok mentén, a beszédpartnerrel
egylttmiikodve oldja fel.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositasaval
¢s tiszteletben tartdsdval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros €s
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.

D S. Sajat életpalya-épitési folyamatok
megértése, valtoztatasok kezdeményezése

A célok megfogalmazasa soran felismeri sajat
késztetéseinek és vagyainak szerepét, a cél-allitas
folyamatanak jelentOségét az €letpalya-¢épitésben.
Az ¢életpalyat, mint a valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek soran a célokat és a
megvalositasukhoz vezetd utakat a tapasztalat
hatdsara modositja, elorelatassal és a tervezés
folyamatainak tudatos alkalmazasaval
kezdeményezi a valtozasokat.

22.
Modul

Tamasz

19 o6ra tantermi
foglalkozas, 20-30
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ora munkahelyi
tapasztalatszerzés

22/1. Hézon kiviil 7 ora Az elsd részmodulban a A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

részmodul folyamatos munkahelyi kiilonbozd irott szovegeket értden olvas: tdmdren,
tapasztalatszerzes el6keszitese sajat szavaival 6sszefoglalja az olvasottak
all a kdzéppontban a lényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szdveggel
legfontosabb altalanos kapcsolatban.
munkavallaloi ko’m}aetenmak ©s C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa
a foglalkoztathatosagot . Y
befolyasolo attitiidsk AZOI]OEI'[!&FI‘E)SS?g?It és fejleszten,do ,temletqlt,, ,
formalasaval. A beilleszkedést erd§klodes,1 koreit és a kedve}‘g, szarr}al,ra ’motrlvalc?
tamogat6 szocialis ‘Eevrekf:nys,egeket,rs e;(?k alapjan pozitiv el?kepet és
kompetenciak szitudcios onertekc.ale'st glaklt ’kI’eS tart fepn, amel}f tz}rr}ogatja
gyakorlatai is k elétérbe szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.
keriilnek, mint pl. a helyzethez C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
illeszked6 koszonés, az udvarias | interakcid
kérés, a tisztazast kérd kérdések | Masok érzelmeinek, gondolatainak,
megfogalmazasa. Egyben a személyiségének, nézépontjanak azonositasaval
munkahellyel kapcsolatos és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
alapvetd tudnivalok elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
megtargyalasa tortenik. Az els6 | asszertiv médon kommunikal, masokat
munkanapot kdvetden a meghallgat, kezdeményez, segitséget nytjt,
tapasztalatok dokumentalasat konfliktust old meg, egyiittmiikodik, paros és
sajatitjak el, lehetéseget adva az | csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
els6 benyomasok megosztasara. részt.

22/2. Ki mint veti... 8 dra tantermi A részmodul a viselkedés A3. Olvasas, irott szoveg megértése:

részmodul foglalkozas, 6-szor | kovetkezményeinek

4-6 ora iskolan
kiviili
(munkahelyi)

tudatositasat segiti eld
kulcskompetenciakat tiikr6z6
torténetek feldolgozasa révén,

kiilonbozd irott szovegeket értden olvas: tdmdren,
sajat szavaival 0sszefoglalja az olvasottak
Iényegét és kérdéseket fogalmaz meg a szoveggel
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amely feladatok egyben a kapcsolatban.
szovegertést is fejlesztik. A 4. Tras, szovegalkotas:
Szitudcids jatékok és lvtani szabalyok megfeleld alkalmazasaval, a
helyzetgyakorlatok soran a fycivial Y celeie I

o c¢lhoz illeszkedden fejezi ki gondolatait irasban.
munkahelyi kérnyezetben ] L ,
elforduld nehéz helyzetek C 2. Mas.(’)kkal torténo pozitiv és eredményes
megoldasanak gyakorlasa a interakcio
korabban elsajatitott szocidlis Masok érzelmeinek, gondolatainak,
kompetencidk bevonasaval. A személyiségének, nézdpontjanak azonositdsaval
munkagyakorlat eseményeire és tiszteletben tartasaval és a tarsadalomban
torténd reflektalas, az elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
események tudatositasa. A asszertiv modon kommunikal, masokat
munkagyakorlat naplojanak meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
vezetése. konfliktust old meg, egylittmiikddik, paros és
csoportos tevékenységekben épitd modon vesz
részt.
22/3. Mar dolgoztam! 4 ora A harmadik részmodulra az A 4. Iras, szovegalkotas:
részmodul utolsd6 munkanap el6tt €s utan

keriil sorra. E részmodulban a
munkatarsaktol torténd
elk0szonés eldkészitése €s a
szerzett tapasztalatok
Osszegzése torténik feladatlapok
€s szituacids jatékok
segitségével.

nyelvtani szabalyok megfeleld alkalmazasaval, a
célhoz illeszkedden fejezi ki gondolatait irasban.

C 1. Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Azonositja erdsségeit ¢s fejlesztendd teriileteit,
érdeklddési koreit €s a kedvelt, szamara motivalo
tevékenységeket, s ezek alapjan pozitiv énképet és
onértékelést alakit ki és tart fenn, amely timogatja
szakmai kiteljesedését, magabiztos fellépését.

C 2. Masokkal torténo pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek, gondolatainak,
személyiségének, nézOpontjanak azonositidsaval
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¢s tiszteletben tartdsaval és a tarsadalomban
elfogadott altalanos szabalyok ismeretében
asszertiv modon kommunikal, masokat
meghallgat, kezdeményez, segitséget nyujt,
konfliktust old meg, egylittmiikodik, paros és
csoportos tevékenységekben €pitd modon vesz
részt.

2.8. Testnevelés és sport (tanévi 180 ora)

A testnevelés és sport milveltségteriiletre modszertani ajanlas késziil, nem kotottebb szerkezetii modulok. A napi id6tervben szerepel 1-1 ora
mozgasra, melyet az iskola lehetdségeinek megfelelden vagy mas csoporttal kozos testnevelés orak keretében, vagy egyéb szabadidds sport
rendszeres miivelésével lehet kitolteni. (Labdajatékok, asztalitenisz, sakk, aerobic, kerékparozas, futas, mozgasos egyéb jatékok stb.)



2. ERTEKELES A HiD |. PROGRAMBAN

2.1 A tanulok értékelése

A Hid I. programban fejleszto értékelés, vagy tanulast tamogato értékelés alkalmazasa
torténik. A tanulds tamogatasara szolgald fejleszto ertékelés kézponti gondolata az egyéni
fejlodeés tamogatasaban fejezheto ki a leginkabb. Vagyis elsddleges célja az adott diak
tovabblépésének a tdmogatisa. Ez persze nem jelenti azt, hogy nincsenek célok, elérendd
kovetelmények, de mint ahogy a didkok is mind — mind masok, igy a fejlodésiik iiteme,
tartalma is sajatos. Vagy épp mas tton érnek el ugyanazon célhoz, mint tarsaik.

A Hid 1. évfolyamot elvégzett didkok a tanév végén bizonyitvannyal egyenértékii
tanusitvanyt kapnak, nem vizsgdznak. A didkok a személyes portfolidjukkal tudjék igazolni,
hogy az adott tanévben az egyéni fejlodési terviikkben (EFT) meghatarozott kovetelményeket
teljesitették.

Az értékelés elemei:

a) Egyéni fejlédési terv (EFT):

A Hid I. csoportokba jar6 tanuldk esetében a személyre szabott nevelés, a rugalmasan
alakithatd egyéni utak érdekében egyéni fejlédési tervek késziilnek. Ennek a tervnek az
elkészitését informaciogytijtés eldzi meg. Ide tartoznak a tanuldval folytatott megbeszélések,
a didkok megértésében, megismerésében fontos szerepet jatszo tanuldi életiit megismerés, és
az esetenként megkeriilhetetlen, de csak a sziikséges mértékben alkalmazott diagnosztikus
mérések. Ezt kovetden kertiil sor az Egyéni Fejlodési Terv elkészitésére, melynek célja, hogy
egy-egy periodusra konkrét célokat, kis fejloddési 1épéseket hatarozzanak meg, melyet irasban
is rogzitenek. A terv részeként sziikséges esetben az egyéni tanuldsi utak kialakitasara,
menedzselésére egyéni tanulasi szerzOdések megkotésére is sor kertilhet.

b) Portfolio

A fejlesztd értékelésben fontos szerepe van a didkok szdméra is konnyen kezelhetd,
értelmezhetd portfolionak, amely a didkok munkaibodl, feljegyzéseibdl, onreflexidibol és a
pedagdgusok reflexidibol, visszajelzéseibdl all. Készitése soran a tanuld aktiv, dokumentalja
sajat tanulasi folyamatat, megadott szempontok szerint értékeli onmaga €s tarsai produktumait
lehet a nyomon kovetni a fejlodést, a leflizott ,,bizonyitékokkal” lehet igazolni az aktualis
fejlodési 1épesdfokot, vagy a kitlizott fejlodési cél elérését. Egy tanulési szakasz lezarasa el6tt
a didkok rendezik a portfoliojukat az EFT alapjan. E rendezés €s 0sszegzés segitséget adhat az
¢letpalya tervezésében is.

Cc) Egyénizés

A Dobbantd osztalyban minden didknak van egy segité parja, az a személy, akiben a team
tagok koziil a leginkdbb megbizik, akivel meg tudja osztani gondjait. E segitd kapcsolat
formalis megjelenése a heti rendben/6rarendben az ,,egyénizés”, segitd ¢és didkparja heti
rendszerességli beszélgetése. Ez lehet a hét , ritudlis” lezarasa, de betervezhetd barmely napra,
a lényeg a rendszeresség, ¢és allando idOpont. E beszélgetés tartalmazza a didk heti
munkdjanak értékelését, a portfolio kialakitasat, és persze barmely sikerrdl, nehézségrol,
Osszefoglalasa tudatositd hatast, segiti a késObbi visszaemlékezést, értelmezést, az EFT
idészakos ujraértékelését.



d) Modul értékeld lapok

A Hid 1. program tanuldsértelmezésében fontos szerepe van a tanulok kompetencia alapa
fejlesztésének. Ennek értelmében az EFT-ben is kompetencidkhoz kototten fogalmazddnak
meg fejlesztési feladatok. Annak érdekében, hogy a didk és a pedagdgus szamara kovethetd
legyen a didkok fejlodése, az értékelésben is dontd szerepet kapnak a kompetencia alapu
fejlesztd értékelések, melyek részben kapcsolhatok az elvégzett feladatsorokhoz, modulokhoz.
Nagyon sok modul lezarasanal talalhatd a visszacsatolast eldsegitd onértékeld és tarsértékeld
lapok, melyek a didkot abban, hogy Oonmaga is értékelni tudja a sajat fejlodését. Ezt az
onértékeld folyamatot, az értékelések értelmezését a didkok szamara érthetd formaba elérhetd
kompetencialistak segitik.

e) Nyito és zaro kor

A diakok kozosen, egyiitt tanulnak, annak ellenére, hogy sok esetben egyénileg vagy parban
dolgoznak kiilonb6z6é nehézségii, eltéré tipust feladatokon. A kozosség ¢€lményének
megélésén til, a napi vagy heti rendszerességgel tartott nyitd és zard korok lehetdséget adnak
a csoport, a tarsak visszajelzéseire, és ebben a helyzetben a tanar is kérhet és kaphat
visszajelzést a didkoktol.



3.2. A HID I. programot megvaldsité intézmények értékelése

Tekintettel arra, hogy a Hid I. program tobblet allami raforditasokkal jar, kiilonds figyelmet érdemel annak rendszeres nyomon kdvetése, hogy a
programot megvalosité intézmények valoban a programcsomagban, a szabalyozasban meghatarozottak szerint élnek a felkinalt lehetéséggel.
Ezért tanévenként, de legfeljebb minden masodik tanévben sziikséges értékelni, hogy a koznevelési térvényben a Koznevelési Hidprogramok
céljainak elérése érdekében miikodik-e egy-egy intézményben a program. A célok szerinti miikodéshez az itt kdvetkezd szempontok adnak
utmutatast. Az intézmények esetében évrol évre (kétévenként) vizsgalandd, hogy a megvalositas milyen fokozatan allnak. Az elfogadhatatlan és
elfogadhat6 szint esetén minden esetben a kovetkezd iddszakra vonatkozo fejlesztési és cselekvési tervet sziikséges késziteni, a soron kovetkezd
értékeléskor e terv megvaldsulasa is értékelendd. Amennyiben az intézmény nem mutat fejlodést, késobb kidolgozando eljarasrend szerint a Hid
program inditasanak lehetdsége megvonhat6. Ha a vizsgalt szempontok koziil négy teriileten a mindsités ,,elfogadhatatlan”, a program folytatasa
az adott helyszinen felfliggesztendd. Ugyancsak kés6bb kidolgozando az értékelési folyamat konkrét eljarasrendje is.

A megvalésulas soran vizsgaland6 szempontok

1) Osztalyterem

2) Csoportszervezés

3) Intézményvezetés

4) Pedagogiai program

5) Pedagogusok

6) A taneszkozok alkalmazasa

7) Az intézmény kiils6 kapcsolatai

A megvalosulas fokozatai

— Elfogadhatatlan
— Elfogadhato
- Jo

- Kivalo



Elfogadhatatlan

Elfogadhato

Jo

Kivalo

1.0sztalytermi kornyezet

Hagyomanyos elrendezésii tanterem
(frontalis osztadlymunkdhoz rogzitett
padok stb.)

Mobil butorok a teremben, amelyek
kiscsoportos munkat is lehetové
tesznek, legalabb két szamitogép
internet kapcsolattal és projektor,
digitalis rogzités, lejatszas
alkalmazasi lehetdsége is biztositott.

A terem berendezése esztétikus,
lehetség van nyomtatasra,
fénymasolasra. Kézikonyvtar, tobb
szamitogep is van az osztalyban-
internet hozzaféréssel.

A terem berendezése nemcsak
pedagbgiai, hanem tarsas, szabadidds
tevékenységekre is lehetdséget ad.
Minden didk kdnnyen hozzaférhet a
szamitogéphez (internet kapcsolattal)
¢és egy¢eb alternativ tanulasi
forrashoz.

2. Csoportszervezés

A csoportban a didkok 1étszama a
torvényi el6irasokat meghaladja. A
didkcsoporttal 6-nal tobb pedagogus
dolgozik. A pedagogus fluktuacio a
tanéven beliil 75%-o0s vagy annal
magasabb.

A Hid L. csoportban a 8. osztalyt
elvégzett, valamint a kdzépfoku
intézményrendszer mas osztalyaibol
kisodr6do diakok vannak. Az iskola
legalabb munkaideje egy 6todében
biztosit egy, a pedagdgiai munkat
segitd szakembert (fejlesztd
pedagogus, pedagogiai asszisztens,
gyogypedagogus stb.)

Az iskola tanév kodzben is
alkalmazkodik a diakok program
iranti igényéhez, év kdzben is fogad
didkokat. A csoportnak legalabb heti
harom napon rendelkezésre all
pedagogiai segitd, illetdleg legalabb
a hét egy napjan biztositott a két
pedagdgussal (pedagogus és a
pedagodgiai munkat segité szakember
egyiittmitkddésében) megvalosulo
pedagogiai tevékenység.

Az iskola — sziikség esetén — tanév
kozben akar Gijabb csoport inditasat
IS biztositani tudja. A pedagogusok
¢és a pedagogiai munkat segitd
szakemberek a tanév teljes
iddtartamaban stabilan dolgoznak a
fiatalokkal. A heti id6tartam legalabb
40%-ban paros vezetéssel
megvaldsulo pedagodgiai tevékenység
zajlik.

3. Intézményvezetés

Az intézmény vezetdje nem
biztositja a program
megvaldsitasdhoz a vezetésre tartozo
feltételeket (szervezet, targyi
feltételek fejlesztése,

Az intézményvezetd ismeri a HID 1.
programot, ¢s az elvarasoknak
formalisan eleget tesz. A
problémakra reagal. Eléri, hogy a
fenntartd a minimalis mitkodési

Az intézményvezeto €16
kapcsolatban all a HID i. program
team vezetdjével, latogatja a
csoportot, problémaérzékeny, segiti a
pedagdgusokat és a

Az el6zbdeken til a vezeto azon van,
hogy a HID 1. program az
intézményen beliil fennmaradjon,
Osszhangot alakit ki az iskola mas
fejlesztései és a Hid 1. program




Elfogadhatatlan

Elfogadhato

Jo

Kivalo

tovabbképzések, id6 a team-
munkara, értékrend, motivalas stb.)

feltételeket biztositsa.

pedagogusértékelésben sajatos, a
program pedagdgusra vonatkozo
kovetelményeivel kapcsolatos
szempontok is vannak. Eléri, hogy a
fenntart6 biztositsa a miikodés
optimalis feltételeit.

kozott. Eléri, hogy a fenntartd hosszl
tavon is tamogassa a program
fennmaradasat. Vezetdi
tevékenységét a szervezet folyamatos
fejlesztése jellemzi.

4. Pedagogiai program

A pedagodgiai programban semmi
nem jelenik meg a HIDI.
programmal kapcsolatosan.

A pedagdgiai program formalisan
tartalmazza a HID 1. program miatti
sziikséges valtoztatdsokat

A pedagdgiai program
valtoztatasaban az érintett
pedagdgusok is részt vesznek. A
pedagogiai program a HID .
program tapasztalatait mas
osztalyokban is kiprobalasra ajanlja,
a szemlélet terjesztését a célok kozott
szerepelteti.

A pedagdgiai program a didkok
tényleges iskolan beliili/kiviili
kovetését is tartalmazza. A
pedagogiai program a HiD program
szemléletének tudatos terjesztéséhez
szempontokat ad az intézményen
beliil, az ilyen programot folytatd
iskoldk haldzatos szakmai
egylittmiikodéséhez hozzajarul.

5. Pedagégusok

A pedagogusok nem dolgoznak
teamben. Frontalis tanitds dominal.
Nincs nyoma a diakokkal valo
egyéni foglalkozasnak.

A pedagdgusok team munkdja ad hoc
jellegli. Az egyes pedagogusok a
kiilonb6z6 munkaformakat eldre
eltervezik, a tervhez mereven
ragaszkodnak. Az egyéni fejlodési
tervekben eldre megadott paneleket
alkalmaznak.

A Hid L. programban dolgoz6
pedagogusok havonta talalkoznak €s
beszélnek az egyes didkokrol.
Folyamatosan segitik a tanulasi
folyamatot. Az EFT-ben minden
didkra vonatkozdan kialakitanak
egyéni személyes fejlodési célt.

Heti rendszerességgel taldlkoznak,
hogy a didkokrol beszéljenek.
Rendszeresen segitik és motivaljak
az egyes didkokat. Az EFT-ben
kovethetd modon minden didkra
vonatkozoan kialakitanak egyéni
személyes fejlodési célt, a didkkal
kozosen kovetik a megvalosulas
folyamatat, vagy egyiitt modositjak.

6. HID i. program moduljainak alkalmazasa

A pedagdgusok csak a hagyomanyos

A pedagdgusok szelektiven

A pedagogusok a HID 1. program

A pedagogusok a HID 1. program




Elfogadhatatlan

Elfogadhato

Jo

Kivalo

taneszkozoket és modszereket
hasznaljak.

hasznaljak a Hid |. program
moduljait és a hagyomanyos
tankonyveket.

moduljait hasznaljak, és probaljak
kovetni a modszertani ajanlasokat.

moduljait és a modszereket,
pedagogiai eljarasokat a didkok
szlikségleteihez igazitva
alkalmazzak. A modulokat mas
osztalyokba is beviszik.

7. Az intézmény Kkiilsé kapcsolatai

A sziilokkel és a kiils6 tdmogatd
kornyezettel valo kapcsolat nem felel
meg a torvényi eldirasoknak. A job
shadowing intézményen beliil
valosul meg. Az iskola sziik
kornyezete sem tud a HID L.
programrol.

Csak az intézményvezetonek vannak
hivatalos kapcsolatai a kiilsd
tamogat6 kornyezet intézményeinek
vezetdivel. A sziilékkel valo
kapcsolat a hagyomanyos keretekben
¢l. A job shadowingra legalabb két-
harom esetben kiils6 helyszinen
keriil sor. Az iskola sziik kdrnyezete
tudja, hogy ott HID program is van.

A tamogat6 kornyezettel valod
kapcsolatokat a didkok sziikségletei
szerint a HID 1. programmal dolgoz6
pedagdgusok alakitjdk, a vezetd
pedig hivatalossa teszi ezeket. A
team tagjai folyamatos timogat6
kapcsolatban allnak a sziilokkel. A
job shadowing féként kiilsé
helyszineken valosul meg. A hasonld
profilu iskolakkal halozatot alkot.

A tdmogat6 kornyezettel valo
kapcsolattartas kdlcsonds. Van olyan
szild, aki az iskolai élet aktiv
résztvevdje, a sziilok tobbsége a
pedagoégusokkal egyiittmiikodve,
tudatosan tamogatja gyermeke
fejlodését. A job shadowing a didkok
érdeklddése alapjan szervezddik. A

térségben multiplikatori szerepet tolt
be.




3. A HiD PROGRAM KIPROBALASANAK TAMOGATASI RENDSZERE
A Hid program eredményes bevezetése ¢€s intézményi fenntarthatésag minimalisan egy
elokészitd félévet és 1 pilot tanévet feltételez. Ennek az egy tanévnek a tapasztalatai alapjan
valik tovabbfejleszthetévé a program. Optimalis esetben 2012 tavaszan keriilhet sor az
intézmények felkészitésére, igy az els6 Hid osztilyok a 2012/2013-es tanévben mar
elindulhatnak.
Iskolanként a programba kozvetleniil részt vesznek
e Intézményvezeto ¢€s tagozatvezetd, team vezetd
e Pedagdgus team (4-6 {6 pedagdgus), érdemes iskolanként akar tobb teamet is
felkésziteni, ez ugyanis lehetdvé teszi parhuzamos hid osztalyok inditasat és egyben a
személyre szabott pedagogiai szemlélet és gyakorlat intézményi megerdsodését,
elterjedését.

1. Elokészité szakasz: 2012. aprilis - majus

Tajékoztato Résztvevok Forma Mennyisége Te v ezett

idopont

Krorrr‘lan}jl‘nvatalok delegdltak 1r}f0rrna010s fe’l nap 2012. aprilis

képviseldinek forum régionként

Hid programot 2012. majus

kiprobalni intézményvezetd, | informacios fél nap

szandékozo tagozatvezetd forum régionként

iskolaknak

A tajékoztatok helyszinéiil a miikodé Dobbant6 iskolakat célszerli valasztani.

2. Intézményi tamogatas
Felkésziilési idoszak: 2012. szeptemberig

Tamogatas Résztvevok Forma Mennyisége Terv ezett
idopont
Peda}goggsozl< team tagok toygbbkepzes/ 30 6ra 2012. junius -
felkészitése tréning augusztus
Vezetok intézményvezetd, | tovabbképzés/ 15 éra 2012. janius -
felkészitése® tagozatvezeto tréning augusztus

A felkészités helyszinéiil a miikodé Dobbanto iskolakat célszer(i valasztani. Egy-egy csoport

létszama minimum 8, maximum 20 0 lehet.

Megvalositasi idoszak: 2012/2013 tanéy

Tamogatas Résztvevok Forma Mennyisége Terv ezett
idopont
Pedagogusok tovabbképzés/ . 2012. oktober -
felkészitése team tagok tréning 30 6ra november

? A felkészitd tréninget a Dobbanté program trénerei tartjak.
® A felkészits tréninget a Dobbanté program trénerei tartjak.




Team tagok, team tovabbképzés / 2013. januar
Regionalis vezetSk, AN t(,fl’ 4X 15 6ra | 2013. mércius
talalkozo® / félév | intézmény ) aggulés 2013. méjus
vezetok 2013. augusztus
10 alkalom/
Mentor team tag0k mentoralas 80 ora havonta egy nap
Vezet6i . coach, p . 10 alkalom
tAmoatds vezetés szakeérto, 50 o6ra (havi 5 6ra)
& szaktanacsado
3. Segité személyek tamogatasa
Felkésziilési idoszak: 2012. augusztusi,
Tamogatas Résztvevok Forma Mennyisége Terv ezett
idopont
Mentorképzés5 mentorok tqubbkepzes/ 10 Ora 2012. jimius -
tréning augusztus
Vezetok coach, szakérto, tovabbképzés/ 10 éra 2012. jinius -
tamogat6i® szaktanacsado tréning augusztus
Megvalositasi idoszak: 2012/2013 tanév
Tamogatas Résztvevok Forma Mennyisége VB LG s
2012. szeptember
csoportos mentorok Konzultécié 40 ora / évi 2012. december
konzultacio négy alkalom | 2013. februar
2013. aprilis
2012. szeptember
csoportos coach, szakérto, Konzultécié 40 6ra/évi4 | 2012. december
konzultacio szaktanacsado alkalom 2013. februar
2013. aprilis
4. Egyéb tamogatas
Tamogatas Résztvevok Forma Tervezett idopont
. . . | online 2012 szeptember —
Help - desk minden résztvevl |y o itacio 2013. augusztus

* Ezeken a talalkozasokon a volt dobbantds iskolak pedagdgusai és az érintett iskoldk mentorai, a vezetGket
tdmogatd szakértbk is részt vesznek. A taldlkozdk javasolt helyszine a Hid I. programmal m(ikodé iskolak.

> Képzett és gyakorlott mentorok tovabbképzése

e Képzett és gyakorlott mentorok tovabbképzése







MELLEKLET: A HiDp |. PROGRAMBAN FEJLESZTENDO KOMPETENCIAK

Az alabbi tablazatban, a programban el6térbe keriilo kompetencidkat 6t nagyobb focim ala csoportositottuk:
A) kommunikaciés kompetenciak;

B) tanulasi kompetenciak;

C) szocialis kompetenciak;

D) életpalya-épitéssel és munkavallaloi 1éttel kapcsolatos kompetenciak; valamint a

E) munkavégzéshez kapcsolodé kompetencidk.

Egyes teriileteken a kompetenciak két szintjét kiilonboztetjiik meg. Az ,,alapszint” — az altalanos iskola els6 hat osztalydban gyakori eléfordulést
jelenitenek meg, mig a ,.k6zéphaladd™ szint a 7-10 osztalyban célként megfogalmazhaté szintli kompetencidkat fogalmazzak meg.

Minden egyes tartalmi teriileten beliill megjelend kompetencidk esetében a kompetencidk elsajatitdsanak taxonémidjat, azaz az elsajatitas
egymasra ¢épiild szakaszait kovethetjiik nyomon (Haché, Redekopp és Jarvis, 2006; Demeter, 2006; Europai Képesitési Keretrendszer, 2008):

A tudds az ismeretszerzés szakaszanak eredményeképpen jon létre. Az ismeretszerzés szakaszaban elsdsorban elsajatitasi folyamatok
kertilnek el6térbe, amelynek soran ismeretekre tesznek szert a tanuldk €s ezek haloba szervezése révén valik tudassa. E szakaszban
ismerkednek meg a didkok azokkal az informaciokkal, amelyek késobb viselkedésiik alapjava, sajat értékrendszeriikbe integralodva
hiedelemrendszeriik részévé valik.

A képességek a megtapasztalds és alkalmazds szakaszanak eredményeként allnak eld, amikor a didkok a megszerzett ismeretek
cselekvéses szintli alkalmazésa révén a ,,tudas”-bol, a ,,tudom hogyan” szakaszaba keriilnek at.

Az attitiidok a személyessé tétel és az integralds szakaszanak eredményeként fogalmazdodnak meg. A személyessé tétel és integralas
szakaszdban a didkok az analizis ¢és szintézis, valamint a kritikai gondolkodas folyamatainak segitségével sajat értékeik és
hiedelemrendszeriik feliilvizsgélata eredményeképpen integraljdk a megszerzett ismereteket, tapasztalatokat. Az attitlidokben
kifejez0do értékek €s hiedelmek a tovabbi ismeretszerzés meghatarozé tényezoi.



Kompetenciak

Tudas
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A) Kommunikacios kompetenciak

1. A kommunikacio
mint tarsadalmi
érintkezési forma:

a mindennapi
¢lethelyzetekben
felismeri a
kommunikacios
helyzeteket,
szandékokat, ezek tarsas
torvényszertiségeit
hatékonyan alkalmazza.

Ismeri a kommunikaci6 funkcidit.
Ismeri a kommunikécio jeleit,
jelrendszereit.

Ismeri, érti az eredményes
kommunikaciod kritériumait.

Képes mindennapi helyzetekben
felismerni kiilonféle kommunikacios
szandékokat.

Képes megfigyelni €s értelmezni
kiilonféle beszédhelyzetekben a nem
verbalis kommunikaciot.

Képes egyszerti kommunikacios
szituacidkat eredményesség
szempontjabol megfigyelni, értékelni.

Torekszik az onkifejezésre.
Nyitott masok kommunikéciojanak
megeértésere.

2. Beszédkészség,
szobeli szovegek
megértése, értelmezése
és alkotasa:

ismeri a verbalis és nem
verbalis kommunikacio
alapvetd sajatossagait, a
kett6 kozotti
ellentmondasokat észleli
¢s tarsadalmilag
elfogadott szabalyok
mentén, a
beszédpartnerrel

egylittmiikddve oldja fel.

Az alapszokincs, a funkcionalis
nyelvtan és stilusok, valamint a nyelvi
funkciok biztos ismerete.

Ismeri, érti a verbalis és a nem verbalis
kommunikécid sajatossagait kiilonb6zo
kommunikécios helyzetekben.

Ismeri a verbdlis interakci6 kiilonféle
tipusainak (beszélgetés, interju, vita
stb.) jellegzetességeit.

Képes gondolatok, vélemények és
érzelmek egyszert, érthetd kifejezésére
valtozatos helyzetekben, kiilonb6z6
céllal.

Képes mindennapi élmények,
olvasmany- és mozgoképélményeinek
felidézésére, elmondasara.

Képes a sajat €s masok
beszédsajatossagainak megfigyelésére.
Képes egyiittmiikddni a
beszédpartnerrel: kérdezni, valaszolni;
masok véleményét meghallgatni,
megérteni; érveket felkutatni,
véleményt és allasfoglalast kialakitani.
Képes észlelni, értelmezni a nem
verbalis kommunikécio6 lehetdségeit és

Pozitivan viszonyul sajat
anyanyelvéhez.

Torekszik a helyes szo6- és
nyelvhasznalatra.

Torekszik a beszédhelyzetek
megeértésre, korrigalasara és az azokra
val¢ reflexiora.

Torekszik a kommunikacid
sikerességének megfigyelésére.
Fontosnak tarja a nyitottsagot és az
egylittmikodeést a szobeli
kommunikéciot is igényld
helyzetekben.
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korlatait.

Képes szovegeket dramatikus jatékkal
megjeleniteni.

3. Olvasas, irott szoveg
megértése:

kiilonb6z6 irott
szovegeket értden olvas:
tomdren, sajat szavaival
Osszefoglalja az
olvasottak 1ényegét és
kérdéseket fogalmaz
meg a szoveggel
kapcsolatban.

Ismeri és érti az olvasas jelrendszerét.
Ismeri a kiilonb6z0 irodalmi és nem
irodalmi szovegfajtak (6néletrajz,
palyazat, beszamolo stb.) sajatossagait.
Ismeri és érti az irott nyelv 6 jellemzoit
(hivatalos, hétkdznapi, zsurnalisztikai,
bizalmas stb.)

Ismeri a szOvegelemzés alapvetd
eljarasait (a téma megallapitasa, a
lényeg kiemelése, adatkeresés, ok-
okozati kapcsolatok, valaszadas
kérdésekre, vazlatkészités,
Osszefoglalas stb.).

Képes kiilonboz6 szovegek néma és
hangos olvasasara, értelmezésére a
kiilonb6z6 céloknak
(informacidszerzés, tanulas vagy
szorakozas) €s szovegtipusoknak
megfeleld olvasasi stratégidk
alkalmazasaval.

Képes az aktiv és passziv szokincs
gazdagitasara tdmogatassal és onalldan
is.

Képes kiilonféle szovegek alkotasahoz
megfeleld segédeszkozoket haszndlni
(jegyzetek, vazlatok, térképek stb.)
Képes 0nallo szovegelemzésre és
megadott szempontok alapjan szovegek
feldolgozasara.

Képes a szoveg és az abrak,
illusztraciok viszonyanak
értelmezésére.

Képes kiilonboz6 vélemények
Osszevetésére irasban.

Pozitivan viszonyul az olvasashoz.
Torekszik az érdeklddési korének
megfeleld irott szovegek felkutatasara.
Nyitott az irott szovegekben megjelend,
akar ellentétes szempontok ¢€s érvek
megértésére, torekszik az ezekre vald
reflektalasra.

4. Iras, szovegalkotas:
nyelvtani szabalyok
megfeleld
alkalmazasaval, a célhoz
illeszkedden fejezi ki
gondolatait irasban.

Ismeri az irés jelrendszerét.

Ismer kiilonb6z6 szovegtipusokat és
miifajokat.

Ismeri a szovegalkotas folyamatanak
jellegzetességeit.

Képes a tanulési szintjének megfeleld
olvashat6 irdsmodra.

Képes a nyelvtani, helyesirasi,
nyelvhelyességi ismeretek
alkalmazasara irasbeli szovegekben.
Képes kiilonbozd tipust és célu

Pozitivan viszonyul az irashoz, a
szovegalkotashoz.

Torekszik a célszerti, pontos és
esztétikus szovegalkotasra, irasra.

Torekszik a helyes szo6- és




Kompetenciak Tudas Képességek Attitiidok
Ismeri az irasbeli forrasokbol torténd szovegek alkotasara, a szovegalkotas nyelvhasznalatra.
adatgylijtés sajatossagait. folyamatanak kovetésére. Torekszik az attekinthetd,
Képes kiilonbozo irasos forrasokbol lényegkiemeld jegyzetelésre és
informaciok keresésére, feldolgozasara, | vazlatkészitésre.
a fontos informéciok kiszlirésére.
Képes gondolatok, vélemények,
érzelmek kiilonbozé nézdpontokbol
torténd kifejezésére irasban.
5. Vizualis, képi Ismeri a vizualis kommunikacid Képes egyszerti kozl6 dbrakat késziteni, | Pozitivan viszonyul a vizualis
kommunikacio: alapelemeit, sajatossagait. értelmezni. kultarahoz.

széleskoriien ismert,
tarsadalmilag elfogadott
képi jelrendszereket
értelmez. frott
szOvegben abrakat,
képeket, tablazatokat
értelmez, az altala irott
szOveget sajat abrakkal,
képekkel, tablazatokkal
egeésziti ki.

Ismeri a vizualis kommunikacid
kiilonb6z6 formait.

Ismeri és érti a hétkdznapi €let soran
hasznalatos képi jelrendszereket (pl.
piktogramokat).

Képes képeket, filmeket, animaciokat
olvasni, értelmezni.

Képes képi informaciok eléallitasara
rajzolassal, fényképezéssel, videdzassal
¢s mindezek utdlagos szerkesztésével.
Képes nem vizudlis jellegi informaciok
képi megfogalmazasara (diagramokban,
grafikonokban).

Képes képi, hangi és irott informacios
elemeket egyesiteni.

Képes gondolatokat, érzelmeket,
hangulatokat vizualis nyelven kifejezni.
Képes reflektalni vizualis élményekre.

Erzékeny a vizualis kommunikacid
eredményességére.

Torekszik a vizualis vilag
értelmezésére.

6. Elektronikus média
utjan torténé
kommunikacio:

a kiilonb6zo
elektronikus csatornakon
megjelend informacidkat

Ismeri az elektronikus média tjan
torténd kommunikacio lehetdségeit €s
korlatait.

Képes hatékony, tudatos informacio- és
tapasztalatszerzésre és -cserére
elektronikus média utjan.

Képes szoveges ¢és képi informaciod
elhelyezésére az interneten.

Képes csoportos kommunikéciora

Kritikusan viszonyul az elektronikus
média atjan torténd kommunikacidhoz,
szivesen kezdeményez ilyen jellegli
kommunikéciot.

Nyitott az elektronikus média nyujtotta
tanulési lehetdségek (tapasztalat- és
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értékeld-értelmezo
viszonyuléssal kezeli,
azokban sajat
értékrendjének
megfelelden tudatosan
valogat. Lehetdségeihez
mérten kommunikaciot
is kezdeményez,
torekszik az alapszintii
felhasznaloi
kompetenciak
megszerzesére.

infokommunikéacios eszkozokkel.

Képes online tartalmak alakitdsdban
valo részvételre (pl. blogiras).

informaciocsere stb.) megismerésére.

Pozitivan viszonyul az online tartalmak
alakitasaban valo aktiv részvételhez.

7. Miivészeti
tevékenységekben
megnyilvanulo
kommunikacié:
nyitott a kiilonb6zd
zenel, vizualis,
mozgasos milvészeti
alkotasok irant, ezeket
Onmaga szdmara
értelmezi €s sajat
érdeklodésének,
lehetdségeinek
megfelelden
onkifejezésre is
alkalmazza.

Ismeri a zenei, vizualis, mozgasos
mivészeti alkotasok révén torténd
kommunikécio lehetdségeit, érti ezek
szerepét a gondolatok, érzelmek
kifejezésében.

Képes kifejezni élményeit, érzelmeit,
gondolatait a szdmara leginkabb
megfeleld zenei, vizualis, mozgasos
mivészeti tevékenységben.

Képes a zenei, vizualis, mozgésos
miivészeti alkotdsok dnmagéban keltett
benyomadsainak értelmezésére €s
értékelésére.

Pozitivan viszonyul a miivészeti
tevékenységekben megnyilvanuld
kommunikéciohoz.

Nyitott a zenei, vizualis, mozgasos
miivészeti alkotasok onmagaban keltett
benyomadsainak értelmezésére és
értekelésére.

Nyitott rd, hogy sajat érzéseit,
gondolatait miivészeti
tevékenységekben is kifejezze.

8. A kommunikacio
értékelése:
érti és értelmezi a

Erti a kommunikaciod értékelésének
szerepét a kommunikacids célok és
szandékok értelmezésében.

Képes kommunikécios helyzetek
elemzésére, és ezek alapjan
kovetkeztetések megfogalmazasara.

Torekszik a sajat és masok
kommunikéciojanak megfigyelésére,
értelmezésére.
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kommunikacids
partnerek céljat és
szandékat, vita esetén
pro és kontra érveket
sorakoztat fel.
Kommunikacios
helyzetekben kritikai
gondolkodast alkalmaz.

Ismeri a sajat €s masok
kommunikécidjanak alapveto értékelési
szempontjait, kritériumait.

Képes sajat maga és masok értékelésére
a kommunikacio céljai, szandékai és
eredményessége szempontjabol.

Képes konstruktiv részvételre, érvek
megfogalmazasara egy kommunikécios
helyzet értelmezésérdl sz616 vitaban.

Kritikusan viszonyul a kommunikacids
helyzetek értelmezéséhez.

Pozitivan viszonyul sajat maga és
masok kommunikaciojanak
értékeléséhez, értelmezéséhez.

B) Tanulasi kompetenciak

1. Onmagarél mint
tanulorol alkotott
elképzelések:

a didk 6nmagara tanulo
egyénként tekint,
onértékelésének,
énképének szerves részét
képezik a sajat magarol
mint tanulérol alkotott
arnyalt és pozitiv
elképzelései.

Ismer olyan sajatossagokat, amelyekkel
jellemezni lehet az egyént.

Ismer olyan sajatossagokat, amelyekkel
jellemezni lehet a tanuld egyént.

Ismer olyan sajatossagokat, amelyekkel
jellemezni lehet a tanulo kozosséget.
Ismeri a tanuléssal kapcsolatos
erdsségeit és problémait.

Ismeri a tanulasi motivacio és az
Onszabalyozas szerepét a tanulasi
folyamatban.

Ismer Onértékelési, onreflexios
szempontokat és modszereket.

Tudja és érti, hogy a tanulast mindig
élmények, érzelmek, benyomasok
kisérik, és ezek hatast gyakorolnak
onértékelésére.

Képes arra, hogy elemezze sajat
tanulastorténetét.

Képes arra, hogy jellemezze, leirja sajat
tanulési folyamatat.

Képes arra, hogy jellemezze magat
mint tanulot.

Képes arra, hogy jellemezze azt a
tanulo kozosséget, melynek tagja.
Képes arra, hogy elegendd informacio
birtokaban jellemezze tarsat mint
tanulot.

Képes arra, hogy azonositsa azokat a
tényezoket, amelyek motivaljak ot a
tanulésban.

Képes arra, hogy motivalja magat a
tanuldsban és szabalyozza tanulasi
folyamatait.

Képes arra, hogy értékelje onmagat
tanuloként.

Képes arra, hogy a tanuldsat kisérd

Onmagar6l mint tanulorél arnyaltan és
a lehetd legpozitivabban gondolkodik.
Onmagat fejlddésre képes egyénnek
tekinti.

Sajat tanul6 kozosségét fejlodésre
képes csoportnak tekinti.

Elfogadja, hogy tanulasi sajatossagaik
tekintetében az egyének sokszintiek és
egyediek.

Hiszi, hogy aktiv és feleldsségteljes
szerepe van sajat tanulasi folyamata
alakitdsaban, hogy képes a
valtoztatasra.

Torekszik arra, hogy a tanulasat kisérd
¢lményeket, érzelmeket, benyomasokat
onértékelésében konstruktivan
hasznalja fel.
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¢lményeket, érzelmeket, benyomasokat
felismerje €s értékelje onértékelése
szempontjabol.

2. A tanulasroél alkotott
elképzelések:

a diak a tanulast egész
¢leten at tart6 €s az élet
minden teriiletére
kiterjed6 folyamatnak
tekinti, amely fejlédési
lehetdségeket rejt
magaban, és amelyben 6,
tehat a tanulo egyén
aktiv és konstruktiv
szerepet tolt be.

Tudja és érti, hogy a tanulés az egész
¢letiinket végigkiséri (Life Long
Learning).

Tudja és érti, hogy nem csak az
iskolaban, hanem életiink szamos
tertiletén tanulunk (Life Wide
Learning).

Ismeri a tudastarolés és a
tudaskonstrukcio elképzeléseit, érti
ezek kiilonbségeit.

Ismeri és érti az el6zetes tudas,
valamint a tapasztalatok szerepét a
tanulas folyamatban.

Ismeri és érti a tudés adaptivitasanak
jelentdségét, az igaz és a hamis
fogalmainak hagyomanyos
értelmezését.

Ismeri €s érti a megismerés alapvetden
induktiv és deduktiv megkdzelitéseit.

Képes arra, hogy tudatosan alkalmazza
azokat az eljarasokat, amelyek
tudaskonstrukcidt €s nem egyszeri
tudastarolast eredményeznek
(értelmezés, példak keresése, elozetes
tudas feltarasa, kérdések
megfogalmazasa, valaszok keresése,
sajat elképzelések szembeadllitdsa a

tanulnivaldval vagy a sajat elképzelések

¢s a tanulnival6 0sszeegyeztetése,
fogalmak definidlésa, elaboralasa).

Képes feltarni és elemezni, hogy a
maga szamara egy tuddselem miért
adaptiv vagy nem adaptiv, ennek
kapcsan képes dontéseket hozni.
Képes az elsajatitand6 tudas és sajat
eldzetes elképzelései kozti kapcsolatot,
az 0sszhangot vagy az ellentmondast
elemezni.

Képes mozgositani eldzetes tudasat az
éppen megtanulandokkal
Osszefiiggésben.

A tanulas soran képes a tanulnivalot
tagabb kontextusba helyezni, kiindulni
a befoglal6 tudasrendszerben mar
elsajatitott fogalmakbol,
Osszefliggésekbol.

A tanulast fejlodésnek tekinti.

A tanulast folyamatnak tekinti.
Elkotelezi magat a tudaskonstrualas
mint alapvetd tanulasi stratégia mellett,
¢s elfogadja, hogy a tanulas egy
személyes, értelmezést koveteld, a
megértésen alapuld, aktivitast igénylo
folyamat.
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Tudaselemek mindségének megitélése
soran képes az adott tudaselemet
elhelyezni tagabb Osszefiiggésben, s az
adott tudaselem igaz vagy hamis voltat
e tagabb tudasrendszerhez
viszonyitottan értékelni.

3. A tanulasi folyamat
tervezése és szervezése:
a tanulas menedzselése;
a diak tanulasi
tevékenységét egészben,
folyamatként szemléli,
megtervezi annak
szakaszait,
koriilményeit, és azokat
oly mddon szervezi meg,
hogy tanulésa sikeres és
hatékony legyen.

Ismeri és érti a tanulas folyamatat
(tanulasi forrasok keresése,
feldolgozasa, felhasznalasa, a tanulés
értékelése).

Ismeri az optimalis id6beosztas
(tervezés) kiilonbozo aspektusait.
Ismeri az optimalis tanuldsi kdrnyezet
kiilonb6z6 aspektusait.

Ismeri az egyiittm{ik6dd tanulas
kiilonféle lehetdségeit.

Ismeri a szdmara elérhetd eszkdzok (pl.

szamitogép, konyvek, téveé) és
intézmények (pl. konyvtar, mizeum)
tanulasban, szorakozasban betoltott
szerepét.

Képes arra, hogy sajat célokat tlizzon ki
a tanulds soran.

Képes arra, hogy rovid és hosszua tava
tanulési terveket készitsen sajat
maganak.

Képes a maga szamara optimalis
tanulési kornyezet kialakitasara.

Képes egyénileg és masokkal
egylittmiikddve is tanulni.

Képes dontéseket hozni sajat tanulasi
folyamataban.

Képes segitséget kérni, ha problémaval
szembesiil tanuldsa soran.

Képes arra, hogy egylittmiikodo
tanulast kezdeményezzen.

Képes arra, hogy probléma esetén
feliilvizsgalja tanulasi tevékenységeét, és
megoldasokat, tovabbi 1épéséket
keressen, dontéseket hozzon.

A tanulast folyamatnak tekinti.

A tanulassal kapcsolatos tervezéshez
pozitivan viszonyul, azt a tanulési
folyamat fontos elemének tekinti.
Az altala kialakitott tanulasi
kornyezetben jol érzi magat, €s
elfogadja a masok altal kialakitott
tanulasi kornyezetet is.

Az egylittmiik6dd tanulast értéknek
tekinti; szivesen kér és fogad el
segitséget masoktol.

A tanuléssal kapcsolatos dontéseit
realisan és arnyaltan értékeli.

4. Tanulasi forrasok
keresése:

a diak felkutatja a
tanulasi céljai eléréséhez
sziikséges €s lehetséges

Tudja és érti, hogy az informaciok, a
tapasztalatok, a helyzetek mind-mind
tanulési forrasnak tekinthetdk.

Ismeri a szadmara elérhetd, tanulasat
tdmogato informdcids intézményeket,

Képes felismerni, ha tanulasi céljadhoz
nem all rendelkezésére elegendd
¢s/vagy megfeleld tanulasi forras.
Képes sajat maga és masok
tapasztalatait forrasként hasznalni a

Elfogadja, hogy tanulési céljai
eléréséhez tanulasi forrasokra van
sziiksége, és ezeket maganak kell
megkeresnie, kivalasztania, értékelnie.

Elfogadja, hogy az forraskeresés sosem
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forrasokat, azok kozott
tudatosan valogat, a
szdmara lényeges
forrasokat kiemeli,
elemzi és értékeli.

konkrét szolgaltatasokat.

Ismer olyan szempontokat (pl.
megbizhatosag) és modszereket (pl.
hivatkozasok vizsgalata), amelyek
alapjan értékelheti a kiillonb6zo tanulési
forrasokat.

tanulés soran.

Képes a kiilonb6zd helyzeteket tanulasi
forrasnak tekinteni a tanulds soran.
Képes a tanulasi céljanak megfeleld
forrasok felkutatasara, kivalasztasara.
Képes tajékozodni a konyvtarban,
Interneten.

Képes a tanulési forrasokat kiilonb6z6
szempontok szerint és modszerekkel
értékelni.

lezart folyamat, barmikor el6fordulhat,
hogy 1j forrasok bevonasara van
sziiksége.

(Legalabb) érdeklédési korén beliil
szivesen végez kutatomunkat,
kivancsisag, tanulasi vagy jellemzi.

A tanulési forrasok kozott batran és
magabiztosan valogat.

5. Tanulasi forrasok
feldolgozasa:

a didk a tanulas soran
kivalogatott forrasokat
értelmezi, a szlikséges
mértékben megjegyzi,
elsajatitja, ezaltal
készségeit, képességeit
fejleszti, nézeteit
formalja.

Ismer a tanulasi forrasok megértésére,
rendszerezésére irdnyuld tanulési
modszereket (pl. grafikus szervezok).

Tudja és érti, hogy melyek azok a
tényezok, amelyek elvonhatjdk a
figyelmét a konkrét tanulasi céltol.
Ismer a 1ényegkiemelésre iranyuld
tanulasi modszereket (pl. jegyzetelés,
vazlatkészités).

Ismer az informaciok memorizéalésara
iranyul6 tanuldsi modszereket (pl.
mnemotechnikak).

Képes sajat modszereivel rendezni és
rendszerezni, értelmezni a tanulashoz
hasznalt forrasokat.

Képes figyelmét tudatosan és tartosan
egy adott témara, egy konkrét tanulési
feladatra iranyitani.

A tanulési forrasok feldolgozéasa soran
képes kiemelni a szamara €s a tanulési
cél szempontjabol jelentds elemeket.
Képes megosztani a tanulasi forrasokat
masokkal annak érdekében, hogy
jobban megértse azt (megbeszélés, vita,
kooperativ tanulas stb.).

Képes az emlékezést segité modszerek
alkalmazaséra.

Képes kérdéseket megfogalmazni és
azokat megvalaszolni a tanultakkal
kapcsolatban (megértésre torekves).
Képes a tanultakat kritikai szempontbol
elemezni, az altala vitasnak tartott

Nyitott a tanulasi forrasok
tobbszempontl értelmezésére.

Onmagarél ugy gondolkodik, mint aki
képes a rendelkezésére allo forrasokat
sajat tanulasi célja szerint rendezni és
értelmezni.

Hiszi, hogy képes a tanultak tartds
felhasznalasara, és nem fél attol, hogy
,»Kiesik” a fejébdl az, amit megtanult.
Hiszi, hogy a tanulasi forrasok
megértése, az erre valo torekves a
hatékony és sikeres tanulas 1ényegi
eleme.

Elfogadja, hogy a tanulasi forrasok
feldolgozasa soran 6sszezavarodik,
elbizonytalanodik, €s tudja, hogy
ilyenkor egy mas nézépont bevonasaval
juthat tal a probléman.
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esetekben allaspontja mellett érvelni.

6. Tanulasi forrasok
felhasznalasa:

a diak a megtanult,
elsajatitott ismereteket, a
tanulds sordn felhasznalt
tapasztalatokat, a
fejlesztett képességeket,
készségeket a tanulas
céljanak megfelelden, a
tanulas konkrét
kontextusaban, illetve
attol eltérd tanulési és
hétkoznapi helyzetekben
kiprébalja, alkalmazza,
gyakorolja, a tanulas
eredményeit nézetei
alapjan értelmezi.

Ismer prezentacios eszkozoket és
modszereket, illetve ezek
alkalmazaséanak alapelveit.

Ismer problémamegoldoé technikakat.
Tudja és érti, hogy a tanultakat
kiilonboz6 élethelyzetekben lehet
felhasznalni.

Ismer kilonféle, a tanulas
szempontjabol hatékony
kommunikécios lehetdségeket, érti azok
kiilonbségeit, elonyeit, hatranyait.
Ismeri a tanulasi forrasok
felhasznalasanak alapveto etikai elveit
(forrasok megbizhatdsaga, plagium
sth.).

Képes tanulasanak eredményeirdl
szoban és irdsban beszamolni.

Képes prezentacios eszkozoket €s
modszereket alkalmazni.

Képes a tanultakat egyszeriibb
szimulacios helyzetekben alkalmazni.
Képes a tanultakat hétkdznapi
¢lethelyzetekben alkalmazni.

Képes kiilonb6zo helyzetekben
problémamegoldo technikakat
alkalmazni.

Képes arra, hogy a tanulési forrasokat
kreativan, egyedi szempontok ¢€s
modszerek segitségével hasznalja fel.
Képes arra, hogy a tanultakat a tanulas
szempontjabol hatékony
kommunikéacios eszkdzokkel ossza
meg, masokkal valo egylittmiikodés
soran hasznalja fel.

Képes arra, hogy az iskoldban és az
iskolan kiviil tanultakat, tapasztaltakat
0sszekapcsolja €s reflektaljon azok
kapcsolatara.

Képes arra, hogy a tanultakat sajat
szakmai orientacidja szempontjabol is
értelmezze.

Tanulési eredményeinek bemutatasat
pozitiv kihivasként, fejlodési
lehetdségként értelmezi.

Onmagara mint problémamegoldé
egyénre tekint. Hiszi, hogy képes a
hétkoznapi élethelyzetekre is megoldast
talalni.

Onmagara ugy tekint, mint aki a
tanulasi folyamat soran hatékony
kommunikéciora és egylittmiikodésre
képes.

Torekszik arra, hogy a tanultakat
masokkal is megossza.

7. Tanulasi modszerek
ismerete, alkalmazasa,

Ismer kiilonb6z6 tanulasi modszereket.
Tudja és érti, hogy a kiilonbdz6 tanulasi

Képes arra, hogy kiilonboz6 tanulési
modszereket probaljon ki.

Fontosnak tartja, hogy sajat bevalt,
kedvelt tanulasi modszerekkel
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értékelése:

a diak kiilonb6z6
tanulasi modszereket,
technikakat, stratégiakat
ismer, ezek koziil tobbet
kiprébal, és a szamara
hatékonyakat tanulasi
helyzetekben tudatosan
hasznalja.

moddszerek mas-mas helyzetben
lehetnek hatékonyak és sikeresek.
Tudja és érti, hogy mindenkinek mas,
bevalt, kedvelt tanulasi modszerei
lehetnek.

Képes azonositani azokat a tanulasi
modszereket, amelyek szamara
bevaltak, valamilyen szempontbol
sikeresek, kedveltek.

Képes arra, hogy a kiprobalt tanulasi
modszereket értékelje.

Képes arra, hogy a bevalt, hatékonyként
és sikeresként értékelt, kedvelt
modszereket tanulasa soran alkalmazza.

rendelkezzen.

Az egyes tanuldsi modszerekkel
kapcsolatos tapasztalatait realisan €s
arnyaltan értékeli.

Sajat bevalt, kedvelt tanulasi
modszereihez pozitivan viszonyul, azok
sikerességének tudatdban van.

Nyitott 0 tanuldsi modszerek
megismerésére és kiprobalasara.

Hiszi, hogy ugyanazok a tanulasi
modszerek kiilonb6z6 tanuldsi célok
érdekében, kiilonbdzo tanulasi utakon is
alkalmazhatdak.

8. A tanulasi folyamat
értékelése:

a didk a tanulasara
folyamatosan reflektal,
konkrét tanulasi
teljesitményét redlisan és
arnyaltan értékeli, a
tanulast pedig
fejlodéskent értelmezi.

Tudja és érti, hogy a tanulasi
folyamatban folyamatos értékelésre és
ellendrzésre van sziikség.

Ismer a tanulasi folyamat értékelését
eldsegitd szempontokat, modszereket,
reflexids technikakat.

Képes arra, hogy redlis és arnyalt
értékelést adjon sajat, konkrét tanulasi
teljesitményérol.

Képes arra, hogy tanulasat 6nalléan
€s/vagy masok segitségével
folyamatosan értékelje, nyomon
kovesse.

Képes arra, hogy sajat tanulasat
hatékonysag ¢és sikeresség tekintetében
a kapott visszajelzések alapjan
értékelje.

Képes a sikeres feladatmegoldasok
felismerésére.

Képes a nehézségek, problémak
megfogalmazésara.

Képes arra, hogy probléma esetén
segitséget kérjen (tudja, kitdl és milyen

Elfogadja, hogy a problémak,
nehézségek a tanulési folyamat
természetes velejaroi.

Hiszi, hogy a tanulas mindig fejlédést,
gyarapodast, gazdagodast jelent.
Pozitivan viszonyul a sikerhez; vagyik
a sikerre, és nem csak a kudarcok
elkertilésére torekszik.

A sikertelen feladatmegoldéast nem
kudarcként, hanem megoldasra vard
problémaként, sajat maga szamara
fejlodési lehetdségként értelmezi.

A segitségkéréshez pozitivan viszonyul:
szeret €s mer segitséget kérni masoktol.
A pozitiv visszajelzéseket drommel
fogadja.

A kapott visszajelzéseket fejlodése
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témaban kell segitséget kérnie).
Képes arra, hogy probléma esetén
feliilvizsgalja konkrét tanulasi
folyamatat (rendelkezik értékelési,
elemzési szempontokkal, és azokat
alkalmazni is tudja).

szempontjabol fontos tényezdknek
tekinti.

C) Szocialis kompetenciak

1. Pozitiv énkép
kialakitasa és
fenntartasa

Azonositja erdsségeit és
fejlesztendo teriileteit,
érdeklddési koreit és a
kedvelt, szamara
motivalo
tevékenységeket, s ezek
alapjan pozitiv énképet
és onértékelést alakit ki
és tart fenn, amely
tamogatja szakmai
kiteljesedését,
magabiztos fellépését.

Alapszinten:

Megért olyan személyes jellemzdkkel
kapcsolatos fogalmakat, mint pl.
érdeklddés, erdsségek és fejlesztendd
teriiletek.

Felfedezi, hogy a pozitiv tulajdonsagok
képezik a pozitiv énkép alapjat.
Megérti, hogy az énkép miként
befolyasolja a viselkedéseket.

Megérti, hogy az egyén viselkedése
hogyan befolyasolja masok érzelmeit és
viselkedését.

Kozephalado szinten:

Felfedezi, hogy az egyén viselkedése €s
attitlidje hogyan befolyasoljak masok
viselkedését és attitiidjeit.

Felismeri, hogy a viselkedések és
attitidok hogyan befolyasoljak az
iskolaban és a csaladban kialakulo
helyzeteket.

Megérti, hogy a kdrnyezet hogyan

Alapszinten:

Képes azonositani sajat pozitiv
tulajdonsagait (készségek, érdeklddés,
személyes jellemzok és erdsségek) €s
azt, hogy ezeket hogyan latjak masok.
A pozitiv énképet tiikrozo
viselkedéseket és attitlidoket tanusit.

Kozéphalado szinten:

Enképét realisan képes jellemezni.

Az 6nmaga irant pozitiv attitidoket
tiikrozo viselkedését tanusit.

Alapszinten:

Felméri sajat énképét és értékeli annak
Onmagara és masokra gyakorolt
hatésait.

Viselkedését ¢€s attitlidjeit ugy alakitja
at, hogy azok a pozitiv énképet
tdmogassak.

Kozéphalado szinten:

Felméri sajat énképének hatasat
Onmagara ¢és masokra.

Ugy alakitja at viselkedését és
attitidjeit, hogy énképét javitsa és ezzel
pozitivan befolyésolja az ¢€letvitelt és a
munkéval kapcsolatos tevékenységeit.
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befolyasolja az attitidoket és
viselkedéseket.

Megérti az értékek és hiedelmek
fogalmat és ismeri ezek hatasat az
énképre.

Ismeri a redlis €s pozitiv énkép
kialakitasanak fontossagat és tudja a
hibas énkép kialakitasanak
kovetkezményeit.

Tudja, hogy a redlis és pozitiv énkép
hogyan jarul hozza a személyes és
szakmai kiteljesedéshez.

2. Masokkal torténé
pozitiv és eredményes
interakcio

Masok érzelmeinek,
gondolatainak,
személyiségének,
nézopontjanak
azonositasaval és
tiszteletben tartasaval
és a tarsadalomban
elfogadott altalanos
szabalyok ismeretében
asszertiv modon
kommunikal, masokat
meghallgat,
kezdeményez,
segitséget nyujt,
konfliktust old meg,

Alapszinten:

Tudja, hogy minden személy egyedi
vonasokkal rendelkezik.

Ismeri a kortarsnyomas forrasait és
hatésait.

Ismeri a segitségnyujtés
kovetkezményeit és hatésait.

Ismeri a kétszemélyes €s csoportban
torténd kommunikacid alapvetd
folyamatait és torvényszertiségeit.

Kozephalado szinten:

A sokféleség fogalmat megvizsgalja a
masok iranti tisztelet, tolerancia,
rugalmassag €s nyitottsag tekintetében
IS.

Ismeri a kommunikacid
torvényszerliségeit kétszemélyes €s

Alapszinten:

Masokkal torténd interakcidban
hatékonyan alkalmazza készségeit,
tudasat és fejezi ki attitlidjeit.
Kortarsakkal és felnéttekkel kialakult
konfliktus helyezetek megoldasaban
hatékonyan alkalmazza elsajatitott
készségeit, tudasat és juttatja érvényre
attitidjeit.

Megfeleld viselkedést és attitiidoket
tantsit, amikor a kortdrsnyomas sajat
személye s hiedelmeivel
ellentmondasban van.

Nyitott a kultarak, az életstilusok és
fizikai és mentalis képességek
kiilonbozdségeinek elfogadasara.

Hajland6o masoknak segiteni.

Alapszinten:

Onmaga egyediségét felismeri és
értekeli.

Feliilvizsgalja kétszemélyes és
csoportos helyzetekben folytatott
kommunikéci6 sordn tanusitott
viselkedését és attitiidjeit, hogy
meggy0z6djon rola, hogy melyek azok
amelyek valdban hozzéjarulnak a
masokkal folytatott pozitiv és hatékony
interakcidhoz.

Torekszik sajat interperszonalis és
csoportszintli kommunikécids
készségeinek javitasara annak
érdekében, hogy pozitiv kapcsolatokat
tudjon kialakitani élete folyaman.

Kozéphalado szinten:
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egyiittmiikodik, paros
¢€s csoportos
tevékenységekben épitd
modon vesz részt.

csoportos helyzetekben.

A masok altal észlelt megbizhatosag és
Oszinteség gondolatkorét ismeri.

Olyan Oniranyitasi készségekhez
kapcsolodo fogalmakat ismer, int
1ddszervezés, problémamegoldas,
stressz-kezelés.

Olyan segitési készségeket ismer, mint
tamogatas, probléma megoldas,
utmutatds/iranyitas (guiding).

Olyan viselkedéseket ¢és attitidoket
tanusit, amelyek hozzajarulnak a
pozitiv és hatékony kommunikéciéhoz
kétszemélyes és csoportos
helyzetekben.

Kozéphalado szinten:

Masok érzéseit és hiedelmeit
tiszteletben tartja.

Kétszemélyes €s csoportos
helyzetekben toleranciat és
rugalmassagot tanusit.

Hatékonyan alkalmaz a csoporttagsag
soran nélkiilozhetetlen készségeket,
tudast és attitidoket.

Nyitottsadgot tanusit a kulturak,
életstilusok, a fizikai és mentalis
képességek sokfélesége irant.

Olyan segitségnyujtd viselkedéseket
tantsit, mint pl. problémamegoldas,
utmutatas, iranyitas.

Olyan viselkedést tanusit, amelyek
alapjan masok is megbizhatonak és
Oszintének latjak.

Alkalmaz olyan
Oniranyitasi/Onszervezési készségeket,
mint idégazdalkodas, stresszkezelés, a
maganélet és munka kiegyensulyozott
aranyanak biztositasa a
mindennapokban.

Az emberek kozotti hasonldsagokat €s
kiilonbozdségeket felismeri €s
értekiikon kezeli.

Feliilvizsgalja személyes
hiedelemrendszerét a tisztelet,
tolerancia, rugalmassag, nyitottsag,
megbizhatdsag €s Oszinteség
tekintetében annak érdekében, hogy
meghatarozza milyen mértékben
jarulnak hozza pozitiv kapcsolatok
kialakitasahoz sajat életében.
Személyes Oniranyitasi készségeit
integralja, mint pl. idégazdalkodas,
problémamegoldas, stresszkezelés, a
maganélet és munka kiegyensulyozott
jelenléte.

Tovabbi tapasztalatszerzési €és tanulasi
helyzetekbe bevonodik a pozitiv
kapcsolatok kialakitasa érdekében.
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3. Az egész életen at
tarto fejlodés és
valtozas

Ismeri és értelmezi a
fejlédés és valtozas
fogalmait sajat életére
nézve és Ki tudja
fejezni az altaluk keltett
érzéseket és
érzelmeket, felismeri
mikor van sziiksége
segitségre €s sziikség
esetén Segitséget kér ¢s
tudja hova fordulhat
segitségert.

Alapszinten:

Az ¢élet részeként jelentkezo fejlodés és
valtozas fogalmainak ismerete.
Megérti, hogy a fejlédés és valtozas
hogyan befolyasolja az egyén fizikai és
mentalis egészségét (pl. stressz,
frusztracid, zavarodottsag,
kimertiltség).

Ismer (mentalis és fizikai) érzések,
érzelmek kifejezésére alkalmas
szavakat.

A j6 érzések kifejezésének tobbféle
modjat ismeri.

Az egészséges ¢letvitellel kapcsolatos
ismeretekkel rendelkezik.

Ismeri a segitségkérés fontossagat ¢€s
tudja hogyan lehet segitséget kérni.

Kozéphalado szinten:

Tudja, hogy jelentds tapasztalatok
hogyan befolyasoljak az érzelmeket.

Megérti a stressz fogalmat €s annak
hatasat a fizikai és mentalis jollétre.

Stresszteli helyzetekben alkalmazhato
kommunikacios készségeket ismer
(asszertivitas, konfliktus megoldas,
problémamegoldas).

Ismeri, hogy milyen fizikai,
pszicholdgiai, tarsas és érzelmi
valtozasok kovetkeznek be az egyén

Alapszinten:

Kifejezi érzéseit, érzelmeit.

Az egészséget védd magatartast tanusit.

Segitséget kér, ha erre sziiksége van.

Kozéphalado szinten:

Azonositja, hogy milyen helyzetek,
események valtanak ki stresszreakciot
(fizikai vagy mentalis).

Stresszteli helyzetekben is hatékony
kommunikécios eljarasokat
(asszertivitas, konfliktus megoldas,
problémamegoldas, stb.) alkalmaz.

Azonositja onmaga testi, pszichologiai

¢s érzelmi allapotaban bekovetkezo
valtozasokat.

Alapszinten:

Elismeri, hogy sajat érzelmeinek
megfeleld kifejezése pozitiv hatast
gyakorol.

A segitségkérés pozitiv hatasait
felismeri.

Az egészséges ¢életvitellel kapcsolatos
szokasait fellilvizsgalja és olyanokat
vall sajatjanak, amelyek hozzajarulnak
személyes fejlodéséhez.
Egészségvédd szokasokat alakit ki.

Kozéphalado szinten:

Feliilvizsgélja sajat kommunikécios
készségeit és azokat alkalmazza,
amelyek ténylegesen hatékonyak
stresszteli helyzetekben.

Reflektal munkahelyi, a csaladi élettel
kapcsolatos és szabadidds
tevékenységeire €s tudatositja ezek
hatasat, testi, lelki, szellemi és
gazdasagi jollétére.

A stresszteli helyzetekben alkalmazott
kommunikécios készségeit javitja.
Olyan tovabbi munkahelyi, szabadidds
¢s a csaladi ¢élethez kapcsolddo
tevékenységeket keres, amelyek
pozitivan hozzajarulnak testi, lelki,
szellemi és gazdasagi jollétének
noveléséhez.
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fejlédése soran.

Megérti, hogy a pszicholdgiai és
fiziologiai valtozasok hogyan hatnak az
¢letvitelre és a munkavégzésre.

Tudja, hogy a munka, a csaladdal
kapcsolatos €s szabadidds
tevékenységek hogyan jarulnak hozza a
testi, lelki, szellemi és gazdasagi
jolléthez.

D) Eletpalya-épitéssel és munkavallaloi léttel kapesolatos kompetencidk

1. A munkalehetdség
keresésével,
megtartasaval és
megteremtésével
kapcsolatos
kompetenciak

Ismeri és alkalmazza
allaskeresési
technikédkat, melynek
soran a munkavallalassal
kapcsolatos
dokumentumok
beszerzését és kezelését
adekvatan megvalositja.
Ismeri az
informaciokeresés és-
szerzés maodjait, hidnyzo
informaciot azonosit.
Munkavallaloi érdekeit
a torvénynek

Alapszinten:

Megérti, hogy a személyes jellemzok
(pl. megbizhatdsag, pontossag,
egylittmiikodés) milyen fontosak a
munka megszerzésében ¢€s
megtartasaban.

Ismeri a munkatevékenységek kreativ
megvalositasanak lehetdségeit.

Megérti, hogy a munkavéllalok kozotti
egylittmiikddés hogyan jarul hozza a
feladat elvégzéséhez.

Megérti annak fontossagat, hogy egyiitt
tudjon dolgozni 6nmagatol eltérd
jellemzokkel (pl. nemzetiség, életkor,
nem, fogyatékkal ¢l6k) rendelkezd
emberekkel.

Tudja mit jelent feleldsséget vallalni
sajat tetteiért, viselkedéséért.

Alapszinten:

Kreativ médon valodsitja meg
munkafeladatait (pl. otthon, az
iskolaban, a kozosségben).

Képes sajat magatol eltéré emberekkel
(pl. nemzetiség, életkor, nem,
fogyatékkal €lok) egyiitt dolgozni.

Egyiitt tud dolgozni masokkal egy
feladat megvalositasa, kivitelezése
érdekében.

FelelOsséget tud vallalni sajat tetteiért,
viselkedéséért.

Kozéphalado szinten:

A munka megszerzéséhez ¢és
megtartasahoz nélkiilozhetetlen
személyes tulajdonsagokrol tesz
tantibizonysagot (pl. megbizhatdsag,
pontossag, egylittmiikodés).

Alapszinten:

Feliilvizsgalja a munkatevékenységek
soran szerzett tapasztalatait, hogy
azonositsa mely képességei ¢€s attitiidjei
jérultak hozza pozitivan és melyek
negativan a szerzett tapasztalatokhoz.
Sajat képességeit €s attitiidjeit
modositja, hogy pozitivabba valjanak
munkatapasztalatai (pl. otthon, az
iskoldban, a kozdsségben).

Kozéphalado szinten:

Tisztaban van sajat személyes
tulajdonsagaival, elméleti és gyakorlati
ismereteivel és meg tudja hatarozni,
melyekre érdemes épitenie ¢letpalydja,
munkavalasztasa soran.

Olyan 0j munkatapasztalatok szerzését
biztositod helyzeteket kezdeményez (pl.
otthon, az iskoldban, a kozdsségben),
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megfeleléen asszertivan
képviseli.

Kozéphalado szinten:

Azonositja, hogy mely személyes
jellemzok (pl. megbizhatosag,
pontossag, egylittmikddés)
sziikségesek a munkahely
megszerzésében és megtartasaban.

Megérti, hogy az elméleti és gyakorlati
ismeretek szdmos munkakornyezetben

alkalmazhatdak és kiilonb6z6 feladatok
elvégzésére atvihetok.

Megérti az alkalmazas €és mas
munkaformak és munkafeltételek soran
hasznalt kifejezéseket.

Ismer ¢és rendelkezik azokkal a
készségekkel, amelyek
nélkiilozhetetlenek a munkahely
keresésben, munkahelyszerzésben ¢€s
megtartdsaban (pl. 6néletrajz, portfolid,
javaslatok, feddlevelek, feljegyzések).

Képes jelentkezési lapokat és egyéb
urlapokat kitolteni.

Képes megalkotni ¢és alkalmazni olyan
munkahely keresési eszkozoket,
amelyek munkahelyszerzéshez és
megtartasahoz nélkiilozhetetlenek (pl.
onéletrajz, portfolio, javaslatok,
feddlevelek, feljegyzések).
Azonositani tudja atvihet6 elméleti és

gyakorlati tudasat és képes 1j
feladatokban alkalmazni dket.

amelyek személyes tulajdonsagaira és
atviheto készségeire épitenek.

2. Az életpalya
fejlodését tamogato
dontéshozatal
Alternativ utakat
azonosit céljai
eléréséhez, melyek koziil
azok eldnyeinek ¢€s
hatranyainak
mérlegelésével valaszt.
Az életpalya-épitést a

Alapszinten:

Megérti hogyan valaszt két vagy tobb
dolog kozott egy személy.

Ismeri, hogyan lehet tanulni a
tapasztalatbol.

Tudja, hogy mi akadalyozhatja a cél
elérését.

Ismeri a problémamegoldas kiilonféle
stratégiait.

Alapszinten:

A didk fel tudja mérni, hogy mi
akadalyozhatja meg céljai elérésében.
Problémamegoldasi stratégidkat tud
alkalmazni.

Dontéseket hoz és feleldsséget vallal
értiik.

Kozéphalado szinten:

Atlatja, hogy a személy hiedelmei és

Alapszinten:

Feliilvizsgalja problémamegoldasi
stratégiait és kiértékeli hatasukat sajat
céljai sikeres elérésére.

Kiértékeli személyes dontéseinek
Onmagara ¢és masokra gyakorolt hatasat.
Felelosségteljes dontéshozatali
folyamatokat valdsit meg.

Kozéphalado szinten:
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valasztasok sorozataként
értelmezi.
Vilasztasainak
kovetkezményeit
Onmagara és masokra
figyelembe veszi a
dontéshozatali
folyamatban és sajat
értékeit tiszteletben
tarto, és sajat céljait
tamogatd dontéseket
hoz.

Tudja, hogy dontéshozatali
helyzetekben miként lehet
alternativakat azonositani.

Tudja, hogy a személyes hiedelmek és
attitidok befolyasoljak a
dontéshozatalt.

Megérti, hogy egy dontés miként
befolyasolja a személyt magat és
masokat.

Kozéphalado szinten:

Megérti, hogy a személyes hiedelmek
¢s attitlidok milyen moédon
befolyasoljak a dontéshozatalt.
Megérti, hogy az életpalyaépités egy
folyamat, amely a vélasztasok
sorozatabol all.

Ismeri, hogy egy dontés lehetséges
kovetkezményei hogyan tarhatoak fel.

Tudja, hogy az iskoldban tanult
tantargyak koziil melyik hogyan
illeszkedik személyes és tanulasi
céljaihoz, érdeklddéséhez.

Tudja, hogy mésok elvarasai hogyan
hatnak az életpalyaépitésre.

Ismeri, hogy a tanuldssal és a
munkavallaldssal kapcsolatos dontések,
hogyan fiiggenek 6ssze mas életviteli
kérdésekkel kapcsolatos dontésekkel.

Ismeri a kiilonb6z6 kozépszintii és

attitlidjei hogyan befolyasoljak az
egyén dontéshozatali folyamatait.
Atlatja, hogy az egyén életpalya
elképzelései hogyan tiikrozddnek a
valasztasok sorozataban, amit az egyén
meghoz.

Osszehasonlitja, hogy az egyes kozép-
¢s emeltszintli képzési programok
elényei és hatranyai hogyan jarulnak
hozzé az ¢életpalyaban kitlizott célok
eléréséhez.

Dontéseket hoz és feleldsséget vallal
értiik.

A munka valtozo vilagat tiikr6zd

kreativ vagy alternativ valasztasokat
tesz.

Kiértékeli, hogy sajat dontései (az
iskolarol, csaladjaval, szabadidds
tevékenységeivel vagy munkdjaval
kapcsolatosan) hogyan hatnak sajat
¢letére és mas dontésekre.
Kritikusan megvizsgalja az kreativ
vagy alternativ lehetséges
megoldasokat és értékeli azoknak a
sajat életére gyakorolt hatdsat.

Kiértékeli személyes dontéseinek
Onmagara és masokra gyakorolt hatasat.
Onnon értékeit tiszteletben tartd és a
sajat célokat tAmogatd dontéseket hoz.
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emelt szintli tovabbtanulasi lehetéségek
elonyeit és hatranyait és ezek
fontossagat a életpalyaban
megfogalmazott célokkal.

Ismeri a kozép- és emeltszintli képzési
programok kovetelményeit.

Megérti, hogy a jovOvel kapcsolatos

bizonytalansag kreativ és alternativ
megoldasok valasztasahoz vezethet.

3. A maganélet és a
munka kozotti
egyensily fenntartasa

Az egészséges ¢letvitel
szempontjait
érvényesitve tart
egyensulyt a magéanélet
¢s a munkahelyi
szerepek kozott,
felismerve ezen szerepek
egymast kiegészitd
voltat. Az életpalya
soran dinamikusan
valtozo szerepek
rugalmas
alkalmazkodast
igényelnek, s ha e
szerepek mégis
iitkdznek, hatékony
megoldasokat,

Alapszinten:

Ismeri, hogy egy személynek milyen
kiilonb6z6 szerepei lehetnek (pl. barat,
diak, munkavéllald, csaladtag).

Ismeri, hogy milyen
munkatevékenységek vannak jelen
otthon, az iskoldban ¢€s a kozosségben.
Megérti, hogy a csaladtagok hogyan
fliggenek egymastol, hogyan dolgoznak
egylitt és vallalnak kézosen
felelOsseéget.

Megérti a munkaszerepek €s a csaladi
szerepek egymast kiegészitd voltat.

Kozéphalado szinten:

Tudja, hogy a munkahelyi és
maganéleti szerepek kiilonféle és
kiilonb6z6 mennyiségii energiat,
részvételt, motivaciot €s képességeket
igényelnek.

Alapszinten:

Munkatevékenységeket végez otthon,
az iskoldban ¢és a kozdsségben.

Részt vesz a haztartasi és haz koriili
munkékban otthon ¢és feleldsséget vallal
az elvégzett munkajaért.

Atlatja, hogy a csaladban betoltott
szerep és a munka vilagaban betoltott
szerep hogyan fligg Ossze.

Kozephalado szinten:

Olyan szabadidds tevékenységeket
tervez és valdsit meg, amelyek
leginkabb kozel allnak a személy
preferalt vagy célként kitlizott
¢letstilusdhoz.

Atlatja, hogy a kiilonboz6 élet- és
munkahelyi szerepek hogyan
befolyéasoljak a jovébeni célok elérését.

Alapszinten:

Megvizsgalja az életében eléforduld
szerepeket és kiértékeli az egyes
szerepekben ra harulo feleldsséget.

A valasztott élet-szerepek
mindegyikében feleldsségteljesen
cselekszik.

Kozéphalado szinten:

Meérlegeli, hogy milyen életstilusra
torekszik.

Meghatarozza, hogy milyen tipusu élet-
¢s munkaszerepek hatnanak
legpozitivabban sajat €letének
alakulasara.

Az életvitel és életpalya célokat
tamogatd helyzetek megteremtésére €s
megvalositasara torekszik.
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stresszkezelési
technikakat alkalmaz.

Megérti, hogy a munkaval kapcsolatos
szerepek hogyan elégitenek ki
személyes sziikségleteket és a csalad
sziikségleteit.

Tudja, hogy a személyes célok a
munkahelyi, kdzosségi, tarsas és csaladi
szerepek kiillonb6z6 kombinacidi révén
érhetbek el.

Megérti, hogy a szabadidés
tevékenységgel kapcsolatos valasztasok
hogyan viszonyulnak az életstilushoz.
Tudja, hogy a kiilonb6zé maganéleti- és
munkaszerepek hogyan befolyasoljak a
jovore vonatkozd célok elérését.

A kiilonboz6 élethelyzetekhez
kapcsolodo szerepek eldnyeit €s
hatranyait ismeri.

Ismeri a csaladra, a munkara és a
szabadidds tevékenységre vonatkozo
dontések kozotti kapesolatokat.

4. A maganéletben és a
munka vilagaban
betoltott szerepek
valtozo jellegének
megértése

Az életpalya soran
betoltott szerepek
valtozo voltat felismerve
képes rugalmasan
alkalmazkodni a

Alapszinten:

Megérti a munka pozitiv hatasat az
emberekre (pl. magasabb onértékelés,
anyagi fliggetlenség).

Ismeri a férfiak és nék valtozo
maganéleti- és munkaszerepeit (pl. a
férfiak szerepe a csaladi életben, nék
magas vezetdi beosztasokban).

Megérti, hogy a személyek csalddon

Alapszinten:

Azonositja, hogy sajat csaladjaban a
feérfiak és nok milyen életszerepeket
toltenek be.

Tervet készit és megvalositja, hogy
miként jarul hozza a csaladon beliil és a
csaladdon kiviili 1éthez.

Kozéphalado szinten:

Személyes érdeklddésének eleget tesz,

Alapszinten:
Megvizsgalja, hogy milyen szerepek
betoltésére vallalkozna.

Felismeri ¢€s elismeri, hogy a munka
pozitivan hat az onértékelésre.

Magéanéleti- és munkaszerepek
kovetelményeinek eleget tesz.

Kozephalado szinten:

Felismeri sajat sztereotipiait, elditéleteit
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valtozo elvarasokhoz.
Az eltérd szerepek eltérd
elvarasait Kkritikai
gondolkodassal
szemléli és a szokasostol
eltérd szerepeket betoltd
személyeket elditélet-
mentesen kezeli.

beliili és kiviili szerepvallalasai milyen
fontos szerepet jatszanak a csaladban és
a kozosségben (pl. a csalad anyagi
fliggetlensége, a kozosségi onkéntes
tevékenység).

Kozéphalado szinten:

Nem-hagyomanyos életviteli és
munkahelyzeteket azonosit.

Feltarja a nem-hagyoményos
munkavallalas elényeit és kihivasait.

A személyes érdeklddés kovetésének
elényeit szamba veszi, még akkor is, ha
az a sajat neméhez hagyomanyosan
nem illeszkedd szerepet jelent.

Ismeri a sztereotipia, az elditélet és a
diszkriminacié fogalmait.

még akkor is, ha nem hagyomanyosan

elfogadott sajat nemét tekintve a szerep.

Felismeri azokat a sztereotipiakat,
eloitéleteket €s hatranyosan
megkiilonboztetd viselkedéseket,
amelyek korlatozzak a férfiak és ndk
szerepvallalasat a munkaban.

¢s hatranyosan megkiilonboztetd
viselkedéseit, amellyel korlatozza
Oonmaga ¢és masok szerepvallalasat a
munkaban.

Eloitélet mentes attitudoket alakit ki és
diszkriminacioé mentesen viselkedik.

5. Sajat életpalya-
épitési folyamatok
megértése,
valtoztatasok
kezdeményezése

A célok
megfogalmazasa soran
felismeri sajat
késztetéseinek és
vagyainak szerepét, a
cél-allitas folyamatanak
jelentdségét az
¢letpalya-€pitésben. Az
¢letpalyét, mint a

Alapszinten:

A valtozas allandosagat és annak
jelenlétét a maganéletben €s a munka
vilagaban felismeri.

A tanuléas fogalmat az élet és a munka
folyamatainak szerves részeként
értelmezi.

A sajat késztetések és vagyak
kovetésének jelentdségét ismeri a
maganélet és a munkavallalas
vonatkozasaban is.

Ismeri a cél-allitas folyamatat, és annak
0sztonzd és motivalo hatdsat a

Alapszinten:

Azonositja a valtozasi és atalakulési
folyamatokat sajat kornyezetében.

Kiilonbozo forrasokbol szarmazo

informacidkat felkutat és azokbdl tanul.

Vagyai, személyes értékei és
érdeklodeése altal vezérelt Uy
tapasztalatokat kiprobal.
Erdekl$désére szamot tarto
tevékenységet tervez, abban részt vesz,
és képes leirni, hogy mit tanult a
tevékenységbol.

Azonositja, hogy milyen

Alapszinten:

Megvizsgalja a valtozasra és a tanuldsra
vonatkozd6, a vagyak és a célallitassal,
valamit az Utra torténd
Osszpontositassal kapcsolatos nézeteit
¢s érzelmeit és azt, hogy van-e vagy Ki
tud-e alakitani az uton 6t segitd
szovetségek korét.

Olyan eseményekben vesz részt,
amelyek révén tapasztalatokat szerezhet
a véltozassal, a folytonos tanulassal, a
személyes értékekkel és almokkal, a
célallitassal és a halozatépitéssel
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valtozasok folyamatat
értelmezi, melynek soran
a célokat és a
megvaldsitasukhoz
vezetd utakat a
tapasztalat hatasara
modositja, elérelatassal
¢s a tervezés
folyamatainak tudatos
alkalmazasaval
kezdeményezi a
valtozasokat.

maganéletben és a munka vilagaban
egyarant.

Erti, hogy a cél mellett miért fontos az
ut értékessége a maganéletben €s a
munkdaban egyarant.

A munkaban és a maganéletben
egyarant felismeri a teherbird
kapcsolatok eldnyeit.

Kozéphalado szinten:

Tudja, hogy barmilyen dontés
meghozatala egyarant hat a maganéletre
¢s a munka vildgaban betoltott szerepre
Is.

Ismeri az ¢€letpalya-épités fogalmat.
Ismeri a palyavalasztas és az életpalya-
épités kozotti kiilonbséget.

Ismeri a preferalt jovo fogalmat az
¢letpalya-€pités keretein beliil.

Megérti a rugalmas és alkalmazkodo
rovidtavu cselekvési tervek jelentdségét
az ¢€letpalya-épitésben.

Tudja, hogy mi az ¢€letpalya portfolio és
annak jelentdsége.

kapcsolatokkal rendelkezik.
Koézéphalado szinten:

Kialakitja sajat kivanatosnak tartott
jovoképét.

Sajat preferalt jovojével 6sszhangban
1év6 rovid ideji cselekvési tervet ki tud
dolgozni.

Osszedllitja és frissiti a sajat életpalya-

crer

kapcsolatban.
Kozéphalado szinten:

Ujraértékeli a kivanatosnak tartott jové
képét az énre és a munka vilagara
vonatkozo ujabb informaciok fényében.

Lépéseket tesz a kivanatos jovo
megvaldsulasa érdekében.

A kivénatos jovordl alkotott jovoképét
a tapasztalatok hatdsara valtozo
énképéhez igazitja.

E) A munkavégzéshez kapcsolodo kompetenciak

1. Az életpalya-épitést
és munkavallaloi
célokat tAmogato egész
életen at tarto tanulas

Alapszinten:

Megérti miért fontos a tervezés az
¢letben és az €letpalya tervezése.

Ismeri, hogy az iskolaban elsajatitott

Alapszinten:

Hatékony informéciogyiijtd
stratégiakkal rendelkezik
Készségeit €s tudasat noveld

Alapszinten:

Kiértékeli az informaciogytiijtéssel és
készségeinek ¢€s tudasanak novelésével
kapcsolatos stratégiait és a




Kompetenciak

Tudas

Képességek

Attitiidok

Felismeri a
kornyezetében kinalkozo
tanulasi lehetoségeket,
ezeket kiaknazza és
Osszhangban a felismert
munkaer6-piaci
valtozasokkal
folyamatos
onfejlesztésre torekszik
sajat személyes céljaihoz
illesztve, felismerve az
egész életen at tarto
tanulas nélkiilozhetetlen
voltat. A célok elérése
utjaban all6 akadalyok
elharitasara kreativ
megoldasokat talal.

készségek, tudas ¢€s attitlidok hogyan
hasznosulhatnak otthon, a munkahelyen
¢és a kozosségben.

Ismeri sajat erdsségeit az egyes
tantargyakhoz kapcsolhat6
iIsmeretekben.

Tudja milyen stratégidkkal javithatoak
a készségei és novelhetdk ismeretei.
Ismeri, hogy a kiilonb6z6 szintli
munkak a készségek, ismeretek €s
attitlidok kiilonb6zé kombinacidit
igénylik.

Tobbféle munkatipust és alternativat
ismer, akar fizetett, akar onkéntes
munkarol van szo.

Ismeri a gyakorlas, az erdfeszités €s a
tanulds fontossagat.

Kozéphalado szinten:

Tobbféle egész életen at tartd tanulasi
stratégiat ismer.

Ismeri sajat erdsségeit és gyenge
pontjait is az egyes tantargyakhoz
kapcsolhat6 ismeretekben.

Tudja milyen stratégiakkal javithatoak
a készségei és novelhetok ismeretel.
Tudja, hogy a személyes készségek és
ismeretek hogyan befolyasoljak a
sikerességet az életben és a munkaban.

Ismeri az elvont és gyakorlati ismeretek

stratégiakat alkalmaz.
Kozéphalado szinten:

Egész életen 4t tartd tanulasi
stratégiakat alkalmaz.

A tanulasi készségeket €s tudasat
novelo stratégidkat alkalmaz.

Az életviteli és a munkahelyi
sikerességet tdmogatd személyes
készségeket ¢€s attitlidoket alkalmaz.
Sajat szerepét, mint tanul6 a
munkavallaloi szereppel parhuzamba
allitva hasonldsagokat azonosit.

leghatékonyabbakat valasztja ki.
Tanulasi stratégiait javitja.
Kozéphalado szinten:

Kiértékeli az informaciogyiijtéssel és
készségeinek és tudasanak novelésével
kapcsolatos stratégiait és a
leghatékonyabbakat valasztja ki.
Ertékeli, hogy személyes készségei és
atttitidjei miként hatnak az életvitel és
a munkahelyi sikerességre.

Olyan egész életen at tarto tanulasi
stratégiatat alkalmaz, amelyek
tamogatjak az életpalya-épitést és a
munkavallaloként kitizott célok
elérését.




Kompetenciak

Tudas

Képességek

Attitiidok

¢és készségek jelentdségét a
munkahelyen.

Tudja, hogy az egyes
szakmacsoportokban milyen készséget,
ismeretek és attitiidok
nélkiilozhetetlenek.

Tudja, hogy a valtozé munkakdri
szerepkovetelményekhez vald
alkalmazkodas soran mely készségek,
ismeretek ¢és attitlidok megvaltoztatasa
a legeredményesebb.

2. Az életpalyaval és a
munkavallalassal, az
adott munka
végzésével kapcsolatos
informaciok
feltérképezése és
hatékony alkalmazasa

A munkafolyamatban
utasitasokat értelmez,
kovet, masokat
végighallgat és a
betdltott szerepnek
megfeleld
kommunikécids
formakat alkalmazza.
Tevékenységében a
mindség érdekében
felelosséget vallal,
hatékonyan és

Alapszinten:

Ismeri csalddtagjainak munkajat, az
iskola munkavallaloinak tevékenységeit
¢s a kozosségben rendelkezésre
munkalehetdségeket.

Ismeri, hogy 6nmaga szamara mely
tevékenységek, foglalkozasok és
munkahelyi kortilmények érdekesek,
fontosak.

Ismeri a munkahelyre vonatkozé
informaci6 fogalmat is tudja hogyan
lehet ilyen informaciokat kapni
sziiloktol, rokonoktdl, baratoktol és
szomszédoktol.

Tudja, milyen kapcsolatban all
egymassal az érdeklddés, készségek,
hiedelmek, attitlidok és foglalkozasok,
szakképesitések, munkakorok.

Alapszinten:

Kiilonb6z0 forrasokat hasznal a
munkavégzéssel és a
munkalehetdségekkel kapcsolatos
informaciok megszerzéséhez (pl.

internet, 4jsag, televizio, intézmények).

Kozéphalado szinten:

Iskolai és kozosségi szintereken
hozzaférhetd erdforrasokat hasznal fel
foglalkozasok, szakmak és
elhelyezkedési lehetoségek
megismerésére.

Ismeri, hogy érdeklddése, készségei,
hiedelmei és attitiidjei milyen modon
érvényesiilhetnek kiilonb6z6
szakmakban, foglalkozasokban.
Azonositja a szdmara optimalis
munkakoriilményeket.

Alapszinten:

Megfogalmazza sajat véleményét a
munkalehetdséggel kapcsolatban
szerzett informaciokra vonatkozoan.
Javitja sajat munkahely-keresési és
informacioszerzesi stratégiait
Koézéphalado szinten:

Felméri, hogy a munkavégzéssel €s a
munkalehetdséggel kapcsolatos
informaciok mennyire fontosak 6nmaga
szamara.

Javitja sajat munkahely-keresési és
informacioszerzesi, megeértési €s
felhasznalasi stratégiait




Kompetenciak

Tudas

Képességek

Attitiidok

kortltekintéen szervezi a
munkajat, melynek soran
masokkal
egytittmikodik,
esetlegesen eltérd
érzelmeiket,
szandékaikat észleli, és
ennek tudatdban
cselekszik. A
munkatevékenység soran
felmertiil6 0j helyzeteket
problémaként
értelmezi, azok
megoldasaban a tanult
algoritmusokat
hatékonyan
alkalmazza, egyéni és
tarsas probléma-
megoldasi
folyamatokban vesz
részt.

Kiilonb6z6 munkakdrok és
foglalkozasok jellemzoit ismeri (pl.
szabadban vagy zart térben végzett
munka, veszélyes, egyhang, stb.)
Tudja, hogy a vallalkozas miben
kiilonbozik az alkalmazotti 1éttdl.

Tudja, hogy a munkalehetdségekkel
kapcsolatosan hol talal informaciot
(internet, Gjsagok, intézmények, stb.)
Koézéphalado szinten:

Ismeri a szakképesités, a munka,
munkakor €s foglalkozas fogalmait és
azok kiilonbségét.

Ismeri a szakképesitések,
foglalkozasok, munkakdrok és a
munkahelytipusok osztalyozasat.

Ismeri a kiilonb6z6 szakmacsoportokat,
foglalkozasi szektorokat.

Tudja hol szerezhet az iskolaban vagy a
kozosségen beliil informéciokat
szakképesitésekkel, munkakorokkel és
munkahelytipusokkal kapcsolatban.
Ismeri hogyan vihetok at készsegek,
ismeretek ¢és attitlidok egyik munkakori
szerepbdl egy masikba.

A kozosségben jelen 1€vo
munkahelytipusokat és munkafajtakat
ismeri.

Ismeri a kiilonb6z6 lehetséges




Kompetenciak

Tudas

Képességek

Attitiidok

munkakoriilményeket (pl. szabadtéri,
zart térben, veszélyes, egyhangu, stb.).

3. Amunka, a
tarsadalom és a
gazdasag
kapcsolatanak
megértése

Sajat tevékenységei és a
tarsadalmi folyamatok
kozotti kapcsolatot,
parhuzamokat észlelve
fogalmazza meg sajat
értékrendszerében az
etikus magatartas, a
csapatban végzett,
mindségi munka
valamint az egyéni és
tarsadalmi jol-1€t kozotti
Osszefiiggéseket.

Alapszinten:

Megérti, hogy a munkavégzés miként
elégithet ki személyes sziikségleteket.
Tudja, hogy a munka hogyan jarul
hozza pozitiv modon a tarsadalom
mikodéséhez.

Ismeri a helyi munkaltatok termékeit és
szolgaltatasait.

Ismeri, hogy a munkavégzés hogyan
hat a személyes, tarsas, gazdasagi és
kornyezeti problémakra.

Kozephalado szinten:

Megérti a szervezetek miikodését (pl.
hogyan termelddik bevétel, koltségek,
profit).

Megérti a munka fontossagat egy
kozosség szamara.

Ismeri a munka, a kozosség €s a
gazdasag 0sszefiiggéseit.

Ismeri, hogy a munkavallalok, hogyan
jarulnak hozza egy k6zosség
miikodéséhez.

Tudja, hogy a k6zosség, a gazdasag és a
technologiai fejlédés hogyan hat a
munka vilagara.

Alapszinten:

Gondoskodik sajat személyes
sziikségleteinek kielégitéseéral.

Tudja, hogy munka végzésével hogyan
jarulhat hozza személyes, tarsas,
gazdasagi vagy kornyezeti problémak
megoldasahoz.

Kozéphalado szinten:

Annak megfeleléen cselekszik, hogy

tudja munkéja hogyan hat a kozosségre.

Alapszinten:

Tisztdban van azzal, hogy a munka
milyen értéket képvisel 6nmaga
szamara.

Olyan munkatapasztalatokra tesz szert,
amely kielégiti sajat sziikségleteit és a
kozosségét is (pl. otthon segit,
kozosségben onkéntes munkat vallal).

Kozéphalado szinten:

Megfogalmazza, milyen értéket
képvisel a kozosség (pl. csaladban, az
iskolaban) jollétéhez torténd
hozzéjarulas munka révén.

Olyan munkatapasztalatokra tesz szert,
amely kielégiti kozosség igényeit (pl.
otthon segit, kzosségben onkéntes
munkat vallal).




Az egesz életen at tarto tanuldas Europai Képesitési Keretrendszere (EKKR) (2008). Forras:
http://ec.europa.cu/dgs/education culture/publ/pdf/eqf/broch hu.pdf és http://ec.europa.eu/dgs/education_culture/publ/pdf/eqf/leaflet_hu.pdf

Demeter Kinga (szerk.) (2006): A kompetencia. Kihivasok és értelmezések. OKI, Budapest.
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=kiadvany&kod=kompetencia

Lorraine Haché, L., Redekopp, D.E. és Jarvis, P.S. (2006) Blueprint for life/work designs. National Life/Work Centre, Kanada.
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9.2. Hid Il. program kerettanterve
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Kerettanterv

HID 2. program, kozismereti képzés
A-B-C variacio

Célok, feladatok

Az EU 2020 szerinti iranyelveknek megfeleléen a korai iskolaelhagyds aranyat sikeresen
mérsékeld oktatasi formaként jelenik meg a kozoktatasban a Hid-programok szerinti képzés.
A Hid 2. programban a szakképzd intézmények a lemorzsolddott vagy az iskolai kudarcok
miatt lassabban halado, de tankoteles koru vagy idosebb — altalanos iskolai végzettség nélkiili
— fiatalokat képeznek. Elsédleges cél a késébbi foglalkoztathatosag érdekében a szakképzésbe
torténd bekapcsolodas biztositasa, de legaldbb a munkavallalasra felkészités a rész-
szakképesités megszerzésének lehetdségének biztositasaval.

A HID 2. programban a képzés kiilonos hangsilyt helyez arra, hogy a tanitasi-tanulasi
folyamat megalapozza és tovabbfejlessze a tanulok képességeit, motivacioit az egész életen at
tartd6 tanulashoz; ¢és ennek megfelelden az egész tanitdsi-tanuldsi folyamatot a
szakmatanulashoz nélkiilozhetetlen kompetencidk fejlesztésének szolgalataba allitsa. Emellett
a kozismereti program torekszik a NAT-ban megfogalmazott célok lehetdség szerinti
teljesitésre.

A HID 2. program tovabbi célja, hogy az integralt vagy hagyomanyos tartalmakat
hordozd miveltségteriiletek segitségével érvényesitse a kozismereti és szakmai tananyagok
interdiszciplinaris és problémakodzponti szemléletét és szervezését; valamint a tartalmak
feldolgozasat.

Az egyes miveltségteriiletek témakorei, témai a valdsag problémait és az azok
felismeréséhez, megértéséhez, kezeléséhez sziikséges tudasokat, képességeket is a
mindennapi élet kontextusaba helyezik, kiemelve ezzel a tarsadalmilag relevans, alkalmazhato
tudas fontossagat.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Az erkélcsi nevelés

A tanuloban kialakul a kotelességtudat, érti egyéni €s kozdsségi (tarsadalmi) feleldsségének
jelentdségét. Felismeri, hogy az egyes torvények és tarsadalmi egyezségek altaldban azért
érvényesek, mert sajat magunk altal valasztott etikai elvek kovetésén alapszanak. Megérti és
belatja a normakovetés tarsadalmi jelentdségét és a normaszegés kovetkezményeit. Ismer
kozosségi egyezségeket és normakat, képes egy-egy kozosség etikai elveinek felismerésére ¢és
a kiilonboz6é kulturdk etikai elveinek Osszevetésére. Képes bizonyos értékkonfliktusok
felismerésére, ismer eseteket, példakat ezek kezelésére.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés
Megnevez ¢s felismer magyar torténelmi személyiségeket, feltaldlokat, tudosokat,
miuvészeket, sportolokat, tudatosul benne munkassaguk jelentésége. Tisztdban van nemzeti
tinnepeink jelentdségével, hagyomdényaival. Ismeri lakohelye és iskoldja kornyékének
természeti €s kulturalis 6rokségét. Ismeri a nemzeti kultarak jelentdségét, tiszteli a kiilonboz6
népek és kulturak hagyomanyait.



Allampolgdrsagra, demokracidra nevelés

A tanul6 érti az egyén feleldsségét a kozOsség fenntartasaban €s a normakovetésben. Ismeri
alapvetd allampolgari jogait és kotelességeit. Ismeri a normaszegések tarsadalmi jelentdségét,
belatja az antidemokratikus eljarasok, a korrupcidé €és a hatalmi visszaélések veszélyét.
Gyakorolja jogait és kotelességeit kdrnyezetében, ismeri és tiszteli sziikebb kozosségei tagjait,
torekszik a helyi kozosségekkel valo jo egylittmiikodésre.

Onismeret és a tarsas kapcsolati kultira fejlesztése

A tanuldoban tudatosul, hogy szamos olyan mindennapi élethelyzet van, ahol az ember
személyisége alapvetd befolyassal bir céljai elérésére, a tarsas kapcsolatai alakitdsara,
feladatai elvégzésére. Tisztaban van a tarsas kapcsolatok épitésének 1ényegével, és az emberi
egylittmikodés lehetoségeivel. Tud kiilonbséget tenni az idealis €és a realis énkép kozott, és
tisztaban van azzal, hogyan befolyasolhatja a tarsas kornyezet az 6nmagukrol alkotott képet.
Felismeri a normakdvetés szerepét, fontossagat.

A csaladi életre nevelés

A tanuld jartas a munkaeszkozok célszerli, gazdasdgos hasznalataban, kialakitja egyéni,
eredményes munkamoddszereit. Megismeri a hdztartasban, kozvetlen kornyezetében
alkalmazott, felhasznalt anyagokat (kiilonds tekintettel az egészségkarosité anyagokra). Képes
onallo életvitelét, onmaga ellatasat megszervezni. Képes sziikségletei tudatos rendszerezésére,
rangsoroldsara, megismeri a takarékossag, takarékoskodas alapvetd technikait. Késziil az
oromteli, feleldsségteljes parkapcsolatra, a csaladi életre. Ismeri a csaladtervezési modszerek
alkalmazasanak modjat, ezek elonyeit és kockazatait, tud ezzel kapcsolatban informacidkat
keresni és azokat dontéseiben felhaszndlni. Tud informdacidkat szerezni a szexualis
problémakkal kapcsolatban, ugyanakkor képes felismerni egyes informacioforrasok
veszélyeit. Tudja, hova fordulhat krizishelyzetekben. Képes tajékozodni a gyermeksziilést és
az 6rokbefogadast érinté kérdésekrl. Erti a csaladnak a tarsadalomban betoltott szerepét. Erti
a csaladtagok felelosségét a csalad egységének megtartasaban, belatja a szerepek és faladatok
megosztasanak modjait, jelentdségét. A tanuld értelmezi a sziiléi €s gyermeki feleldsség
fogalmat, tiszteli a kiilonbozd generaciok tagjait.

A testi és lelki egészségre nevelés

A tanul6 tudja, hogy kornyezetiink 1s hatassal van testi €s lelki egészségiinkre, ezért igényéveé
valik kornyezetének tisztdn tartdsa, szépitése és a személyes higiéné. Tajékozott az e
témakorben meglévd elemi lakossagi szolgaltatasokrol, azok hasznélatardl. Ismeri a kultara
szerepét a lelki egészség megdrzésében. Tudatdban van annak, hogy életvitelét szamos minta
alapjan, sajat dontéseinek sorozataként alakitja ki, €és hogy ez a folyamat hatassal van testi és
lelki egészségére. Ismeri az egészségre karos, szenvedélybetegségek kialakulasahoz vezetd
¢élvezeti szerek hasznalatanak kockazatait, tudatosan tartdzkodik ezektol. Ismeri a rizikofaktor
fogalmat, képes értelmezni erre vonatkozo informaciokat. Tudja, milyen szakemberek
segitenek testi €s lelki egészségiink megodrzésében ¢€s helyredllitasdban. Tud a gyasz
szakaszairdl és az ilyenkor alkalmazhaté segitd technikakrdl, ismeri a hospice-szolgaltatas
fogalmat. Képes értelmezni a gyogyszerekhez tartozd betegtdjékoztatét. Ismeri az
egészségiigyi ellatashoz vald hozzaférés modjat, képes tdjékozddni a betegjogokrol és az
orvosvalasztas lehetdségeirdl. Tisztdban van a véddoltdsok szerepével, tud példakat sorolni
véddoltasokra.

Felelosségvallalas masokeért, 6nkéntesség
A tanul6 felismeri, ha sziikkebb vagy tdgabb koérnyezetében egyes emberek vagy csoportok
segitségre szorulnak. Az adott helyzethez és lehetOségeihez mérten kotelességének érzi a



segitségnyujtast, és probalja ebbe tarsait is bevonni. Egyes helyzetekben képes feleldsséget
vallalni masokért (tarsaiért, a kornyezetében €10 raszorultakért), és vallalasaiért helyt is all.
Felismeri, hogy a beteg, sériilt, fogyatékkal él6 embereken egyes helyzetekben kotelessége
segiteni. Tisztdban van az 6nkéntesség értékével, jelentoségével, formaival.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A tanuld érti a fenntarthatd fejlodés jelentdségét. Belatja, hogyan vezetett az emberiség
tevékenysége kornyezeti problémak kialakuldsahoz, érti ezek kockazatat, és latja ezzel
kapcsolatos felelosségét. Ismer egyes globalis problémak és a lokalis cselevések, valamint az
egyéni ¢letvitel kozotti Osszefiiggéseket. A tanuldoban feleldsség ébred abban, hogy sajat
¢letvitelével legyen tekintettel a fenntarthatdsadg kritériumaira. Képes a fenntarthatdosdggal
kapcsolatban informaciokat keresni és értelmezni. Erti a nemzetkozi sszefogas jelentéségét a
fenntarthat6saggal kapcsolatban.

Palyaorientacio

A tanuld tisztdban van azzal, milyen személyes tulajdonsdgokkal, ismeretekkel,
gyakorlatokkal és képességekkel rendelkezik. Erti, hogy ezek koziil melyek piacképesek, és
melyek allnak kapcsolatban az altala kitlizott céllal, illetve, hogy a munkaltatd érdeklodését
melyek keltik fel igazan. Megfeleld ismeretekkel rendelkezik tervezett szakmadjaval
kapcsolatban, munkaer6-piaci lehetdségeir6l, munkavallaloi szerepérél. Rendelkezik
ismeretekkel, és tapasztalatot szerez a felkésziilt allaskereséshez. Képes onéletrajzot késziteni,
vagyis képes irasban 0sszegezni céljait, képességeit, végzettségét, felkésziiltségét és mindazt,
amit az alkalmazonak egy konkrét allassal kapcsolatban nyujtani tud.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A tanul6 torekszik arra, hogy a fejlédési, megélhetési, biztonsagi, dnérvényesitési, tarsas
sziikségleteit minél magasabb szinten, tartalmasabb életvitelben elégitse ki. Erzékeli az anyagi
és a kapcsolati tOke értékét és szerepét a tarsadalomban. Képes informacidkat keresni és
értelmezni kiillonbozo egyéni pénziigyr dontésekkel (pl. befektetések, hitelek) kapcsolatban.
Kelld ismerettel rendelkezik ahhoz, hogy szamlat nyisson, és azt hasznalja.

Meédiatudatossdagra nevelés

A tanulo tudatosan valaszt a tanuldsat, miivelddését és szérakozasat segité médiumok kozott.
Képes a média altal alkalmazott figyelemfelkeltd eszkozoket, képi és hangzd kifejezo-
eszkozoket értelmezni, médiatartalmakat hasznalni, megfeleld6 kommunikacios stratégiaval
rendelkezik a nem kivanatos tartalmak elharitasara.

A tanulas tanitdsa

A tanuld6 megismer olyan alapvetd tanulast segitd technikékat, amelyek segitségével
hatékonyabba teszi az 6nallo felkésziilését, pl. a tanuldshoz sziikséges kiilsé (rend, fény,
csend) és bels6 (munkakedv, jutalom, kivancsisag, elérendé cél) feltételeket. Tud a tanult
témak kapcsan tdjékozodni a konyvtarban (pl. egyszerlibb kézikonyvekben) és a vilaghalon.
Ismer tudasmegosztd és tudasépitd platformokat. Képes gondolatait, megallapitasait kifejezni,
nyelvileg szabatosan indokolni. Megismeri sajat tanuldsi stilusat, ezzel hatékonyabb
informaciofeldolgozasra képes, tudatdban van, mely teriileteket kell fejlesztenie. Elegendd
Onismerettel, onértékeléssel, onbizalommal rendelkezik ahhoz, hogy megfeleld teljesitményt
nyujtson, de tisztdban van vele, hogy ehhez megfeleld fizikai allapotban kell lennie. Ismer
olyan modszereket, amelyekkel ezt megteremtheti.



Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacio

A tanuld hétkdznapi kommunikacids helyzetekben alkalmazza a kiilonféle beszédmiifajok
kommunikacios technikait. Beszélgetés, vita soran képes masok allaspontjanak értelmezésére,
sajat véleménye megosztisara, megvédésére vagy korrekcidjara. Onélldan olvas és megért
nyomtatott és elektronikus formaju irodalmi, ismeretterjesztd szovegeket.

Képes elemi szintii szovegalkotdsra a tarsadalmi (k6zOsségi) élet legfontosabb teriiletein a
papiralapu ¢és az elektronikus mifajokban. Torekszik a normakdvetd helyesirdsra. Képes
egyes nem verbalis természetli informaciok verbalis leirdsara, értelmezésére.

Idegen nyelvi kommunikdacié

Megérti és hasznalja a gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a nagyon alapvetd fordulatokat,
amelyek célja a mindennapi sziikségletek konkrét kielégitése. Képes egyszerli interakciora, ha
a masik személy lassan, vilagosan besz¢l és segitokész.

Matematikai kompetencia

A tanulé képes matematikai problémak megolddsa soran ¢és mindennapi helyzetekben
egyszeri modellek alkotasara, illetve hasznalatara. Felismer egyszerii ok-okozati
Osszefiiggéseket, logikai kapcsolatokat, és torekszik ezek pontos megfogalmazésara.
Gyakorlott a mindennapi életben is hasznalt mennyiségek becslésében, a mennyiségek
Osszehasonlitdsdban. Képes kovetkeztetésre ¢€piild problémamegoldds sordn egyszerl
algoritmusok kialakitasara, kovetésére.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanul6 ismereteinek segitségével, a megfelel6 modszerek felhasznalasaval képes leirni és
magyardzni a természet egyszeriibb jelenségeit és folyamatait. A technikai fejlédés
fontossaganak felismerése mellett belatja az alkalmazott technikak és technologidk eldnyeit,
korlatait és kockazatait. Belatja a fenntarthatosdgot kozéppontba 4llitd kornyezeti szemlélet
fontossagat, képes és akar cselekedni ennek megvaldsulasa érdekében.

Digitalis kompetencia

A tanuld képes a szamitogép nyujtotta lehetdségek ondlld alkalmazasara a tanulasban és a
mindennapi ¢életben. A tanuldban kialakul az IKT alkalmazasdhoz kapcsolddd helyes
magatartas, elfogadja a kommunikacié és az informacio-felhasznélés etikai elveit. Felismeri
az IKT interaktiv hasznalatdhoz kapcsolodo veszélyeket, tudatosan torekszik ezek
mérséklésére.

Szocidlis és allampolgari kompetencia

A tanulod nyitott mas kultirak, mas népek hagyomanyainak, szokasainak megismerésére,
megérti €s elfogadja a kulturélis soksziniiséget. Ismeri és helyesen hasznalja az allampolgar-
sdghoz kapcsolodo alapvetd fogalmakat. Képes egylittmiikddni a tarsaival az iskolai és az
iskolan kiviili életben egyarant, vallal feladatokat kiilonb6z0, altala valasztott kozosségekben.
Képes tarsai szamdara segitséget nyQjtani ismert élethelyzetekhez kapcsolddd problémak
megoldasaban. Megérti és elfogadja, hogy a kozosség tagjai feleldsek egymasért, ennek
figyelmen kiviill hagyasa pedig akdr stlyos kovetkezményekkel is jarhat. Képes
megfogalmazni véleményét a kozosséget érintd kérdésekben, meghallgatja és képes elfogadni
masok érvelését.



Kezdeményezoképesseg és vallalkozoi kompetencia

A tanuld képes csoportos munkavégzésben részt venni, tovabba a kozos feladatok, az iskolai
¢lethez kapcsolddd problémdk megolddsa sordn a munka megtervezésére. Képes egyiitt-
mukodni tarsaival, igényli €s képes a feladatmegoldast segité informaciok megosztasara.
Vannak elképzelései az egyén tarsadalmi gazdasagi feladataival, boldoguldsaval kapcso-
latban. Nyitott a gazdasdg mukodéséhez, az egyén gazdasagi szerepéhez (pl. vallalkozas)
kapcsolodo témak irdnt, egyre redlisabb elképzelései vannak sajat jovojét illetden

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség
A tanuld felismeri, hogy a miivészetek érzelmi, gondolati, erkolcsi, esztétikai élmények, a
tapasztalatszerzés forrasai. Nyitott miialkotasok befogadasara.

A hatékony, onallo tanulds

A tanul6 rendelkezik a hatékony tanuldshoz sziikséges alapvetd készségekkel, azaz tud irni,
olvasni, szdmolni, tovabba nem idegenek szamara az IKT-eszk6zok. A tanul6d képes kitartdan
tanulni, a figyelmét Osszpontositani, torekszik arra, hogy sajat tanuldsit megszervezze. A
tanulds irdnti attitidje pozitiv. Képes arra, hogy sziikség esetén tanacsot, informaciot,
tdmogatast kérjen.

Egységesség és differencialas

A nevelési-oktatasi folyamat egyszerre egységes ¢s differencidlt: megvalositja az egyéni
sajatossdgokra tekintettel levd differencidlast és az egyéni sajatossdgok ismeretében az
egyseges oktatast.

Az egyéni kiilonbségek figyelembevételének fontos teriilete a felzarkoztatds és a
tehetséggondozds, amelyeknek feladatai, hogy felismerjék a kiemelkedé kozismereti vagy
szakmai teljesitményre képes tanuldkat, és ellenkezdleg, azokat, akik a jelzett teriileten
tamogatasra szorulnak. A program célja, hogy segitse 6ket a képességeiknek megfeleld szinti
eredmények elérésében. A tanuld csak akkor képes erre, ha lehetdséget és batoritast kap. A
megfeleld oktatdsi modszerek, munka- és tanulasszervezési formak serkenthetik az egyéni
kiilonbségek kibontakozasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencidlas kiilonbozd
lehetdségei soran a kozismereti €s szakmai targyakat tanito pedagogusok megfeleld
feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanulokat, figyelik fejlédésiiket, és az adott szakasznak
megfeleld kihivasok elé allitjak oket.

A sajatos nevelési igényli tanulok eredményes szocializaciojat, iskolai palyafutasat
elOsegitheti a nem sajatos nevelési igényii tanulokkal lehetéség szerint egyiitt torténo —
integralt — oktatasuk. Esetiikben a tartalmi szabalyozas €s a gyermeki sajatossagok dsszhangja
ugyanolyan fontos, mint mas gyermekeknél. Iskolai nevelés-oktatasuknak alapvetd célja a
feln6tt élet sikerességét megalapozd kulcskompetencidk fejlesztése, az egész életen at tartd
tanulasra és a munkaba allasra valo felkészités.

A sajatos nevelési igényll tanulok egyiittnevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt
vevd pedagdgus megkozelitése az elfogadds, tolerancia, empatia és az egyiittneveléshez
szlikséges kompetencidk megléte. A pedagdgus a differencidléds soran figyelembe veszi a
tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési igényli tanuldk csoportjaira jellemzé —
modosulasait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladasi
iitemet biztosit. A differencialt nevelés, oktatas céljabol individudlis modszereket, technikakat
alkalmaz; egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres.
Egyiittmiikodik kiilonbozé szakemberekkel, a gydgypedagogus iranymutatasait, javaslatait
beépiti a pedagogiai folyamatokba. A sajatos nevelési igényli tanulok szdmara sziikséges




tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik a specidlis tankonyvekhez és tanuldsi segédletekhez,
tovabba a specidlis gyogyaszati, valamint tanulést, életvitelt segitd eszk6zokhoz valo
hozzéaférés.

A HID 2. program éraszamai

A 20 hénapos HID 2. program keretei kétfélék:
A) rovidebb képzési idejii rész-szakképesités mellett hosszabb kozismereti képzés a
jelentésebb alapkompetencia-hianyokkal kiizdd tanuloknak;
B) hosszabb képzési idejlii rész-szakképesités mellett alacsonyabb aranyu kozismereti
képzés a felkésziiltebb tanulok szamara.

A 10 hénapos HID 2. program szakképzés nélkiili kozismereti, a szakképz6 évfolyamra vald
belépésre felkészitést célozhat. Fokusza: szakiskolai képzésbe 1épés.

A) 20 hénapos HID 2. ératerv rovidebb képzési idejii rész-szakképesités oktatasahoz:

H/2/1. évfolyam , H/2/2. évfolyam
., ; of. gyak. ., ;
heti 6raszam 3 Bt heti 6raszam
(36 hét) (35 hét)
Ko6zismeret 24 17
Szakmai elmelc?_t és 75 105 145
gyakorlat egyiitt
Osszesen 31,5 105 31,5
8-10% szabad sav 3 - 5
(k6zismereti rész)
-10° : -
8-10% sngafi sav 05 15
(szakmai rész)
Mindosszesen . - .
(teljes képzés ideje) heti 35 heti 35

(A rész-szakképesités oktatasara fordithatdé id0 Osszesen 953 oOra nyari Osszefiiggd
gyakorlattal és szakmai szabad savval egyiitt.)

B) 20 hénapos HID 2. ératerv hosszabb képzési idejii rész-szakképesités oktatasahoz:

H/2/1. évfolyam , H/2/2. évfolyam
. ; of. gyak. ., ;
heti 6raszam 3 hét heti éraszam
(36 hét) (35 hét)
Ko6zismeret 16,5 10




Szakmai elmélet és

gyakorlat egyiitt 15 105 21,5
Osszesen 31,5 105 31,5
8-10% szabad sav 55 - 1
(kozismereti 1ész) ’
8-10% szabad sav -
(szakmai rész) 1 2,5
Mindosszesen . - .
(teljes képzés ideje) heti 35 heti 35

(A rész-szakképesités oktatasara fordithatdo id6 Osszesen: 1521 ora

gyakorlattal és szakmai szabad savval egyiitt)

C) 10 hénapos HID 2. ératerv:

H/2/1. évfolyam
heti 6raszdm

(teljes képzés ideje)

(36 hét)
Ko6zismeret 31,5
Szakmai elmélet és gyakorlat 0
egyutt
Osszesen 31,5
8-10% szabad sav 35
(kbzismereti rész) '
8-10% szabad sav 0
(szakmai rész)
Minddsszesen heti 35

nyari Osszefiiggd




A HID 2. program kozismereti 6raszamai

(Az alabbi tablazatban foglalt 6raszamok a HID 2. program kozismereti programjanak az
Oraszamait tartalmazzak A, B és C variaciok szamara.)

Evfolyam/ HiD/2/1. HiD/2/2. HIiD/2/1. HIiD/2/2. HiD/2/1.
Tantargyak heti 24 heti 17 heti 16,5 heti 10 heti 31,5
kozismereti | kozismereti kozismereti kozismereti | kozismereti
ora ora ora ora ora
A A B B C
2 éves 2 éves 2 éves 2 éves 1 éves
1. év 2.év 1. év 2. év
Kommunikéacio 4 3 3 2 5
¢s anyanyelv
E16 idegen nyelv 4 3 3 2 5
(angol, német)
Matematika 4 3 3 2 5
Tarsadalom és 3 2 1,5 1 4
jelenkor-ismeret
Természetismeret 3 2 15 1 4
Alapvetd 1 1 0,5 1
munkavallaloi és
¢letpalya-épitési
modulok
Testnevelés és 2 2 2 - -
sport*
Osztalyfonoki 1 1 1 1 1
(osztalykozosség-
€pitd program)
Szabadon 2 - 1 - 55
tervezheto
orakeret: pl.
informatika
Osszesen 24 17 16,5 10 31,5

*A testnevelés és sport helyi tantervének elkészitéséhez a HID 2. program alkalmazoéi is a
kozépiskolak szamara késziilt kerettantervet hasznalhatjak. A programot a rendelkezésre allo

oraszamok figyelembe vételével kell megvaldsitani.

A legfontosabb — és minden évfolyamra értendé — a tanuloi személyiség komplex
fejlesztése, amelynek kozéppontjaban az iskola, a tanulas, a kozosség elfogadasa all. Ezen




beliil a kiemelt célok és azok kapcsolodasai a NAT kiemelt fejlesztési teriileteihez az alabbi
tablazatban olvashatok.

(A tablazat célkitlizései minden évfolyamra egyarant érvényesek, ezért évfolyamonként
kiilon-kiilon mar nem ismertetjiik oket!)

Az Osztalykozosség-épités (OKE) A NAT fejlesztési teriileteinek, nevelési
programban fejlesztendd kompetenciak céljainak elemei

A) Kommunikacios kompetenciak

A kommunikacios készség fejlesztése, M¢diatudatossagra nevelés.
amely olyan tarsadalmi érintkezési forma, Nemzeti és eurdpai azonossagtudat —
amely nélkiilozhetetlen az iskolai és az egyetemes kultara.

osztalykozosség életében valo aktiv
részveételhez. A fejlesztés hatterében az a
torekvés hizodhat meg, hogy a tanuld a
kozosség tagjaival pozitiv és eredményes
interakcidkat folytasson, amely
csokkentheti és tompithatja az iskolai
konfliktusok szamat, az agresszivitas
mértékeét.

Beszédkészség, szobeli szovegek
megértése, alkotasa

Beszédkészség, szobeli szovegek Meédiatudatossagra nevelés.
megeértése, értelmezése €s alkotasa. Nemzeti €s eurdpai azonossagtudat —
Ennek a teriiletnek a fejlesztése egyetemes kultura.

kiemelkedoen fontos, hiszen kozismert,
hogy a tanulok egy része az altalanos
iskolai tanulmanyok befejezését kvetden
sem rendelkezik az un. kapunyitogatd
kompetencidkkal, azaz nem tud irni és
olvasni megfeleld modon, igy
gyakorlatilag funkcionalis analfabétanak
tekinthetd. A megfeleld szintii
beszéd(készség) hianya lehetetlenné teszi
a tanul6 részvételét az osztalyban torténd,
tandrdkhoz kotott interakcios
folyamatokban. Ennek a teriiletnek egy
masik komponense az olvasas, az irott
szovegek megértése, és esetenként irott
szovegek létrehozasa, a szovegalkotas is.
Az egyéni szintli fejlesztési programok
tervezésének alapjat €éppen ezen
kompetencidk hidnyanak regisztralasa
képezi. A szaktargyi szintli fejlesztési
tervek szdmara e program
kulcsfontossagu informaciokat nyujthat.




B) Szocialis kompetenciak

A szocialis kompetenciak fejlesztése
egyrészt a tanuld kozosségben elfoglalt
helyérdl, az ott betdltott szerepérdl szol,
arrol, hogy a program mit tehet a tanuloi
on- és énkép pozitiv irdnyt
fejlesztésében. A fejlesztés két iranyban
indulhat, egyrészt erdsitheti a tanulénak
onmagardl mint tanulorol alkotott
onképét, ezen keresztiil befolyasolhatja az
iskolai (€s az iskolan kiviili) tanulasrol
vallott elképzeléseit; masrészt
modosithatja a tanulo6 a k6zosségi
emberrol mint a kozosség aktiv tagjarol
vallott nézeteit, elképzeléseit is.

Erkoélesi nevelés, szolidaritas.
Testi és lelki egészség.

Aktiv allampolgéarsagra, demokraciara,
honvédelemre nevelés.

Fenntarthatdsagra — kornyezettudatossagra
nevelés.

Onismeret, tarsas kapcsolati kultira.

A hatrannyal €16k segitése, onkéntesség
elvének elfogadasa.

C) Tanulassal 6sszefiiggé kompetenciak

A tanuldssal kapcsolatos kompetenciak
részben a konkrét iskolai tanuldshoz
kapcsolhato ¢€s ott nélkiilozhetetlen tényezdk
fejlesztésére helyezik a hangsulyt (pl. a
tanulashoz sziikséges forrasok keresése €s
hasznalata /konyvtar, internet), illetve
kiilonféle tanulasi modszerek elsajatitasara.
Ezen a teriileten a kiilonféle
miiveltségteriiletek szoros egyiittmiikodését
kell megvalodsitani. Masrészt fontos annak a
felismertetése is, hogy a folyamatos tanulas
a modern vilagban az egyik legfontosabb és
nem megkeriilhetd tarsadalmi integrdcios
tényezo, amelynek elmaradasa
dezintegralodast, elszegényedést,
kirekesztettséget eredményezhet.

A tanulas tanitasa.

Onismeret, tarsas kapcsolati kultira.

D) Alapveto életpalya- és karrierépitési,
valamint a munkavégzéshez kapcsolhato
kompetenciak

Az életpalya- és karrierépitéshez sziikséges
kompetencidk fejlesztése elsdsorban az
iskolai éveket kovetd idészak folyamatainak
megértését és azok tervezését segitheti eld
(munka €és maganélet, dontéshozatal az
életit meghatarozo pontjain stb.). Ennek
elsd allomasat azonban a jelen képezi, azok
az iskolai évek, ahol a tanulok a valasztott
szakma alapjait elsajatithatjak. Ennél az
elemnél kiilonosen fontos a kozismereti és
szakmai targyakat tanitok egylittmiikodése,

Palyaorientacid, munkara nevelés.
Gazdasagi nevelés (munkaerd-piaci
ismeretek)

Csaladi életre nevelés (egészséges €letmdd,
egészségtudatossag)

Onismeret, tarsas kapcsolati kultira
(munkahelyi beilleszkedés)




mert nem keriilhetd meg a fejlesztés soran
az, hogy a tanulok mar az iskolai évek alatt a
munkavégzéshez sziikséges
kompetencidkkal is megismerkedjenek.
Ehhez — mint az eltér6 teriileteken zajlo
,didkmunkéhoz” — nyujthat jelentos
tamogatast a koz- €s szakismereti, valamint
a szakmatanuldshoz kapcsolodo gyakorlati
tantargyak egylittese.

Az egyes kompetenciateriiletek fejlesztése a tantargyak ¢és a tananyag sajatos
elrendezése kovetkeztében minden évfolyamon elvégzendd feladat. Ennek indoklasdhoz
bemutatjuk azt, hogy a kozismereti program tartalmi elemei hogyan kapcsolédnak dssze a
szakiskolai programban. Az abra egyrészt az osztalyfonoki programelem integrald szerepét
hangstlyozza, mésrészt pedig a hozza kapcsolodd komplex tantargyak rendszerét mutatja be.
Ez utébbiak esetében a komplexitist a hagyomanyos tantargyak tartalmi elemeinek
integracidja jelenti, amely biztositja, hogy az alacsony 6raszam mellett is a legfontosabb, a
korszer(i altalanos miiveltség szempontjabdl nélkiilozhetetlen tartalmak megjelenhessenek a

programban.

A HID 2. program Kkézismereti 6raszimai felnéttoktatas esetén

(Az alabbi tablazatban foglalt 6raszamok a HID 2. program kozismereti programjanak az
Oraszamait tartalmazzak A, B és C variaciok szamara.)

Nappali munkaterv szerint

Evfolyam/ HID/2/1. HIiD/2/2. HID/2/1. HIiD/2/2. HID/2/1.
Tantargyak heti 24 heti 17 heti 16,5 heti 10 heti 31,5
kozismereti | kozismereti | kozismereti | kozismereti | kozismereti
ora ora ora ora ora
A A B B C
2 éves 2 éves 2 éves 2 éves 1 éves
1. év 2. év 1. év 2. év
Kommunikéacio 4 3 3 2 5
¢s anyanyelv
El§ idegen nyelv 4 3 3 2 5
(angol, német)
Matematika 4 3 3 2
Tarsadalom és 3 2 15 1 4
jelenkor-ismeret
Természetismeret 3 2 15 1 4
Alapvetd 1 1 0,5 1 2

munkavallaloi és
¢letpalya-épitési
modulok




Testnevelés és 2 2 2 - -
sport*
Osztalyténoki 1 1 1 1 1
(osztalyko6zosség-
€pitd program)
Szabadon 2 - 1 - 55
tervezheto
orakeret: pl.
informatika
Osszesen 24 17 16,5 10 31,5
Esti munkarend szerint
Evfolyam/ HID/2/1. HID/2/2. HID/2/1. HID/2/2. HID/2/1.
Tantargyak heti 12 heti 8 heti 8 heti heti 16
kozismereti | kozismereti kozismereti | Skozismereti | kozismereti
ora ora ora ora ora
A A B B C
2 éves 2 éves 2 éves 2 éves 1 éves
1. év 2. év 1. év 2. év
Kommunikacid 2 1 1 0,5 3
¢és anyanyelv
El§ idegen nyelv 3 2 2 2 3
(angol, német)
Matematika 2 1 1 0,5 3
Tarsadalom és 1 1 1 0,5 1
jelenkor-ismeret
Természetismeret 1 1 1 0,5 1
Alapvetd - 1 - 0,5 1
munkavallaloi és
¢letpalya-épitési
modulok
Testnevelés és - - - - -
sport*
Osztalyfonoki 1 1 1 0,5 1
(osztalykozosség-
€pitd program)
Szabadon 2 - - - 3
tervezhetd
orakeret: pl.
informatika
Osszesen 12 8 8 5 16




Levelezd munkarend szerint

Evfolyam/ HID/2/1. HiD/2/2. HIiD/2/1. HID/2/2. HID/2/1.
Tantargyak heti 6,5 heti 6,5 heti 5 heti 5 heti 10
kozismereti | kozismereti kozismereti kozismereti | kozismereti
ora ora ora ora ora
A A B B C
2 éves 2 éves 2 éves 2 éves 1 éves
1. év 2. ¢év 1. év 2. év
Kommunikéacio 1 1 0,5 0,5 2
¢s anyanyelv
El6 idegen nyelv 2 2 2 2 3
(angol, német)
Matematika 1 1 0,5 0,5 2
Tarsadalom és 1 0,5 0,5 0,5 1
jelenkor-ismeret
Természetismeret 1 0,5 0,5 0,5 1
Alapveto - 0,5 - 0,5 0,5
munkavallaldi és
¢letpalya-épitési
modulok
Testnevelés és - - - - -
sport*
Osztalyfonoki 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
(osztalykozosség-
€pitd program)
Szabadon - 0,5 0,5 - -
tervezhetd
orakeret: pl.
informatika
Osszesen 6,5 6,5 5 5 10




9.2.

Hid II. program kerettanterve

Kerettantervek:

Kommunikaci6 és anyanyelv
- A és B valtozat
- Cvaltozat

Idegen nyelv
- Német nyelv
- A és B valtozat
- Cvaltozat
- Angol
- A és B valtozat
- Cvaltozat

Matematika
- A és B valtozat
- Cvaltozat

Tarsadalom és jelenkor-ismeret
- A és B valtozat
- Cvaltozat

Természetismeret
- A és B valtozat
- Cvaltozat

Alapveté munkavallaloi és €letpalya-épitési modulok
- A és B vialtozat
- Cvaltozat
Osztalyfonoki (osztalykozosség-€pitd program)
- A és B vialtozat
- Cvaltozat



KOMMUNIKACIO ES ANYANYELV

(A és B variacio)

A Hid 2. program a lemorzsoldédott vagy az iskolai kudarcok miatt lassabban haladd, de
tankoteles korti (vagy iddsebb), altalanos iskolai végzettség nélkiili fiatalok képzését teszi
lehetévé. Elsddleges cél a késobbi foglalkoztathatosag érdekében a szakképzésbe torténd
bekapcsolddas biztositasa, de legalabb a munkavallalasra felkészités a rész-szakképesités
megszerzése lehetdségének biztositdsaval. E cél eléréshez elengedhetetlen a tanuldk
kommunikécios és anyanyelvi képességeinek ¢€s ismereteinek fejlesztése. Az olvasasi, a
szovegértési ¢s a kommunikacios készségek, képességek fejlesztése dontd szerepet jatszik a
tarsadalmi Dbeilleszkedésben, a tarsadalmi sikerességben. A tarsadalmilag elfogadott
kommunikécids formak, viselkedésmintdk megismerése ¢és hasznalati modjuk elsajatitasa
nagyrészt e tantargy keretei kozott zajlik. A NAT-ban is megfogalmazott nevelési célok
elérésében elsdrendli szerepe van ennek a teriiletnek, hogy a tanulok Onismerete, erkodlcsi
magatartasa, felel6sségvallalasa, jovoje, szakmai palyaja iranti elkotelezettségiik megfeleléen
alakuljon.

A tantargy tanitdsdnak alapvetd célja a biztos alapkészségek kialakitdsa: a magabiztos
iras, helyesiras, olvasas és kommunikacio. A program ugyanakkor lehetdséget teremt arra is,
hogy a tanulok miivészeti, irodalmi tajékozottsdgot szerezzenek, izlésiik, érzelmi
intelligenciajuk fejlédjon. Mivel a Hid 2. programba keriild fiatalok nagyon kiilonb6z6
tudasszinttel és képességekkel rendelkeznek (az A és B valtozat 6raszam kiilonbségei is ezt
veszik figyelembe), kiilondsen fontos, hogy egy bementi mérés sordn tisztdzzuk, hogy az
egyes tanuloknak mely teriileteken és milyen mértékii fejlesztésre van sziiksége. Ebben a
képzésben elkeriilhetetlen az egyénre szabott fejlesztés. Altalaban jellemz6, hogy az olvasas,
fogalmazas, kommunikacié terén alapvetd hidnyossdgaik vannak a tanuldknak. Minden
tanévet zar6 méréssel fejeziink be, ahol lehetdéség van az egyéni fejlddések nyomon
kovetésére, értékelésére.

A Hid 2. kommunikacié és anyanyelv kerettanterve igazodik a felsd tagozatos
kerettanterv anyanyelvi részéhez. Az alabbi 6t terliletre koncentralja fejlesztést:

Kommunikacio — Alapvetd fontossagu teriilet a hétkdznapi életben, a tanulasban, a
onkifejezés, szakma Kkivalasztasban, a munkaban. Az életben valo sikeres
egyiittmiikodés, eligazodashoz a jo onkifejezés, masok megértése, a szituacidk
alkalmazkodas helyes értelmezése, a normakhoz val6 igazodas elengedhetetlen.

Ezért szerepel ez a teriilet nagy draszamban a tervezetben. Ide
tartozik a verbalis és nonverbalis kommunikacio, a meggydzo
kommunikéci6 eszkozeinek elsajatitasa, a kulturalis szignalok
hasznalata, tomegkommunikacié mechanizmusainak megismerése,
miikodésének megértése. A hivatali kommunikacid, munka
vilagéaban sziikséges kommunikacio jellemzinek megismerése, a
megszerzett tudas alkalmazasa. Ugyanakkor ez a teriilet szorosan
kapcsolodik a tobbi részteriilethez, hiszen a kommunikéci6 sokszor
Osszekapcsolodik az olvaséssal, irassal.

Olvasas — Nagyon fontos a biztos €rtd olvasas elsajatitasa: hangos és néma
szovegertés olvasas, a kiilonféle olvasasi stratégidk megismerése, gyakorlasa.
Az olvasott szoveg megértése alapvetden fontos a szakma
tanuldsahoz is. A 1ényegkiemelés, az informaciok azonositasa,




kérdések megfogalmazasa, szovegek szerkezeti elemekre bontasa
(bekezdés, tételmondat, 1) és régi informaciok, kapcsoldelemek)
alapvetd elemei a szovegértésnek. Ebben a részben van mdd arra
is, hogy megismerkedjenek a munka vilaganak szovegmiifajaival
(pl. allashirdetés, munkaszerz6dés, munkakori leiras stb.).

fras — szovegalkotas | A szobeli és irasbeli onkifejezés, véleménynyilvanitas alapvetd
(helyesiras, szabalyainak, miifajainak megismerése €s gyakorldsa zajlik ebben
fogalmazas) a témakorben: fogalmazas, az irasmiivek részei, felépitése,
kiilonféle szovegtipusok létrehozasa, a helyesiras alapvetd
szabalyainak megértése, haszndlata, gyakorldsa. A munka
vildgahoz sziikséges irasbeli mifajok (6néletrajz, motivacios levél,
allashirdetés) irasa, gyakorlasa. Szokincsfejlesztés.

Anyanyelv — nyelvi A nyelv 1ényegi szerkezetének és jeltermészetének alapvetd
viselkedés megértése, a nyelvhasznalat és a helyes nyelvhasznalat alapvetd
szabalyainak, a kulturalis kédok hasznalatanak elsajatitasa tartozik
ebbe a témacsoportba. Ugyanakkor fontos elem, hogy nem az
elméleti ismeretek, hanem a gyakorlathoz sziikséges hattértudas
megszerzEse a l1ényeges, tehat a nyelvtan tanitasa sokkal kevésbé
hangsulyos, mint altalanos iskolaban. Csak annyiban fontos,
amennyiben tamogatja az alapveto képességek fejlesztését. Fel kell
ismerniiik a tanuloknak, hogy a nyelvhasznalat jellemez
benniinket, hogy a nyelv és hasznalati szabalyai tanulhatok. Fel
kell kelteni az igényt a szép, kulturalt beszédre, a helyes és pontos
kifejezésmod elsajatitasara. A tarsadalmi sikeresség egyik feltétele
a nyelvi kulturaltsag.

Miivészi Ez a tertilet az A ¢s B valtozatban (az intenzivebben fejlesztend6
kommunikacié — teriiletek miatt) kisebb oraszamban szerepel. Legfontosabb célja az
média érzelmi intelligencia fejlesztése. Boviti az onkifejezés lehetséges

teriileteit, lehetdséget ad a milalkotasok élményszerii befogadasara,
a kreativitas fejlesztésére, talalkozasra a kortars és klasszikus
irodalmi szovegekkel, az irodalom hatarteriileteivel (pl.
képregények, dalszovegek, filmek, krimi stb.). A vizualis nyelv
alapvetd elemeinek megismerése mellett lehetdség van a vizualis
¢s verbalis kommunikaci6 kapcsolatanak feltarasara.

Ugyanakkor rendkiviil fontos a médiatudatossag és a kritikus
szemlélet kialakitdsa, manipulacidé megértése, kivédése. Mivel ez a
generacio mar a digitalis nemzedék tagja, fontos, hogy
megismerkedjenek a digitalis kulturaval, annak értékeivel, a
kozosségi média tipusaival, az internet haszndlatanak szabélyaival,
veszélyeivel.

A kerettantervi forma nem ad lehetdséget arra, hogy moddszertani Gtmutatdsokat is
megjelenitsiink, ezért fontosnak tartjuk hangsulyozni, hogy az o6rai munka mindig
problémakdzponty, tevékenységekre ¢€pitdé legyen. Lényeges, hogy a kordbbi kudarcos
megoldasokat keriiljiik, olyan helyzeteket teremtsiink, ahol azt érzik a tanuldk, hogy
tevékenységiikkel nem a korabbi sikertelenséget teremtik Gjra. Rendkiviil fontos, hogy az
otthonrdl hozott eltérd kulturalis kornyezeteket megtanuljak kezelni, a massagot megérteni,



elfogadni és tisztelni. Erdekldds, nyitott modon viszonyuljanak a mas kultirikhoz, mas
hagyomanyokhoz.

Javasoljuk, amennyiben van ra lehetdség, mikodjenek egyiitt a pedagogusok fejlesztd
pedagogusokkal, hogy az egyénre szabott fejlesztés célzottabb és eredményesebb legyen.

Az értékelés mindig azonnali, személyre szabott és pozitiv legyen. A tanulék szamos
feladatot oldanak meg az orak és a félévek soran, ezeket kell értékelni. A k6z6s munkaban
valo aktiv részvétel és a motivacio alakulasa a fontos, nem az, hogy egy-egy feladat
megoldasa tokéletes legyen. Fontos, hogy a didkok is értékeljék onmaguk és egymas
tevékenységét.

A jobb teljesitmény elGsegitésére érdemes kihasznalni a fejleszto értékelésben rejld

lehetoségeket. A fejlesztd értékelés segitségével a tanulményi eredmények méltanyosabba
tehetOk, értékelhetdveé valik a tanulok dnmagukhoz mért fejlodése, és segitségével fejlodik a
didkok tanulasi készsége is.
Az orakereteket tigy alakitottuk ki (az A és a B valtozatban egyarant), hogy lehetdség legyen
a heti 6raszamokban jol elosztani a kommunikéciot, irast, olvasast, anyanyelvi ismereteket.
Az A valtozat magasabb Oraszdmai az alapkészségek intenzivebb fejlesztésére, gyakorlasra,
lassabb titeml haladasra adnak lehetdséget. Azt javasoljuk, hogy minden héten minden
fejlesztendd teriilet jelenjen meg a tanordkon, célzott, egyéni fejlesztésekkel ¢és
tevékenységekkel. Ezek egyéni, paros, csoportos vagy projektmodszerrel is torténhetnek. A
fejlesztést célszerli Osszekapcsolni a szakmatanulas elvardsaival, az ahhoz sziikséges
készségek, képességek fejlesztésével, hogy a kettd erdsitse egymast.

HID 2. tematikai egységei és 6raszamai kommunikaci6 és anyanyelv tantargybol az A és B

valtozatra
Hid II. A Hid II. B

Kommunikacié és anyanyelv L. év 2 &y L. év 2 v
Kommunikacié — 6nkifejezés, egyiittmiikodés, 32 32 32 15
alkalmazkodas

Olvasas — szovegértés 32 15 16 15
iras — szovegalkotas (helyesiras, fogalmazis) 32 15 15 15
Anyanyelv — nyelvi viselkedés 15 14 15 7
Miivészi kommunikacié — média 15 15 15 7
Mérés 4 4 4 4
Orakeret 90%-a (ezt fedi le a kerettanterv) 130 95 97 63
Szabad érakeret 14 10 11 7
Teljes oraszam 144 105 108 70
Heti éraszam 4 3 3 2

Elsé évfolyam

A Kommunikacio €s anyanyelv tantargy a Hid 2. kozismereti programjaban Kkitiintetett
szerepet jatszik, mert az alapvetd kulcskompetenciak koziil tobb fejlesztésében is szerepe van:
az anyanyelvi kompetencia és a kulturdlis kompetencia fejlesztésében elsérendiien, de a
tanulas tanuldsaban, a szocidlis és allampolgari kompetencia fejlesztésében, sét, még a



digitalis kompetencia fejlesztésében is nagy szerepe van. A belépd, altalanos iskolat be nem
fejezett tanulok az alapvetd kompetenciak hianyaban érkeznek a programba (gyakran irni és
olvasni sem tudnak biztosan), tehat egy alapos mérés utdn, a nagyon kiilonb6zé tudasu
tanuloknak fokozatos, egyénre szabott fejlesztésben kell részesiilniiik. Az altalanos iskolabol
hozott hidnyok megsziintetése, a felzarkoztatds mellett fejleszteni kell kommunikécios és
szovegértési/szovegalkotasi képességeiket. A miiveltségteriilet részteriileteit és ezek aranyat
ugy igyekeztiink meghatarozni, hogy egyarant szolgaljdk a hianyok potlasat, és az életre
felkészités (munka vilaga) céljait.

Az els6 évfolyam legfontosabb céljai:

— Olvasas, iras ¢és onkifejezés készségeinek erdsitése

— Szobeli és irasbeli kommunikaci6 fejlesztése, hatranykompenzalas

— A személykozi kommunikacio szabalyainak és eszkozeinek megismerése

— A teljes mondatokban valé fogalmazas igényének felkeltése

— Helyesiras fejlesztése

— A hangos és néma ért6 olvasas fejlesztése

— Sajat vélemény megfogalmazasa szdban ¢€s irasban

— Mivészi élmény befogadasat segitd érzelmi intelligencia fejlesztése

— A manipuléci6 eszkdzeinek felismerése a kiilonboz6 médiumokban és miifajokban

- . Kommunikacié — onkifejezés, egyiittmiikodés, Ora-keret
Tematikai egység alkalmazkodas A: 32
B: 32

Anyanyelvét minden tanul6 hasznalja. Nagyon heterogén, de
rendkiviil gyenge tudéssal érkeznek a tanuldk: ismerik a
mindennapi kommunikaciés helyzetekben valé megnyilvanulast,
ugyanakkor erre nem reflektdlnak, nem ismerik annak a
gyakorlatat, hogy hogyan torekedjenek az érthetd, kifejezo
beszédre, a szituaciok tudatos megértésére.

Szobeli szovegeket, utasitasokat megértenek, kovetnek, az
alapveté kommunikaciés formakat ismerik és alkalmazzak,
ugyanakkor a bonyolult formakat nehezen vagy egyaltalan nem
értik, nem alkalmazzak. Nehezen igazodnak el a kommunikacio és
az iskola vilagaban, viszont rengeteg kudarcot tudnak mar a hatuk
mogott.

Elozetes tudas

A kiilonb6z6 kommunikécios szituacidk azonositasa, szabalyainak
felismerése, a szituacidban jol formalt, a kommunikacids célt
megvalositd megnyilatkozas 1étrehozasa, azaz az egyéni sikeresség
elésegitése. A sikeres és normakovetd beszédmod iranti igény
felkeltése.

A tantargyhoz Sajat idedlis és redlis énkép megfogalmazasa, sikeres
(miiveltségteriilethez) | kommunikalasa, a masik iranti megértd figyelem €s empatia
kapcsolhato fejlesztési | igényének felkeltése, technikainak elsajatitasa. A masik jeleinek

feladatok megértése, visszaigazolasa, a kornyezet (kulturalis kontextus)
jeleinek dekodolasa.
Sajat vélemény artikuldlasa, érvényesitése, a masik vélemeényének
megértése, tudomasul vétele, kulturalt vita. A kulturalis elvarasok,
szabalyok megértése, kovetése. Jelhasznalat tudatossaga (jel
fogalmanak megértése).




A tarsadalmi érintkezés normaihoz val6 alkalmazkodés igényének
¢s képességének kialakitasa. Szerepviselkedés megértése.
A nyelvi etikett szabalyainak sikeres hasznalata.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Onismeret, énkép (idealis és realis énkép), énkép-kommunikacio, az én és a masvalaki, az én
¢s a csoport (pl. némafilmek, rajzfilmek példai, nyelvkonyvek parbeszédei, filmek, irodalmi
szovegek segitségével).

A kommunikacié alapmodelljének megértése, a f6 dsszetevdinek azonositasa gyakorlati
szituaciokban. A jelszerliség €s a jelhasznalat belatasa: jel és jelentés, informacio és ilizenet.
Jelek tulajdonsagai, tipusai (csak egyszerti példakon keresztiil: fiist — tliz, labnyom —
Osember, kozlekedési jelek stb.)

A nonverbalis kommunikaci6 elemei, sajatossagai (pl. testbeszéd, térkozszabalyozas,
arcjaték stb.), ezek gyakorlasa szituacids gyakorlatokban. A beszéld szdndékanak
azonositdsa ¢€s annak kifejezése. A megértés jelzése hallgatoként. Nyereség és veszteség a
kommunikacids stratégiakban: simogatas.

A kommunikacios zavarok, félreértések forrasainak megismerése, felfejtése (pl. generacios
megértési nehézségek, eltérd csoportokba tartozas kulturalis és nyelvi jegyei (pl. szleng,
réteg- és csoportnyelvek, kulturalis sajatossagok, kulturalis szignalok).

A verbalis kommunikacié jelentdsége és kapcsolata a nonverbalis kommunikacios
eszkozokkel.

Etikett a kommunikacioban, él6szdban és interneten: netikett a kozosségi oldalakon, e-
mailben és online csevegés kozben. Telefonalas, internetes beszélgetések szabalyai,
veszélyei (kozosségi média, chat).

A személyes és a hivatalos, kozéleti kommunikdaci6 szinterei: szituacid, szabalyok,
lehetséges viselkedések.

Kommunikacios gyakorlatok és jatékok. Beszédtechnikai gyakorlatok. Szokincsfejlesztd
gyakorlatok.

énkép, kommunikacid, testbeszéd, gesztusnyelv, arcjaték, kodolas,
Kulcsfogalmak/ | dekodolas, lizenet, kommunikacios zavar, etikett, netikett,

fogalmak beszédhelyzet, kommunikaciés folyamat és tényezoi (ado, vevo,
csatorna, kod, iizenet, kapcsolat)

Orakeret
Tematikai egység/ Olvasas — szovegértés A: 32
B: 16
A belépd tanulok jelentds része nehezen ir és olvas, alapvetd

Elozetes tudas hianyossagokkal rendelkeznek. A szovegben talalhato
informacioikat nehezen azonositjak, értik, értelmezik és értékelik.

Biztos, megfeleld technikaji €s sebességli olvasas. Olvasott
A tantargyhoz szoveg megértése (a hangos és a néma olvasas egyidejii
(miiveltségteriilethez) | fejlesztése). Az esetleges olvasasi problémak okainak
kapcsolhato fejlesztési | diagnosztizalasa, kezelése. Olvasasi igény felkeltésére napi olvasas
feladatok szokasanak kialakitasa. Egyszer(i, rovid irodalmi szovegek
olvasésa.



http://www.kommunikacio-alapjai.hu/index.php/altalanos-modell.html

Informacidok megtalalasa, beazonositasa, értékelése a szovegben.
Az olvasott szoveg reprodukalasa minimalis szinten, hallas utan is.
A szdveghez tartoz6 egyszerl képek, abrak megértése,
értelmezése, Osszekapcsolasuk a szoveggel.

Internetes feliileteken az olvasas gyakorlasa, a linkek,
tovabbhaladasi lehetéségek, valasztasi helyzetek jelentéségének
felismerése.

T4jékozoddas az irasos és internetes kultaraban.

A figyelem, a koncentraci6 fejlesztése, a hallas utani megértés
készségének novelése

A nyelvi tudatossag fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Szotagolas (szotagok felismerése), hangos olvasas, kifejez6 olvasas, néma olvasas.
Felolvasott szoveg megértése. Szovegben informaciok azonositasa.

A szdveg informacidtartalmara vonatkoz6 kérdések megfogalmazasa. Kérdéskultura
fejlesztése. Szovegre vonatkozé feladatok megoldésa.

Az olvasas technikajanak fejlesztése, a kifejezo olvasas fejlesztése (logopédiai, foniatriai
gyakorlatokkal, mérésekkel), el6szor nagyon révid, majd egyre hosszabb szovegek hangos
¢s értelmez0 olvasasa, az olvasashoz kapcsolddo beszéd-, kiejtési és 1égzdgyakorlatok
végzése. Mondokak, nyelvi jatékok, ének, versek (idémértékes €s hangsulyos szovegek)
segitségével.

Beszédtechnika: 1égzés- és ritmusgyakorlatok, artikulacios gyakorlatok.

Hang-betti, beszéd-iras kapcsolatanak megértése, ismerkedés érdekes, a miénktdl eltérd
irasrendszerekkel.

Olvasas és miivészi eldadas kiilonbségei, az olvasasi élmény fogalma.

Abécé ismerete, betlirendben keresés, internetes keresés. Bongészés az interneten (minimalis
forrasellendrzés), folydiratokban, kdnyvekben.

Egyszer(, rovid irodalmi szovegek olvasdsa (érdeklddés alapjan), beszélgetés roluk,
vélemények megfogalmazasa.

T4jékozodasi technikak az irdsos és internetes kulturaban.

Ertelmezd szotarak, idegen szavak szotara, szakmai szotarok, lexikonok megismerése és
alapszintli hasznalata (online vagy nyomtatott is lehet).

Nem nyelvi — vizualis jelegyiittesek dekodolasa, megértése, szoveghez kapcsolasa: térképek,
grafikonok, ikonok, infografikak, abrak, képek olvasasa (valasztott szakmakhoz is igazitva a
valasztast).

Valasztott szakmajukhoz kapcsolodo szakszovegek olvasédsa, megértése (esetleg szakmai
szotar készitése): szaknyelv és bonyolultabb mondatstruktirdk megértése.

Kulcsfogalmak/ | Betii, hang, szotag, informacio, lexikon, szétar, forras, irodalmi szoveg,
fogalmak Vers.

) Orakeret
Tematikai egység Iras — szovegalkotas (helyesiras, fogalmazas) A: 32
B: 15

Csak nagyon egyszert, rovid szovegek alkotasara képesek, azt is

Elozetes tudas | i) 0y talan helyesirassal tudjdk leimi. Nincs megfeleld, kialakult




egyéni irastechnikajuk. A szovegalkotas miiveleteit alig ismerik.
Az irasbeli kommunikacié mifajait, alapvetd normait nem
ismerik.

A korabbinal biztosabb iraskészség, helyesiras kialakitasa. Kisebb
szovegek alkotasa.
A f6bb helyesirasi alapelvek, szabalyok megtanulasa, és
A tantargyhoz alkalmazasa. A Magyar helyesirasi szotar ¢s internetes szotarak

(miiveltségteriilethez) |hasznalatanak megtanuldsa. A helyes irasbeli kifejezés igényének
kapcsolhato fejlesztési | kialakitasa.

feladatok Az internetes irasos kommunikaci6 szabalyainak megtanulasa.
Olvashato iraskép kialakitasa, annak tudatositasa, hogy az irés
megformalasaval is jellemez benniinket.
A szovegszerkesztO hasznalatanak gyakorlasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A betliismeret hianyossagainak feltarasa, a hianyossagok potlasa (egyénre szabott
fejlesztéssel is), az irastechnikai problémak feltarasa, diagnosztizalasa és kezelése. A
betlitévesztések, a betlikihagyasok megsziintetése. A folyamatos irds gyakorlasa. Az iras
tagoldsanak megismerése, irasjelek hasznalata.

A szavak hangokra bontasanak gyakorlasa jatékokkal, zenei segitséggel, esetleg mozgassal.
Hangok, szotagok, szavak egymasra épiilése, ennek jatékos belatasa.

A helyesiras 6 szabalyainak megismerése (a kiejtés szerinti irdasmod, a széelemz6 irdasmod,
a hagyomanyos irasmod, irasjelek, a szofajokhoz kapcsolodo helyesirasi szabalyok — pl.
igekotok, tulajdonnevek — stb.).

A szovegszerkesztd programok segitsége a helyesirasban és a szovegalkotasbhan.
Szovegalkotasanak legfontosabb elemeinek megismerése, gyakorldsa: téma meghatarozasa,
a témanak megfelelé miifaj kivalasztasa, anyaggyiijtés, forrasellendrzés, vazlatiras, a
Iényeges ¢és kevésbé 1ényeges informaciok elrendezése, az ismétlés kezelése, a miifaji
sajatossagok betartasa, az idérend, a szoveg tagolasa, ellentmondésok kezelése, megfeleld
nyelvi elemek: szokincs, nyelvi szabalyok, fordulatok hasznalata, helyesiras ellendrzése stb.
(P1. a valasztott szakmahoz kapcsolddo téméban.)

Az irésos és digitalis kommunikaci6 alapvetd normainak, miifajainak (levél, onéletrajz,
¢lménybeszamolo, leiras, komment, referatum, vélemény, hozzaszolas, dolgozat, e-mail,
ppt. stb.) megismerése és hasznalata, alkalmazésa. Szobeli vitdban véleményiik, allaspontjuk
megfogalmazasa, kulturalt vitaban {itkdztetése, a masik allaspontjara figyelés.

Az internetes kommunikacié szovegmiifajai: e-mail, komment stb. Veszélyek, kérdések.
Emotikonok funkcioi.

Az iras nem nyelvi jeleinek (betliforma, -nagysag, sork6z, margo, tavolsag, szinek,
kiemelések stb.) hasznélata kézirasnal és szovegszerkesztd programban.

A helyesirasi szabalyzat, a helyesirasi szotarak €s egyéb nyelvtani segédletek, lexikonok
alapszintii ismerete és alkalmazasa.

Fantazia- és szokincsfejlesztési gyakorlatok.

Kulcsfogalmak/ | Abécé, elvalasztas, vazlat, elbeszélés, leiras, jellemzés, levél, e-mail,
fogalmak emotikon, komment, miifaj, tagolas, idérend, hang, szotag, szo




Tematikai egység

Orakeret
A:15
B: 15

Anyanyelv — nyelvi viselkedés

Elozetes tudas

Anyanyelvét minden tanul6 hasznalja. Az altalanos iskolabodl
hozott nagyon kiilonb6z6é mindségii €s mennyiségli nyelvtani €s
nyelvhelyességi ismeret, szabaly, a kulturalt nyelvi viselkedés
alapvetd elemei, alapvetd nyelvhelyességi normak.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Nyelvhelyességi szabalyok megismertetése. A nyelv elemeinek
egymasra épiilése, a szavak jeltermészete. Annak megtapasztalasa
példakon keresztiil, hogy a hangsor ¢és a jelolt nem allnak valos
kapcsolatban, ez segit az idegen nyelvek tanuldsaban is és forditva.
Annak bemutatasa, hogy ugyanazt a tartalmat tobbféle szoval,
illetve mas-mas mondatokkal is ki lehet fejezni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Nyelvi rendszer: elemek (pl. szokincs), szabalyok. Nyelvi jel természete: szimbolum, kivéve
hangulatfestd és hangutanzé szavak (ezek motivalt természete).

Hangok (magan- és massalhangzok), betiik, hangképzés, hangképzo szervek.

Morfémak: t6, képzd, jel, rag.

Szofajok: ige, fonév, melléknév, szamnév. Szofajok szerepe, funkcioi.

Szinonimak, antonimak: szokincsbovités.

A szavak szerkezetének felépitése (jaték az elemekkel), a fobb szdelemek azonositasa, csak

raismeréssel.

Az azonos alakd, tobbjelentésii és a rokon értelmi szavak megfeleld alkalmazésa a

szovegalkotasban.

Ko6zmondasok, szolasok jelentésének értelmezése, eredetiik, hasznalatuk, stilusértékiik.
Nyelvhelyességi szabdlyok ismerete és betartasa: nyelvi etikett, kulturalis vonatkozasok.
Nyelvhasznalat nyelvi és kulturalis szabélyai.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jel, szimbo6lum, szdkincs, hangutanzé szo, hangulatfestd szo,
maganhangzo, massalhangzd, szotd, toldalék, képzd, jel, rag;
egyjelentésii sz9, tobbjelentésii sz6, rokon- és ellentétes jelentés;
allandosult szokapcsolat, kozmondas, sz6las.

Tematikai egység

Orakeret
A: 15
B: 15

Miivészi kommunikacio — média

Elozetes tudas

A tanulok miivészi, befogadasi tapasztalatai rendkiviil csekélyek,
valosziniileg a konnytizenére, plakatok ismeretére, képregényekre,
kommerszfilmekre korlatozédnak. A tudatossag, a miialkotasok
¢lvezetének igénye kevéssé kialakult ndluk, a miivészeti dgak
nyelvét nem értik. A médiafogyasztasi szokdsaik nem kritikusak,
nem tudatos fogyasztok. Nem ismerik a média miikodését.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A kommunikéciod kulturdlis meghatarozottsaganak tudatositasa, a
kulturalis kontextus megértése, figyelembe vétele, a kiilonféle
szimbolikus rendszerek megismerése (miivészet, vallas, filozofia,
tudomany stb.). Az eltérd kultirak megismerésének és




megértésének igényét felkelteni, a miivészeti kommunikaciéd
soksziniiségére terelni a figyelmet.

Az irodalmi kommunikacio, az irodalmi alkotasok: kortars
irodalmi szovegek — az eddig ismerttdl eltérd szemléletii és
nyelvezetii irodalmi szovegek megértése.

Az olvasas igényének ¢€s a befogadoi attitiid kialakitasanak
kisérlete. Elménykozpontu talalkozas a miialkotasokkal.
[zlésfejlesztés.

Kreativitas fejlesztése, a miivészi onkifejezésre iranyuld vagy
felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A kommunikéci6 kulturdlis meghatarozottsaga, kulturalis antropoldgiai szempontok; a
kulturalis meghatarozottsag kodjai, a kontextus és a hagyomany szerepe, kulturalis Utjelz0k
az irodalomban és a hétkoznapokban.

Az irodalom mint specialis kommunikacio. Elményszerii talalkozas olyan kortars
mualkotasokkal, amelyek szovegezése érthetébb, kozelebb allnak tematikajukban a
didkokhoz (pl. Varré Daniel, Szabo T. Anna, Karafidath Orsolya stb.).

A magyar irodalmi kanon és hagyomany részeit képezo jelentds szerzok (pl. Kolcsey
Ferenc, Petdfi Sandor, Arany Janos, Ady Endre, Jozsef Attila sth.) miiveib6l kivalasztott
részletek segitségével klasszikus irodalmi alkotasokkal valé talalkozas, olvasasi élmények
megosztasa. Megzenésitett versek meghallgatasa (pl. Sebd Ferenc, Kaldka, Szélkialto, Hobo,
Harcsa Veronika, Magashegyi Underground stb.).

Hatartertiletek: dalszovegek, rap, hiphop, slampoetry (ritmus, zene, széveg), képregény,
graffiti, a konnyu irodalom (krimi, szerelmes regény stb.) Sajat élmények kifejezése,
értelmezése.

Megértés szoveggel és szoveg nélkiil. Hangzo szovegek €s képi informéciok megértése. A
képi nyelvben és a verbalitdsban rejld lehetdségek megértése, dekodoldsa, ezek kiprobalasa.

Alkotas élményének atélése: képregény, vers, képvers, plakat stb. készitése.
Kreativ gondolkodas fejlesztése, asszociativ jatékok.

Kulcsfogalmak/ | Kultura, szubkultira, hagyomany, kortars irodalom, élmény, képregény,

fogalmak graffiti, dalszoveg, vers, a nyelv zenéje.
Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A4
B: 4

Két mérést javasolunk: egy év eleji bemeneti és egy év végi
kimeneti mérést.
A tanév elején: olyan felmérés, amely minden részteriileten

A tantargyhoz (kommunikacid, irés, olvasas, fogalmazas, helyesiras, szovegértés,
(miiveltségteriilethez) | anyanyelvi ismeretek, miivészeti kompetencidk) megéllapitja a
kapcsolhaté fejlesztési | hianyossagokat, esetleg ramutat az okaira is, diagnosztizalja a

feladatok problémakat, és meghatarozza az egyéni fejlesztés iranyait,

tertileteit, a sziikséges emberi/szakmai eréforrasokat.
A tanév végeén: dsszehasonlitva a bemeneti méréssel a fejlodést
nézi minden részteriileten, az eredményeket €s a sikertelenségeket




is a tanul6 korabbi teljesitményéhez méri, sajat magahoz képest
adja meg az eredményeket. Illetve jol lathato, hogy ki hol tart a
fejlesztés vart eredményeihez képest.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanulé 6nmagahoz viszonyitva a korabbindl tudatosabban és
sikeresebben kommunikal. Ismeri a kommunikacid 0sszetevoit,
tud olvasni a nonverbalis jelekbdl. Igyekszik alkalmazkodni a
helyzetnek megfelel6 kommunikéciés normakhoz.

Online kommunikacidja tudatos, ismeri az internetes
kommunikécio vesz€lyeit €s illemtanat.

Betartja a mindennapi kétszemélyes és kiskdzosségi
kommunikacios normait.

A tanul6 a pedagogus segitségével felismeri egyéni fejlesztési
sziikségleteiket, kialakul a helyes beszéd és a helyes irds iranti
motivacidja, fejlodik az 6nellendrzés, az 6nallo tanulas képessége.
A tanul6 rendelkezik a legalapvet6bb nyelvtani ismeretekkel,
felismeri a nyelvi elemeket.

A tanul¢ kissé biztosabb nyelvtani ismeretekkel rendelkezik,
ezeket képes gyakorlati feladatok soran alkalmazni. Torekszik
arra, hogy szoban és irasban is teljes mondatokban fogalmazzon,
¢s torekszik arra is, hogy kevés helyesirasi hibat ejtsen.

A tanul6 hangosan és néman is képes rovid szovegek megfeleld
tempodju olvasasara. Az olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatban
sajat véleményt fogalmaz meg szoban és irasban. Képes a
szovegben informacidkat keresni. Képes kiilonb6z0 tipust
szovegek tartalméanak Osszefoglalasara, 1ényegre tord, révid,
attekinthetd véazlat 6nallo készitésére.

Onalloan hasznalja a hagyomaényos és az internetes szotdrakat.
Ismeri a forraskritika alapvetd szempontjait. Ismeri a netikett
alapvetd szabalyait és ezek alkalmazasat.

Képes a tanult szovegtipusok hasznalatara, a tanult
szovegszerkesztési ismeretek alkalmazasara. Elfogadhat6 tartalmu,
szerkezetl, kiilsejii és helyesirasu fogalmazasokat készit. Képes a
kiilonb6zo szovegek tomoritésére, kiegészitésére, a Iényeg
kiemelésére. Onallé szovegek alkotdsa a tanult hagyoményos és
internetes miifajokban (elbeszélés, leiras, jellemzés, levél, SMS, e-
mail stb.).

Az alapvet6 helyesirasi esetek ismerete: képes a szavak
betlikihagyas €és durva hiba nélkiili leirasara.

A megismert 0j szavakat, kozmondésokat, szolasokat probalja
aktiv szokincsében is alkalmazni.

Képes az irodalmi és koznyelvi szovegek kozotti kiillonbségek
felismerésére. Képes 6nallo szobeli és irasbeli megnyilatkozasokra
irodalmi miivekrol.




Masodik évfolyam

A Hid 2. kommunikacié és anyanyelv tantargydnak mésodik évfolyama mar alapvetden a
palyaorientacidra, a mindennapi életben vald eligazodasra készit fel, a kulcskompetenciak
fejlesztését is ennek rendeli ald. Tovabbra is szerepe van az alapvetd kulcskompetencidk
koziil tobb fejlesztésében is: az anyanyelvi kompetencia és a kulturdlis kompetencia
fejlesztésében elsdrendiien, de a tanulds tanulasaban, a szocialis és allampolgéri kompetencia
fejlesztésében, sOt, még a digitalis kompetencia fejlesztésében is nagy szerepe van. A NAT-
ban is megfogalmazott nevelési célok tekintetében elsérendli szerepe a feleldsségvallalasnak,
a demokracia iranti elkotelezettségnek, a tudatos allampolgari 1étnek, a palyaorientacionak. A
tanulokat fel kell késziteni a vizsgaszituacidkra, a palyavalasztidsra, az 0Onalld, tudatos
kommunikéciora, a kulturdlt nyelvhasznalatra, a mindennapi életben gyakran felmeriild
szovegtipusok megértésére.

A masodik évfolyam legfontosabb céljai:

— Fejlédjon a tanuldk tanuldsi technikdja, alakitsanak ki pozitiv viszonyt a jovdbeli

tanulés kiilonb6z6 moédozataihoz
— FErtsék meg az egész életen 4t tartd tanulasra vald képesség és motivacid

fontossagat

— Kommunikaciéjuk soran nem kortarsi helyzetben keriiljék a szlenget és a

vulgarizmust

— A tanulok legyenek képesek folyamatosan és meggydzden felolvasni érveld

szovegeket

— Késziiljenek fel a kiilonb6z6 vizsgahelyzetekre

— Legyenek képesek 6nalld, néma, értd olvasasra, meghatarozott szempontrendszer
alapjan kiilonb6z6 miifaju szovegek irasara, vazlatirasra

— Legyenek képesek kiilonbdz6 mifaju szovegek 6nallo irasara elére megadott
szempontrendszer 6nall6 alkalmazasaval

— Ismerjék a Iényegkiemelés eszkozeit

— Hasznaljak tudatosan a digitalis korszak eszkozeit, legyenek tisztaban a vilaghalo
hasznélatanak etikai szabélyaival és az internet haszndlatanak veszélyeivel

— Ismerjék meg a vizudlis nyelv és kommunikécio eszkozeit

Tematikai egység

Kommunikacié — onkifejezés, egyiittmiikodés, Ozkgzet
alkalmazkodas B: 15

Elozetes tudas

Ismerik a kommunikacids szituacio 0sszetevoit, tudnak olvasni a
nonverbalis jelekbdl. Képesek alkalmazkodni a helyzetnek
megfeleld kommunikacids normakhoz. J6l hasznaljak a verbalis és
nonverbalis eszkozoket véleménylik kifejezésére, helyesen és
eredményesen viselkednek az egyes kommunikacios
szituaciokban. Online kommunikacidjuk tudatosabb, ismerik az
internetes kommunikacid veszélyeit és illemtanat.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A tomegkommunikacié eszkozeinek megismerése, miikodésének
megertése.

Valosagos, illetve a médiaban megjelenitett kommunikacios
aktusok, problémak, elemzése, annak belatasa, hogy a
médiavaldésag nem azonos a valdsaggal.

A tomegkommunikéci6é néhany jellemz6é miifajdnak ismerete. A




hir és a vélemény megkiilonboztetése. A bulvarmédia
miikodésének megismerése.

A reklamnyelv megfigyelése és megértése kiilonb6zo
rekldmhordozok esetében, a manipulacié felismerése.

Filmnyelvi kommunikacios eszk6zok megismerése, felismerése €s
alkalmazasa.

A vizualis, a hangz6 és a komplex informaciok megértésének
tovabbfejlesztése.

Hivatalos kommunikacié formai — a munka vilagara felkészités. A
hivatalos és a tarsalgasi stilus megkiilonboztetése sajat
gyakorlatban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A hir, a vélemény fogalma. frott sajté (kis sajtotorténet), elektronikus sajto, internet —
nyomtatott kultura (Gutenberg-galaxis) vs. elektronikus kultira. A bulvarsajté fogalma,
miikddése: manipuléacio, valosagshow, médiavalosag, szappanopera. Miért nem a valdsagot
mutatja egy valosagshow? Reklamok. A manipulacié fogalma, mechanizmusai — kivédési
technikak. A tomegkommunikacioban megjelené legfontosabb miifajok (pl. Air, interju,
tudositas, beszamolo, glossza sth.). Médiafogyasztas, médiafogyasztok.

Munka vilaga — hivatalos kommunikacio. Hivatalos kommunikacié helyzetei (pl. bank,
korhaz, onkormadnyzat, munkavallalas), miifajai — kivant viselkedés (pl. dllasinterju).

A kozéleti kommunikacié munkahelyi helyzetei (és miifajai: allashirdetés, allasinterju,
megbesz¢€l¢s, vita, felszolalas, hozzaszolas, onéletrajz, motivacids levél, munkaszerzddés,
munkakori leiras) — a helyzetnek és a kommunikéciés célnak megfelelé beszédmod,
viselkedés hasznélata.

A munka vilagat megidézé kommunikaciés helyzetgyakorlatok végzése. Allasinterju
szituacido elemzése, gyakorlasa: viselkedési normak, o61tozkodeés, beszédmodd, kivant
tartalmak, udvariassagi fordulatok — a kommunikécios sikeresség jegyei. Mit kdzvetitsen
rolunk verbalis és nonverbalis kommunikécionk, illetve mirdl beszéljiink sajat szavainkkal.
Vizsgaszitucid elemzése — a sikeres vizsga kommunikécios feltételei.

A kommunikécios és verbalis repertodr gyakorlasa. A szituaciok elemzése, értékelése (akar
digitalis felvételek segitségével is).

Tomegkommunikacio, sajtd, radio, televizio, internet, hir, bulvar,
Kulcsfogalmak/ | manipulécio, valosagshow, médiavalosag, nyomtatott kultura,

fogalmak elektronikus kultara; sajtomiifajok (hir, tudositas, interju), hivatalos
kommunikécio, hivatali nyelv, allasinterju.

Orakeret
Tematikai egység Olvasas — szovegértés A: 15
B: 15

Az olvasés (néma ¢és hangos) jol megy, értik a rovid szovegeket,
tudnak informéciokat keresni/talalni a szovegekben, 1ényeget
kiemelni, kérdezni. A tanult szovegértési, szoveg-feldolgozasi
stratégiakat alkalmazzak, hibaikat felismerik, javitjak.

Elozetes tudas

A tantargyhoz A szoveg-feldolgozasi, adatkeresési technikak gyakorlasa speciélis




(miiveltségteriilethez) | szovegeken, amelyekkel a hivatalos kommunikacidban és
kapcsolhato fejlesztési | munkavallalds soran talalkoznak majd.

feladatok A kifejezo olvasas képességének fejlesztése, az irodalmi szovegek
¢lményszerii olvasasanak elmélyitése.
Forrasellendrzés, valosagtartalom ellenérzése, ennek szempontjai,
technikai.
Banki, orvosi, dnkormanyzati iigyintézéshez kapcsolodo szovegek
megértése, kezelése, kitdltése stb.
Internetes informaciok kezelése a megbizhatdsag, hitelesség
szempontjabol.
A tdmegkommunikacio szovegeiben rejlé manipulacids szandék
¢s technikdk felismerése és kivédése.
A webes feliiletek nem linedaris szovegeiben valo tajékozodas.
Képes legyen szakmajahoz kapcsolodd, egyszerii szakmai
szovegeket olvasni, megérteni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Szovegek néma és hangos olvasasa. Olvasasi, szOvegeértési stratégiak (atfutas, joslas,
eldzetes tudas aktivalasa stb.) alkalmazasa, gyakorlasa kiilonb6zo hivatalos szovegeken:
menetrend, leletek, hasznalati utasitds, banki nyomtatvanyok, szerz6désminték,
allashirdetések, munkaszerzddés, munkakori leirds. Az allashirdetések megértése, a
mogottes, elrejtett informéciok megtalalasa, felfejtése.

Hivatalos kommunikacié bizonyos miifajainak, a hozzajuk kapcsoldédo szokincsnek az
elsajatitasa (pl. banki, orvosi, ado-, postai, jogi stb. ligyintézés). Munkaszerzédés nyelvi,
formai sajatossagai, a gyakori fordulatok attekintése, sziikséges formai elemek stb.

Tajékozodas, informacidkeresés (betlirend, tartalomjegyzék, keres6szd, kulcsszo stb.) a
kiilonféle hivatalos dokumentumtipusokban (online katalogusok, menetrend, internetes
vasarlas eszkozei, feliiletei), kézikonyvekben (szotar, lexikon), ismeretterjesztd anyagokban.
Az informdci6 keresés eszkozeinek, a forrasellenérzés technikai. Elektronikus és nyomtatott
szotar- és lexikonhasznalat, internetes keres6k hasznalata, forditoprogramok hasznalata,
korlatai. A kiilonb6z6 forrasbol szarmazo informaciok 6sszehasonlitasa, értékelése.

Az informaciohordozok tipologiai €s miifaji sajatossagainak (pl. nyomtatvany) megértése, a
szOvegben talalhato informaciok, kérdések megfogalmazasa sajat szavakkal.

Szoveg €s abrak, képek, térképek, grafikonok, infografikak stb. megértése, sajat szavakkal
elmondésa, meghatarozott kérdésekre, problémakra valaszok megtaldlasa.

Szakmai szovegek olvasésa, sajat szakmahoz kapcsolodva, ennek szokincse, nyelvi formai,
szakmai nyelvi szotarak.

Betiirend, tartalomjegyzék, kulcsszo, forraskritika, keresOprogramok,

Kulesfogalmak/ forditoprogramok, internetes lexikonok, Wikipédia, munkaszerzdés,

fogalmak | 4i1sshirdetés, munkalkor leirds.
Orakeret
Tematikai egység Iras — szovegalkotas (helyesiras, fogalmazas) A: 15
B: 15

Az egyszerl, rovid szovegek megfogalmazasa, megszerkesztése,

Elozetes tudas | ¢ <7 36 helyesirassal. Adatgytijts, jegyzet- és vézlatkészités. A




tanult mifajok jellemz6i. Alapszintii onkifejezés irasban. Alapvetd
helyesirasi szabalyok felismerése, ismerete, alkalmazasa.

Hivatalos irasbeli miifajok jellemzdinek elsajatitasa €s gyakorlasa.
Az iras tempojanak, esztétikai megjelenésének fejlesztése.
Ujabb miifajok, szovegalkotasi eljarasok megismertetése,
alkalmazaséanak segitése.

A tantargyhoz Digitalis kompetencia fejlesztése: internetes hivatalos
(miiveltségteriilethez) | szovegtipusok formai és tartalmi jellemz6i.
kapcsolhato fejlesztési | A tomegkommunikacioban valo részvételhez sziikséges

feladatok szovegalkotasi kompetenciak fejlesztése.

A nyelvi tudatossag novelése, a normakdvetés és normaszegés
kovetkezményei.
Szakmahoz kapcsolddo, egyszerii szakmai szovegeket irdsa,
megfelelés a szokincsbeli és stilaris kovetelményeknek.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az alapveté hivatalos szovegmiifajok jellemz6i, szokincse, formai kovetelményei: pl.
onéletrajz, motivacios levél, kérvény, palyazat, allashirdetés, hivatalos levél, kozosségi vagy
tarskeresd oldalakon bemutatkozés.

Nyomtatvanyok, trlapok, kérddivek kitoltése, online regisztracid, online jelentkezés
technikai, moddjai, tartalommegoszté oldalak kezelése (pl. orvosi, banki, addligyi,
vallalkozashoz sziikséges, munkavallaloi, jogi stb. témaban).

A bemutatkozas/Onéletrajz/szakmai Onéletrajz, motivacios levél irasa, nyelvi, formai,
tartalmi kovetelmények megismerése alapjan. Portfolio készitése a szabalyok megismerése
utan.

A helyesiréds és az iraskép tovabbi javitasa, részletezobb ismeretek, finomabb szabalyok, a
stilaris jellemzok finomhangolasa: szokincs, nyelvhasznalat, udvariassagi formak hasznalata.
Az irasjelek, a szoveg kdzpontozasanak legfontosabb szabalyai.

Internetes adatmegadés szabalyai — hogyan védjiik magunkat. Mit arulhatunk el magunkrol,
ki hogyan, mikor férhet hozz4 — ami az internetre felkeriil, az mindig ott lesz.

Szakméjahoz kapcsolddo, egyszerli szakmai szovegeket irdsa, a szokincsbeli és stilaris
kovetelmények megismerése, majd ennek megfelelés. Szaknyelvi szotarak ismerete.

Kreativ szovegalkotas, mlivész onkifejezés: napld, blog, szépirodalmi alkotas.

Onéletrajz, motivacios levél, hivatalos levél, kérvény, hirdetés,

Kulesfogalmak/ elektronikus szoveg, portfolid, udvariassagi formulak, blog,

fogalmak kdzpontozas, irasjel (vessz0, pont, kérddjel, felkialtojel).
Orakeret
Tematikai egység Anyanyelv — nyelvi viselkedés A: 14
B:7

Helyes nyelvhasznalat, nyelvhelyességi szabalyok. Nyelv €s
nyelvtan szintjei, a szintek egymasra épiilése. A nyelv
jeltermészete. Sz6to, toldalék: képzo, jel, rag; alapszofajok: ige,
fonév, melléknév, szamnév.

Elozetes tudas




A nyelvi allandosag és a nyelvi valtozas megértése, belatasa.
Mondatok, szoveg megismerése, jellemzdinek meghatarozasa.

A mondatfajtak kozlési szandékanak felismertetése, alkalmazasuk
a mindennapi kommunikacidban.

A modalitasnak megfeleld akusztikai eszk6zok megismerése,
felismerése.

Igaz — hamis fogalma a nyelvben és a valdésagban.

Annak belatasa, hogy amikor beszéliink, cseleksziink — azaz
szavainknak kovetkezményei vannak.

A besz¢l6 szandékanak felismertetése a nyelvhasznalatban.

A nyelvi kreativitas felismertetése, annak belatasa, hogy végtelen
szam mondatot tudunk alkotni, azaz érdemes jol banni a
nyelvvel.

A valasztott szakma nyelvének és szokincsének megismerése és
hasznalata.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Mondatfajtdk és hasznalatuk, a modalités, irasjelek.

Mondat felépitése, szerkezete, egyszerii és dsszetett mondat.

A legfontosabb mondatrészek szerepe és funkcidja.

Szokincs rétegzettsége, szaknyelv, kiilonds tekintettel a valasztott szakmara.
Szubkulturdk nyelve — kapcsolddasa a kommunikécioé kulturalis kontextusahoz, a kulturalis
szignalokhoz.

Nyelv allanddsédga és valtozasa.

Hogyan tanulunk meg beszélni?

Hogyan tudunk ennyiféle mondatot mondani?

Hogyan besz¢éliink?

Nyelv és gondolkodas kapcsolata.

Mi a nyelvi hiba: nyelvi szabalyok ¢és kulturalis szabalyok kapcsolata.

Nyelvi valtozas, nyelvcsalad, rétegnyelv, csoportnyelv, ifjasag nyelve,
Kulcsfogalmak/ |szakmak nyelve, alany, allitmany, targy, hatarozo, jelz6, dsszetett

fogalmak mondat, egyszerii mondat, modalitasok, nyelvi kreativitas, nyelv,
beszéd, nyelvtanulas, kulturalis szabalyok.

Orakeret
Tematikai egység Miivészi kommunikacio — média A: 15
B:7

A kiilonb6z6 miivészeti dgakat felismerése, az irodalmi és a
koznyelvi szovegek kozotti kiilonbségek felismerése. Onallo
szobeli megnyilatkozasok, véleményalkotas kiilonbozé miivekrol.
A kulturélis kontextus jelentdsége.

Elozetes tudas

Az olvasas igényének ¢és a befogaddi attitlid kialakitasa.

A tantargyhoz Elménykozponti talalkozas a miialkotasokkal: irodalom, film,
(miiveltségteriilethez) | zene. izlésfejlesztés. Miivészfilm és kommerszfilm eltérd
kapcsolhato fejlesztési | hatasanak felfedezése. Foto és fotomiivészet, digitalis miivészeti

feladatok formak megismerése.
Kreativitas fejlesztése, a miivészi onkifejezésre iranyul6 vagy




felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A filmnyelv mint kommunikaciés forma. Rajzfilmek, némafilmek eszkozei, a hangosfilm.
Irodalom és film kapcsolata: hires regények filmadaptacioi.

A vizualis kommunikaci6 eszkozei, a képek jelentése €s olvashatosaga.

A szinek, formak jelentése, hasznalata a mlivészetben.

A vizudlis és a verbalis kommunikéci6 kapcsolata.

Képversek (pl. Apollinaire, Nagy LdszI6, Kassdk Lajos, Petécz Andras stb.).

Digitalis fotozas, montazs, kollazs, fotdmanipulacio.

A vizudlis, az auditiv és a komplex informaciok megértése.

Plakat, graffiti (régen €és ma — miivészet vagy kornyezetszennyezes): meggyodzeés €s
manipulacid vizudlis eszkozei. A reklam vizudlis eszkozei.

A vizudlis nyelv, a filmnyelv eszkozeinek megismerése, felismerése és alkalmazasa
(telefonon, kameraval sajat film készitése).

Kulcsfogalmak/ | Vizualis nyelv, képvers, miivészfilm, rajzfilm, némafilm, hangosfilm,

fogalmak plakat, graffiti, szinek, vonalak, formak.
Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A4
B: 4

Két mérést javasolunk: egy év eleji bemeneti és egy év végi
kimeneti mérést.
A tanév elején: olyan felmérés, amely minden részteriileten
(kommunikacid, iras, olvasas, fogalmazas, helyesiras, szovegértés,
anyanyelvi ismeretek, miivészeti kompetencidk) megallapitja a
A tantargyhoz hidnyossagokat, esetleg ramutat az okaira is, diagnosztizalja a

(miiveltségteriilethez) | problémakat, €s meghatarozza az egyéni fejlesztés irdnyait,
kapcsolhato fejlesztési | teriileteit, a sziikséges emberi/szakmai eréforrasokat.

feladatok A tanév végén: dsszehasonlitva a bemeneti méréssel a fejlodést
nézi minden részteriileten, az eredményeket és a sikertelenségeket
is a tanul6 koréabbi teljesitményéhez méri, sajat magahoz képest
adja meg az eredményeket. Illetve jol lathato, hogy ki hol tart a
fejlesztés vart eredményeihez képest, illetve a képzés
megfogalmazott elvart eredményeihez képest.

A tanul6 képes a kulturalt szocialis érintkezésre, eligazodik és
hatékonyan vesz részt a mindennapi paros €és csoportos

A fejlesztés vart kommunikécids helyzetekben, vitakban. Figyeli és tudja
eredményei az értelmezni partnerei kommunikécios szandékat, nem nyelvi jeleit.
évfolyam végén Kommunikacidja soran nem kortarsi helyzetben keriili a szlenget

és a vulgarizmust.
Képes érzelmeit kifejezni, allaspontjat megfeleld érvek,




bizonyitékok segitségével megvédeni, ugyanakkor empatikusan
képes beleé¢lni magat masok gondolatvildgaba, érzelmeibe, megérti
masok cselekvésének mozgatdrugoit.

Képes az 6nalld, néma, értd olvasasra. Képes a kiilonb6z6
megjelenésti és miifaju szovegek globalis (atfogd) megértésére, a
szOveg sz0 szerinti jelentésén tuli lizenet értelmezésére, a
szOvegbdl informacidk visszakeresésére. Képes folyamatosan és
értelmezden felolvasni szakmajahoz kapcsolodo szovegeket.

Ossze tudja foglalni réviden a rovidebb szovegek tartalmat, tud
onalldan jegyzetet és vazlatot késziteni. Képes sajat véleményét
szoban és irasban roviden megfogalmazni, allitasait indokolni.
Alkalmazza az irasbeli szovegalkotasban a mondatvégi, a
tagmondatok, illetve mondatrészek kozotti irasjeleket. A
helyesirasi segédkonyvek segitségével képes ellendrizni
helyesirasat. Képes kiilonboz6 miifaju rovid szovegek onalld
irasara elére megadott szempontrendszer alkalmazéasaval. Ismeri a
lényegkiemelés legfontosabb eszkozeit.

Képes néhany filmnyelvi eszkoz felismerésére és alkalmazasara.
Ismeri a vizudlis kommunikécio legfébb eszkozeit, megérti a képi
iizeneteket. Felismeri a szinek, formak jelentését, hasznalatat a
hétkoznapokban €s a milivészetbeli megjelenésérdl is vannak
tapasztalatai. Felismeri és egyes elemeiben hasznalni is tudja a
vizualis nyelv alapvetd eszkozeit. A tanuld ismeretei boviilnek a
képi, hangzo és a komplex eszkozoket hasznalé kommunikécio,
kiilondsen a reklamok ¢€s a filmek terén. Felismeri a durva
manipulaciot.

Ismeri a tomegkommunikacio fogalmat, legjellemzobb teriileteit.
Képes beszamolot, kiseldadast, prezentaciot késziteni és tartani
kiilonboz6 irott €s elektronikus forrasokbol, kézikonyvekbdl,
atlaszokbol/szakmunkakbdl, a tématol fliggden statisztikai
tablazatokbol, grafikonokbol, diagramokbol.

Tisztaban van a média alapvetd kifejezéeszkozeivel, az irott és az
elektronikus sajtd miifajaival. Ismeri a média, kitiintetetten az
audiovizualis média €s az internet tdrsadalmi szerepét, miikodési
modjanak legfobb jellemzdit. Kialakul benne a médiatudatossag
elemi szintje, kialakul a kritikus attitiid elemi szintje.

Tudatosan hasznalja a digitalis korszak eszkdozeit, tisztdban van a
vilaghalo hasznalatanak etikai szabalyaival és az internet
hasznalatanak veszélyeivel.

Javult a tanul6 tanulési technikdja, pozitiv viszonyt alakitott ki a
jovobeli tanulas kiilonb6z6 modozataihoz. Megérti az egész €leten
at tartd tanulds és motivacio fontossagat. Felkésziilt a kiilonb6z6
vizsgahelyzetekre.




KOMMUNIKACIO ES ANYANYELV

C variacio

A Hid 2. program a lemorzsolddott vagy az iskolai kudarcok miatt lassabban haladd, de
tankoteles korti (vagy iddsebb), altalanos iskolai végzettség nélkiili fiatalok képzését teszi
lehetévé. Elsddleges cél a késobbi foglalkoztathatosag érdekében a szakképzésbe torténd
bekapcsolodas biztositasa. E cél eléréshez elengedhetetlen a tanulok kommunikacids és
anyanyelvi képességeinek ¢és ismereteinek fejlesztése. Az olvasédsi, a szovegértési és a
kommunikécios készségek, képességek fejlesztése dontd szerepet jatszik a tarsadalmi
beilleszkedésben, a tarsadalmi sikerességben. A tarsadalmilag elfogadott kommunikacios
formak, viselkedésmintak megismerése és hasznalati modjuk elsajatitdsa nagyrészt e tantargy
keretei kozott zajlik. A NAT-ban is megfogalmazott nevelési célok elérésében elsérendii
szerepe van ennek a teriiletnek, hogy a tanulék Onismerete, erkdlcsi magatartasa,
felelosségvallalasa, jovoje, szakmai palyaja iranti elkotelezettséglik megfelelden alakuljon. A
Hid 2. C véltozata egy tanév alatt, intenzivebb tempoban, magasabb draszamban késziti fel a
tanulokat a szakképzésben valo részvételre.

A tantargy tanitdsdnak alapvetd célja a biztos alapkészségek kialakitdsa: a magabiztos
iras, helyesiras, olvasas és kommunikdcio. A program ugyanakkor lehetdséget teremt arra is,
hogy a tanulok mivészeti, irodalmi tajékozottsagot szerezzenek, izlésiik, érzelmi intelli-
gencidjuk fejlédjon. Mivel a Hid 2. programba kertil6 fiatalok nagyon kiilonb6z6 tudéasszinttel
¢és képességekkel rendelkeznek, kiillondsen fontos, hogy egy bementi mérés soran tisztazzuk,
hogy az egyes tanuloknak mely teriileteken és milyen mértékli fejlesztésre van sziiksége.
Ebben a képzésben elkeriilhetetlen az egyénre szabott fejlesztés. Altalaban jellemz, hogy az
olvasés, fogalmazds, kommunikdci6 terén alapvetd hianyossdgaik vannak a tanuldknak.
Minden tanévet zaré méréssel fejeziink be, ahol lehetdség van az egyéni fejlodések nyomon
kovetésére, értékelésére.

A Hid 2. kommunikacié és anyanyelv kerettanterve igazodik a fels0 tagozatos
kerettanterv anyanyelvi részéhez. Az alabbi 6t teriiletre koncentralja fejlesztést:

Kommunikacio — Alapvetd fontossagu teriilet a hétkoznapi életben, a tanuldsban, a
onkifejezés, szakma kivalasztasban, a munkaban. Az életben val6 sikeres
egyiittmiikodés, eligazodéashoz a j6 Onkifejezés, masok megértése, a szituaciok
alkalmazkodas helyes értelmezése, a normakhoz valo igazodas elengedhetetlen.

Ezért szerepel ez a teriilet nagy 6raszamban a tervezetben. Ide
tartozik a verbalis és nonverbalis kommunikécio, a meggy6zd
kommunikécio eszkozeinek elsajatitasa, a kulturalis szignalok
haszndlata, tomegkommunikécié mechanizmusainak megismerése,
miukodeésének megértése. A hivatali kommunikacid, munka
vilagaban sziikséges kommunikacio jellemzdéinek megismerése, a
megszerzett tudas alkalmazasa. Ugyanakkor ez a teriilet szorosan
kapcsolodik a tobbi részteriilethez, hiszen a kommunikéacio sokszor
osszekapcsolodik az olvasassal, irassal.

Olvasas — Nagyon fontos a biztos értd olvasas elsajatitdsa: hangos és néma
szovegértés olvasas, a kiilonféle olvasasi stratégidk megismerése, gyakorlasa. Az
olvasott szoveg megértése alapvetden fontos a szakma tanulasahoz
is. A lényegkiemelés, az informaciok azonositasa, kérdések
megfogalmazasa, szovegek szerkezeti elemekre bontasa (bekezdés,




tételmondat, 0j €s régi informéciok, kapcsoloelemek) alapvetd
elemei a szovegértésnek. Ebben a részben van mdd arra is, hogy
megismerkedjenek a munka vilaganak szovegmifajaival (pl.
allashirdetés, munkaszerz6dés, munkakori leiras stb.).

fras — A szobeli és irasbeli onkifejezés, véleménynyilvanitas alapvetd
szovegalkotas szabalyainak, miifajainak megismerése €s gyakorlasa zajlik ebben a
(helyesiras, témakorben: fogalmazas, az irasmiivek részei, felépitése, kiilonféle
fogalmazas) szovegtipusok 1étrehozasa, a helyesiras alapvetd szabalyainak

megértése, hasznalata, gyakorlasa. A munka vilagdhoz sziikséges
irasbeli miifajok (0néletrajz, motivacios levél, allashirdetés) irasa,
gyakorlasa. Szokincsfejlesztés.

Anyanyelv — nyelvi | A nyelv Iényegi szerkezetének ¢€s jeltermészetének alapvetd
viselkedés megértése, a nyelvhasznalat és a helyes nyelvhasznalat alapvetd
szabalyainak, a kulturalis kodok hasznalatanak elsajatitasa tartozik
ebbe a témacsoportba. Ugyanakkor fontos elem, hogy nem az
elméleti ismeretek, hanem a gyakorlathoz sziikséges hattértudas
megszerzése a l1ényeges, tehat a nyelvtan tanitasa sokkal kevésbé
hangsulyos, mint altalanos iskolaban. Csak annyiban fontos,
amennyiben tamogatja az alapvet6 képességek fejlesztését. Fel kell
ismerniiik a tanuloknak, hogy a nyelvhasznalat jellemez benniinket,
hogy a nyelv és hasznalati szabdlyai tanulhatok. Fel kell kelteni az
igényt a szép, kulturalt beszédre, a helyes és pontos kifejezésmaod
elsajatitasara. A tarsadalmi sikeresség egyik feltétele a nyelvi

kulturaltsag.
Miivészi Ez a teriilet a C valtozatban nagyobb 6raszamban szerepel.
kommunikacié — Legfontosabb célja az érzelmi intelligencia fejlesztése. Boviti az
média onkifejezés lehetséges teriileteit, lehetdséget ad a miialkotasok

¢lményszerli befogadasara, a kreativitas fejlesztésére, talalkozasra a
kortars és klasszikus irodalmi szovegekkel, az irodalom
hatartertileteivel (pl. képregények, dalszovegek, filmek, krimi stb.).
A C véltozatban ( a magasabb 6raszam teszi lehetvé) a tanulok
megismerik az irodalmi miinemek 6 jellemzéit, a torténetépités f6
eszkozeit, a média nyelvi elemeit, jelrendszerét, a szerzo és a
befogado fogalmat.

A vizudlis nyelv alapvetd elemeinek megismerése mellett lehetdség
van a vizualis és verbalis kommunikécid kapcsolatanak feltarasara.
Ugyanakkor rendkiviil fontos a médiatudatossag €s a kritikus
szemlélet kialakitdsa, manipulacidé megértése, kivédése. Mivel ez a
generacid mar a digitalis nemzedék tagja, fontos, hogy
megismerkedjenek a digitalis kulturaval, annak értékeivel, a
kozosségi média tipusaival, az internet hasznélatanak szabalyaival,
veszélyeivel.

A kerettantervi forma nem ad lehetdséget arra, hogy moddszertani utmutatasokat is
megjelenitsiink, ezért fontosnak tartjuk hangsulyozni, hogy az o6rai munka mindig
problémakdzponty, tevékenységekre ¢€pité legyen. Lényeges, hogy a kordbbi kudarcos
megoldasokat kertiljiik, olyan helyzeteket teremtsiink, ahol azt érzik a tanulok, hogy



tevékenységiikkel nem a korabbi sikertelenséget teremtik Ujra. Rendkiviil fontos, hogy az
otthonrdl hozott eltérd kulturalis kornyezeteket megtanuljak kezelni, a massagot megérteni,
elfogadni és tisztelni. Erdekldds, nyitott modon viszonyuljanak a mas kultirikhoz, mas
hagyomanyokhoz.

Javasoljuk, amennyiben van ra lehetdség, mukodjenek egyiitt a pedagogusok fejlesztd
pedagogusokkal, hogy az egyénre szabott fejlesztés célzottabb és eredményesebb legyen.

Az értékelés mindig azonnali, személyre szabott és pozitiv legyen. A tanuldk szamos
feladatot oldanak meg az orak és a félévek soran, ezeket kell értékelni. A k6z6s munkaban
valo aktiv részvétel és a motivacio alakulasa a fontos, nem az, hogy egy-egy feladat
megoldasa tokéletes legyen. Fontos, hogy a didkok is értékeljék onmaguk és egymas
tevékenységét.

A jobb teljesitmény elOsegitésére érdemes kihasznalni a fejlesztd értékelésben rejld
lehetdségeket. A fejlesztd értékelés segitségével a tanulmanyi eredmények méltanyosabba
tehetok, értékelhetdveé valik a tanulok dnmagukhoz mért fejlodése, és segitségével fejlodik a
didkok tanulasi készsége is.

Az orakereteket ugy alakitottuk ki, hogy lehetdség legyen a heti 6raszdmokban jol
elosztani a kommunikacidt, irast, olvasast, anyanyelvi ismereteket és a miivészeti kommu-
nikacidt. A magasabb heti 6raszam miatt a C valtozat egyenletesebb Oraelosztast alkalmaz a
témak kozott, mint az A és B valtozat. A szakképzésbe vald belépést ezzel intenzivebben
tdmogathatjuk. Azt javasoljuk, hogy minden héten minden fejlesztendd teriilet jelenjen meg a
tandrakon, célzott, egyéni fejlesztésekkel €s tevékenységekkel. Ezek egyéni, paros, csoportos
vagy projektmddszerrel is torténhetnek. A fejlesztést célszerli 6sszekapcesolni a szakmatanulas
elvarasaival, az ahhoz sziikséges készségek, képességek fejlesztésével, hogy a kettd erdsitse
egymast.

HID 2. tematikai egységei és 6raszamai kommunikacié és anyanyelv tantargybol a C valtozatra

Hid 2. C
Kommunikacio és anyanyelv LIdléy 2 feléy Teljes

oraszam
Kommunikacié — onkifejezés, egyiittmiikodés, 16 16 32
alkalmazkodas
Olvasas — szovegértés 16 16 32
Iras — szovegalkotas (helyesiras, fogalmazas) 16 16 32
Anyanyelv — nyelvi viselkedés 16 16 32
Miivészi kommunikacié — média 15 15 30
Mérés 2 2 4
Orakeret 90%-a 81 81 162
Szabad érakeret 9 9 18
Teljes oraszam 90 90 180
Heti 6raszam 5 5 5

A kommunikaci6 és anyanyelv tantargy a Hid II. kozismereti programjaban kitiintetett
szerepet jatszik, mert az alapvetd kulcskompetenciak koziil tobb fejlesztésében is szerepe van:
az anyanyelvi kompetencia és a kulturdlis kompetencia fejlesztésében elsérendlien, de a
tanulas tanulasaban, a szocialis és allampolgari kompetencia fejlesztésében, s6t, még a
digitalis kompetencia fejlesztésében is nagy szerepe van. A belépd, altalanos iskolat be nem
fejezett tanuldk az alapvetd kompetencidk hianyaban érkeznek a programba (gyakran irni és
olvasni sem tudnak biztosan), tehat egy alapos mérés utdn, a nagyon kiilonb6z6 tudasu



tanuloknak fokozatos, egyénre szabott fejlesztésben kell részesiilniiik. Az altalanos iskolabol
hozott hianyok megsziintetése, a felzarkoztatds mellett fejleszteni kell kommunikacios és
szovegértési/szovegalkotasi képességeiket. A miiveltségteriilet részteriileteit és ezek aranyat
ugy igyekeztiink meghatarozni, hogy egyarant szolgaljak a hidnyok poétlasat, és az éEletre
felkészités (munka vilaga) céljait. Az elsd félév legfontosabb feladata a hidnyok
megsziintetése, mérséklése.

A masodik félévben mar alapvetden a palyaorientdciora, a mindennapi életben vald
eligazodasra készit fel a program, a kulcskompetencidk fejlesztését is ennek rendeli ala.
Tovéabbra is szerepe van az alapvetd kulcskompetencidk koziil tobb fejlesztésében is: az
anyanyelvi kompetencia és a kulturalis kompetencia fejlesztésében elsérendiien, de a tanulés
tanuldsaban, a szocidlis és allampolgari kompetencia fejlesztésében, s6t, még a digitalis
kompetencia fejlesztésében is nagy szerepe van. A NAT-ban is megfogalmazott nevelési
célok tekintetében elsdrendii szerepe a felel0sségvallalasnak, a demokracia irdnti
elkotelezettségnek, a tudatos allampolgari 1étnek, a palyaorientacionak. A tanuldkat fel kell
késziteni a vizsgaszitudcidkra, a palyavalasztasra, az Onallo, tudatos kommunikaciéra, a
kulturalt nyelvhaszndlatra, a mindennapi ¢életben gyakran felmeriild szovegtipusok
megértésére.

A fejlesztés legfontosabb céljai:

— Olvasas, iras és onkifejezés készségeinek erdsitése

— Szobeli és irasbeli kommunikacid fejlesztése, hatranykompenzalas

— A személykdzi kommunikaci6 szabdlyainak és eszkdzeinek megismerése

— A teljes mondatokban val6 fogalmazas igényének felkeltése

— Helyesiras fejlesztése

— A hangos és néma értd olvasas fejlesztése

— Sajat vélemény megfogalmazasa szoban és irasban

— A manipuléci6 eszkdzeinek felismerése a kiilonb6z6 médiumokban és miifajokban

— A tanulok tanulasi technikajanak fejlesztése, pozitiv viszony kialakitasa a jovobeli

tanulas kiilonb6z6 modozataihoz

— Az egész életen at tartd tanulasra valo képesség és motivacié fontossaganak

megeértése

— Kommunikaciojuk soran nem kortarsi helyzetben keriilik a szlenget €s a

vulgarizmust

— Felkésziiltek a kiilonboz6 vizsgahelyzetekre

—  Képesek kiilonb6z6é miifaju szovegek 6nallo irasara elére megadott

szempontrendszer 6nall6 alkalmazasaval

— A lényegkiemelés eszkozeinek hasznalata

— A digitalis korszak eszkozeinek tudatos hasznalata, ismeri a vilaghalo

hasznalatanak etikai szabalyait és az internet hasznalatanak veszélyeit

— A vizualis nyelv és kommunikacid eszkozeinek megismerése

— Mivészi élmény befogadasat segitd érzelmi intelligencia fejlesztése

— Irodalmi miivekkel valo élményszerti taldlkozas

Kommunikacio — onkifejezés, egyiittmiikodés, Orakeret
Tematikai egység alkalmazkodas 16
1. félév

Anyanyelvét minden tanul6 hasznalja. Nagyon heterogén, de

Elozetes tudas rendkiviil gyenge tudéssal érkeznek a tanulok: ismerik a




mindennapi kommunikacios helyzetekben valdo megnyilvanulast,
ugyanakkor erre nem reflektalnak, nem ismerik annak a
gyakorlatat, hogy hogyan térekedjenek az érthetd, kifejezo
beszédre, a szitudciok tudatos megértésére.

Szbbeli szovegeket, utasitasokat megértenek, kovetnek, az
alapvetd kommunikacios formakat ismerik és alkalmazzak,
ugyanakkor a bonyolult formakat nehezen vagy egyaltalan nem
értik, nem alkalmazzak. Nehezen igazodnak el a kommunikacio és
az iskola vilagéban, viszont rengeteg kudarcot tudnak mar a hatuk
mogott.

A kiilonb6z6 kommunikacios szituacidok azonositasa, szabalyainak
felismerése, a szituacidban jol formalt, a kommunikacids célt
megvalositd megnyilatkozas 1étrehozasa, azaz az egyéni sikeresség
elésegitése. A sikeres és normakovetd beszédmod iranti igény
felkeltése.

Sajat idedlis és redlis énkép megfogalmazasa, sikeres
kommunikélésa, a mésik irdnti megértd figyelem és empatia
igényének felkeltése, technikainak elsajatitasa. A masik jeleinek
megértése, visszaigazolasa, a kornyezet (kulturalis kontextus)
jeleinek dekodolasa.

Sajat vélemény artikulalasa, érvényesitése, a masik véleményének
megértése, tudomasul vétele, kulturalt vita. A kulturalis elvarasok,
szabalyok megértése, kovetése. Jelhasznalat tudatossaga (jel
fogalmanak megeértése).

A tarsadalmi érintkezés normaihoz valé alkalmazkodas igényének
¢és képességének kialakitasa. Szerepviselkedés megértése.

A nyelvi etikett szabdlyainak sikeres hasznalata.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Onismeret, énkép (idedlis és realis énkép), énkép-kommunikacid, az én és a masvalaki, az én
¢s a csoport (pl. némafilmek, rajzfilmek példai, nyelvkonyvek parbeszédei, filmek, irodalmi
szovegek segitségével).

A kommunikacié alapmodelljének megértése, a f6 dsszetevdinek azonositasa gyakorlati
szituaciokban. A jelszerliség és a jelhasznalat belatasa: jel és jelentés, informacio és lizenet.
Jelek tulajdonsagai, tipusai (csak egyszerii példakon keresztiil: flist — tliz, [dbnyom —
dsember, kozlekedési jelek stb.)

A nonverbalis kommunikécio elemei, sajatossagai (pl. testbeszéd, térkdzszabalyozas,
arcjaték stb.), ezek gyakorlédsa szituacios gyakorlatokban. A beszéld szandékanak
azonositasa és annak kifejezése. A megértés jelzése hallgatoként. Nyereség és veszteség a
kommunikacids stratégiakban: simogatas.

A kommunikacids zavarok, félreértések forrasainak megismerése, felfejtése (pl. generacios
megértési nehézségek, eltérd csoportokba tartozas kulturalis és nyelvi jegyei (pl. szleng,
réteg- és csoportnyelvek, kulturalis sajatossagok-kulturalis szignalok).

A verbalis kommunikacio jelentdsége és kapcsolata a nonverbalis kommunikacios
eszkozokkel.

Etikett a kommunikacioban, él6szoban és interneten: netikett a k6zosségi oldalakon, e-
mailben és online csevegés kozben. Telefonalas, internetes beszélgetések szabalyai,
veszélyei (k6zosségi média, chat).



http://www.kommunikacio-alapjai.hu/index.php/altalanos-modell.html

A személyes ¢és a hivatalos, kozéleti kommunikacio szinterei: szituacid, szabalyok,
lehetséges viselkedések.

Kommunikacios gyakorlatok és jatékok. Beszédtechnikai gyakorlatok. Szokincsfejlesztd
gyakorlatok.

énkép, kommunikacio, testbeszéd, gesztusnyelv, arcjaték, kodolas,
Kulcsfogalmak/ | dekodolas, lizenet, kommunikacios zavar, etikett, netikett,

fogalmak beszédhelyzet, kommunikacios folyamat és tényezdi (add, vevo,
csatorna, kod, lizenet, kapcsolat)

Kommunikacio — onkifejezés, egyiittmiikodés, Orakeret
Tematikai egység alkalmazkodas 16
2. félév

Ismerik a kommunikaciods szituacio 6sszetevoit, tudnak olvasni a
nonverbalis jelekbdl. Képesek alkalmazkodni a helyzetnek
megfeleld kommunikacids normakhoz. Jol hasznaljak a verbalis és
El6zetes tudas nonverbalis eszkdzoket véleménylik kifejezésére, helyesen €s
eredményesen viselkednek az egyes kommunikacios
szituaciokban. Online kommunikacidjuk tudatosabb, ismerik az
internetes kommunikaci6 veszélyeit és illemtanat.

A tdmegkommunikacid eszkdzeinek megismerése, mikodésének
megertése.

Valdsagos, illetve a médidban megjelenitett kommunikacios
aktusok, problémak, elemzése, annak belatasa, hogy a
médiavalésag nem azonos a valdsaggal.

A tdomegkommunikacié néhany jellemzd miifajanak ismerete. A
hir és a vélemény megkiilonboztetése. A bulvarmédia
miikodésének megismerése.

A reklamnyelv megfigyelése €s megértése kiilonb6zo
reklamhordozok esetében, a manipulacio felismerése.

Filmnyelvi kommunikacids eszk6zok megismerése, felismerése €s
alkalmazasa.

A vizualis, a hangz6 és a komplex informaciok megértésének
tovabbfejlesztése.

Hivatalos kommunikacié formai — a munka vildgara felkészités. A
hivatalos ¢és a tarsalgasi stilus megkiilonboztetése sajat
gyakorlatban.

A tantargyhoz
(mitveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A hir, a vélemény fogalma. frott sajto (kis sajtotorténet), elektronikus sajto, internet —
nyomtatott kultara (Gutenberg-galaxis) vs. elektronikus kultira. A bulvarsajt6é fogalma,
mitkddése: manipulacid, valésagshow, médiavalosag, szappanopera. Miért nem a valdsagot
mutatja egy valésagshow? Reklamok. A manipulacié fogalma, mechanizmusai — kivédési
technikak. A tomegkommunikaciéban megjelend legfontosabb miifajok (pl. kir, interju,
tudositas, beszamolo, glossza stb.). Médiafogyasztas, médiafogyasztok.

Munka vilaga — hivatalos kommunikacio. Hivatalos kommunikacio helyzetei (pl. bank,




kérhaz, onkormanyzat, munkavallalds), mifajai — kivant viselkedés (pl. dllasinterjii).

A kozéleti kommunikécié munkahelyi helyzetei (és miifajai: allashirdetés, allasinterjua,
megbesz¢€l€s, vita, felszolalas, hozzaszolas, onéletrajz, motivaciods levél, munkaszerzodeés,
munkakori leiras) — a helyzetnek és a kommunikacids célnak megfelelé beszédmod,
viselkedés hasznalata.

A munka vilagat megidéz6 kommunikécids helyzetgyakorlatok végzése. Allasinterjt
szituacid elemzése, gyakorlasa: viselkedési normak, 6lt6zkddés, beszédmod, kivant
tartalmak, udvariassagi fordulatok — a kommunikacids sikeresség jegyei. Mit kozvetitsen
rolunk verbalis és nonverbalis kommunikécionk, illetve mirdl beszéljlink sajat szavainkkal.
Vizsgaszituacid elemzése — a sikeres vizsga kommunikécios feltételei.

A kommunikécids és verbalis repertodr gyakorlasa. A szituaciok elemzése, értékelése (akar
digitalis felvételek segitségével is).

Tomegkommunikécio, sajto, radio, televizio, internet, hir, bulvar,
Kulcsfogalmak/ | manipulacio, valosagshow, médiavalosag, nyomtatott kultara,

fogalmak elektronikus kultara; sajtomiifajok (hir, tudositas, interju), hivatalos
kommunikécio, hivatali nyelv, allasinterju.

Olvasas — szovegértés Orakeret

Tematikai egység 1. féléy 16

A belépd tanulok jelentds része nehezen ir és olvas, alapvetd
Elozetes tudas hidnyossagokkal rendelkeznek. A szovegben talalhato
informacioikat nehezen azonositjak, értik, értelmezik és értékelik.

Biztos, megfeleld technikaji és sebességli olvasas. Olvasott
szOveg megértése (a hangos és a néma olvasas egyidejii
fejlesztése). Az esetleges olvasasi problémak okainak
diagnosztizalasa, kezelése. Olvasasi igény felkeltésére napi olvasas
szokasanak kialakitasa. Egyszer(, rovid irodalmi szovegek
olvasasa.

Informaciok megtalalasa, beazonositédsa, értékelése a szovegben.
Az olvasott szoveg reprodukalasa minimadlis szinten, hallas utan is.
A szdveghez tartozd egyszerll képek, abrak megértése,
értelmezése, Osszekapcsolasuk a szoveggel.

Internetes feliileteken az olvasas gyakorlasa, a linkek,
tovabbhaladasi lehetdségek, valasztasi helyzetek jelentéségének
felismerése.

Tajekozodas az irdsos €s internetes kultaraban.

A figyelem, a koncentracio fejlesztése, a hallas utani megértés
készségének novelése

A nyelvi tudatossag fejlesztése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Szotagolas (szotagok felismerése), hangos olvasas, kifejezd olvasas, néma olvasas.
Felolvasott szoveg megértése. Szovegben informaciok azonositasa.

A szoveg informéciotartalmara vonatkozo kérdések megfogalmazasa. Kérdéskultura
fejlesztése. Szovegre vonatkozé feladatok megoldésa.

Az olvasas technikajanak fejlesztése, a kifejezo olvasas fejlesztése (logopédiai, foniatriai




gyakorlatokkal, mérésekkel), el6szor nagyon révid, majd egyre hosszabb szovegek hangos
és értelmez0 olvasasa, az olvasashoz kapcsolodo beszéd-, kiejtési és 1égzdgyakorlatok
végzése. Mondokak, nyelvi jatékok, ének, versek (idomértékes és hangsulyos szovegek)
segitségével.

Beszédtechnika: 1égzés- és ritmusgyakorlatok, artikulacios gyakorlatok.

Hang-betl, beszéd-iras kapcsolatanak megértése, ismerkedés érdekes, a miénktdl eltérd
irasrendszerekkel.

Olvasas és miivészi eldadas kiilonbségei, az olvasasi élmény fogalma.

Abécé ismerete, betiirendben keresés, internetes keresés. Bongészés az interneten (minimalis
forrasellendrzés), folyoiratokban, konyvekben.

Egyszerti, rovid irodalmi szovegek olvasasa (érdeklddés alapjan), beszélgetés roluk,
vélemények megfogalmazasa.

Tajékozodasi technikak az irasos €s internetes kultiraban.

Ertelmezd szotarak, idegen szavak szotara, szakmai szotarok, lexikonok megismerése és
alapszintii hasznalata (online vagy nyomtatott is lehet).

Nem nyelvi — vizualis jelegyiittesek dekodolasa, megértése, szoveghez kapcsolasa: térképek,
grafikonok, ikonok, infografikak, abrak, képek olvasasa (valasztott szakmakhoz is igazitva a
valasztast).

Vilasztott szakméjukhoz kapcsolodo szakszovegek olvasdsa, megértése (esetleg szakmai
szotar készitése): szaknyelv €s bonyolultabb mondatstruktirdk megértése.

Kulcsfogalmak/ | Betii, hang, szotag, informacio, lexikon, szotar, forras, irodalmi szoveg,
fogalmak VErs.

Olvasas — szovegértés Orakeret

Tematikai egység 2 féléy 16

Az olvasés (néma ¢és hangos) jol megy, értik a rovid szovegeket,
tudnak informéciokat keresni/talalni a szovegekben, 1ényeget
kiemelni, kérdezni. A tanult szovegértési, szoveg-feldolgozasi
stratégiakat alkalmazzak, hibaikat felismerik, javitjak.

Elozetes tudas

A szoveg-feldolgozasi, adatkeresési technikak gyakorlasa specidlis
szovegeken, amelyekkel a hivatalos kommunikacidban és
munkavallalas sordn talalkoznak ma;jd.
A kifejezd olvasas képességének fejlesztése, az irodalmi szovegek
élményszerll olvasasanak elmélyitése.
Forrasellendrzés, valosagtartalom ellendrzése, ennek szempontjai,

A tantargyhoz technikai.
(miiveltségteriilethez) | Banki, orvosi, dnkormanyzati ligyintézéshez kapcsolddo szovegek
kapcsolhato fejlesztési | megértése, kezelése, kitoltése stb.

feladatok Internetes informaciok kezelése a megbizhatosag, hitelesség

szempontjabol.
A tomegkommunikéci6 szovegeiben rejlé manipulacios szandék
és technikdk felismerése és kivédése.
A webes feliiletek nem linearis szovegeiben valo tajékozodas.
Képes legyen szakmdjahoz kapcsolodd, egyszerii szakmai
szOovegeket olvasni, megérteni.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Szovegek néma és hangos olvasésa. Olvasasi, szovegértési stratégidk (atfutas, joslas,
elOzetes tudas aktivalasa stb.) alkalmazasa, gyakorldsa kiilonboz6 hivatalos szovegeken:
menetrend, leletek, hasznalati utasitas, banki nyomtatvanyok, szerzédésminték,
allashirdetések, munkaszerzodés, munkakori leirds. Az allashirdetések megértése, a
mogottes, elrejtett informaciok megtalalasa, felfejtése.

Hivatalos kommunikacié bizonyos miifajainak, a hozzajuk kapcsoldodo szokincsnek az
elsajatitasa (pl. banki, orvosi, ado-, postai, jogi stb. ligyintézés). Munkaszerzddés nyelvi,
formai sajatossagai, a gyakori fordulatok attekintése, sziikséges formai elemek stb.

Tajékozodas, informacidkeresés (betlirend, tartalomjegyzék, keresdszo, kulcsszo stb.) a
kiilonféle hivatalos dokumentumtipusokban (online katalogusok, menetrend, internetes
vasarlas eszkdzei, feliiletei), kézikonyvekben (szotar, lexikon), ismeretterjesztd anyagokban.
Az informdci6 keresés eszkozeinek, a forrasellenérzés technikai. Elektronikus €s nyomtatott
szotar- és lexikonhasznalat, internetes keresOk hasznalata, forditoprogramok haszndlata,
korlatai. A kiilonb6z6 forrasbol szarmazo6 informaciok 6sszehasonlitasa, értékelése.

Az informacidhordozdk tipoldgiai és miifaji sajatossdgainak (pl. nyomtatvany) megértése, a
szovegben taldlhatd informéaciok, kérdések megfogalmazasa sajat szavakkal.

Szoveg és abrak, képek, térképek, grafikonok, infografikak stb. megértése, sajat szavakkal
elmondésa, meghatarozott kérdésekre, problémakra valaszok megtalalasa.

Szakmai szovegek olvasésa, sajat szakmahoz kapcsolodva, ennek szokincse, nyelvi formai,
szakmai nyelvi szotarak.

Betiirend, tartalomjegyzék, kulcsszo, forraskritika, keresprogramok,
forditoprogramok, internetes lexikonok, Wikipédia, munkaszerzédés,
allashirdetés, munkakori leiras.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

[ras — szovegalkotas (helyesiras, fogalmazas) Orakeret

Tematikai egység 1. féléy 16

Csak nagyon egyszerii, rovid szovegek alkotasara képesek, azt is
bizonytalan helyesirassal tudjak leirni. Nincs megfeleld, kialakult
El6zetes tudas egyéni irastechnikajuk. A szovegalkotas miiveleteit alig ismerik.
Az irdsbeli kommunikécié miifajait, alapvetd normait nem
ismerik.

A korabbinal biztosabb iraskészség, helyesiras kialakitasa. Kisebb
szovegek alkotasa.
A f6bb helyesirasi alapelvek, szabalyok megtanulasa, ¢s
A tantargyhoz alkalmazasa. A Magyar helyesirasi szotar és internetes szotarak

(miiveltségteriilethez) | hasznalatanak megtanuldsa. A helyes irasbeli kifejezés igényének
kapcsolhato fejlesztési | kialakitasa.

feladatok Az internetes irasos kommunikacié szabalyainak megtanulasa.
Olvashato iraskép kialakitasa, annak tudatositasa, hogy az iras
megformalasaval is jellemez benniinket.
A szovegszerkesztd haszndlatanak gyakorlésa.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A betliismeret hianyossagainak feltarasa, a hianyossagok potlasa (egyénre szabott
fejlesztéssel is), az irastechnikai problémak feltarasa, diagnosztizalasa és kezelése. A
betlitévesztések, a betlikihagyasok megsziintetése. A folyamatos irds gyakorlasa. Az iras
tagolasanak megismerése, irasjelek hasznalata.

A szavak hangokra bontasanak gyakorlasa jatékokkal, zenei segitséggel, esetleg mozgassal.
Hangok, szotagok, szavak egymasra épiilése, ennek jatékos belatasa.

A helyesiras f6 szabalyainak megismerése (a kiejtés szerinti irasmod, a szoelemzo irasmaod,
a hagyomanyos irasmoéd, irasjelek, a szofajokhoz kapcsolodo helyesirasi szabalyok — pl.
igekotok, tulajdonnevek — stb.).

A szdvegszerkesztO programok segitsége a helyesirasban €s a szovegalkotasban.
Szovegalkotasanak legfontosabb elemeinek megismerése, gyakorlasa: téma meghatarozasa,
a témanak megfeleld miifaj kivalasztisa, anyaggytijtés, forrasellendrzés, véazlatirés, a
Iényeges és kevésbé 1ényeges informaciok elrendezése, az ismétlés kezelése, a miifaji
sajatossadgok betartdsa, az iddrend, a szoveg tagolésa, ellentmondasok kezelése, megfeleld
nyelvi elemek: szokincs, nyelvi szabalyok, fordulatok hasznalata, helyesiras ellenérzése stb.
(P1. a valasztott szakmahoz kapcsolddo témaban.)

Az irasos és digitalis kommunikécio alapvetd normainak, mifajainak (levél, onéletrajz,
¢lménybeszamolo, leiras, komment, referatum, vélemény, hozzaszolas, dolgozat, e-mail,
ppt. stb.) megismerése és hasznalata, alkalmazésa. Szobeli vitdban véleményiik, allaspontjuk
megfogalmazasa, kulturalt vitdban iitkdztetése, a masik allaspontjara figyelés.

Az internetes kommunikacio szovegmiifajai: e-mail, komment sth. Veszélyek, kérdések.
Emotikonok funkcioi.

Az iras nem nyelvi jeleinek (betliforma, -nagysag, sorkdz, margo, tavolsag, szinek,
kiemelések stb.) hasznalata kézirasnal és szovegszerkesztd programban.

A helyesirasi szabalyzat, a helyesirasi szotarak és egyéb nyelvtani segédletek, lexikonok
alapszintli ismerete és alkalmazasa.

Fantazia- és szokincsfejlesztési gyakorlatok.

Kulcsfogalmak/ Abécé, elvalasztas, vazlat, elbeszélés, leiras, jellemzés, levél, e-mail,
fogalmak emotikon, komment, miifaj, tagolas, idérend, hang, szétag, sz

fras — szovegalkotas (helyesiras, fogalmazas) Orakeret

Tematikai egység 2. féléy 16

Az egyszert, rovid szovegek megfogalmazasa, megszerkesztése,
leirdsa jo helyesirassal. Adatgytijtés, jegyzet- és vazlatkészités. A
tanult mafajok jellemzdi. Alapszintii 6nkifejezés irasban. Alapvetd
helyesirési szabalyok felismerése, ismerete, alkalmazasa.

Elozetes tudas

Hivatalos irasbeli miifajok jellemzdinek elsajatitasa és gyakorlésa.
A tantargyhoz Az irds tempojanak, esztétikai megjelenésének fejlesztése.
(miiveltségteriilethez) | Ujabb miifajok, szovegalkotasi eljarasok megismertetése,
kapcsolhato fejlesztési | alkalmazésanak segitése.
feladatok Digitalis kompetencia fejlesztése: internetes hivatalos
szovegtipusok formai és tartalmi jellemzoi.




A tomegkommunikéacidban valo részvételhez sziikséges
szovegalkotasi kompetenciak fejlesztése.

A nyelvi tudatossag novelése, a normakdvetés és normaszegés
kovetkezményei.

Szakmahoz kapcsolodo, egyszerli szakmai szovegeket irasa,
megfelelés a szokincsbeli és stilaris kovetelményeknek.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az alapvetd hivatalos szovegmiifajok jellemzdi, szokincse, formai kdvetelményei: pl.
onéletrajz, motivacios levél, kérvény, palyazat, allashirdetés, hivatalos levél, kozosségi vagy
tarskeres6 oldalakon bemutatkozas.

Nyomtatvanyok, trlapok, kérddivek kitoltése, online regisztracid, online jelentkezés
technikdi, modjai, tartalommegoszt6 oldalak kezelése (pl. orvosi, banki, adoiigyi,
vallalkozashoz sziikséges, munkavallaloi, jogi stb. témaban).

A bemutatkozas/Onéletrajz/szakmai onéletrajz, motivacids levél irasa, nyelvi, formai,
tartalmi kovetelmények megismerése alapjan. Portfolio készitése a szabalyok megismerése
utan.

A helyesiras €s az iraskép tovabbi javitasa, részletezObb ismeretek, finomabb szabalyok, a
stilaris jellemzok finomhangolasa: szokincs, nyelvhasznalat, udvariassagi formak hasznalata.
Az irasjelek, a szoveg kdzpontozasanak legfontosabb szabalyai.

Internetes adatmegadas szabalyai — hogyan védjliik magunkat. Mit drulhatunk el magunkrol,
ki hogyan, mikor férhet hozza — ami az internetre felkeriil, az mindig ott lesz.

Szakmaéhoz kapcsolodo, egyszerli szakmai szovegeket irasa, a szokincsbeli és stilaris
kovetelmények megismerése, majd ennek megfelelés. Szaknyelvi szotarak ismerete.

Kreativ szovegalkotas, milivész onkifejezés: naplo, blog, szépirodalmi alkotas.

Onéletrajz, motivacios levél, hivatalos levél, kérvény, hirdetés,
elektronikus szoveg, portfolio, udvariassagi formulék, blog,
kbdzpontozas, irdsjel (vesszo, pont, kérddjel, felkialtgjel).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyanyelv — nyelvi viselkedés Orakeret

Tematikai egység 1. féléy 16

Anyanyelvét minden tanuld hasznalja. Az 4ltaldnos iskolabol
hozott nagyon kiillonb6z6é mindségli €s mennyiségli nyelvtani €s
nyelvhelyességi ismeret, szabaly, a kulturalt nyelvi viselkedés
alapvetd elemeli, alapvetd nyelvhelyességi normak.

Elozetes tudas

Nyelvhelyességi szabalyok megismertetése. A nyelv elemeinek
A tantargyhoz egymasra épiilése, a szavak jeltermészete. Annak megtapasztalasa
(miiveltségteriilethez) | példakon keresztiil, hogy a hangsor és a jelolt nem éallnak valos
kapcsolhato fejlesztési | kapcsolatban, ez segit az idegen nyelvek tanuldsaban is és forditva.
feladatok Annak bemutatasa, hogy ugyanazt a tartalmat tobbféle szoval,
illetve mas-mas mondatokkal is ki lehet fejezni.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Nyelvi rendszer: elemek (pl. szokincs), szabalyok. Nyelvi jel természete: szimbolum, kivéve
hangulatfestd és hangutanz6 szavak (ezek motivalt természete).




Hangok (magan- és massalhangzok), betiik, hangképzés, hangképzo szervek.
Morfémak: t6, képzd, jel, rag.

Szofajok: ige, fonév, melléknév, szamnév. Szofajok szerepe, funkcioi.

Szinonimak, antonimak: szokincsbovités.

A szavak szerkezetének felépitése (jaték az elemekkel), a fobb szdelemek azonositasa, csak
raismeréssel.

Az azonos alaku, tobbjelentésii és a rokon értelmii szavak megfelel6 alkalmazésa a
szovegalkotasban.

Kozmondasok, szolasok jelentésének értelmezése, eredetiik, hasznalatuk, stilusértékiik.
Nyelvhelyességi szabalyok ismerete és betartasa: nyelvi etikett, kulturalis vonatkozasok.
Nyelvhasznalat nyelvi és kulturalis szabalyai.

Jel, szimbdlum, szdkincs, hangutanzé szo6, hangulatfestd szo,
Kulcsfogalmak/ | maganhangzo, méssalhangzd, sz6to, toldalék, képzo, jel, rag;

fogalmak egyjelentésii szo, tobbjelentésii sz6, rokon- és ellentétes jelentés;
allandosult szokapcsolat, kozmondas, sz6las.

Anyanyelv — nyelvi viselkedés Orakeret

Tematikai egység 2. félév 16

Helyes nyelvhasznalat, nyelvhelyességi szabalyok. Nyelv és
nyelvtan szintjei, a szintek egymasra épiilése. A nyelv
jeltermészete. Szoto, toldalék: képzd, jel, rag; alapszofajok: ige,
fonév, melléknév, szamnév.

Elozetes tudas

A nyelvi allandosag €s a nyelvi valtozas megértése, belatasa.
Mondatok, széveg megismerése, jellemz6inek meghatarozasa.

A mondatfajtak kozlési szandékanak felismertetése, alkalmazasuk
a mindennapi kommunikacidban.

A modalitasnak megfeleld akusztikai eszkozok megismerése,
felismerése.

Igaz — hamis fogalma a nyelvben és a valosagban.

Annak belatasa, hogy amikor besz¢liink, cseleksziink — azaz
szavainknak kovetkezményei vannak.

A besz€16 szandékanak felismertetése a nyelvhasznélatban.

A nyelvi kreativitas felismertetése, annak belatasa, hogy végtelen
szaml mondatot tudunk alkotni, azaz érdemes jol banni a
nyelvvel.

A vélasztott szakma nyelvének és szokincsének megismerése €s
hasznalata.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Mondatfajtdk és hasznalatuk, a modalitas, irasjelek.

Mondat felépitése, szerkezete, egyszerii €s Osszetett mondat.

A legfontosabb mondatrészek szerepe és funkcioja.

Szokincs rétegzettsége, szaknyelv, kiilonds tekintettel a valasztott szakmara.

Szubkulturdk nyelve — kapcsolodasa a kommunikécio kulturdlis kontextusahoz, a kulturalis
szignalokhoz.

Nyelv allandosaga és valtozasa.

Hogyan tanulunk meg beszélni?




Hogyan tudunk ennyiféle mondatot mondani?

Hogyan besz¢éliink?

Nyelv és gondolkodas kapcsolata.

Mi a nyelvi hiba: nyelvi szabalyok és kulturalis szabalyok kapcsolata.

Nyelvi valtozas, nyelvcsalad, rétegnyelv, csoportnyelv, ifjusag nyelve,
Kulcsfogalmak/ | szakmak nyelve, alany, allitmany, targy, hatarozo, jelzo, dsszetett

fogalmak mondat, egyszerii mondat, modalitasok, nyelvi kreativitas, nyelv,
beszéd, nyelvtanulas, kulturélis szabalyok.

Miivészi kommunikacio — média Orakeret

Tematikai egység 1. félév 15

A tanulok miivészi, befogadasi tapasztalatai rendkiviil csekélyek,
valdsziniileg a konnytizenére, plakatok ismeretére, képregényekre,
kommerszfilmekre korlatozodnak. A tudatossag, a miialkotasok
¢lvezetének igénye kevéssé kialakult naluk, a miivészeti agak
nyelvét nem értik. A médiafogyasztasi szokasaik nem kritikusak,
nem tudatos fogyasztok. Nem ismerik a média miikodését.

Elozetes tudas

A kommunikdci6 kulturalis meghatarozottsaganak tudatositasa, a
kulturalis kontextus megértése, figyelembe vétele, a kiilonféle
szimbolikus rendszerek megismerése (miivészet, vallas, filozoéfia,
tudomany stb.). Az eltérd kulturak megismerésének €s
megértésének igényét felkelteni, a miivészeti kommunikaciod

A tantargyhoz sokszinliségére terelni a figyelmet.
(miiveltségteriilethez) | Az irodalmi kommunikdacid, az irodalmi alkotasok: kortars
kapcsolhato fejlesztési | irodalmi szovegek — az eddig ismerttdl eltérd szemléletii és

feladatok nyelvezetl irodalmi szovegek megértése.

Az olvasas igényének €s a befogadoi attitlid kialakitasanak
kisérlete. Elménykozpontu talalkozas a milalkotasokkal.
[zlésfejlesztés.
Kreativitas fejlesztése, a miivészi Onkifejezésre iranyuld vagy
felkeltése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A kommunikaci6 kulturalis meghatarozottsaga, kulturalis antropologiai szempontok; a
kulturalis meghatarozottsag kodjai, a kontextus és a hagyomany szerepe, kulturalis Utjelz0k
az irodalomban és a hétkdznapokban.

Az irodalom mint specialis kommunikacio. Elményszert talalkozas olyan kortérs
milalkotasokkal, amelyek szovegezése érthetdbb, kozelebb allnak tematikajukban a
diakokhoz (pl. Varré Daniel, Szabo T. Anna, Karafidth Orsolya stb.).

Miivészeti agak és fobb jellemzoik. Az irodalmi miinemek jellemzdi (lira, epika, drdma).

A magyar irodalmi kanon és hagyomany részeit képez6 jelentds szerzok (pl. Kolesey
Ferenc, Petdfi Sandor, Arany Janos, Ady Endre, Jozsef Attila stb.) miiveibdl kivalasztott
részletek segitségével klasszikus irodalmi alkotasokkal valé talalkozas, olvasasi élmények
megosztasa. Megzenésitett versek meghallgatasa (pl. Sebd Ferenc, Kaldaka, Szélkialto, Hobo,
Harcsa Veronika, Magashegyi Underground stb.).

Hatartertiletek: dalszovegek, rap, hiphop, slampoetry (ritmus, zene, széveg), képregény,
graffiti, a konnyl irodalom (krimi, szerelmes regény stb.) Sajat élmények kifejezése,




értelmezése.
Megértés szoveggel és szoveg nélkiil. Hangzo szovegek €s képi informaciok megértése. A
képi nyelvben és a verbalitasban rejlo lehetdségek megértése, dekodolasa, ezek kiprobalasa.

Alkotas élményének atélése: képregény, vers, képvers, plakat stb. készitése.
Kreativ gondolkodas fejlesztése, asszociativ jatékok.

Kulcsfogalmak/ | Kultura, szubkultira, hagyomany, lira, epika, drama, kortars irodalom,

fogalmak ¢élmény, képregény, graffiti, dalszdveg, vers, a nyelv zenéje.
Tematikai eovsé Miivészi kommunikacio — média Orakeret
Byes 2. félév 15

A kiilonb6z6 muvészeti agakat felismerése, az irodalmi €s a
koznyelvi szovegek kozotti kiilonbségek felismerése. Onallo
szobeli megnyilatkozéasok, véleményalkotas kiilonb6z6 miivekrol.
A kulturalis kontextus jelentOsége.

Elozetes tudas

Az olvasas igényének és a befogadoi attitlid kialakitasa.
Elménykézpontﬁ talalkozas a miialkotasokkal: irodalom, film,
zene. {zlésfejlesztés. Miivészfilm és kommerszfilm eltérd
hatasanak felfedezése. Foto és fotomiivészet, digitalis miivészeti
formak megismerése.

Kreativitas fejlesztése, a miivészi onkifejezésre iranyulo vagy
felkeltése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Torténet és elbeszélés a mozgodképen. Irodalom és film kapcsolata: hires regények
filmadaptacioi.

A torténetépités elemei. Helyszin, idd, cselekmény, jellemek. Expozicid, bonyodalom,
lezaras. Elbesz¢€l61 nézépontok. (Egy szabadon vdlasztott regény — vagy részlete — alapjan.)
Szerzd és befogadd viszonya.

A filmnyelv mint kommunikécios forma.

Rajzfilmek, némafilmek eszkozei, a hangosfilm.

A vizudlis kommunikécio eszkozei, a képek jelentése €s olvashatosaga.

A szinek, formak jelentése, haszndlata a mlivészetben.

A vizudlis és a verbalis kommunikécié kapcsolata.

Képversek (pl. Apollinaire, Nagy LdszIo, Kassdik Lajos, Petécz Andras stb.).

Digitélis fotdzas, montazs, kollazs, fotomanipulacio.

A vizudlis, az auditiv és a komplex informéciok megértése.

Plakat, graffiti (régen €s ma — miivészet vagy kornyezetszennyezes): meggyodzeés €s
manipulacid vizudlis eszkozei. A reklam vizualis eszkozei.

A média kiilonb6z6 szovegtipusai, jelrendszere, nyelve.

A vizudlis nyelv, a filmnyelv eszkdzeinek megismerése, felismerése és alkalmazasa
(telefonon, kameraval sajat film készitése).




Torténet, helyszin, idd, cselekmény, jellemek, elbeszEld, expozicid,
bonyodalom, szerz6, befogadd, vizualis nyelv, képvers, miivészfilm,
rajzfilm, némafilm, hangosfilm, plakat, graffiti, szinek, vonalak, formak.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Orakeret
2+2

Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése

Két mérést javasolunk: egy év eleji bemeneti és egy €v végi
kimeneti mérést.

A tanév elején: olyan felmérés, amely minden részteriileten
(kommunikacid, iras, olvasas, fogalmazas, helyesiras, szovegértés,
anyanyelvi ismeretek, mlivészeti kompetenciak) megallapitja a
hidnyossagokat, esetleg ramutat az okaira is, diagnosztizalja a
problémaékat, és meghatdrozza az egyéni fejlesztés iranyait,
teriileteit, a sziikséges emberi/szakmai eréforrasokat.

A tanév végeén: dsszehasonlitva a bemeneti méréssel a fejlédést
nézi minden részteriileten, az eredményeket és a sikertelenségeket
is a tanul6 kordbbi teljesitményéhez méri, sajat magahoz képest
adja meg az eredményeket. Illetve jol lathato, hogy ki hol tart a
fejlesztés vart eredményeihez képest.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A tanul6 képes a kulturalt szocialis érintkezésre, eligazodik és
hatékonyan vesz részt a mindennapi paros és csoportos
kommunikécios helyzetekben, vitdkban. Figyeli és tudja értelmezni
partnerei kommunikacids szandékat, nem nyelvi jeleit.
Kommunikacidja soran nem kortarsi helyzetben keriili a szlenget ¢s
a vulgarizmust.

Képes érzelmeit kifejezni, allaspontjat megfeleld érvek,
bizonyitékok segitségével megvédeni, ugyanakkor empatikusan
képes bele¢lni magat masok gondolatvilagaba, érzelmeibe, megérti
masok cselekvésének mozgatorugoit.

A tanul6 rendelkezik a legalapvetébb nyelvtani ismeretekkel,
felismeri a nyelvi elemeket.

Képes az 6nallo, néma, értd olvasasra. Képes a kiilonb6zo
megjelenésii és miifaju szovegek globalis (atfogd) megértésére, a
szoveg sz0 szerinti jelentésén tuli lizenet értelmezésére, a szovegbol
informéciok visszakeresésére. Képes folyamatosan és értelmezden
felolvasni szakméjahoz kapcsolodo szovegeket.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

Onalléan hasznalja a hagyomanyos és az internetes szotarakat.
Ismeri a forraskritika alapvetd szempontjait. Ismeri a netikett
alapvetd szabdlyait és ezek alkalmazasat.

Ossze tudja foglalni réviden a révidebb szovegek tartalmat, tud
onalldan jegyzetet és vazlatot késziteni. Képes sajat véleményét
szOban ¢&s irasban réviden megfogalmazni, allitasait indokolni.
Alkalmazza az irdsbeli szovegalkotdsban a mondatvégi, a




tagmondatok, illetve mondatrészek kozotti irasjeleket. A helyesirasi
segédkonyvek segitségével képes ellendrizni helyesirasat. Képes
kiilonb6z6é miifaju révid szovegek onallo irasara elére megadott
szempontrendszer alkalmazasaval. Ismeri a Iényegkiemelés
legfontosabb eszkozeit.

Képes az irodalmi és kdznyelvi szovegek kozotti kiilonbségek
felismerésére. Képes 6nallod szobeli és irasbeli megnyilatkozasokra
irodalmi miivekrdl. Ismeri az irodalmi miinemek f6bb jellemzdit.

Képes néhany filmnyelvi eszkoz felismerésére és alkalmazasara.
Ismeri a vizualis kommunikaci6 legfébb eszkozeit, megérti a képi
tizeneteket. Felismeri a szinek, formak jelentését, hasznalatat a
hétkdznapokban és a miivészetbeli megjelenésérdl is vannak
tapasztalatai. Felismeri és egyes elemeiben hasznalni is tudja a
vizualis nyelv alapvetd eszkozeit. A tanul6 ismeretei boviilnek a
képi, hangzo és a komplex eszkozoket hasznalé kommunikécio,
kiilonosen a rekldmok és a filmek terén. Felismeri a durva
manipulaciot.

Ismeri a tomegkommunikaci6 fogalmat, legjellemzobb teriileteit.
Képes beszamolot, kiseldadast, prezentaciot késziteni €s tartani
kiilonboz6 irott és elektronikus forrasokbdl, kézikonyvekbdl,
atlaszokbol/szakmunkakbol, a tématol fliggden statisztikai
tablazatokbol, grafikonokbol, diagramokbol.

Tisztaban van a média alapveto kifejezéeszkozeivel, az irott és az
elektronikus sajtd miifajaival. Ismeri a média, kitiintetetten az
audiovizualis média és az internet tarsadalmi szerepét, mitkodési
modjanak legfobb jellemzdit. Kialakul benne a médiatudatossag
elemi szintje, kialakul a kritikus attitiid elemi szintje.

Tudatosan hasznalja a digitalis korszak eszkdzeit, tisztdban van a
vilaghalo hasznalatanak etikai szabalyaival és az internet
hasznalatanak veszélyeivel.

Javult a tanul6 tanulasi technikaja, pozitiv viszonyt alakitott Ki a
jovobeli tanulés kiilonb6zd mddozataihoz. Megérti az egész életen
at tarto tanuléds és motivacio fontossagat. Felkésziilt a kiilonbozd
vizsgahelyzetekre.

A tanuld alkalmassa valik a szakképzésben valo részvételre.




ANGOL NYELV

A és B variacio

Az €16 idegen nyelv oktatasanak alapvetd célja, dsszhangban a Kozos eurdpai referencia-
kerettel (KER), a tanulok idegen nyelvi kommunikativ kompetenciajanak megalapozasa és
fejlesztése, amely szorosan Osszefonodik az altalanos kompetencidkkal; a tanuld kozvetlen
kornyezetérdl szerzett ismereteivel, a gyakorlati készségekkel és jartassagokkal, valamint a
motivacioval. A Hid 2. programban részt vevd tanulok szoérakoztatd idegen nyelvi
kornyezetben, valds élethelyzeteken alapuld, egyszeri feladatokon keresztiil eljutnak a KER
szerinti Al szintre, optimalis esetben megkdzelitik, esetleg elérik az A2 szint als6 skalajat a
szobeli interakcio, a beszédértés és a beszédkészség teriiletén.

Az idegennyelv-oktatas torekvése, hogy tevékenységkozpontll tanulas segitségével a
program résztvevoi képesek legyenek alapszintii receptiv, reproduktiv/rekonstruktiv,
produktiv, illetve interaktiv nyelvi tevékenységekre. Az idegen nyelvi kommunikaci6 az alap-
készségek egyiittes érvényesiilését feltételezi, melyeket valamennyi tanoran integraltan
sziikséges fejleszteni.

A receptiv készségek a mindennapi nyelvhasznalatban fontos szerepet jatszanak. A
tanulok elindulnak a szovegértelmezési és szovegalkotasi stratégiak kialakitasa felé. Receptiv
készségeik fejlesztésével képesek lesznek egyszerli irott vagy hallott szvegbdl a 1ényeget
felfogni, kiemelni.

A sikeres kommunikaci6 érdekében a tanulok megismerik és elsajatitjdk azokat az
egyszerll nyelvi eszkozoket, amelyekkel képesek gondolataikat megfogalmazni, és kiilonféle
kommunikacios helyzetekben elboldogulni. Fel kell ismernitik, hogy a nyelvi érintkezést a
nemnek, korosztalynak, tarsadalmi csoportoknak megfeleléen szabalyok szovik at. Ilyenek
példaul a nyelvi udvariassagi szokdsok, ritudlék és a helyzetnek megfeleld hangnem
haszndlata. Az alapkészségek koziil a beszédértés és a beszédkészség, illetve a szobeli
interakcio élvez elonyt.

Az internet nyujtotta lehetdségek segitségével a tanulok megtapasztalhatjak, hogyan
tudnak autentikus nyelvi kornyezetben eligazodni. Komoly motivacios forras lehet szamukra
annak megélése, hogy megértik az idegen nyelvl feliratokat, hirdetéseket, dalszovegeket,
filmeldzeteseket, tévémiisorokat. Az 6ndllo internetes kutatas batoritja és eldsegiti az autondm
tanulas kialakulasat, és az informatikai készségeik fejléddését. A projektmunka, a kooperativ
tanulasi modszerek tovabb fokozzak a tanuldsi kedvet, erdsitik a szocialis kompetencidkat;
elsajatitjdk az egymastol vald tanulas, és az egymasért végzett munka, valamint a
csapatszellem 6romét.

Az idegen nyelv tanulasa fejleszti a tanulok toleranciajat, hogy megismerjék és
tiszteletben tartsdk mas népek kultarajat, felismerjék sajat nemzeti kultirdjuk értékeit,
valamint megtanuljak a kultarak kiilonboz6ségébol adodo félreértések kezelését.

A nyelvtanulas tartalmara vonatkozdéan a NAT hangsulyozza a tantargykozi integraciod
jelentdségét. Fontos, hogy a tanulok az idegen nyelv tanulasa sordn épiteni tudjanak mas
tantargyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az
idegen nyelvvel valo foglalkozas olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagithatja a
tanulokat, amelyeket mas tantargyak keretében is hasznositani tudnak.

A fejlesztési feladatok meghatirozasakor figyelembe kell venni, hogy a Hid 2.
programban a tanulok koziil sokan tanulasi nehézségekkel kiizdenek, a kudarc gyakori iskolai
élményiik, kevés az Onbizalmuk, csekély a tanuldsi motivaciojuk, alacsony szintli az
olvasottsaguk, fejletlen a szovegértésiikk, az atlagosnal gyengébb a kommunikacios
képességiik, kevés tdmogatast, biztatast kapnak a sziil61 hattértol.



Mindezek tiikrében, az idegennyelv-oktatasnak kiemelt feladata a tanulok nyelvtanulasi
kedvének felkeltése ¢és fenntartdsa. Segiteni kell a tanuldkat abban, hogy bizzanak
onmagukban, bebizonyitsak 6énmaguknak és kornyzetiiknek, hogy képesek az idegen nyelv
elsajatitasara, és kiilonbozo élethelyzetekben torténd sikeres alkalmazasara. Biztositani kell
szamukra a feltételeket ahhoz, hogy logikusan egymasra épiild, kis Iépésekben atismé-
telhessék, rendszerezhessék és bdvithessék kordbban megszerzett nyelvtudasukat, vagy
amennyiben valamilyen oknal fogva az el6z6 évfolyamokon nem, vagy csak rovid ideig
tanultak az idegen nyelvet, felzdrkozhassanak tarsaikhoz.

A tanulok teljesitményének mérése, a mérés-értékelés célja és alapelvei

A teljesitménymérés egyrészt visszajelzést ad a tanarnak és a tanuloknak (igény szerint a
sziiloknek) a tanitasi-tanulasi folyamat egy adott szakaszaban elért eredményekrdl, s ezaltal
segit a tovabblépésben, masrészt alapot szolgaltat a tandrnak ahhoz, hogy az egyes tanulok
teljesitményet onmagukhoz és tanulotarsaikhoz viszonyitva jegyekkel értékelje.

A mérésnek tartalmilag és formailag dsszhangban kell allnia a tanitas tartalmaval és
modszereivel. Csak azt mérhetjiik, amit megtanitottunk, és csak ugy mérhetiink, ahogy
tanitottunk. A tanulokat minden esetben tdjékoztatni kell a mérés céljarol/céljairdl,
tartalmarol/tartalmairol és az értékelés szempontjairol.

A tanulok 6nallosdgra nevelésének jegyében a teljesitménymérés soran tanacsos minél
tobb olyan mérési format alkalmazni, amely médot ad a tanuldknak arra, hogy megtanuljak
teljesitményiiket onalloan mérni és értékelni. Fontos, hogy ezen til megismerkedjenek a
mérésnek és értékelésnek azokkal a formaival, melyek pdrban és csoportban is
alkalmazhatok.

A mérésnek ¢€s értékelésnek egyértelmiien tiikkroznie kell azt a szemléletet, hogy a tandr
nem arra kivancsi, amit a tanulo nem tud, hanem arra, amit sikeresen megtanult. A tanulonak
lehetdséget kell kapni a felkésziilésre, s ha indokolt, a javitdasra is.

A mérés

— Harom teriileten (beszédkészség, olvasott szdveg értése €s az iraskészség)
végezzik, a hangsuly a beszédkészségen €s az olvasott szoveg megértésén legyen.

— A nyelvi jelentésre és ne a nyelvi formara koncentraljunk.

- Az olvasott szoveg értését meérd feladatokban a szovegek lényegét kelljen
megérteni a szovegdsszefliggésre tdmaszkodva, vagy konkrét informaciot kelljen
kikeresni a szvegbdl.

- A feladatok fokozatosan nehezedd itemeket tartalmazzanak a minimumszinttdl az
alapszint fel¢ vezetd skalan.

— A szovegek a célcsoportok szdmara érdekesek, motivalok legyenek, olyan téma-
korokhoz kapesolodjanak, melyek az elvégzett tananyagban megtalalhatok.

- A feladatokhoz 1idegen nyelven egyszerien megfogalmazott, kozérthetd
utasitasokat adjunk.

- A feladatok mindegyike példaval kezdddjon.

- Lényeges a parositason alapuld feladatoknal, hogy a sziikségesnél mindig tobb
lehetdség koziil kelljen az odaillét kivalasztani.

— A feladatlap a kovetkezd feladattipusokbdl 4llhat: rekldmok, dalszovegek
parositdsa hianyzé6 mondatrésszel, felirat parositdsa hellyel, cimek parositasa
szoveggel (pl. tévémiisor, mozifilmek), interjukérdések parositdsa valaszokkal,
hianyos szoveg kiegészitése megadott szavakkal.

- A szdbeli mérést tanuloparokban, kiscsoportban is elvégezhetjiik: a) parbeszéd:
interakcidé az atvett témakorok alapjan, b) egy téma 6nalldé bemutatasa 10-15
egyszerli mondattal.



Elso6 évfolyam

Osszes 6raszam: A: 144 6ra, B: 108 6ra
Heti oraszam: A: 4 6ra/hét, B:3 ora/hét

Fejlesztési egység Beszédértés

Részvétel az orai tevékenységekben, nonverbalis elemekkel
(testbeszéddel, hanglejtéssel, vizualis eszkdzokkel) tdamogatott
célnyelvi oravezetés kovetése, az egyszeri tanari utasitasok és
kérdések megértése.

Elozetes tudas

(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

Nonverbalis elemmel tamogatott célnyelvi 6ravezetés kovetése;
az osztalytermi tevékenységekhez kapcsolddo rovid, egyszerii
tanari utasitasok megértése;

a tanulohoz kozel allo, ismert témakrol szo616 rovid kérdések és
né¢hany révid mondatbol 4ll6 szovegek megértése;

a mindennapi témakorokben elhangzé révid, egyszer
szovegekben az ismerds szavak, fordulatok felismerése, ezekbdl
kovetkeztetés a szovegek témajara;

a megeértést segitd feladatokra tamaszkodva a 1ényeg és néhany
konkrét informaci6 kisziirése ismert témaju révid, egyszeri
szovegekbol;

néhany, a megértést segitd alapveto stratégia egyre dnallobb
alkalmazdasa.

A tantargyhoz

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6o megérti a gazdagodo nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott célnyelvi
oravezetést, az ismert témakhoz kapcsolodo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat,
szovegeket.

Képes 6nmagara, csalddjara és kdzvetlen kdrnyezetére vonatkozo6 ismerds szavakat
¢€s nagyon egyszerli mondatokat megérteni, ha lassan €s érthetden mondjak azokat.
Képes megérteni ismerds kifejezéseket és egyszerli mondatokat, melyek a
mindennapi ¢élet konkrét sziikségleteivel kapcsolatosak, ha lassan és érthetden
beszélnek hozza, és a legfontosabb informacidkat tobbszor elismétlik.

Képes ismerds témakorokon beliil lassan és érthetéen elmondott rovid szovegek
lényegét megérteni, ha sok benniik az internacionalizmus, és van ideje feldolgozni a
hallottakat.

Képes megérteni neveket, szdmokat, drakat és idépontokat, ha lassan és érthetden
beszélnek hozza.

A fenti A célesoport érdeklddési korének megfeleld dalok, versek, képekkel
tevékenységekhez | illusztralt torténetek, kisfilmek, animacios filmek, egyéb hangzo
hasznalhato anyagok, tanarral, tanul6otarsakkal folytatott rovid parbeszédek, tanari
szovegfajtak, |beszéd.

szovegforrasok




Fejlesztési egység

Szobeli interakcio

Elozetes tudas

Az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek,
személyes €s szocialis kompetenciak, részvétel interakciot igényld
tevékenységekben, egyszerii nyelvi eszk6zok alkalmazasaval.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A beszédszandék kifejezése egyszerli nyelvi eszkdzokkel, boviild
szokinccsel és nonverbalis elemekkel;

egyszeri kérdések megfogalmazasa ismert témakrol, illetve
valaszadas egyszerli nyelvi eszkozokkel;

rovid beszélgetés folytatasa ismert témakrol, egyszerii nyelvi
eszkozokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal;

rovid beszélgetés folytatasa a tarsakkal a tanult témakrol;

rovid, egyszerli szovegek kozos eldaddsa; az ismert szoveg
célnyelvi normakhoz kozelito kiejtése, helyes intonacidval €s
megfeleld beszédtempdban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— A tanuld képes egyszeri modon kommunikdlni, ha partnere lassan és érthetéen

beszél, mondanivalojat sziikség esetén tOobbszor, tobbféleképpen elismételi, és
segitséget nyujt a valaszadasban.
Tud egyszerli beszélgetést kezdeményezni a kdszonés, a bucsuzkodas és az alapvetd

udvariassagi formak legegyszerlibb valtozatainak megértésével és alkalmazaséaval.

— Meg tud oldani néhany egyszert, jol begyakorolt kifejezéssel és mondattal olyan
ismerds helyzeteket, melyek mindennapi, konkrét sziikségleteihez kapcsolddnak.

— Képes megvalaszolni jol ismert helyzetekben egyszeri szavak, kifejezések és
nyelvtani szerkezetek segitségével a kozvetleniil hozzé intézett kérdéseket, és képes
arra, hogy 6 maga is feltegyen egyszerti kérdéseket.

—  Tud rovid beszélgetésben elére begyakorolt fordulatok segitségével kommunikalni,
még ha gyakran meg is akad, és keresi a szavakat.

—  Képes értelmezni beszédpartnere mondanivaldjat a mondathangsuly alapjan
kijelentésként, kérdésként vagy felszolitasként.

— A beszédében a mondathangsulyt ugy alkalmazza, hogy mondanival6jaban tobbnyire
vilagosan elkiiloniiljon a kijelentés, a kérdes ¢€s a felszolitas.

— Kiejtése legalabb annyira érthetd, hogy beszélgetdpartnere tobbnyire kdvetni tudja,

amit mond.
A fenti A célesoport érdeklddési korének megfeleld dalok, versek, illusztralt
tevékenységekhez | torténetek, mozgéssal kisért rovid cselekvéssorok, kérdések, rovid
hasznalhato parbeszédek, dramatizalt jelenetek, néhany mondatos leirdsok,
szovegfajtak, |egyszerl felszolitasok, kérések, informécioszerzésre iranyuld hianyos
szovegforrasok |szovegek, vagy eltérd informacidkat tartalmazé szovegek alapjan.
Fejlesztési egység Osszefiiggd beszéd

Elozetes tudas

Néhany 0sszefiiggd mondat elmondasa onmagardl és a tanult
témakrol.

A tantargyhoz
(miveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

Rovid, egyszerii szovegek elmondasa, illetve parbeszéd eldadasa
tarsaival kozdsen, tanari segitséggel;
egyszert nyelvi eszkozokkel megfogalmazott, 6sszefiiggd leirds




feladatok

adasa sajat magarol és a kornyezetében eldfordul6 targyakrol,
¢él6lényekrol, eseményekrol;

néhany egyszerli nyelvtani szerkezet ¢s mondatfajta hasznalata;

a szavak, szdcsoportok, egyszeri cselekvések, torténések
Osszekapcsolasa kotoszavakkal;

munkdjanak bemutatasa egyszerli nyelvi eszkdzokkel,

ismert széveg elmonddésa a célnyelvi norméhoz kozelito kiejtéssel,
intonacidval és beszédtempoban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— A tanul6 képes arra, hogy konkrét, ismerds helyzetekben egyszerti szavakkal,
hétkoznapi szofordulatokkal és egyszerti nyelvtani szerkezetekkel alapvetd
informaciokat adjon 6nmagaroél és kozvetlen kornyezetérol.

—  Képes ismerds, hétkdznapi helyzetekben roviden és jol begyakorolt fordulatok
segitségével kozléseket megfogalmazni ugy, hogy beszéd kozben idonként esetleg
hosszabb sziineteket tart, szavak utan kutat az emlékezetében, kiizd a nehéz szavak
kiejtésével, és mondanddjat olykor Gjrafogalmazza.

— Képes arra, hogy szavakat és szdcsoportokat egyszerii kotészavakkal, mint pl. ,,és”,
,»vagy”, ,,mert” 0sszekdsson.

— Képes az abécé hangjait és egy adott mennyiségli szot és kifejezést tigy kiejteni,
hogy beszédét nagyobb erdfeszités nélkiil meg lehet érteni.

— Kozléseiben nagyjabol megfeleléen alkalmazza a sz6- és mondathangsulyt.

A fenti A célcsoport érdekl6dési korének megfelel6 dalok, versek, rovid
tevékenységekhez | torténetek, cselekvéssorok, leirasok (pl. tanul6i munka bemutatasa),
hasznalhato rovid szerepek, interaktiv feladatok.
szovegfajtak,
szovegforrasok
Fejlesztési egység Olvasott szoveg értése

Elozetes tudas

Olvasast igényld nyelvi tevékenységek, ismert szavak, rovid
szovegek elolvasasa.

A tantargyhoz
(mitveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Rovid, hétkoznapi szovegekben ismerds nevek, szavak és
egyszertl fordulatok felismerése.

frott szoveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leiras
alapjan illusztracio készitése, képek sorba rendezése,
szovegrészlettel valo parositasa).

Egyszert, kiilonb6z6 miifaji szovegek (pl. versek, torténetek,
viccek) k6zds olvasasa, 1ényegiik megértése, a szovegek
feladatokon keresztiil torténd feldolgozasa.

Egyszer(, informativ szovegbdl (pl. brosurabol, menetrendbdl,
utcai tablakrol, feliratokrol) targyszerti adatok szerzése.

Rovid, egyszert, irott instrukciok kdvetése képek segitségével (pl.
jaték Osszerakasa, ttbaigazitas).

Egyszertsitett nyelvezetli irodalmi alkotasok olvasasa (pl. versek,
dalszovegek, novelldk).




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Képes egyszerii és jol strukturalt szovegekben, melyek a mindennapok konkrét
sziikségleteivel kapcsolatosak, egyes szavakat és nagyon egyszeri mondatokat
megeérteni.

Képes arra, hogy a sok internacionalizmust tartalmaz6 €s/vagy képekkel illusztralt
informaciokozlo szovegek témajat azonositsa, €s a 1ényegi informacidkat megértse.
Ismerds kontextusban képes megérteni neveket, szamokat, arakat és idépontokat,
valamint egyes szavakat €s nagyon egyszeri kifejezéseket.

A fenti Torténetek, hirdetések, plakatok, egyszeri katalogusok, egyszerli

tevékenységekhez | lizenetek,  Utleirdsok,  képeslapok,  feliratok, = nyomtatvanyok
hasznalhato hagyomanyos és online formaban.

szovegfajtak,
szovegforrasok

Fejlesztési egység Iraskészség

frast igénylé jatékos, konnyi nyelvi tevékenységek, s ezek soran

Elozetes tudas - Y
rovid szavak, mondatok masolasa.

Ismert témardl rovid, egyszeri mondatok irdsa;

megadott mintat kdvetve kiilonbdzd miifaju és életkoranak
megfeleld témajh rovid szovegek alkotasa;

A tantargyhoz irasbeli valaszadas személyes adatokra vonatkozé egyszer(i

(miiveltségteriilethez) | kérdésekre;
kapcsolhato fejlesztési | a kozosen feldolgozott olvasott szoveghez kapcsolddo irasbeli

feladatok feladatok elvégzése;

részvétel irdsbeli nyelvi jatékokban;

a meglévo szokincs, tudas képes kreativ alkalmazésa az 6t érdekld
témaj, egyszeril szovegek irdsdhoz.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 képes a személyére és az egészen mindennapi, ismerds dolgokra vonatkozo
adatokat roviden és egyszeriien irasban megfogalmazni.

Képes szotar segitségével mindennapi, ismerds témakhoz kapcsolddo feljegyzéseket
késziteni.

Képes szamara ismerds szavakat és gyakran hasznalt fordulatokat leirni.

Képes arra, hogy szavakat és szocsoportokat egyszerii kotészavakkal, mint pl. ,,és”,
,vagy”, ,,mert” 0sszekdsson.

szovegforrasok

A fenti Leiras, felirat, utasitds, képeslap, tidvozlOkartya, meghivo, iizenet,
tevékenységekhez | SMS, e-mail, levél, adatlap, bejegyzés, dalszoveg.
hasznalhato
szovegfajtak,




Ajanlott témakorok

Oraszam A/B

1. Hogyan tanuljunk idegen nyelveket? Mit tudok mar? 10/10
Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa. Nyelvtanulasi
stratégiak megismerése, kiprobalasa, az eldzetes ismeretek
el6hivéasa. Az anyanyelv apoldsanak, az idegen nyelv
tudasanak fontossaga mas népek és kultarak
megismerésében.

2. En és a csaladom 13/9
Magam ¢és a csaladtagjaim bemutatdsa, csaladi események,
tinnepek, kozos programok. A kiegyensulyozott életvitel
fontossaga, napirendem, feladataim a csaladban.

3. Az otthonom 12/9
Lakohelyem, otthonom lakéhelyiséget, butorai,
berendezési targyai, hasznalati eszkozei. A modern
technika vivmanyai az otthon falai k6zott.

4. Barataim 12/9
A csaladi és barati kozosség fontossaga, az érintkezés
(kommunikacié) alapvetd normai. Kilsé ¢és belsd
tulajdonsdgok bemutatdsa, k6zos 1d6toltés a baratokkal.

5. Ruhataram télen-nyaron 12/9
Az évszakok jellemz6i, szépségei. Az 61tozkodés modjai
évszaknak és alkalomnak megfelelden. Divat ¢és
egészségmegodrzés. Kedvenc ruhadarabjaim.

6. Tertilj, teriilj asztalkam! 12/9
A tudatos bevasarlas a takarékossag jegyében. Egészséges
élelmiszerek, egészséges taplalkozas. Ordmmel végzett
stités, fozés a hétkoznapokon és iinnepnapokon. Kedvenc
ételeim, italaim.

7. Ep testben, ép 1élek 12/9
A személyes higiénia és a tiszta kdrnyezet fontossdga a
mindennapokban. A rendszeres testmozgas fontossaga €s
modjai, sportolasi  lehetdségek. Kedvenc sportom,
sportversenyek éloben és a médian keresztiil.

8. Szabadidémben 13/9
Szabadidds tevékenységek, az aktiv €s passziv szdrakozas
egyensulyanak megteremtése. Kedvenc id6toltésem, mozi,
szinhaz, koncert, internet, interaktiv jatékok.

9. Lesz szakmam! 20/14
A kiilonbozé szakmak  megnevezése, leirésa,
gyakorldsdhoz sziikséges személyes ismeretek, és
képességek ismerete. Keresett szakmak, az elvarasoknak
valé megfelelés. Foglalkozdsok megnevezése, egyszerii
leirasa.

10. Végre itt a nyar! 10/6

A 13jékozddas és informacidgyiijtés modjai. Vakacio a




csaladdal, a baratokkal. Az wutazas megszervezése,
szallaskeresés, programok. Legkedveltebb uti célok.

A tanuld elozetes tudasanak mérése 2/2
A tanuldk kimeneti tudasanak mérése 2/2
Szabad sav 14/11

A tanul6 megérti a célnyelvi oéravezetést, az ismert témakhoz
kapcsolodo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat, szovegeket.
Egyszerti nyelvi eszkozokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal

A fejlesztés vart kommunikal.
eredményei az Felkésziilés utan elmond rovid szovegeket.
évfolyam végén Koz06s feldolgozés utan megérti az egyszeri olvasott szovegek

Iényegét, tartalmat.
Ismert témardl rovid, egyszerii mondatokat ir, mintat kovetve
6nallo irott szovegeket alkot.

Masodik évfolyam

A Hid 2. masodik évfolyaméan tanulé didkok a Ko6zos eurdpai referenciakeret (KER)
megfogalmazasaban ,,minimumszintli” nyelvismerettel 1épnek be a tovabbi nyelvtanulasi
folyamatba. A masodik évfolyamon az Al szint megerdsitése, az alapfokti nyelvtudas
megszerzése, optimalis esetben az A2 szint megkozelitése vagy also skaldjanak az elérése a
cél. A nyelvi készségek fejlesztése tovabbra is komplex modon torténik, ugy, ahogy azok a
valés kommunikacids helyzetekben természetes modon Osszekapcsolodnak, és az idegen
nyelvi alapkészségek koziil a beszédkészség, a beszédértés van eldtérben.

Osszes 6raszam: A: 105 6ra, B: 70 6ra
Heti oraszam: A: 3 ora/hét, B: 2 6ra/hét

Fejlesztési egység Beszédértés

Célnyelvi 6ravezetés megértése, egyszerd, rovid, hangzo

Eldzetes tudas szovegekhez kapcsolodo feladatok megoldasa.

Az osztalytermi tevékenységekhez kapcsolddo tanari utasitasok
megertése;

az ismert témakhoz kapcsolodo egyszerii kérdések és kijelentések
megertése;

A tantargyhoz a tanult témakorokben elhangzé szovegekben a tanult szavak, sz6-
(miiveltségteriilethez) | és beszédfordulatok felismerése, és ezekbdl kovetkeztetés a
kapcsolhato fejlesztési | szovegek témajara, tartalmara;

feladatok az ismert témakorokben elhangzo szovegekben a beszéldk
gondolatmenetének kovetése;
a lényeg ¢és néhany alapvetd informacio kiszlirése az ismert
témakorokben elhangzo szovegekbdl, részben 6nalldan, részben a
megértést segitd, valtozatos feladatokra tamaszkodva;




néhany, a megértést segitd alapvetd stratégia egyre onallobb
alkalmazasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul¢6 képes folyamatosan kovetni a gazdagodo nyelvi eszkozokkel
megfogalmazott célnyelvi dravezetést (osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka
megszervezése, eszkdozhasznalat).

Megérti az ismert témakhoz kapcsolodo rovid kéréseket és megallapitasokat.
Aktivan koveti a rovid, egyszerii autentikus szovegeket.

Felismeri a tanult nyelvi elemeket.

Ki tudja sziirni a szoveg lényegét vagy néhany konkrét informaciot.

Koveti a beszélok gondolatmenetét ismert témakordkben elhangzé révid, egyszeri
szovegekben.

Megérti a célnyelvi normanak megfeleld vagy ahhoz kozelit6 kiejtéssel, a tanulo
nyelvi szintjéhez igazitott tempoban beszéldket, ha sziikség esetén sziineteket tartva
¢s a l1ényegi informaciokat megismételve beszélnek.

A fenti A célesoport érdeklddési korének dalok, versek, képekkel illusztralt

tevékenységekhez | torténetek, kisfilmek, a célnyelvi kultarat bemutatd multimédias
hasznalhat6 anyagok, egyéb hangzd anyagok; tanarral, tanulotarsakkal, tanari
szovegfajtak, |beszéd, interaktiv feladatok.

szovegforrasok

Fejlesztési egység Szobeli interakcio

Elozetes tudas

Egyszerli nyelvi eszkdzokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal
folytatott kommunikacio.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

Kozvetlen informaciocserét igényld feladatokban kommunikacio
ismert témakrol, egyszerti nyelvi eszkozokkel, begyakorolt
beszédfordulatokkal;

kérdésfeltevés kiszamithato, mindennapi helyzetekben, valaszadas
a hozza intézett kérdésekre, illetve rovid parbeszédek folytatasa,
az elsd 1épések megtétele a célnyelv spontdn modon torténd
hasznalata Gtjan;

torekvés a célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtésre, intonaciora és
beszédtempora.

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 képes tudatosan megvalasztott nonverbalis elemekkel tamogatott
mondanivald kifejezésére, egyre  boviild szokinccsel, begyakorolt
beszédfordulatokkal, egyszerii nyelvi eszkozokkel.

Tud egyszerti, tényszeri informaciot kérni és tovabbadni.

Egyszerti nyelvi eszkdzokkel ki tudja fejezni érzéseit, véleményét és gondolatait,
illetve ra tud kérdezni ezekre.

Ismert téméakhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztalytermi szitudciokhoz
kapcsolodo, egyszerli nyelvi eszkozokkel tud kérdezni, felszolitasokat
megfogalmazni, illetve azokra reagalni.

Képes részt venni ismert témdkhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolodo rovid
parbeszédben, beszélgetésben.




Meg tudja kérni beszélgetOpartnerét, hogy ismételje meg mondanddjat vagy
magyarazza meg azt.

Kiejtése legalabb annyira érthetd, hogy beszélgetdpartnere tobbnyire kdvetni tudja,
amit mond.

Sziikség esetén a sajat mondanivalojat at tudja fogalmazni, le tudja egyszerisiteni, a
kommunikécio6 fenntartasa érdekében.

A fenti Rovid parbeszédek, egyszerl tarsalgas, szerepjatékok, dramatizalt

tevékenységekhez |jelenetek, kérdések, felszolitasok, kérések, informacié hianyan, illetve
hasznalhato kiilonbozdségén, véleménykiilonbségen alapuld szovegek, spontan
szovegfajtak, | megnyilvanulasok.

szovegforrasok
Fejlesztési egység Osszefiiggé beszéd

Elé6zetes tudas Felkésziilés utan rovid szovegek elmondasa.
Rovid, de egyre boviild szdkincs, egyszerii beszédfordulatok
alkalmazasaval, 0sszefliggd beszéd sajat magarol és kozvetlen
kornyezetérol;
munkdja bemutatasa egyszerl nyelvi eszkozokkel,
rovid, egyszerl torténetek mesélése;

A tantargyhoz egyszerl allitasok, 0sszehasonlitas, magyarazat, indoklas

(miiveltségteriilethez) | megfogalmazasa;
kapcsolhato fejlesztési | egyszerli nyelvtani szerkezetek és mondatfajtak hasznalata;

feladatok a szavak, szocsoportok, egyszeri cselekvések, torténések
Osszekapcsolasa linearis kotdszavakkal, és az ok-okozati
Osszefiiggések kifejezése;

a megértést segitd legfontosabb stratégiak alkalmazésa;

a célnyelvi normahoz kozelitd kiejtés, intonacio és beszédtempd
alkalmazasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul¢ felkésziilés utan egyszerli nyelvi elemeket hasznalva beszélni tud ismert
témakrol, mesélni tud élményeirdl, vagy Ossze tud foglalni egy-egy rovid torténetet,
egyszerii nyelvi szerkezetekkel el tud jatszani eldre megirt szerepeket.

Minta alapjan képes 0sszefliggd szoveget alkotni; szavak, szocsoportok,
cselekvéssorok 0sszekapcsolasaval, egyszerii kotdszavakkal (pl. és, de, azutan),
illetve magyarazatok, indoklasok, ok-okozati kapcsolatokat ki tud fejezni
kotészavakkal (pl. mert, ezért, tehat).

Képes 6nalld vagy csoportban l1étrehozott alkotas rovid bemutatasara és értékelésére
(pl. k6zos plakat készitése, kiallitasa, szobeli bemutatasa €s értékelése).

Tanari példa vagy autentikus hangzdanyag meghallgatas utan a célnyelvi norméhoz
kozelito kiejtéssel el tudja ismételni a szoveget.




A fenti Rovid torténetek, élménybeszamolok, szerepek, leirasok (pl. képleiras,
tevékenységekhez |tanuldi munka bemutatasa), eldadas, prezentacio, témakifejtés.
hasznalhato
szovegfajtak,
szovegforrasok
Fejlesztési egység Olvasott szoveg értése

Elozetes tudas

Ko6zos feldolgozast kovetden egyszerli olvasott szovegek
Iényegének, tartalmanak megértése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Az ismer6s témakrol sz616 rovid szovegek megértése;

az alapvet6 informaciok megtalalasa az egyszeri, hétkdznapi
szovegekben;

autentikus szovegek lényegének megértése, a szovegekbdl az
alapvetd informdaciok kisziirése;

az olvasott szovegekre vonatkoz6 feladatok elvégzése;

a készsége kreativ hasznalata az olvasott szovegek megértéséhez,
értelmezéséhez;

tajékozottsag novelése a célnyelvi kultararol;

az érdeklodés fokozasa a célnyelvi kulturaba tartoz6 irodalmi,
miivészeti alkotdsok irdnt.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— A tanul6 megérti a rovid, egyszerti nyelvi eszkozokkel, boviild szokincesel
megfogalmazott szovegeket (pl. leiras, torténet, parbeszéd a tanulohoz kozel alld

témakrol).

— Megtaldlja a 1ényeges informacidkat egyszerii szovegekben (pl. hirdetésben,
prospektusban, étlapon és menetrendben, rovid ujsagcikkben, programfiizetben).

— Megért egyszeri tizeneteket, leveleket, elektronikus tizeneteket, SMS-eket,
bejegyzéseket.

— Képes megérteni és kdvetni egyszerli hasznalati utasitasokat, instrukcidkat.

— Képes az informacioszerzésre hagyomanyos €s elektronikus forrasokbol.

. Ismeretterjesztd szovegek, egyszerlsitett irodalmi szovegek, rovid
A fenti - ) : . 1z
, , torténetek, versek, dalszovegek, cikkek a korosztalynak sz06l6
tevékenységekhez | . |, R 1 st . . .
, \ ujsagokbol és holnapokrdl, utleirasok, hirdetések, plakatok, hagyo-
hasznalhato . . . . . . :
. . s manyos ¢€s elektronikus nyomtatvanyok, internetes férumok hozza-
szovegfajtak, A1 . o . . .
N , sz6lasai, képregények, egyszerii lizenetek, képeslapok, feliratok, étlap,
szovegforrasok s (. anrs .
menetrend, egyszerll biztonsagi eldirasok, maganlevelek.
Fejlesztési egység Iraskészség

Elozetes tudas

Ismert témarol rovid, egyszerli mondatok irasa; mintat kovetve
kiilonboz6 miifaju és a célcsoport érdeklddésének megteleld
témaju szovegek alkotésa.

A tantargyhoz

Osszefiiggd mondatok irdsa a kozvetlen kornyezettel kapcsolatos

(miiveltségteriilethez) | témakrol;




kapcsolhato fejlesztési | az irds kommunikécios eszkdzként torténd hasznalata egyszerti
feladatok interakciokban;

gondolatok kifejezése egyszerti kotdszavakkal 6sszekapcsolt

mondatsorokban;

a nyelvismeret kreativan alkalmazasa egyszert szovegek irdsara az

Ot érdekld, ismert témakrol;

az alapvet6 irasbeli miifajok sajatos szerkezeti és stilusjegyeinek

felismerése ¢és kovetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— A tanul6 képes szavak és rovid szovegek diktalas utani leirasra.

—  Képes egyszerl szerkezetil, 6sszefiiggd mondatokat alkotni a kdzvetlen
kornyezetével kapcsolatos témakrol, kiillonb6zo szovegtipusok létrehozni (pl. leiras,
¢lménybeszamold, parbeszéd).

— Kommunikacios céllal egyszerii szovegeket tud alkotni (pl. levél, lizenet,
blogbejegyzés, forumbejegyzeEs).

— Sikeresen kovet egyszert(i irdsos mintakat, aktualis, konkrét és személyes
tartalmakkal meg tudja tolteni.

— Gondolatait 6ssze tudja kapcsolni egyszerli kotdszavakkal (pl. és, vagy, mert, de,
ezért, azutan).

— Tisztaban van a gyakori irasbeli miifajok legalapvetdbb szerkezeti €s stilusjegyeivel,
¢és koveti azokat sajat irasmii 1étrehozasa soran (pl. megszolitas levélben, e-mailben,
zar6 formula).

—  Képes szotar segitségével mindennapi, ismerds témakhoz kapcsolodo feljegyzéseket
késziteni.

A fenti Leiras, felirat, utasitds, képeslap, tidvozlokartya, meghivo, iizenet,
tevékenységekhez | SMS, e-mail, levél, adatlap, bejegyzés, dalszoveg.
hasznalhato
szovegfajtak,
szovegforrasok

Témakorok

Az ajanlott témakorok egyes elemei a masodik évfolyamon ujra megjelennek, lehetdséget
adva arra, hogy a kordbban megszerzett ismeretek Ujabb nézépontbol keriiljenek
feldolgozasra, és azok igy béviiljenek, mélyiiljenek. A kerettanterv a masodik évre Uj
témakoroket is javasol, ezek a tablazatban félkovér formaban szerepelnek.

Ajanlott témakorok Oraszam A/B

1. Hogyan tanuljunk idegen nyelveket? Mit tudok mar? 4/3
Tovabbi egyéni fejlesztési célok megfogalmazasa. Tovabbi
nyelvtanuldsi stratégidk megismerése, kiprobalasa, az
eldzetes ismeretek eldhivasa.

A kiilonb6zd népekkel és kultirakkal valo egytittélés
fontossaga az idegen nyelvek ismerete altal.

2. Csaladom 6/4
Csaladtagok bemutatasa, azok Kiils6 és belso




tulajdonsagainak leirasa. Csaladi események, k6zos
programok és tinnepek. Napirendem. A haztartasban
végzett munkak és munkaeszk6zok. A munkamegosztas €s
takarékossag a csaladban. A sziil6i és gyermeki felelGsség.
A kiilonb6z6 generaciok tisztelete, az egymastol valo
tanulds modjai, lehetdségei

Otthonom, tagabb kornyezetem, ahol ¢lek

Viarosok, teleptilések, falvak. Epiiletek, utcak.
Tajékozddas, ttbaigazitas. Latnivalok, nevezetességek a
lakéhelyemen.

A fenntarthato fejlodés jelentdsége, a globalis problémak
¢s a lokalis cselekvések, valamint az egyéni életvitel
kozotti Osszefliggések.

9/6

Iskolam ¢és osztalytermiink/ osztalyom
Osztalyom, tandraim, tantdrgyaim, osztalytarsaim. A
tandraink €s a tanoran kiviili k6zos programjaink.

9/6

Vasarolok

Vasarlasi szokasaim, lizletek, bevasarlokozpontok, piac.
Hazai és kiilfoldi termékek. Az online vésarléas eldnyei és
veszélyei.

9/6

Ruhataram télen-nyaron

Az évszaknak megfeleld 61tozkodés jelentdsége. A divat és
egészség kapcsolata. A markds aruk és a mindség
viszonya.

4/2

A természet és én.

A természeti jelenségek egyszerii leirdsa. A technikai
fejlédés €s a kornyezeti hatdsai. Kornyezetvédelem a
hétkoznapokban.

Kedvenc allataim. Hazank €s mas orszagok, mas
kontinensek €ldvilaga. Felelds allattartas.

9/6

Teriilj, teriilj asztalkdm!

Napi étkezések. Kedvenc ételeim, italaim. Egészséges
taplalkozas. Receptek, f0z¢€s, siités. Nemzeti €s célnyelvi
orszagok ételkiilonlegességei.

8/5

Ep testben ép 1élek!
Betegség, orvosnal. Sportok, sportfelszerelések. Kedvenc
sportom. Sportversenyek.

9/6

10.

Szabadidémben

Szabadidds tevékenységek: mozi, szinhaz, koncert.
Kedvenc id6tdltésem. Internet, interaktiv jatékok.

A tanulast, mivelddést és szorakozast segité médiumok
kozotti tudatos valasztas.

6/3

11.

Lesz szakmam!
Foglalkozasok megnevezése, egyszerll leirdsa. Onéletrajz,
motivacios levél keészitése. Felkésziilés az allasinterjira,

10/7




egyéni képességek, készségek Osszegytijtése, célkitlizések
megfogalmazésa.

12. Végre itt a nyar! 10/5

Vakacio, utazas. Kozlekedési eszk6zok, szallashelyek,
hires varosok és nevezetességeik. Megfontolt 1épések,
felelosségvallalas magamért és tarsaimért, segitségnytjtas
a bajbajutottaknak. A segitségnyujtas modjai.

A tanulok eldzetes tudasanak mérése 2/2
A tanulok kimeneti tudasdnak mérése 2/2
Szabad sav 716

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 egyszerii hangzo szovegekbdl kisziiri a 1ényeget és néhany
konkrét informaciot.

Valaszol a hozza intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rovid
beszélgetésekben.

Egyre boviild szokinccsel, egyszerl nyelvi eszkozokkel
megfogalmazva torténetet mesél el, valamint leirast ad sajat magarol
és kozvetlen kornyezetérdl.

Megért ismerds témakrol irt rovid szovegeket, kiillonbozo tipust,
egyszerl irott szovegekben megtalalja a fontos informaciokat.
Osszefliggd mondatokat, révid szoveget ir hétkdznapi, 6t érintd
témakrol.




ANGOL NYELV

C variacio

Az €16 idegen nyelv oktatasanak alapvetd célja, dsszhangban a Kozos eurdpai referencia-
kerettel (KER), a tanuldk idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjanak megalapozésa és
fejlesztése, amely szorosan Osszefonodik az altalanos kompetencidkkal; a tanuld kozvetlen
kornyezetérdl szerzett ismereteivel, a gyakorlati készségekkel ¢és jartassagokkal, valamint a
motivacioval. A Hid 2. programban részt vevd tanulok szoérakoztatd idegen nyelvi
kornyezetben, valds ¢€lethelyzeteken alapuld, egyszerti feladatokon keresztiil eljutnak a KER
szerinti Al szintre, optimalis esetben megkdzelitik, esetleg elérik az A2 szint alsé skalajat a
szobeli interakcio, a beszédértés és a beszédkészség teriiletén.

Az idegennyelv-oktatas torekvése, hogy tevékenységkozpontll tanulas segitségével a
program résztvevoi képesek legyenek alapszintii receptiv, reproduktiv/rekonstruktiv,
produktiv, illetve interaktiv nyelvi tevékenységekre. Az idegen nyelvi kommunikacié az
alapkészségek egyiittes érvényesiilését feltételezi, melyeket valamennyi tanérdn integraltan
sziikséges fejleszteni.

A receptiv készségek a mindennapi nyelvhasznalatban fontos szerepet jatszanak. A
tanulok elindulnak a szovegértelmezési és szovegalkotasi stratégiak kialakitasa felé. Receptiv
készségeik fejlesztésével képesek lesznek egyszerli irott vagy hallott szovegbdl a Iényeget
felfogni, kiemelni.

A sikeres kommunikaci6 érdekében a tanulok megismerik és elsajatitjdk azokat az
egyszerll nyelvi eszkozoket, amelyekkel képesek gondolataikat megfogalmazni, és kiilonféle
kommunikacios helyzetekben elboldogulni. Fel kell ismernitik, hogy a nyelvi érintkezést a
nemnek, korosztalynak, tarsadalmi csoportoknak megfelelden szabalyok szovik at. Ilyenek
példaul a nyelvi udvariassagi szokdsok, ritudlék és a helyzetnek megfeleld hangnem
haszndlata. Az alapkészségek koziil a beszédértés és a beszédkészség, illetve a szobeli
interakcio élvez elonyt.

Az internet nyujtotta lehetdségek segitségével a tanuldk megtapasztalhatjak, hogyan
tudnak autentikus nyelvi kornyezetben eligazodni. Komoly motivacids forras lehet szamukra
annak megélése, hogy megértik az idegen nyelvli feliratokat, hirdetéseket, dalszovegeket,
filmeldzeteseket, tévémiisorokat. Az 6ndllo internetes kutatas batoritja és eldsegiti az autondm
tanulas kialakulasat, és az informatikai készségeik fejléddését. A projektmunka, a kooperativ
tanulasi modszerek tovabb fokozzak a tanuldsi kedvet, erdsitik a szocialis kompetencidkat;
elsajatitjdk az egymastol vald tanulas, és az egymasért végzett munka, valamint a
csapatszellem 6romét.

Az idegen nyelv tanulasa fejleszti a tanulok toleranciajat, hogy megismerjék és
tiszteletben tartsdk mas népek kultarajat, felismerjék sajat nemzeti kultirdjuk értékeit,
valamint megtanuljak a kultarak kiilonb6z6ségeébdl adodo félreértések kezelését.

A nyelvtanulas tartalmara vonatkozdéan a NAT hangsulyozza a tantargykozi integraciod
jelentdségét. Fontos, hogy a tanulok az idegen nyelv tanulasa sordn épiteni tudjanak mas
tantargyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az
idegen nyelvvel valo foglalkozas olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagithatja a
tanulokat, amelyeket mas tantargyak keretében is hasznositani tudnak.

A fejlesztési feladatok meghatarozasakor figyelembe kell venni, hogy a Hid 2.
programban a tanulok koziil sokan tanuldsi nehézségekkel kiizdenek, a kudarc gyakori iskolai
élményiik, kevés az Onbizalmuk, csekély a tanuldsi motivaciojuk, alacsony szintli az
olvasottsaguk, fejletlen a szovegértésiikk, az atlagosnal gyengébb a kommunikacios
képességiik, kevés tdmogatast, biztatast kapnak a sziil61 hattértol.



Mindezek tiikrében, az idegennyelv-oktatasnak kiemelt feladata a tanulok nyelvtanulési
kedvének felkeltése és fenntartasa. Segiteni kell a tanuldkat abban, hogy bizzanak 6nma-
gukban, bebizonyitsak dnmaguknak és kornyzetiiknek, hogy képesek az idegen nyelv elsaja-
titdsara, és kiilonbozo élethelyzetekben torténd sikeres alkalmazéasara. Biztositani kell
szamukra a feltételeket ahhoz, hogy logikusan egymasra épiild, kis 1épésekben atismétel-
hessék, rendszerezhessék ¢és bdvithessék kordbban megszerzett nyelvtudasukat, vagy
amennyiben valamilyen oknal fogva az el6z6 évfolyamokon nem, vagy csak rovid ideig
tanultak az idegen nyelvet, felzdrkozhassanak tarsaikhoz.

A tanulok teljesitményének mérése, a mérés-értékeleés célja és alapelvei

A teljesitménymérés egyrészt visszajelzést ad a tanarnak és a tanuloknak (igény szerint a
sziiloknek) a tanitasi-tanulasi folyamat egy adott szakaszaban elért eredményekrdl, s ezaltal
segit a tovabblépésben, masrészt alapot szolgaltat a tandrnak ahhoz, hogy az egyes tanulok
teljesitmeényet onmagukhoz és tanulotarsaikhoz viszonyitva jegyekkel értékelje.

A mérésnek tartalmilag és formailag dsszhangban kell allnia a tanitas tartalmaval és
modszereivel. Csak azt mérhetjiik, amit megtanitottunk, és csak ugy mérhetiink, ahogy
tanitottunk. A tanulokat minden esetben tdjékoztatni kell a mérés céljarol/céljairdl,
tartalmarol/tartalmairol és az értékelés szempontjairol.

A tanulok 6nallosdgra nevelésének jegyében a teljesitménymérés soran tanacsos minél
tobb olyan mérési format alkalmazni, amely médot ad a tanuldknak arra, hogy megtanuljak
teljesitményiiket onalloan mérni és értékelni. Fontos, hogy ezen til megismerkedjenek a
mérésnek és értékelésnek azokkal a formaival, melyek pdrban és csoportban is
alkalmazhatok.

A mérésnek és értékelésnek egyértelmiien tilkroznie kell azt a szemléletet, hogy a tanar
nem arra kivancsi, amit a tanulo nem tud, hanem arra, amit sikeresen megtanult. A tanulonak
lehetdséget kell kapni a felkésziilésre, s ha indokolt, a javitdasra is.

A mérés

— Harom terilileten (beszédkészség, olvasott szoveg értése és az irdskészség)
végezziik, a hangsuly a beszédkészségen €s az olvasott szoveg megértésén legyen.

— A nyelvi jelentésre €s ne a nyelvi formara koncentraljunk.

— Az olvasott szoveg értését mérd feladatokban a szdovegek lényegét kelljen
megérteni a szovegdsszefiiggésre tdmaszkodva, vagy konkrét informécidt kelljen
kikeresni a szovegbdl.

— A feladatok fokozatosan nehezed6 itemeket tartalmazzanak a minimumszinttdl az
alapszint fel¢ vezetd skalan.

— A szdvegek a célcsoportok szamara érdekesek, motivalok legyenek, olyan téma-
korokhoz kapesolodjanak, melyek az elvégzett tananyagban megtalalhatok.

— A feladatokhoz idegen nyelven egyszeriien megfogalmazott, kozérthetd utasitasokat
adjunk.

— A feladatok mindegyike példaval kezd6d;jon.

— Lényeges a parositason alapuld feladatoknal, hogy a sziikségesnél mindig tobb
lehetdség koziil kelljen az odaillét kivalasztani.

— A feladatlap a kovetkezd feladattipusokbol allhat: reklamok, dalszévegek parositasa
hianyz6 mondatrésszel, felirat parositasa hellyel, cimek pérositidsa szoveggel (pl.
tévémusor, mozifilmek), interjukérdések parositasa valaszokkal, hianyos szoveg
kiegészitése megadott szavakkal.

— A szdbeli mérést tanuldparokban, kiscsoportban is elvégezhetjiik: a) parbeszéd:
interakcid az atvett témakorok alapjan, b) egy téma 6nallo bemutatasa 10-15
egyszerli mondattal.



Osszes oraszam: 180 ora
Heti oraszam: 5 ora/hét

Fejlesztési egység

Beszédértés

Elozetes tudas

Részvétel az orai tevékenységekben, nonverbalis elemekkel
(testbeszéddel, hanglejtéssel, vizualis eszkozokkel) tamogatott
célnyelvi oravezetés kdvetése, az egyszer tanari utasitasok €s
kérdések megértése, egyszerii, rovid szovegek 1ényegének
kiszlirése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Nonverbalis elemmel tamogatott célnyelvi dravezetés kdvetése;
az osztalytermi tevékenységekhez kapcsolodo rovid, egyszerti
tandri utasitdsok megértése;

a tanulohoz kozel allo, ismert témakrol szo16 rovid kérdések és
néhany roévid mondatbol allé szovegek megértése;

a mindennapi témakorokben elhangz6 rovid, egyszeri
szovegekben az ismerds szavak, fordulatok felismerése, ezekbdl
kovetkeztetés a szovegek témadjara;

a megértést segitd feladatokra tdmaszkodva a Iényeg és néhany
konkrét informdci6 kisziirése ismert témaja rovid, egyszerii
szovegekbol;

néhany, a megértést segitd alapvetd stratégia egyre 6nallobb
alkalmazésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— A tanulé megérti a gazdagodo nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott célnyelvi
oravezetést, (osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka megszervezése,
eszkOzhasznalat), valamint az ismert témakhoz kapcsolodo kérdéseket, rovid
megnyilatkozasokat, szovegeket.

— Aktivan kdveti a rovid, egyszerii autentikus szovegeket, ha lassan és érthetéen

mondjak azokat.

— Képes megérteni ismerds kifejezéseket és egyszerli mondatokat, melyek a
mindennapi €let konkrét sziikségleteivel kapcsolatosak, ha lassan és érthetden

beszélnek hozza.

— Felismeri a tanult nyelvi elemeket.
— Ki tudja sziirni a szoveg lényegét vagy néhany konkrét informaciot.
— Koveti a besz¢lok gondolatmenetét ismert témakordkben elhangzo rovid, egyszeri

szovegekben.

— Képes megérteni neveket, szamokat, arakat és idopontokat, ha lassan és érthetden

beszélnek hozza.

— Megérti a célnyelvi normanak megfeleld vagy ahhoz kozelito kiejtéssel, a tanuld
nyelvi szintjéhez igazitott tempoban beszéldket, ha sziikség esetén sziineteket tartva
¢s a lényegi informdaciokat megismételve beszélnek.

A fenti A célcsoport érdeklddési korének megfeleld dalok, versek, képekkel
tevékenységekhez | illusztralt torténetek, kisfilmek, animacids filmek, egyéb hangzo
hasznalhato anyagok, tanarral, tanuldtarsakkal folytatott rovid parbeszédek, tanari
szovegfajtak, |beszéd.

szovegforrasok




Fejlesztési egység Szobeli interakcio

Az iskoléaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek,

Elézetes tudas személyes €s szocialis kompetencidk, részvétel interakciot igényld

tevékenységekben, egyszerii nyelvi eszk6zok alkalmazaséval.

A beszédszandék kifejezése egyszerli nyelvi eszkdzokkel, boviild
szokinccsel és nonverbalis elemekkel;
egyszerl kérdések megfogalmazasa ismert témakrol, illetve

A tantargyhoz valaszadas egyszerli nyelvi eszkozokkel;
(miiveltségteriilethez) |rovid beszélgetés folytatasa ismert témakrol, egyszerii nyelvi
kapcsolhato fejlesztési | eszkozokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal;

feladatok rovid beszélgetés folytatasa a tarsakkal a tanult témakrol;
rovid, egyszerli szovegek kozos eldadasa; az ismert szoveg
célnyelvi norméakhoz kozelitd kiejtése, helyes intonacidval és
megfeleld beszédtempdban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanulo képes

egyszeri moéddon kommunikdlni, ha partnere lassan ¢és érthetden beszél,
mondanivaldjat sziikség esetén tobbszor, tobbféleképpen elismételi, és segitséget
nyujt a valaszadasban.

egyszeri beszélgetést kezdeményezni a koszonés, a bucsizkodas és az alapvetd
udvariassagi formak legegyszerlibb valtozatainak megértésével és alkalmazaséaval.
néhany egyszerd, jol begyakorolt kifejezéssel és mondattal megoldani olyan ismerds
helyzeteket, melyek mindennapi, konkrét sziikségleteihez kapcsolddnak.

jol ismert helyzetekben egyszeri szavak, kifejezések és nyelvtani szerkezetek
segitségével megvalaszolni a kdzvetleniil hozza intézett kérdéseket, és képes arra,
hogy 6 maga is feltegyen egyszerii kérdéseket.

rovid beszélgetésben eldre begyakorolt fordulatok segitségével kommunikalni, még
ha gyakran meg is akad, és keresi a szavakat.

beszédpartnere mondanivaldjat a mondathangsuly alapjan kijelentésként, kérdésként
vagy felszolitasként értelmezni.

beszédében a mondathangstlyt tgy alkalmazni, hogy mondanivaldjaban tobbnyire
vilagosan elkiiloniiljon a kijelentés, a kérdes ¢€s a felszolitas.

arra, hogy kiejtése legalabb annyira érthet6 legyen, hogy beszélgetdpartnere
tobbnyire kdvetni tudja, amit mond.

A fenti Dalok, versek, illusztralt torténetek, mozgassal kisért rovid

tevékenységekhe | cselekvéssorok, kérdesek, rovid parbeszédek, dramatizalt jelenetek,
z hasznalhat6 |néhany mondatos leirasok, egyszert felszolitasok, kérések,
szovegfajtak, |informacioszerzésre irdnyul6 hianyos szovegek, vagy eltérd
szovegforrasok |informaciokat tartalmazo szovegek alapjan.

Fejlesztési egység Osszefiigg6 beszéd

Elozetes tudas

Néhany 6sszefiiggd mondat elmondasa dnmagardl és a tanult
témakrol.

A tantargyhoz Rovid, egyszerl szovegek elmondaésa, illetve parbeszéd el6adasa




(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

tarsaival kozosen;

egyszerl nyelvi eszkozokkel megfogalmazott, 6sszefiiggd leiras
adasa sajat magarol és a kornyezetében eléfordulo targyakrol,
¢élélényekrol, eseményekrol; rovid, egyszert torténetek mesélése
néhany egyszerl nyelvtani szerkezet ¢s mondatfajta hasznalata;
egyszerl allitasok, 0sszehasonlitas, magyarazat, indoklas
megfogalmazasa;

a szavak, szocsoportok, egyszeri cselekvések, torténések
Osszekapcsolasa kotdszavakkal, és az ok-okozati 6sszefiiggések
kifejezés;

munkdajanak bemutatasa egyszeri nyelvi eszkézokkel;

ismert szoveg elmondésa a célnyelvi normahoz kozelitd kiejtéssel,
intonacioval és beszédtempdban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— A tanul6 képes arra, hogy konkrét, ismerds helyzetekben egyszerti szavakkal,
hétkoznapi szofordulatokkal és egyszerli nyelvtani szerkezetekkel alapvetd
informaciokat adjon 6nmagarol és kozvetlen kornyezetérol.

—  Képes ismerds, hétkdznapi helyzetekben roviden és jol begyakorolt fordulatok
segitségével kozléseket megfogalmazni.

— Képes arra, hogy szavakat és szdcsoportokat egyszerii kotdszavakkal, mint pl. ,,és”,
,vagy”, mert” 0sszekdsson.

— Képes az abécé hangjait és egy adott mennyiségii szot €s kifejezést ugy kiejtent,
hogy beszédét nagyobb erdfeszités nélkiil meg lehet érteni.

— Kozléseiben nagyjabol megfelelden alkalmazza a sz6- és mondathangsulyt.

A fenti Dalok, versek, rovid torténetek, cselekvéssorok, leirasok (pl. tanuléi
tevékenységekhez | munka bemutatdsa), rovid szerepek, interaktiv feladatok.
hasznalhato
szovegfajtak,
szovegforrasok
Fejlesztési egység Olvasott szoveg értése

Elozetes tudas

Olvasast igényld nyelvi tevékenységek, ismert szavak, rovid
szovegek elolvasésa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Az ismerds témakrol sz616 rovid szovegek megértése;

irott szoveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leiras
alapjan illusztracio készitése, képek sorba rendezése,
szovegrészlettel valo parositasa);

az alapvet6 informaciok megtalalasa az egyszerti, hétk6znapi
szovegekben;

egyszert, kiilonb6z6 miifaja, a célcsoport érdeklddési korének
megfeleld szovegek kozds olvasasa, lényegiik megértése, a
szovegek feladatokon keresztiil torténd feldolgozasa;

egyszer(, informativ szovegbdl (pl. brosurabol, menetrendbdl,




utcai tablakrol, feliratokrol) targyszerti adatok szerzése;

rovid, egyszerd, irott instrukciok kovetése képek segitségével (pl.
jaték Osszerakasa, utbaigazitas);

tajékozottsag novelése a célnyelvi kultararol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— A tanul6 képes egyszert €s jol strukturalt szovegekben, melyek a mindennapok
konkrét sziikségleteivel kapcsolatos, rovid, egyszert nyelvi eszkozokkel,
megfogalmazott szovegeket (pl. leiras, torténet, parbeszéd a tanuldhoz kozel allo
témakrol).

— Megtalélja a Iényeges informacidkat egyszerii szovegekben (pl. hirdetésben,
prospektusban, étlapon és menetrendben, rovid ujsadgcikkben, programfiizetben).

—  Megért egyszerli lizeneteket, leveleket, elektronikus tizeneteket, SMS-eket,
bejegyzéseket.

— Képes megérteni és kovetni egyszerli hasznalati utasitdsokat, instrukciokat.

— Képes az informacioszerzésre hagyomanyos és elektronikus forrasokbol.

A fenti Torténetek, hirdetések, plakatok, egyszerli katalogusok, egyszerii
tevékenységekhez | iizenetek, utleirasok, képeslapok, feliratok, nyomtatvanyok hagyo-
hasznalhato manyos ¢€s online forméaban.
szovegfajtak,
szovegforrasok

Fejlesztési egység Iraskészség

frast igénylé jatékos, konnyii nyelvi tevékenységek, s ezek soran

Elozetes tudas v Y
rovid szavak, mondatok masolasa.

Ismert témardl rovid, egyszerii mondatok irasa;
megadott mintat kdvetve kiilonb6z6 miifaja rovid szovegek
alkotasa;

A tantargyhoz irasbeli valaszadas személyes adatokra vonatkozo egyszerli
(miiveltségteriilethez) |kérdésekre;
kapcsolhato fejlesztési | a kozosen feldolgozott olvasott szoveghez kapcsolodo irasbeli

feladatok feladatok elvégzése;

részvétel irdsbeli nyelvi jatékokban;
a meglévd szokincs, tudas kreativ alkalmazasa az 6t érdekld
témaju, egyszerll szovegek irasahoz.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

— A tanul6 képes a személyére és az egészen mindennapi, ismerds dolgokra vonatkozd
adatokat roviden €s egyszerlien irdsban megfogalmazni.

—  Képes szotar segitségével mindennapi, ismerds témakhoz kapcsolodo feljegyzéseket
késziteni.

— Képes szamara ismerds szavakat és gyakran hasznalt fordulatokat nagyjabol
helyesen leirni.

— Képes arra, hogy szavakat és szocsoportokat egyszerli kotészavakkal, mint pl. ,,és”,
,vagy”’, ,,mert” 0sszekdsson.




A fenti Leiras, felirat, utasitds, képeslap, lidvozlOkartya, meghivo, iizenet,
tevékenységekhez | SMS, e-mail, levél, adatlap, bejegyzés, dalszoveg.
hasznalhat6
szovegfajtak,
szovegforrasok

Ajanlott témakorok

Oraszam

Hogyan tanuljunk idegen nyelveket? Mit tudok mar?
Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa. Nyelvtanulasi
stratégiak megismerése, kiprobalasa, az elézetes ismeretek
eldhivasa. Az anyanyelv apolasanak, az idegen nyelv
tudasanak fontossaga mas népek és kulturak
megismerésében.

10

En és a csalddom

Magam ¢és a csaladtagjaim bemutatdsa, csalddi események,
iinnepek, k6zds programok. A kiegyensulyozott életvitel
fontossaga, napirendem, feladataim a csaladban.

18

Az otthonom

Lakohelyem, otthonom lakohelyiségei, butorai,
berendezési targyai, hasznalati eszkozei. A modern
technika vivmanyai az otthon falai k6zott.

16

Barataim

A csaladi és barati k6zosség fontossaga, az érintkezés
(kommunikacid) alapvetd normai. Kiilsé és belso
tulajdonsagok bemutatasa, k6zos 1d6toltés a baratokkal.

15

Ruhatéram télen-nyaron

Az évszakok jellemzdi, szépségei. Az 61tozkddés modjai
¢vszaknak és alkalomnak megfelelden. Divat és egészség-
megorzeés. Kedvenc ruhadarabjaim.

16

Tertilj, teriilj asztalkam!

A tudatos bevasarlas a takarékossag jegyében. Egészséges
élelmiszerek, egészséges taplalkozas. Ordmmel végzett
stités, f6zés a hétkoznapokon €s tinnepnapokon. Kedvenc
ételeim, italaim.

16

Ep testben, ép lélek

A személyes higiénia €s a tiszta kdrnyezet fontossaga a
mindennapokban. A rendszeres testmozgas fontossaga és
modjai, sportolasi lehetdségek. Kedvenc sportom, sport-
versenyek ¢élében és a médidn keresztiil.

16

Szabadidémben

Szabadidds tevékenységek, az aktiv és passziv szorakozas
egyensulyanak megteremtése. Kedvenc idotoltésem, mozi,
szinhdz, koncert, internet, interaktiv jatékok.

18

Lesz szakmam!

20




A kiilonb6z6 szakmak megnevezése, leirdsa,
gyakorlasahoz sziikséges személyes ismeretek, és
képességek ismerete. Keresett szakmak, az elvarasoknak
valé megfelelés. Foglalkozasok megnevezése, egyszeri

leirasa.
10. Végre itt a nyar! 13
A t4jékozodas és informacidgyiijtés modjai. Vakacio a
csaladdal, a baratokkal. Az utazas megszervezése, szallas-
keresés, programok. Legkedveltebb uti célok.
A tanul¢ el6zetes tudasanak mérése 2/2
A tanuldk kimeneti tudasanak mérése 2/2
Szabad sav 14/11

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6o megérti a célnyelvi dravezetést, az ismert témakhoz
kapcsolodo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat, szovegeket.
Egyszerli nyelvi eszkdzokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal
kommunikal.

Felkésziilés utan elmond rovid szovegeket.

Koz06s feldolgozés utan megérti az egyszerii olvasott szovegek
lényegét, tartalmat.

Ismert témardl révid, egyszerli mondatokat ir, mintat kvetve 6nallo
irott szovegeket alkot.




NEMET NYELV

A és B variacio

Az ¢l6 idegen nyelv oktatdsdnak alapvetd célja, Osszhangban a Kozds eurdpai
referenciakerettel (KER), a tanulok idegen nyelvi kommunikativ kompetenciajanak
megalapozasa és fejlesztése, amely szorosan Osszefonodik az altalanos kompetencidkkal; a
tanuld kozvetlen kornyezetérdl szerzett ismereteivel, a gyakorlati készségekkel ¢és
jartassagokkal, valamint a motivacioval. A Hid 2. programban részt vevd tanulok
szorakoztatd, idegen nyelvi kornyezetben, valds élethelyzeteken alapulo, egyszeri
feladatokon keresztiil eljutnak a KER szerinti Al szintre, optimalis esetben megkdzelitik,
esetleg elérik az A2 szint alsé skaldjat a szobeli interakcio, a beszédértés és a beszédkészség
teriiletén.

Az idegennyelv-oktatas torekvése, hogy tevékenységkozpontl tanulas segitségével a
program résztvevdi képesek legyenek alapszintii receptiv, reproduktiv/rekonstruktiv,
produktiv, illetve interaktiv nyelvi tevékenységekre. Az idegen nyelvi kommunikacié az
alapkészségek egyiittes érvényesiilését feltételezi, melyeket valamennyi tanéran integraltan
sziikséges fejleszteni.

A receptiv készségek a mindennapi nyelvhasznalatban fontos szerepet jatszanak. A
tanulok elindulnak a szovegértelmezési €és szovegalkotasi stratégidk kialakitasa felé. Receptiv
készségeik fejlesztésével képesek lesznek egyszerli irott vagy hallott szovegbdl a 1ényeget
felfogni, kiemelni.

A sikeres kommunikaci6é érdekében a tanuldk megismerik és elsajatitjadk azokat az
egyszerl nyelvi eszkozoket, amelyekkel képesek gondolataikat megfogalmazni, és kiilonféle
kommunikécios helyzetekben elboldogulni. Fel kell ismerniiik, hogy a nyelvi érintkezést a
nemnek, korosztalynak, tarsadalmi csoportoknak megfeleléen szabdlyok szovik at. Ilyenek
példdul a nyelvi udvariassagi szokasok, ritudlék és a helyzetnek megfelelé hangnem
hasznalata. Az alapkészségek koziil a beszédeértés és a beszédkészség, illetve a szobeli
interakcio élvez elonyt.

Az internet nyujtotta lehetoségek segitségével a tanulok megtapasztalhatjak, hogyan
tudnak autentikus nyelvi kornyezetben eligazodni. Komoly motivacioés forras lehet szamukra
annak megélése, hogy megértik az idegen nyelvili feliratokat, hirdetéseket, dalszovegeket,
filmeldzeteseket, tévémiisorokat. Az 6nallo internetes kutatas batoritja €s eldsegiti az autonom
tanulas kialakuldsat, és az informatikai készségeik fejlddését. A projektmunka, a kooperativ
tanulasi modszerek tovabb fokozzak a tanuldsi kedvet, erdsitik a szocialis kompetencidkat;
elsajatitjak az egymastol vald tanulds, és az egymdasért végzett munka, valamint a
csapatszellem 6romét.

Az idegen nyelv tanulasa fejleszti a tanulok toleranciajat, hogy megismerjék és
tiszteletben tartsdk mas népek kultirdjat, és felismerjék sajat nemzeti kultarajuk értékeit, és
megtanuljak a kulturdk kiilonboz8ségébdl adddo félreértések kezelését.

A nyelvtanulas tartalméara vonatkozoéan a NAT hangsulyozza a tantargykozi integracio
jelentdségét. Fontos, hogy a tanulok az idegen nyelv tanuldsa soran épiteni tudjanak mas
tantargyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az
idegen nyelvvel valé foglalkozas olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagithatja a
tanulokat, amelyeket mas tantargyak keretében is hasznositani tudnak.

A fejlesztési feladatok meghatarozasakor figyelembe kell venni, hogy a Hid 2.
programban a tanulok koziil sokan tanulasi nehézségekkel kiizdenek, a kudarc gyakori iskolai
¢lménylik, kevés az Onbizalmuk, csekély a tanuldsi motivacidjuk, alacsony szintli az
olvasottsaguk, fejletlen a szovegértésilk, az atlagosnal gyengébb a kommunikécids
képességiik, kevés tdmogatast, biztatast kapnak a sziil6i hattértol.



Mindezek tiikrében, az idegennyelv-oktatasnak kiemelt feladata a tanulok nyelvtanulasi
kedvének felkeltése ¢és fenntartdsa. Segiteni kell a tanuldkat abban, hogy bizzanak
onmagukban, bebizonyitsdk Onmaguknak és kornyzetiikknek: képesek az idegen nyelv
elsajatitasara és kiillonbozo élethelyzetekben torténd sikeres alkalmazasara. Biztositani kell
szamukra a feltételeket ahhoz, hogy logikusan egymasra ¢épiilo, kis Iépésekben
atismételhessék, rendszerezhessék €s bovithessék korabban megszerzett nyelvtudasukat, vagy
amennyiben valamilyen oknal fogva az el6z6 évfolyamokon nem, vagy csak rovid ideig
tanultak az idegen nyelvet, felzdrkozhassanak tarsaikhoz.

A tanulok teljesitményének a mérése, a mérés-értékelés célja és alapelvei

A teljesitménymérés egyrészt visszajelzést ad a tanarnak és a tanuloknak (igény szerint a
sziiloknek) a tanitasi-tanulasi folyamat egy adott szakaszaban elért eredményekrdl, s ezaltal
segit a tovabblépésben, masrészt alapot szolgaltat a tandrnak ahhoz, hogy az egyes tanulok
teljesitményet onmagukhoz és tanulotarsaikhoz viszonyitva jegyekkel értékelje.

A mérésnek tartalmilag és formailag dsszhangban kell allnia a tanitas tartalmaval és
modszereivel. Csak azt mérhetjiik, amit megtanitottunk, és csak ugy mérhetiink, ahogy
tanitottunk. A tanulokat minden esetben tdjékoztatni kell a mérés céljarol/céljairdl,
tartalmarol/tartalmairol és az értékelés szempontjairol.

A tanuldok 6nallosagra nevelésének jegyében a teljesitménymérés soran tanacsos minél
tobb olyan mérési format alkalmazni, amely médot ad a tanuldknak arra, hogy megtanuljak
teljesitményiiket onalloan mérni és értékelni. Fontos, hogy ezen til megismerkedjenek a
mérésnek és értékelésnek azokkal a formaival, melyek pdrban és csoportban is
alkalmazhatok.

A mérésnek és értékelésnek egyértelmiien tiikkroznie kell azt a szemléletet, hogy a
tandar nem arra kivancsi, amit a tanulo nem tud, hanem arra, amit sikeresen megtanult. A
tanulonak lehet6séget kell kapni a felkésziilésre, s ha indokolt, a javitdsra is.

A mérés

— Harom teriileten (beszédkészség, olvasott szoveg értése €és az irdskészség)
végezziik, a hangsuly a beszédkészségen ¢és az olvasott szoveg megértésén legyen.

— A nyelvi jelentésre és ne a nyelvi formara koncentraljunk.

— Az olvasott szoveg értését mérd feladatokban a szovegek Ilényegét kelljen
megérteni a szovegdsszefiiggésre tdmaszkodva, vagy konkrét informéciot kelljen
kikeresni a szovegbdl.

— A feladatok fokozatosan nehezedd itemeket tartalmazzanak a minimumszinttdl az
alapszint felé vezetd skalan.

— A szovegek a célcsoportok szamdra érdekesek, motivalok legyenek, olyan
témakorokhoz kapcsolddjanak, melyek az elvégzett tananyagban megtalalhatok.

— A feladatokhoz 1idegen nyelven egyszerien megfogalmazott, kozérthetd
utasitasokat adjunk.

— A feladatok mindegyike példaval kezd6djon.

— Lényeges a parositason alapulod feladatoknal, hogy a sziikségesnél mindig tobb
lehetdség koziil kelljen az odaillét kivalasztani.

— A feladatlap a kovetkezd feladattipusokbol allhat: reklamok, dalszovegek
parositdsa hianyz6 mondatrésszel, felirat parositasa hellyel, cimek parositasa
szoveggel (pl. tévémisor, mozifilmek), interjukérdések parositasa valaszokkal,
hianyos szdveg kiegészitése megadott szavakkal.

A szbébeli mérést tanuldparokban, kiscsoportban is elvégezhetjiik: a) parbeszéd:

interakcié az atvett témakorok alapjan, b) egy téma o6nallo bemutatasa 10-15 egyszerii
mondattal.



Elso6 évfolyam

Osszes 6raszam: A: 144 6ra, B: 108 6ra
Heti oraszam: A: 4 o6ra/hét, B: 3 ora/hét

Fejlesztési egység

Beszédértés

Elozetes tudas

Részvétel az orai tevékenységekben, nonverbalis elemekkel
(testbeszéddel, hanglejtéssel, vizualis eszkdzokkel) tamogatott
célnyelvi oravezetés kovetése, az egyszeri tanari utasitasok és
kérdések megértése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Nonverbalis elemmel tamogatott célnyelvi 6ravezetés kovetése;

az osztalytermi tevékenységekhez kapcsolddo rovid, egyszerii
tanari utasitasok megértése;

a tanulohoz kozel allo, ismert témakrol szolo rovid kérdések és
né¢hany révid mondatbol 4ll6 szovegek megértése;

a mindennapi témakorokben elhangzoé rovid, egyszeri szovegekben
az ismerds szavak, fordulatok felismerése, ezekbdl kovetkeztetés a
szOovegek témajara;

a megeértést segitd feladatokra tamaszkodva a 1ényeg és néhany
konkrét informaci6 kisziirése ismert témaju révid, egyszeri
szovegekbol;

néhany, a megértést segitd alapveto stratégia egyre 6nallobb
alkalmazasa.

Ismeretek/kovetelmények

— A tanulé megérti a gazdagodo nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott célnyelvi
oravezetést, az ismert témakhoz kapcsolodo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat,

szovegeket.

— Képes 6nmagara, csaladjara és kozvetlen kornyezetére vonatkozé ismerds szavakat
¢és nagyon egyszerli mondatokat megérteni, ha lassan €s érthetéen mondjak azokat.

— Képes megérteni ismerds kifejezéseket és egyszerli mondatokat, melyek a
mindennapi €let konkrét sziikségleteivel kapcsolatosak, ha lassan és érthetden
beszélnek hozza, és a legfontosabb informacidkat tobbszor elismétlik.

—  Képes ismerds témakorokon beliil lassan €s érthetden elmondott rovid szovegek
lényegét megérteni, ha sok benniik az internacionalizmus, és van ideje feldolgozni a

hallottakat.

— Képes megérteni neveket, szamokat, arakat és iddpontokat, ha lassan és érthetéen

beszélnek hozza.

A fenti A célcsoport érdeklddési korének megfeleld dalok, versek, képekkel
tevékenységekhez | illusztralt torténetek, kisfilmek, animacios filmek, egyéb hangzo
hasznalhato anyagok, tanarral, tanuldtarsakkal folytatott rovid parbeszédek, tanari
szovegfajtak, |beszéd.

szovegforrasok

Fejlesztési egység

Szaébeli interakcio

Elozetes tudas

Az iskolaztatas sordn szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek,




személyes €s szocialis kompetenciak, részvétel interakciot igényld
tevékenységekben, egyszerii nyelvi eszk6zok alkalmazasaval.

A tantargyhoz

A beszédszandék kifejezése egyszert nyelvi eszkdzokkel, boviild
szokinccsel és nonverbalis elemekkel;

egyszeri kérdések megfogalmazasa ismert témakrol, illetve
valaszadas egyszerli nyelvi eszkozokkel;

(miiveltségteriilethez) | rovid beszélgetés folytatasa ismert témakrol, egyszeri nyelvi

kapcsolhato

eszkozokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal;

fejlesztési feladatok |rovid beszélgetés folytatasa a tarsakkal a tanult témakrol;

rovid, egyszerli szovegek kozos eldaddsa; az ismert szoveg
célnyelvi normakhoz kozelito kiejtése, helyes intonacidval €s
megfeleld beszédtempdban.

Ismeretek/kovetelmények

A tanuld képes egyszerli modon kommunikalni, ha partnere lassan és érthetden
beszél, mondanivaldjat sziikség esetén tobbszor, tobbféleképpen elismételi, és
segitséget nyujt a valaszadasban.

Tud egyszerli beszélgetést kezdeményezni a kdszonés, a bucsuzkodas és az alapvetd

udvariassagi formak legegyszeriibb valtozatainak megértésével és alkalmazasaval.

— Meg tud oldani néhany egyszer, jol begyakorolt kifejezéssel és mondattal olyan
ismerds helyzeteket, melyek mindennapi, konkrét sziikségleteihez kapcsolddnak.

— Képes megvalaszolni jol ismert helyzetekben egyszeri szavak, kifejezések és
nyelvtani szerkezetek segitségével a kozvetleniil hozza intézett kérdéseket, és képes
arra, hogy 6 maga is feltegyen egyszerti kérdéseket.

— Tud rovid beszélgetésben elére begyakorolt fordulatok segitségével kommunikalni,
még ha gyakran meg is akad, és keresi a szavakat.

—  Képes értelmezni beszédpartnere mondanivaldjat a mondathangsuly alapjan
kijelentésként, kérdésként vagy felszolitasként.

— Abeszédében a mondathangsulyt ugy alkalmazza, hogy mondanivaldjaban tobbnyire
vilagosan elkiilontiljon a kijelentés, a kérdés €s a felszolitas.

— Kiejtése legalabb annyira érthetd, hogy beszélgetdpartnere tobbnyire kdvetni tudja,

amit mond.
A fenti A célesoport érdeklddési korének megfeleld dalok, versek, illusztralt
tevékenységekhez | torténetek, mozgassal kisért rovid cselekvéssorok, kérdések, rovid
hasznalhat6 parbeszédek, dramatizalt jelenetek, néhany mondatos leirasok, egyszerti
szovegfajtak, |felszolitasok, kérések, informacidszerzésre irdnyuld hianyos szovegek,
szovegforrasok |vagy eltérd informéciokat tartalmazo szovegek alapjan.
Fejlesztési egység Osszefiiggo beszéd

Elozetes tudas

Néhany 6sszefiiggd mondat elmondasa 6nmagardl és a tanult
témakrol.

A tantargyhoz

(miiveltségteriilethez)

kapcsolhato

fejlesztési feladatok

Rovid, egyszerii szovegek elmondasa, illetve parbeszéd eldadasa
tarsaival kozOsen, tandri segitséggel;

egyszerl nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, Osszefiiggd leiras
adasa sajat magarol és a kornyezetében eldfordul6 targyakrol,
¢lolényekrol, eseményekrol;




néhany egyszerli nyelvtani szerkezet ¢s mondatfajta hasznalata;

a szavak, szocsoportok, egyszeri cselekvések, torténések
Osszekapcsolasa kotoszavakkal;

munkdjanak bemutatasa egyszerl nyelvi eszkdzokkel,

ismert széveg elmonddasa a célnyelvi norméhoz kozelito kiejtéssel,
intonacidval és beszédtempoban.

Ismeretek/kovetelmények

—  Képes arra, hogy konkrét, ismerds helyzetekben egyszerti szavakkal, hétk6znapi
sz6fordulatokkal és egyszerli nyelvtani szerkezetekkel alapvetd informacidkat adjon
Onmagardl és kozvetlen kornyezetérol.

— Képes ismer6s, hétkoznapi helyzetekben roviden és jol begyakorolt fordulatok
segitségével kozléseket megfogalmazni tigy, hogy beszéd kozben idénként esetleg
hosszabb sziineteket tart, szavak utan kutat az emlékezetében, kiizd a nehéz szavak
kiejtésével, és mondanddjat olykor Gjrafogalmazza.

— Képes arra, hogy szavakat és szocsoportokat egyszerii kotészavakkal, mint pl. ,,és”,
»vagy”’, ,,mert” 0sszekdsson.

— Képes az abécé hangjait és egy adott mennyiségli szot és kifejezést ugy kiejteni,
hogy beszédét nagyobb erdfeszités nélkiil meg lehet érteni.

— Kozléseiben nagyjabol megfelelden alkalmazza a sz6- és mondathangsulyt.

A fenti A célcsoport érdekl6dési korének megfelel6 dalok, versek, rovid
tevékenységekhez | torténetek, cselekvéssorok, leirasok (pl. tanuldi munka bemutatésa),
hasznalhato rovid szerepek, interaktiv feladatok.

szovegfajtak,
szovegforrasok

Fejlesztési egység

Olvasott szoveg értése

Elozetes tudas

Olvasast igényld nyelvi tevékenységek, ismert szavak, rovid
szovegek elolvasasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Rovid, hétkoznapi szovegekben ismerds nevek, szavak és egyszerti
fordulatok felismerése.

frott szoveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leiras
alapjan illusztracio készitése, képek sorba rendezése,
szovegrészlettel valo parositasa).

Egyszert, kiilonb6z6 miifaji szovegek (pl. versek, , torténetek, f,
viccek) k6zds olvasasa, 1ényegiik megértése, a szovegek
feladatokon keresztiil torténd feldolgozasa.

Egyszer(, informativ szovegbdl (pl. brostrabol, menetrendbdl,
utcai tablakrol, feliratokrol) targyszer(i adatok szerzése.

Rovid, egyszert, irott instrukciok kovetése képek segitségével (pl.
jaték Osszerakasa, ttbaigazitas).

Egyszertsitett nyelvezetli irodalmi alkotasok olvasasa (pl. versek,
dalszovegek, novelldk).

Ismeretek/kovetelmények

— A tanul6 képes egyszeri és jol strukturalt szovegekben, melyek a mindennapok
konkrét sziikségleteivel kapcsolatosak, egyes szavakat és nagyon egyszerii




mondatokat megérteni.
— Képes arra, hogy a sok internacionalizmust tartalmaz6 és/vagy képekkel illusztralt
informaciokozlo szovegek témajat beazonositsa, és a 1ényegi informécidkat

megértse.

— Ismer6s kontextusban képes megérteni neveket, szamokat, arakat és idopontokat,
valamint egyes szavakat €s nagyon egyszer kifejezéseket.

A fenti Torténetek, hirdetések, plakatok, egyszeri katalogusok, egyszerli
tevékenységekhez | iizenetek,  utleirdsok,  képeslapok,  feliratok, = nyomtatvanyok
hasznalhato hagyomanyos €s online formaban.

szovegfajtak,
szovegforrasok

Fejlesztési egység

Iraskészség

Elozetes tudas

Irast igényld jatékos, konnyi nyelvi tevékenységek, s ezek soran
rovid szavak, mondatok masolasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismert témardl rovid, egyszeri mondatok irdsa;

megadott mintat kdvetve kiilonbdzd miifaju és életkoranak
megfeleld témajh rovid szovegek alkotasa;

irasbeli valaszadas személyes adatokra vonatkoz6 egyszerii
kérdésekre;

a kozosen feldolgozott olvasott szoveghez kapcsolodo irasbeli
feladatok elvégzése;

részvétel irdsbeli nyelvi jatékokban;

a meglévd szokincs, tudas képes kreativ alkalmazéasa az 6t érdekld
témaju, egyszerl szovegek irdsdhoz.

Ismeretek/kovetelmények

— A tanul6 képes a személyére és az egészen mindennapi, ismerds dolgokra vonatkozo
adatokat roviden és egyszerlien irasban megfogalmazni.
—  Képes szotar segitségével mindennapi, ismerds témakhoz kapcsolodo feljegyzéseket

késziteni.

— Képes szamara ismerds szavakat és gyakran hasznalt fordulatokat nagyjabol

helyesen leirni.

— Képes arra, hogy szavakat és szocsoportokat egyszerii kotészavakkal, mint pl. ,,és”,
,vagy”’, ,,mert” 0sszekdsson.

A fenti Leiras, felirat, utasitas, képeslap, ldvozlokartya, meghivo, iizenet,
tevékenységekhez | SMS, e-mail, levél, adatlap, bejegyzés, dalszoveg.

hasznalhat6
szovegfajtak,
szovegforrasok




Ajanlott témakorok Oraszam A/B

1. Hogyan tanuljunk idegen nyelveket? Mit tudok mar? 10/10
Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa. Nyelvtanulasi stratégiak
megismerése, kiprobalasa, az eldzetes ismeretek elohivasa.
Az anyanyelv apolasanak, az idegen nyelv tudasanak
fontossdga mas népek és kultirak megismerésében.

2. En és a csaladom 13/9
Magam ¢és a csaladtagjaim bemutatasa, csaladi események,
iinnepek, kozos programok. A kiegyensulyozott életvitel
fontossaga, napirendem, feladataim a csalddban.

3. Az otthonom 12/9
Lakohelyem, otthonom lakohelyiségei, butorai, berendezési
targyai, hasznalati eszkdzei. A modern technika vivmanyai
az otthon falai kozott.

4. Barataim 12/9
A csalddi és barati kozosség fontossaga, az érintkezés
(kommunikaci¢) alapvetd normai. Kilsé ¢és Dbelsd
tulajdonsagok bemutatasa, kozos 1dotoltés a baratokkal.

5. Ruhataram télen-nyaron 12/9
Az évszakok jellemz6i, szépségei. Az 6ltozkodés modjai
¢vszaknak és alkalomnak megfeleléen. Divat ¢és
egészségmegdrzés. Kedvenc ruhadarabjaim.

6. Terilj, teriilj asztalkam! 12/9
A tudatos bevasarlds a takarékossag jegyében. Egészséges
élelmiszerek, egészséges taplalkozas. Orémmel végzett
stités, f6zés a hétkdznapokon és iinnepnapokon. Kedvenc
ételeim, italaim.

7. Ep testben, ép lélek 12/9
A személyes higiénia €s a tiszta kornyezet fontossaga a
mindennapokban. A rendszeres testmozgas fontossaga és
modjai, sportolasi lehetéségek. Kedvenc  sportom,
sportversenyek él6ben és a médidn keresztiil.

8. Szabadidémben 13/9
Szabadidds tevékenységek, az aktiv és passziv szdérakozas
egyensulyanak megteremtése. Kedvenc id6toltésem, mozi,
szinhaz, koncert, internet, interaktiv jatékok.

9. Lesz szakmam! 20/14
A kiilonb6z6 szakmak megnevezése, leirdsa, gyakorldsdhoz
sziikséges személyes ismeretek, és képességek ismerete.
Keresett szakmak, az elvardsoknak val6 megfelelés.
Foglalkozasok megnevezése, egyszeri leirdsa.

10. Végre itt a nyar! 10/6
A t4jékozodas és informacidgyiijtés modjai. Vakacid a
csaldaddal, a Dbaratokkal. Az wutazds megszervezése,
szallaskeresés, programok. Legkedveltebb 1ti célok.




A tanuld el6zetes tudasanak mérése 2/2

A tanuldk kimeneti tudasanak mérése 2/2

Szabad sav

14/11

A tanul6 megérti a célnyelvi oravezetést, az ismert témakhoz
kapcsolodo kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat, szovegeket.
Egyszerti nyelvi eszk6zokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal
A fejlesztés vart | kommunikal.

eredményei az | Felkésziilés utan elmond rovid szovegeket.

évfolyam végén |Koz0s feldolgozas utan megérti az egyszerii olvasott szovegek 1ényegét,
tartalmat.
Ismert témarol rovid, egyszerti mondatokat ir, mintat kovetve 6nallo
irott szovegeket alkot.

Masodik évfolyam

A Hid 2. masodik évfolyaman tanuld didkok a Kozos eurdpai referenciakeret (KER)
megfogalmazasaban ,,minimumszintli” nyelvismerettel 1épnek be a tovabbi nyelvtanulasi
folyamatba. A masodik évfolyamon az Al szint megerdsitése, az alapfokti nyelvtudas
megszerzése, optimalis esetben az A2 szint megkozelitése vagy alsod skaldjanak az elérése a
cél. A nyelvi készségek fejlesztése tovabbra is komplex modon torténik, ugy, ahogy azok a
valés kommunikacids helyzetekben természetes modon Osszekapcsolodnak, és az idegen
nyelvi alapkészségek koziil a beszédkészség, a beszédértés van eldtérben.

Osszes 6raszam: A: 105 6ra, B: 70 6ra
Heti oraszam: A: 3 6ra, B: 2 6ra

Fejlesztési egység

Beszédértés

Elozetes tudas

Célnyelvi 6ravezetés megértése, egyszerd, rovid, hangzo
szovegekhez kapcsolodo feladatok megoldasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Az osztalytermi tevékenységekhez kapcsolddo tanari utasitasok
megertése;

az ismert témakhoz kapcsolodo egyszerii kérdések és kijelentések
megertése;

a tanult témakordkben elhangzo szovegekben a tanult szavak, szo-
¢és beszédfordulatok felismerése, és ezekbol kovetkeztetés a
szovegek témajara, tartalmara;

az ismert témakorokben elhangzo szovegekben a beszéldk
gondolatmenetének kovetése;

a lényeg ¢€s néhany alapvetd informacio kisziirése az ismert
témakorokben elhangzo szovegekbdl, részben 6nalldan, részben a
megértést segitd, valtozatos feladatokra tamaszkodva;

néhany, a megértést segitd alapvetd stratégia egyre onallobb
alkalmazasa.




Ismeretek/kovetelmények

A tanul6 képes folyamatosan kovetni a gazdagodo nyelvi eszkozokkel
megfogalmazott célnyelvi dravezetést (osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka
megszervezése, eszkozhasznalat).

Megérti az ismert t¢émakhoz kapcsolodo rovid kéréseket és megallapitasokat.
Aktivan koveti a rovid, egyszert autentikus szovegeket.

Felismeri a tanult nyelvi elemeket.

Ki tudja szlirni a szoveg Iényegét vagy néhany konkrét informaciot.

Koveti a beszélok gondolatmenetét ismert témakorokben elhangzé rovid, egyszerii
szovegekben.

Megérti a célnyelvi normanak megfeleld vagy ahhoz kozelito kiejtéssel, a tanuld
nyelvi szintjéhez igazitott tempoban beszéloket, ha sziikség esetén szlineteket tartva
¢s a lényegi informaciokat megismételve beszélnek.

A fenti A célcsoport érdeklddési korének dalok, versek, képekkel illusztralt

tevékenységekhez | torténetek, kisfilmek, a célnyelvi kulturdt bemutatd multimédids
hasznalhato anyagok, egyéb hangz6 anyagok; tanarral, tanulotarsakkal, tanari
szovegfajtak, |beszéd, interaktiv feladatok.

szovegforrasok

Fejlesztési egység Szobeli interakcio

Elozetes tudas

Egyszerli nyelvi eszkdzokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal
folytatott kommunikacio.

Kozvetlen informaciocserét igényld feladatokban kommunikacio
ismert témakrol, egyszerii nyelvi eszkozokkel, begyakorolt
beszédfordulatokkal;

A tan,t arg).f.h 0z kérdésfeltevés kiszamithato, mindennapi helyzetekben, valaszadas
(miiveltségteriilethez) e 1 . . o . .
. a hozza intézett kérdésekre, illetve rovid parbeszédek folytatasa;
kapcsolhato w142 . . . . . L
. L . az elsd 1épések megtétele a célnyelv spontan modon torténd
fejlesztési feladatok . ia
hasznalata titjan;
torekvés a célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtésre, intonaciora és
beszédtempora.

Ismeretek/kovetelmények

A tanul6 képes tudatosan megvalasztott nonverbalis elemekkel tdmogatott
mondanivald kifejezésére, egyre boviild szokinccsel, begyakorolt
beszédfordulatokkal, egyszerti nyelvi eszk6zokkel.

Tud egyszert, tényszerli informéciot kérni és tovabbadni.

Egyszerii nyelvi eszkdzokkel ki tudja fejezni érzéseit, véleményét és gondolatait,
illetve ra tud kérdezni ezekre.

Ismert téméakhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztalytermi szitudciokhoz
kapcsolodo, egyszerii nyelvi eszkozokkel tud kérdezni, felszolitdsokat
megfogalmazni, illetve azokra reagalni.

Képes részt venni ismert téméakhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolodo rovid
parbeszédben, beszélgetésben.

Meg tudja kérni beszélgetdpartnerét, hogy ismételje meg mondandodjat vagy
magyarazza meg azt.




— Kiejtése legalabb annyira érthetd, hogy beszélgetdpartnere tébbnyire kdvetni tudja,

amit mond.

— Sziikség esetén a sajat mondanivaldjat at tudja fogalmazni, le tudja egyszerisiteni, a

kommunikacid fenntartdsa érdekében.

A fenti Rovid parbeszédek, egyszerl tarsalgas, szerepjatékok, dramatizalt

tevékenységekhez | jelenetek, kérdések, felszolitasok, kérések, informécio hianyan, illetve

hasznalhato kiilonbozdségén, véleménykiilonbségen alapuld szovegek, spontan
szovegfajtak, |megnyilvanulasok.

szovegforrasok

Fejlesztési egység

Osszefiiggé beszéd

Elozetes tudas

Felkésziilés utan rovid szovegek elmondasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Rovid, de egyre boviild szdkincs, egyszerli beszédfordulatok
alkalmazasaval, 0sszefliggd beszéd sajat magarol és kozvetlen
kornyezetérol;

munkdja bemutatasa egyszerl nyelvi eszkozokkel,

rovid, egyszerl torténetek mesélése;

egyszerl allitasok, 0sszehasonlitas, magyarazat, indoklas
megfogalmazasa;

egyszerl nyelvtani szerkezetek és mondatfajtak hasznalata;

a szavak, szocsoportok, egyszerii cselekvések, torténések
Osszekapcsolasa linearis kotdszavakkal, és az ok-okozati
Osszefiiggések kifejezése;

a megértést segitd legfontosabb stratégiak alkalmazasa;

a célnyelvi norméhoz kozelitd kiejtés, intonéacio €és beszédtempo
alkalmazasa.

Ismeretek/kovetelmények

— A tanul¢ felkésziilés utan egyszerli nyelvi elemeket hasznéalva beszélni tud ismert

témakrol, mesélni tud élményeirdl, vagy dssze tud foglalni egy-egy rovid torténetet,

egyszeri nyelvi szerkezetekkel el tud jatszani elére megirt szerepeket.

— Minta alapjan képes 0sszefliggd szoveget alkotni; szavak, szécsoportok,
cselekvéssorok Osszekapcsolasaval, egyszerli kotdszavakkal (pl. és, de, azutan),
illetve magyarazatok, indoklasok, ok-okozati kapcsolatokat ki tud fejezni
kotdszavakkal (pl. mert, ezért, tehat).

— Képes 6nall6 vagy csoportban létrehozott alkotds rovid bemutatasara és értékelésére

(pl. kozos plakat készitése, kiallitasa, szobeli bemutatasa €s értékelése).

— Tandri példa vagy autentikus hangzoanyag meghallgatas utan a célnyelvi norméhoz

kozelitd kiejtéssel el tudja ismételni a szoveget.

A fenti Rovid torténetek, €lménybeszamolok, szerepek, leirasok (pl. képleiras,

tevékenységekhez | tanuldi munka bemutatasa), eléadas, prezentacid, témakifejtés.

hasznalhato
szovegfajtak,
szovegforrasok




Fejlesztési egység

Olvasott szoveg értése

Elozetes tudas

Ko6zos feldolgozast kovetden egyszerli olvasott szovegek
Iényegének, tartalménak megértése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Az ismer6s témakrol sz616 rovid szovegek megértése;

az alapvet6 informaciok megtalalasa az egyszeri, hétkdznapi
szovegekben;

autentikus szovegek lényegének megértése, a szovegekbdl az
alapvetd informdaciok kisziirése;

az olvasott szovegekre vonatkoz6 feladatok elvégzése;

a készsége kreativ hasznalata az olvasott szovegek megértéséhez,
értelmezéséhez;

tajékozottsag novelése a célnyelvi kultararol;

az érdeklddés fokozasa a célnyelvi kultaraba tartozoé irodalmi,
mivészeti alkotasok irdnt.

Ismeretek/kovetelmények

— A tanulé megérti a rovid, egyszerli nyelvi eszkdzokkel, boviild szokinccsel
megfogalmazott szovegeket (pl. leirds, torténet, parbeszéd a tanuldhoz kozel allo

témakrol).

— Megtalalja a 1ényeges informaciokat egyszerti szovegekben (pl. hirdetésben,
prospektusban, étlapon és menetrendben, révid Ujsadgcikkben, programfiizetben).
— Megért egyszeri lizeneteket, leveleket, elektronikus tizeneteket, SMS-eket,

bejegyzéseket.

— Képes megérteni és kdvetni egyszerli haszndlati utasitasokat, instrukciokat.
— Képes az informacioszerzésre hagyomanyos és elektronikus forrasokbol.

A fenti Iﬁm’eretterj eszto szévege}g egysze}'ﬁsitett irodalmi szévegek, ’révid
tevékenységekhez t’(?rt’enetek,, \{ersek, dalszqvegek,’ crlkkek a korrosztalynalf sz6106
hasznalhaté quagok‘tzol és I}olnapokro}, utleirasok, h}rdetes§k, plakatokr,
szovegfajtik hagy(,)mz’ln’yos es’elektfomkus nyomt%tYanyok, 1nte;netes forumqk
szﬁvegforréso,k hozzaszolasai, képregények, egyszert iizenetek, képeslapok, feliratok,
étlap, menetrend, egyszerli biztonsagi eldirdsok, maganlevelek.
Fejlesztési egység raskészség

Elozetes tudas

Ismert témardl rovid, egyszerli mondatok irasa; mintat kovetve
kiilonb6z6 miifaja és a célcsoport érdeklédésének megfeleld témaji
szovegek alkotdsa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Osszefliggd mondatok irasa a kdzvetlen kdrnyezettel kapcsolatos
témakrol;

az irds kommunikacids eszkdzként torténd hasznalata egyszerii
interakciokban;

gondolatok kifejezése egyszerii kdtdszavakkal 6sszekapcsolt
mondatsorokban;

a nyelvismeret kreativan alkalmazasa egyszerli szovegek irdsara az
Ot érdekld, ismert témakrol;

az alapvetd irasbeli miifajok sajatos szerkezeti és stilusjegyeinek
felismerése és kovetése.




Ismeretek/kovetelmények

— A tanul6 képes szavak és rovid szovegek diktalas utani leirasra.

—  Képes egyszerl szerkezetii, 6sszefiiggd mondatokat alkotni a kdzvetlen
kornyezetével kapcsolatos témakrol, kiillonb6zo szovegtipusok l1étrehozni (pl. leiras,
¢lménybeszamolo, parbeszéd).

— Kommunikacios céllal egyszerii szovegeket tud alkotni (pl. levél, iizenet,
blogbejegyzés, forumbejegyzeEs).

— Sikeresen kdvet egyszerti irasos mintakat, aktualis, konkrét és személyes
tartalmakkal meg tudja tolteni

— Gondolatait 6ssze tudja kapcsolni egyszert kotoszavakkal (pl. és, vagy, mert, de,
ezért, azutan).

— Tisztaban van a gyakori irasbeli miifajok legalapvetdbb szerkezeti és stilusjegyeivel,
¢és koveti azokat sajat irasmii 1étrehozasa soran (pl. megszolitas levélben, e-mailben,
zar6 formula).

— Képes szotar segitségével mindennapi, ismerds témakhoz kapcsolodo feljegyzéseket
késziteni.

A fenti Leiras, felirat, utasitas, képeslap, Udvozlokartya, meghivo, tiizenet,
tevékenységekhez | SMS, e-mail, levél, adatlap, bejegyzés, dalszoveg.
hasznalhato
szovegfajtak,
szovegforrasok

Témakorok

Az ajanlott témakorok egyes elemei a masodik évfolyamon ujra megjelennek, lehetdséget
adva arra, hogy a kordbban megszerzett ismeretek ujabb nézépontbdl keriiljenek
feldolgozasra, és azok igy boviiljenek, mélyiiljenck. A kerettanterv a masodik évre 1j
témakoroket is javasol, ezek a tablazatban félkovér formaban szerepelnek.

Ajanlott témakorok Oraszam A/B

1. Hogyan tanuljunk idegen nyelveket? Mit tudok mar? 4/3
Tovabbi egyéni fejlesztési célok megfogalmazasa. Tovabbi
nyelvtanulasi stratégiak megismerése, kiprobalasa, az
eldzetes ismeretek el6hivasa.

A kiilonboz6 népekkel és kultirakkal valo egyiittélés
fontossaga az idegen nyelvek ismerete altal.

2. Csaladom 6/4
Csaladtagok bemutatasa, azok Kiilsé és belso
tulajdonsagainak leirasa. Csaladi események, kdzos
programok és tinnepek. Napirendem. A haztartasban
végzett munkak és munkaeszk6zok. A munkamegosztas és
takarékossag a csaladban. A sziiloi és gyermeki feleldsség.
A kiilonb6z6 generaciok tisztelete, az egymastol valod
tanulds modjai, lehetdségei

3. Otthonom, tdgabb kdrnyezetem, ahol élek 9/6
Viérosok, telepiilések, falvak. Epiiletek, utcak.




Tajékozodas, utbaigazitas. Latnivalok, nevezetességek a
lakéhelyemen.

A fenntarthato fejlodés jelentdsége, a globalis problémak
¢s a lokalis cselekvések, valamint az egyéni életvitel
kozotti Osszefliggések.

4. Iskoldm és osztalytermiink/ osztdlyom
Osztalyom, tanaraim, tantargyaim, osztalytarsaim. A
tanoraink €s a tandran kiviili kdzos programjaink.

9/6

5. Vasarolok
Vasarlasi szokasaim, lizletek, bevasarlokdzpontok, piac.
Hazai és kiilfoldi termékek. Az online vasarlas elonyei és
veszélyei.

9/6

6. Ruhataram télen-nyaron
Az évszaknak megfeleld 61tozkodés jelentdsége. A divat és
egészség kapcsolata. A markas aruk és a mindség
viszonya.
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7. A természet és én
A természeti jelenségek egyszeri leirdsa. A technikai
fejlodés és a kornyezeti hatasai. Kornyezetvédelem a
hétkoznapokban.
Kedvenc éllataim. Hazank és mas orszagok, mas
kontinensek éldvilaga. Felelos allattartas

9/6

8. Teriilj, teriilj asztalkam!
Napi étkezések. Kedvenc ételeim, italaim. Egészséges
taplalkozas. Receptek, f6zés, siités. Nemzeti €s célnyelvi
orszagok ételkiilonlegességei.

8/5

9. Ep testben ép 1élek!
Betegség, orvosnal. Sportok, sportfelszerelések. Kedvenc
sportom. Sportversenyek.

9/6

10. Szabadidémben
Szabadidds tevékenységek: mozi, szinhaz, koncert.
Kedvenc 1d6toltésem. Internet, interaktiv jatékok.
A tanulast, miivelddést €s szorakozast segitd médiumok
kozotti tudatos valasztas.

6/3

11. Lesz szakmam!
Foglalkozasok megnevezése, egyszerti leirasa. Onéletrajz,
motivacios levél készitése. Felkésziilés az allasinterjara,
egyéni képességek, készségek 0sszegylijtése, célkitlizések
megfogalmazasa.

10/7

12. Végre itt a nyar!
Vakacio, utazas. Kozlekedési eszk6zok, szallashelyek,
hires varosok és nevezetességeik. Megfontolt 1épések,
felelésségvallalas magamért €s tarsaimért, segitségnyujtas
a bajbajutottaknak. A segitségnytijtas modjai.

10/5

A tanuldk elOzetes tudasanak mérése
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A tanuldk kimeneti tudasanak mérése 2/2

Szabad sav 7/6

A tanul6 egyszert hangzé szovegekbdl kiszliri a 1ényeget €s néhany

konkrét informaciot.

Valaszol a hozza intézett kérdésekre, sikeresen vesz részt rovid

beszélgetésekben.

A fejlesztés vart | Egyre boviild szokinccsel, egyszerli nyelvi eszkdzokkel megfogalmazva
eredményei az |torténetet mesél el, valamint leirast ad sajat magardl és kozvetlen
évfolyam végén |kornyezetérol.

Megért ismerds témakrol irt rovid szovegeket, kiillonbozo tipust,

egyszerl irott szovegekben megtalalja a fontos informaciokat.

Osszefiliggd mondatokat, rovid szoveget ir hétkdznapi, 6t érintd

témakrol.




NEMET NYELV

C variacio

Az ¢l6 idegen nyelv oktatdsdnak alapvetd célja, Osszhangban a Kozds eurdpai
referenciakerettel (KER), a tanulok idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjanak
megalapozasa és fejlesztése, amely szorosan Osszefonodik az altalanos kompetencidkkal; a
tanuld6 kozvetlen kornyezetérdl szerzett ismereteivel, a gyakorlati készségekkel ¢és
jartassagokkal, valamint a motivaciéval. A Hid 2. programban részt vevd tanulok
szorakoztatd, idegen nyelvi kornyezetben, valds élethelyzeteken alapulo, egyszer
feladatokon keresztiil eljutnak a KER szerinti Al szintre, optimalis esetben megkozelitik,
esetleg elérik az A2 szint alsé skaldjat a szobeli interakcid, a beszédértés €s a beszédkészség
teriiletén.

Az idegennyelv-oktatas torekvése, hogy tevékenységkdzpontl tanulas segitségével a
program résztvevldi képesek legyenek alapszinti receptiv, reproduktiv/rekonstruktiv,
produktiv, illetve interaktiv nyelvi tevékenységekre. Az idegen nyelvi kommunikacié az
alapkészségek egyiittes érvényesiilését feltételezi, melyeket valamennyi tanéran integraltan
sziikséges fejleszteni.

A receptiv készségek a mindennapi nyelvhasznalatban fontos szerepet jatszanak. A
tanulok elindulnak a szovegértelmezési €és szovegalkotasi stratégidk kialakitasa felé. Receptiv
készségeik fejlesztésével képesek lesznek egyszerll irott vagy hallott szovegbdl a Iényeget
felfogni, kiemelni.

A sikeres kommunikaci6é érdekében a tanuldk megismerik és elsajatitjadk azokat az
egyszerl nyelvi eszkozoket, amelyekkel képesek gondolataikat megfogalmazni, és kiilonféle
kommunikécios helyzetekben elboldogulni. Fel kell ismerniiik, hogy a nyelvi érintkezést a
nemnek, korosztalynak, tarsadalmi csoportoknak megfelelden szabalyok szovik at. Ilyenek
példaul a nyelvi udvariassagi szokasok, ritudlék és a helyzetnek megfelelé hangnem
hasznélata. Az alapkészségek koziil a beszédeértés és a beszédkészség, illetve a szobeli
interakcio élvez elonyt.

Az internet nyujtotta lehetdségek segitségével a tanulok megtapasztalhatjdk, hogyan
tudnak autentikus nyelvi kornyezetben eligazodni. Komoly motivacios forras lehet szamukra
annak megélése, hogy megértik az idegen nyelvii feliratokat, hirdetéseket, dalszovegeket,
filmeldzeteseket, tévémiisorokat. Az 6nallo internetes kutatas batoritja €s eldsegiti az autonom
tanulas kialakuldsat, és az informatikai készségeik fejlodését. A projektmunka, a kooperativ
tanulasi modszerek tovabb fokozzak a tanuldsi kedvet, erdsitik a szocialis kompetencidkat;
elsajatitjak az egymastol vald tanulds, és az egymdasért végzett munka, valamint a
csapatszellem 6romét.

Az idegen nyelv tanuldsa fejleszti a tanulok tolerancidjat, hogy megismerjék ¢és
tiszteletben tartsdk mas népek kultirdjat, és felismerjék sajat nemzeti kultarajuk értékeit, és
megtanuljak a kulturdk kiilonboz8ségébdl adddo félreértések kezelését.

A nyelvtanulas tartalméara vonatkoz6éan a NAT hangsulyozza a tantargykozi integracio
jelentdségét. Fontos, hogy a tanulok az idegen nyelv tanuldsa soran épiteni tudjanak mas
tantargyak keretében szerzett ismereteikre és személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az
idegen nyelvvel valo foglalkozas olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagithatja a
tanulokat, amelyeket mas tantargyak keretében is hasznositani tudnak.

A fejlesztési feladatok meghatarozasakor figyelembe kell venni, hogy a Hid 2.
programban a tanulok koziil sokan tanuladsi nehézségekkel kiizdenek, a kudarc gyakori iskolai
¢lménylik, kevés az Onbizalmuk, csekély a tanuldsi motivacidjuk, alacsony szintli az
olvasottsaguk, fejletlen a szovegértésilk, az atlagosnal gyengébb a kommunikécids
képességiik, kevés tdmogatast, biztatast kapnak a sziil61 hattértol.



Mindezek tiikrében, az idegennyelv-oktatasnak kiemelt feladata a tanulok nyelvtanulési
kedvének felkeltése ¢és fenntartdsa. Segiteni kell a tanuldkat abban, hogy bizzanak
onmagukban, bebizonyitsdk Onmaguknak és kornyzetiiknek: képesek az idegen nyelv
elsajatitasara és kiilonbozo élethelyzetekben torténd sikeres alkalmazasara. Biztositani kell
szamukra a feltételeket ahhoz, hogy logikusan egymasra ¢épiilo, kis Iépésekben
atismételhessék, rendszerezhessék €s bovithessék korabban megszerzett nyelvtudasukat, vagy
amennyiben valamilyen oknal fogva az el6z6 évfolyamokon nem, vagy csak rovid ideig
tanultak az idegen nyelvet, felzdrkozhassanak tarsaikhoz.

A tanulok teljesitményének a mérése, a mérés-értékelés célja és alapelvei

A teljesitménymérés egyrészt visszajelzést ad a tanarnak és a tanuloknak (igény szerint a
sziiloknek) a tanitasi-tanulasi folyamat egy adott szakaszaban elért eredményekrdl, s ezaltal
segit a tovabblépésben, masrészt alapot szolgaltat a tandrnak ahhoz, hogy az egyes tanulok
teljesitmeényet onmagukhoz és tanulotarsaikhoz viszonyitva jegyekkel értékelje.

A mérésnek tartalmilag és formailag dsszhangban kell allnia a tanitas tartalmaval és
modszereivel. Csak azt mérhetjiik, amit megtanitottunk, és csak ugy mérhetink, ahogy
tanitottunk. A tanulokat minden esetben tdjékoztatni kell a mérés céljarol/céljairdl,
tartalmarol/tartalmairol és az értékelés szempontjairol.

A tanuldok 6nallosagra nevelésének jegyében a teljesitménymérés soran tanacsos minél
tobb olyan mérési format alkalmazni, amely médot ad a tanuldknak arra, hogy megtanuljak
teljesitményiiket onalloan mérni és értékelni. Fontos, hogy ezen til megismerkedjenek a
mérésnek és értékelésnek azokkal a formaival, melyek pdrban és csoportban is
alkalmazhatok.

A mérésnek és értékelésnek egyértelmiien tiikkroznie kell azt a szemléletet, hogy a
tandar nem arra kivancsi, amit a tanulo nem tud, hanem arra, amit sikeresen megtanult. A
tanulonak lehet6séget kell kapni a felkésziilésre, s ha indokolt, a javitdsra is.

A mérés

— Harom teriileten (beszédkészség, olvasott szoveg értése ¢€s az iraskészség)
végezziik, a hangsuly a beszédkészségen ¢és az olvasott szoveg megértésén legyen.

— A nyelvi jelentésre és ne a nyelvi formara koncentraljunk.

— Az olvasott szoveg értését mérd feladatokban a szdvegek lényegét kelljen
megérteni a szovegdsszefiiggésre tdmaszkodva, vagy konkrét informaciot kelljen
kikeresni a szovegbdl.

— A feladatok fokozatosan nehezedd itemeket tartalmazzanak a minimumszinttdl az
alapszint felé vezetd skalan.

— A szovegek a célcsoportok szamara érdekesek, motivalok legyenek, olyan
témakorokhoz kapcsolddjanak, melyek az elvégzett tananyagban megtalalhatok.

— A feladatokhoz 1idegen nyelven egyszerien megfogalmazott, kozérthetd
utasitasokat adjunk.

— A feladatok mindegyike példaval kezdddjon.

— Lényeges a parositason alapuld feladatoknél, hogy a sziikségesnél mindig tobb
lehetdség koziil kelljen az odaillét kivalasztani.

— A feladatlap a kovetkezd feladattipusokbol allhat: reklamok, dalszovegek
parositdsa hianyz6 mondatrésszel, felirat parositasa hellyel, cimek parositasa
szoveggel (pl. tévémiisor, mozifilmek), interjukérdések parositasa valaszokkal,
hianyos szdveg kiegészitése megadott szavakkal.

— A szobeli mérést tanuldparokban, kiscsoportban is elvégezhetjiik: a) parbeszéd:
interakcid az atvett témakordk alapjan, b) egy téma Ondlld bemutatasa 10-15
egyszerli mondattal.



Osszes oraszam: 180 Ora
Heti oraszam: 5 ora

Fejlesztési egység Beszédértés

Részvétel az orai tevékenységekben, nonverbalis elemekkel
(testbeszéddel, hanglejtéssel, vizualis eszkdzokkel) tdmogatott
Elézetes tudas célnyelvi oravezetés kdvetése, az egyszerll tanari utasitasok €s
kérdések megértése, egyszert, rovid szovegek Iényegének
kiszlirése.

Nonverbalis elemmel tamogatott célnyelvi 6ravezetés kdvetése;
az osztalytermi tevékenységekhez kapcsolodo rovid, egyszeri
tanari utasitdsok megértése;

a tanulohoz kozel allo, ismert témakrol szolo rovid kérdések és
néhany révid mondatbol 4ll6 szovegek megértése;

(mﬁéetlztl:g atl; gr)i,illl:tzhez) a mindennapi témakdorokben elhangzé rovid, egyszeri szovegekben
Kk apcfolha t6 az ismerds szavak, fordulatok felismerése, ezekbdl kovetkeztetés a

szovegek témajara;

a megértést segitd feladatokra tdmaszkodva a Iényeg és néhany
konkrét informaci6 kiszlirése ismert témaju révid, egyszeri
szovegekbol;

né¢hany, a megértést segitd alapvetd stratégia egyre 6nallobb
alkalmazasa.

fejlesztési feladatok

Ismeretek/kovetelmények

A tanul6 megérti a gazdagodo nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott célnyelvi dravezetést,
(osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka megszervezése, eszkozhasznalat),
valamint az ismert témakhoz kapcsol6do kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat,
szovegeket.

Aktivan koveti a rovid, egyszerli autentikus szovegeket, ha lassan és érthetéen mondjak
azokat.

Képes megérteni ismerds kifejezéseket €és egyszerli mondatokat, melyek a mindennapi
¢let konkreét sziikségleteivel kapcsolatosak, ha lassan és érthetden beszélnek hozza.

Felismeri a tanult nyelvi elemeket.

Ki tudja sziirni a szoveg lényegét vagy néhany konkrét informaciot.

Koveti a beszélok gondolatmenetét ismert témakordkben elhangzé rovid, egyszerli
szovegekben.

Képes megérteni neveket, szamokat, arakat és idopontokat, ha lassan és érthetéen
beszélnek hozza.

Megérti a célnyelvi normanak megfeleld vagy ahhoz kozelito kiejtéssel, a tanuld nyelvi
szintjéhez igazitott tempoban beszéloket, ha sziikség esetén sziineteket tartva €s a
Iényegi informaciokat megismételve beszélnek.

A fenti A célcsoport érdeklodési korének megfeleld dalok, versek, képekkel
tevékenységekhez | illusztralt torténetek, kisfilmek, animacios filmek, egyéb hangzo
hasznalhato anyagok, tanarral, tanuldtarsakkal folytatott rovid parbeszédek, tanari
szovegfajtak, |beszéd.
szovegforrasok




Fejlesztési egység Szo6beli interakcio

Az iskolaztatas soran szerzett tapasztalatok, ismeretek, készségek,
Elézetes tudas személyes €s szocialis kompetencidk, részvétel interakciot igényld
tevékenységekben, egyszerii nyelvi eszk6zok alkalmazasaval.

A beszédszandék kifejezése egyszert nyelvi eszkdzokkel, boviild
szokinccsel és nonverbalis elemekkel;
egyszeri kérdések megfogalmazasa ismert témakrol, illetve

A tantargyhoz valaszadas egyszerli nyelvi eszkozokkel;
(miiveltségteriilethez) | rovid beszélgetés folytatasa ismert témakrol, egyszeri nyelvi
kapcsolhato eszkozokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal;

fejlesztési feladatok |rovid beszélgetés folytatasa a tarsakkal a tanult témakrol;
rovid, egyszerli szovegek kozos eldaddsa; az ismert szoveg
célnyelvi normakhoz kozelito kiejtése, helyes intonacidval €s
megfeleld beszédtempdban.

Ismeretek/ kivetelmények

A tanul6 képes

egyszerii moédon kommunikélni, ha partnere lassan és érthetéen beszél, mondanivalojat
sziikség esetén tobbszor, tobbféleképpen elismételi, és segitséget nyujt a
valaszadasban.

egyszerli beszélgetést kezdeményezni a koOszonés, a bucsuzkodas ¢és az alapvetd
udvariassagi formak legegyszeriibb valtozatainak megértésével és alkalmazasaval.

né¢hany egyszert, jol begyakorolt kifejezéssel és mondattal megoldani olyan ismerds
helyzeteket, melyek mindennapi, konkrét sziikségleteihez kapcsolédnak.

jol ismert helyzetekben egyszerii szavak, kifejezések és nyelvtani szerkezetek
segitségével megvalaszolni a kozvetleniil hozza intézett kérdéseket, és képes arra,
hogy 6 maga is feltegyen egyszerii kérdéseket.

rovid beszélgetésben eldre begyakorolt fordulatok segitségével kommunikalni, még ha
gyakran meg is akad, és keresi a szavakat.

beszédpartnere mondanivaldjat a mondathangsuly alapjan kijelentésként, kérdésként
vagy felszolitasként értelmezni.

beszédében a mondathangsulyt ugy alkalmazni, hogy mondanival6jaban tobbnyire
vilagosan elkiiloniiljon a kijelentés, a kérdés és a felszolitas.

arra, hogy kiejtése legalabb annyira érthetd legyen, hogy beszélgetdpartnere tobbnyire
kovetni tudja, amit mond.

A fenti Dalok, versek, illusztralt torténetek, mozgassal kisért rovid
tevékenységekhez | cselekvéssorok, kérdések, rovid parbeszédek, dramatizalt jelenetek,
hasznalhato néhany mondatos leirasok, egyszerti felszolitasok, kérések,
szovegfajtak, |informdacidszerzésre iranyuld hidnyos szovegek vagy eltérd
szovegforrasok |informaciokat tartalmazo6 szovegek alapjan.

Fejlesztési egység Osszefiiggo beszéd
Elézetes tudis I\,Ieh’an}i Osszefliggd mondat elmonddsa 6nmagardl és a tanult
témakrol.
A tantargyhoz Rovid, egyszerii szovegek elmondasa, illetve parbeszéd eldadasa

(miiveltségteriilethez) | tarsaival kozosen;




kapcsolhato egyszerii nyelvi eszkdzokkel megfogalmazott, 6sszefiiggd leiras
fejlesztési feladatok |adasa sajat magarol és a kdrnyezetében el6fordulo targyakrol,
¢lolényekrol, eseményekrol; rovid, egyszerl torténetek mesélése
néhany egyszeri nyelvtani szerkezet és mondatfajta hasznalata;
egyszeru allitasok, 6sszehasonlitas, magyarazat, indoklas
megfogalmazasa;
a szavak, szocsoportok, egyszerl cselekvések, torténések
Osszekapcsolasa kotdszavakkal, és az ok-okozati Osszefiiggések
kifejezés;
munkdjanak bemutatasa egyszerli nyelvi eszkdzokkel,
ismert széveg elmonddésa a célnyelvi norméhoz kozelito kiejtéssel,
intonacidval és beszédtempoban.

Ismeretek/kovetelmények

Képes arra, hogy konkrét, ismerds helyzetekben egyszerti szavakkal, hétkdznapi
szofordulatokkal és egyszerii nyelvtani szerkezetekkel alapvetd informaciokat adjon
onmagarol és kdzvetlen kornyezetérol.

Képes ismerds, hétkdznapi helyzetekben roviden és jol begyakorolt fordulatok segitségével
kozléseket megfogalmazni.

Képes arra, hogy szavakat és szécsoportokat egyszerti kdtdszavakkal, mint pl. ,,és”, ,,vagy”,
,,mert” 0sszekosson.

Képes az abc hangjait €s egy adott mennyiségl szot €s kifejezést ugy kiejteni, hogy beszédét
nagyobb erdfeszités nélkiil meg lehet érteni.

Ko6zléseiben nagyjabol megfelelden alkalmazza a sz6- és mondathangsulyt.

A fenti Dalok, versek, rovid torténetek, cselekvéssorok, leirasok (pl. tanuloi
tevékenységekhez | munka bemutatasa), rovid szerepek, interaktiv feladatok.
hasznalhato
szovegfajtak,
szovegforrasok

Fejlesztési egység Olvasott szoveg értése

Olvasast igényld nyelvi tevékenységek, ismert szavak, rovid

Eldzetes tudas . .
szovegek elolvasésa.

Az ismerds témakrol sz616 rovid szovegek megértése;

irott szoveggel kapcsolatos tevékenységek végzese (pl. leiras
alapjan illusztracio6 készitése, képek sorba rendezése,
szovegrészlettel vald parositasa);

az alapvet6 informaciok megtalalasa az egyszerli, hétkdznapi

A tantargyhoz szovegekben;
(miiveltségteriilethez) | egyszer(, kiilonb6z6 miifaju, a célcsoport érdeklddési kdrének
kapcsolhato megfeleld szovegek kozos olvasésa, 1ényegiik megértése, a

fejlesztési feladatok |szovegek feladatokon keresztiil torténd feldolgozasa;

egyszerl, informativ szovegbdl (pl. brostrabol, menetrendbdl, utcai
tablakrol, feliratokrol) targyszerii adatok szerzése;

rovid, egyszert, irott instrukciok kovetése képek segitségével (pl.
Jaték Osszerakasa, Uitbaigazitas);

tajékozottsag novelése a célnyelvi kultirarol.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 képes egyszert €s jol strukturalt szovegekben, melyek a mindennapok konkrét
sziikségleteivel kapcsolatos, rovid, egyszert nyelvi eszkozokkel, megfogalmazott
szovegeket (pl. leirés, torténet, parbeszéd a tanulohoz kozel all6 témakrol).

Megtalalja a 1ényeges informdacidkat egyszeri szovegekben (pl. hirdetésben, prospektusban,
¢étlapon és menetrendben, rovid Gjsagcikkben, programfiizetben).

Megért egyszeri lizeneteket, leveleket, elektronikus iizeneteket, SMS-eket, bejegyzéseket.

Képes megérteni és kovetni egyszerli hasznalati utasitdsokat, instrukciokat.

Képes az informacidszerzésre hagyomanyos €s elektronikus forrasokbol.

A fenti Torténetek, hirdetések, plakatok, egyszerti katalogusok, egyszerii
tevékenységekhez | lizenetek, utleirasok, képeslapok, feliratok, nyomtatvanyok
hasznalhato hagyomanyos ¢és online formaban.
szovegfajtak,
szovegforrasok

Fejlesztési egység raskészség

frast igénylé jatékos, konnyii nyelvi tevékenységek, s ezek soran

Elozetes tudas v Y
rovid szavak, mondatok masolasa.

Ismert témardl révid, egyszerli mondatok irdsa;
megadott mintat kovetve kiilonbozé mifaji rovid szovegek

alkotasa;
A tantargyhoz irasbeli valaszadas személyes adatokra vonatkozo egyszerii
(miiveltségteriilethez) | kérdésekre;
kapcsolhato a kozosen feldolgozott olvasott szoveghez kapcsolodo irasbeli

fejlesztési feladatok | feladatok elvégzése;

részvétel irdsbeli nyelvi jatékokban;

a meglévd szokincs, tudas kreativ alkalmazasa az 6t érdekld
témaju, egyszerl szovegek irasahoz.

Ismeretek/kovetelmények

A tanulo képes a személyére és az egészen mindennapi, ismerds dolgokra vonatkozo
adatokat roviden és egyszerlien irasban megfogalmazni.

Képes szotar segitségével mindennapi, ismerds témakhoz kapcsolodo feljegyzéseket
késziteni.

Képes szdmara ismerds szavakat és gyakran hasznalt fordulatokat nagyjabol helyesen leirni.

Képes arra, hogy szavakat €s szocsoportokat egyszerli kotdszavakkal, mint pl. ,,és”, ,,vagy”,
,,mert” 6sszekosson.

A fenti Leiras, felirat, utasitas, képeslap, lidvozlokartya, meghivo, iizenet,
tevékenységekhez | SMS, e-mail, levél, adatlap, bejegyzés, dalszoveg.
hasznalhato
szovegfajtak,
szovegforrasok




Ajanlott témakorok Oraszam

1. Hogyan tanuljunk idegen nyelveket? Mit tudok mar? 10
Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa. Nyelvtanulasi
stratégiak megismerése, kiprobalasa, az elézetes ismeretek
el6hivasa. Az anyanyelv apolasanak, az idegen nyelv
tuddsanak fontossaga mas népek ¢s kultarak
megismerésében.

2. En és a csaladom 18
Magam ¢és a csalddtagjaim bemutatasa, csaladi események,
innepek, kozds programok. A kiegyensulyozott életvitel
fontossaga, napirendem, feladataim a csaladban.

3. Az otthonom 16
Lakohelyem, otthonom lakohelyiségei, butorai,
berendezési targyai, hasznalati eszkozei. A modern
technika vivmanyai az otthon falai k6zott.

4. Barataim 15
A csaladi és barati kozosség fontossaga, az érintkezés
(kommunikacié) alapvetd normai. Kiils6 és belso
tulajdonsagok bemutatasa, k6zos 1d6toltés a baratokkal.

5. Ruhataram télen-nyaron 16
Az évszakok jellemz0i, szépségei. Az Oltozkodés modjai
¢vszaknak ¢és alkalomnak megfeleléen. Divat ¢és
egészségmegorzés. Kedvenc ruhadarabjaim.

6. Teriilj, teriilj asztalkam! 16
A tudatos bevasarlas a takarékossag jegyében. Egészséges
élelmiszerek, egészséges taplalkozas. Ordmmel végzett
stités, f0zés a hétkdoznapokon és linnepnapokon. Kedvenc
ételeim, italaim.

7. Ep testben, ép 1élek 16
A személyes higiénia és a tiszta kornyezet fontossdga a
mindennapokban. A rendszeres testmozgas fontossaga és
modjai, sportolasi  lehetdségek. Kedvenc sportom,
sportversenyek €l0ben €s a médian keresztiil.

8. Szabadidémben 18
Szabadidds tevékenyseégek, az aktiv €és passziv szorakozas
egyensulyanak megteremtése. Kedvenc iddtoltésem, mozi,
szinhaz, koncert, internet, interaktiv jatékok.

9. Lesz szakmdm! 20
A kiilonb6z6 szakmék megnevezése, leirdsa, gyakorlasdhoz
sziikséges személyes ismeretek, és képességek ismerete.
Keresett szakmak, az elvarasoknak vald6 megfelelés.
Foglalkozasok megnevezése, egyszerii leirdsa.

10. Végre itt a nyar! 13
A tajékozodas és informaciogylijtés modjai. Vakacié a
csaladdal, a Dbaratokkal. Az utazds megszervezése,




szallaskeresés, programok. Legkedveltebb tti célok.
A tanul6 eldzetes tuddsanak mérése 2/2
A tanulok kimeneti tudasanak mérése 212
Szabad sav 18

A tanuld megérti a célnyelvi oravezetést, az ismert témakhoz kapcsolodo
kérdéseket, rovid megnyilatkozasokat, szovegeket.
Egyszerli nyelvi eszkdzokkel, begyakorolt beszédfordulatokkal
A fejlesztés vart | kommunikal.

eredményei az | Felkésziilés utan elmond rovid szovegeket.

évfolyam végén | Kozos feldolgozas utdn megérti az egyszerii olvasott szovegek 1ényegét,
tartalmat.
Ismert témardl révid, egyszerli mondatokat ir, mintat kvetve 6nallo irott
szovegeket alkot.




MATEMATIKA

A és B variacio

A Hid 2. programban olyan fiatalok vesznek részt, akik legalabb elégséges érdemjegyet
kaptak matematikabdl a hatodik évfolyam végén. Ezzel egyiitt az adatok azt mutatjak, hogy
tilnyomo tobbségiik tudasa alaphianyos. Tovabba jelentds résziiknél a matematikatanulas és a
targyban valo teljesités a korai kudarcos teriileteik koz¢ tartozik.

A program célja — a Hid 2. A és B verzidjaban — az, hogy a hianyossagok egyéni
feltérképezése utan, a didkok figyelmét e targy elsajatithatosaga, érdekessége, mindennapi
hasznossaga és sokrétiisége felé iranyitva, pozitiv attitid alakuljon ki a matematika irant.
Ezaltal segitve a didkot mind az eredményes zarovizsga letételéhez, mind esetleges tovabbi
kozépiskolai tanulasédhoz.

A program a pozitiv attitlid kialakitdsaval egyiitt az egyén fejlodése szempontjabodl jelentds
részcélokat is megfogalmaz. Tobbek kozott:

— értd, elemz0 olvasas képességének fejlesztése,

— a kovetkeztetésre épiilé problémamegoldd gondolkodds kialakitasa és fejlesztése a

konkrét helyzetekhez, tevékenységekhez kotott allapotbol kiindulva,

— alogikus és elemzd gondolkodas iranti igény kialakitasa, majd ennek fejlesztése,

— a kotott ¢és valtoztathatd szabalyszertiségek felismerésének képességének

kialakitasa,

— alternativ megoldasi modok keresése iranti igény kialakitasa,

— a becslés, a valoszinlisités ¢és az egzakt eredményre vezetd eljarés

megkiilonboztetésének és ezek vilagban betdltott szerepének tudatositasa,

— averbalis és grafikus kifejezokészség fejlesztése,

— az Onellendrzés igényének kialakitdsa és folyamatanak modellezése.

E célok elérésére a tantargy feladata, a tarsadalmi kornyezet jelenségeinek, folya-
matainak tobboldalt vizsgalata, a hétk6znapi gyakorlat szempontjainak figyelembevételével.
A felvetendd matematikai problémak megfogalmazasat konkrét, a kozvetlen kornyezetben
megjelend kérdésekre alapozzuk. A valosag és a matematika elemi kapcsolatainak szemlél-
tetésén ¢és alkalmazasan keresztiil motivaljuk a tanulokat, a hétkdznapi életvitelhez
kapcsolddo kérdések matematikai megvalaszolhatdsagéaval, megvalaszolasaval.

A targyat négy témakorben targyaljuk, amelyek részben athatjdk egymast. Ezek:
Gondolkodasi modszerek, matematikai logika, valosziniiség; Szamtan, algebra;, Geometria,
Sorozatok, fiiggvények, helymeghatdrozas. A Gondolkoddsi médszerek, matematikai logika
elemeit nem csak kozvetleniil, hanem a tobbi témakdrben is alkalmazzuk — ezért szerepel a +
jel az érakeretnél.

Mivel a tanulok az egyes témakoroket illetden jelentdsen kiilonbozd felkésziiltségliek
lehetnek, ezért lehetséges, hogy a témakorok rovidebben-hosszabban tekinthetok at. A
szabadon felhasznalhat6 idokeret ezt segiti. A program csoportmérete tdimogatja a kerettanterv
egyéni fejlesztési terv szerinti megvaldsitasat.

A kerettanterv ezért az €év elején és év végén a tudas felmérését iranyozza eld.
Megvalositasa az els6 évfolyam kezdetén jatékos formaban javasolt.

Elso6 évfolyam

Heti éraszam: A: 4 ora/hét, B: 3 ora/hét (36 hét).
Osszes oraszam: A: 144 ora, ebbdl 14 szabadon felhasznalhato; B: 108 ora, ebbol 11
szabadon felhasznalhato.



Orakeret
A:2
B: 2

A tanulok matematikai ismeretének és

Tematikai egység képességeinek felmérése

Elozetes tudas Ez mérendod.

A matematikaval kapcsolatos gatlasok oldasa, megsziintetése. Az
aha-élmény kialakitasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kulcsfogalmak/

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Szamtan, algebra A: 64
B:50

Elemi szdmfogalom a természetes szamok korében, a négy
alapmiivelet fogalmi ismerete.

Az egyenléség, egyenldtlenség fogalmanak ismerete, ismeretlen,
behelyettesités fogalmanak ismerete.

Elozetes tudas

A vilag mennyiségi viszonyaiban val6 t4jékozodas képességének
kialakitasa.

A szdmfogalom megerdsitése az egész szamok korében.

A miivelet fogalmanak mélyitése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Szamolasi készség fejlesztése (fejben, irasban).

Azonos tulajdonsagu dolgok csoportositasa, a csoportok
egymashoz valo viszonyanak megkiilonboztetése.

Sorba rendezés képessége.

Szoveg értelmezése.

EgyenlOségek és egyenldtlenségek felismerése.
Aranyossag felismerése.

Kommunikaci6 fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Természetes szdmok ezres szamkorben. Helyi érték.

Hallott szamok leirasa, latott szamok kiolvasasa.

Egész szamok helye és viszonya a szdmegyenesen, nagysagrendi 0sszehasonlitasok.
Osszeadas, kivonas szoban (fejben) és irasban.

Szorzas, osztas az egész szamok korében.

Eredmények becslése.

Betliket tartalmazo kifejezések megjelenitése, értelmezése.
Konkrét mérésekhez kapcsolodo szamitasok végzése.

Osztokeresés, 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal, 1000-rel valo oszthatosag kimondasa egyszerii

esetekben.

Egyenes ardnyossag alkalmazésa.




Szoveges feladatok értelmezése, adatok, kérdések, feltételek szétvalasztasa.
Els6foku egyismeretlenes egyenletek megoldasa behelyettesitéssel, lebontogatassal —

kovetkeztetéssel.

Szamologép hasznalata az alapmiiveletek elvégzéséhez.

Tizes szamrendszer, helyi érték, 0sszeadas, 6sszeg, kivonas, kiilonbség,

Kulcsfogalmak/ |szorzas, szorzat, tobbszords, osztd, hanyados, maradék, becslés,
fogalmak ellendrzés. Negativ szam, eldjel, arany, egyenld, kisebb, nagyobb,

egyenlet, ismeretlen, feltétel, ellen6rzés, behelyettesités.

Tematikai egység

Geometria

Orakeret
A:36
B:24

Elozetes tudas

Sik, tér elemi kognitiv észlelése,
egyenes, szdg, test fogalmanak ismerete.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Sik- és térszemlélet kialakitasa, fejlesztése.

Hosszlsag, teriilet, térfogat fogalmanak fejlesztése, mértéke

becslésének ¢s kiszamitasanak fejlesztése.
Mértékegységek tudatositasa.

Geometriai ardnyok hasznalata a mindennapokban.

A pontossag igényének kialakitdsa, fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Adott tulajdonsagu pontok megtalalasa, ponthalmazok jellemzése — kdzelebb, tavolabb,
kisebb, nagyobb fogalmanak biztos hasznalata.

Hasonldsag felismerése sikon.

Szogek osztalyozasa, szerkesztése, szogmérd, vonalzd hasznélata.
Haromszogek osztalyozéasa szogeik szerint, oldalaik szerint, haromszogszerkesztés.

Specialis négyszdgek — négyzet, téglalap, trapéz jellemzése, csoportositasuk.

Specialis testek — kocka, téglatest, gomb, hasab, henger jellemzése.
Szimmetridk felismerése, egyszerii alkalmazasa.

A keriilet, teriilet, felszin elemi ismerete.

Hosszlisag és teriilet mérésének gyakorlati megvaldsitésa.

Sik, tér, pont, egyenes, szakasz, tavolsag, szog, hosszusag, keriilet,

Kulcsfogalmak/ |teriilet, térfogat, (ezek mértékegységei) kor, gomb, sugar, atméro,
fogalmak hasonldsag, arany, haromszogek (legalabb 3 féle azonositasa), négyzet,

téglalap, szimmetria, padrhuzamos, merdleges.

Tematikai egység

Sorozatok, fiiggvények, helymeghatarozas

Orakeret
A: 12
B: 10

Elozetes tudas

Szam, sik, szamegyenes, hely, ardnyossag.




A tantargyhoz Szabalyfelismerés, -alkalmazas.
(miiveltségteriilethez) | Koordinata-rendszer hasznalata.
kapcsolhato fejlesztési | A fliggvény fogalmanak indirekt kialakitasa.
feladatok Adatrendszerezési képesség kialakitasa és fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Szamsorozatok szabéalyanak ismeretében a sorozat folytatasa.

Szamsorozat tulajdonsagainak felismerése — ndvekvo, csokkend, korlatos.

Tajékozodas a szamegyenesen.

Derékszogl sik-koordinatarendszerben valo tajékozodas szampar és pont, pont és szampar
viszonya.

Egyenes aranyossag pontparainak abrazolasa, tdblazatba rendezése..

GPS-koordinaték értelmezése.

Kulcsfogalmak/ | Koordinata, koordinata-rendszer, sorozat, tablazat, grafikon.
fogalmak

o . . Gondolkodasi modszerek, matematikai logika, Orz.ukeret
Tematikai egység valészindisé A:l4+
g B: 10+

Igaz, hamis allitas, biztos esemény, lehetetlen esemény tapasztalati

Elozetes tudas ismerete.

A t4jékozodas fejlesztése a vilag mennyiségi viszonyaiban, a
térben és

az iddben.

Megismeréshez sziikséges képességek fejlesztése
(tapasztalat, képzelet, emlékezés, gondolkodas, rendszerezés,
ismerethordozdk hasznalata).

A valoszinliségi gondolkodas fejlesztése,

kombinatorikus gondolkodas megalapozasa.

becslés képességének kialakitasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhaté fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A nyelv logikai elemeinek felismerése a matematikaban (6sszehasonlitas, viszonyitas,
rendezés, miiveletek: és, vagy, ha-akkor, minden, van olyan, nem minden, egyik sem).
Problémamegoldasi mddszerek gyakorldsa (probalgatas; kovetkeztetés, sejtés,
szabalyossagok, lehetdségek kiprobalasa, ellenpélda szerepe).

Valdszinliségi jatékok tapasztalatainak gytijtése, rogzitése és szabalyalkotas.
Sorba rendezés 6sszes lehetdségének eldallitasa.

Egyszerti grafikonok olvasésa.

Gyakorisag felismerése.

Nyerési esély becslése.

Allitas, kovetkeztetés, ok, kovetkezmény, igaz, hamis,
biztos esemény, lehetetlen esemény, ,,lehetséges-de nem biztos”, sorba
rendezés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak




Tematikai egység

Orakeret
A tanulok teljesitményének mérése A: 2 éra
B: 2 6ra

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanulo

képes felfogni €s értelmezni a matematikaval kapcsolatos
kapott szobeli vagy irasbeli utasitasokat a kerettanterv
kovetelményrendszerén beliil,

képes diktalas utan leirni, irott formabol kiolvasni természetes
szamokat,

képes egész szamokat nagysag szerint sorba rakni,
szamegyenesen abrazolni, helyesen hasznalja az
Osszehasonlitashoz sziikséges fogalmakat,

képes szdban és irasban a négy alapmiiveletet biztonsaggal
elvégezni az egész szamok halmazan, ezres korben és
szamologéppel azon til is,

képes elolvasni, értelmezni, lejegyezni egyszerli matematikai
tartalmt szoveget a kerettanterv kovetelményrendszerén beliil,
képes az alapmiivelet eredményét nagysadgrenden beliil
megbecsiilni, a becslést ellendrizni,

képes egyszerli — legfeljebb kétlépéses — egy ismeretlenes
elsofoku egyenlet és egyenl6tlenség megoldasara valamely
modszerrel, valamint a megoldas ellendrzését elvégezni
behelyettesitéssel figyelmeztetés nélkiil,

képes az egyenes aranyossag felismerésére,

ismeri az alapvet6 sikidomokat (haromszog, négyzet, téglalap,
kor) és testeket (kocka, téglatest, gobmb), sajat szavaival vagy
fobb jellemzdikkel pontosan le tudja irni azokat,

képes egyenes, szakasz, négyzet, kor, trapéz rajzolasara, szog
szerkesztésére, masoldsara szogmérdvel, vonalzoval, korzdvel.
képes hosszlisag mérésére €s az adatokbdl a kertilet
kiszamolasara,

képes képlet és meglévo adatok segitségével a négyzet, a
téglalap kertiletét, tertiletét, kiszdmolni,

képes a tengelyes szimmetriak felfedezésére,

képes szampar alapjan derékszogll kétdimenziods
koordinatarendszerben egy pont helyének meghatarozéasara és
a pont helyének ismeretében megadni a koordinatait

képes grafikonrdl adatokat leolvasni, tdblazatbol adatokat
kiolvasni,

képes azonos tulajdonsag alapjan halmazt képezni,
megallapitani a halmazhoz tartozast és nem tartozast,

képes egy egyszerl allitas igazsagtartalmanak megallapitasara,
igaz és hamis allitdsok megfogalmazdsara.




Masodik évfolyam

Heti éraszam: A: 3 o6ra/hét, B: 2 6ra/hét (35 hét).
Osszes 6raszam: A: 105 ora, ebbdl 11 szabadon felhasznalhato; B: 70 dra, ebbdl 7 szabadon

felhasznalhato.
Tematikai eovsé A tanulok matematikai ismeretének és Or:l-(ezret
gyseg képességeinek felmérése B: 5

Elozetes tudas

Ez mérendod.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

A matematikaval kapcsolatos gatlasok oldasa, megsziintetése. Az
aha-élmény kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kulcsfogalmak/

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Szamtan, algebra A: 38
B: 24

Elozetes tudas

A négy alapmiivelet biztos alkalmazasa az egész szdmok korében.
Egyszerli szoveges feladatok értelmezése — az adat és ismeretlen
azonositasa.

Betliket tartalmazé egyszerti kifejezések értelmezése.

A tantargyhoz
(mitveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A vildg mennyiségi viszonyaiban val6 tajékozodas képességének
fejlesztése.

Szovegértelmezés, szovegalkotas gyakorlati jellegli feladatokban.
Allitas-bizonyitas igényének kialakitasa, fejlesztése.

Ellendrzés, onellendrzés igényének erdsitése, eredményért vald
feleldsségvallalas.

Akarati, érzelmi, onfejlesztd képességek fejlesztése, az
egyiittélessel kapcsolatos értékek erdsitése

(kommunikacio, egylittmiikodés, motivaltsag, dnszabalyozas,
énkép).

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Racionalis szamok értelmezése, irasa, olvasasa.
Tizedes tortek szorzdsa egész szammal.
Egész szamok osztésa, tortek felirdsa tizedes tort alakban, tortek nagysaganak

Osszehasonlitasa.

Hatvanyozas (pozitiv egész kitevdjli hatvany) mint a szorzas formailag rovid alakja.
Nagysagrend megallapitasa (tiz hatvanyai).
Szazalék fogalma, szdmitasa, kamatszamitas.




Els6foku egyismeretlenes egyenlet felirdsa szovegbdl és megoldasa mérlegelvvel.

Két miiveletre alapozott szoveges feladat értelmezése és megoldasa.

Egyenes ¢és forditott aranyossag alkalmazasa.

Egyszerti atalakitasok: zarojel felbontasa, 6sszevonas, miiveleti sorrend tudatos alkalmazésa.
Meértékegységek atvaltasa (hossz, teriilet, térfogat, suly, 1d6).

Szamologép biztos hasznalata az alapmiveletek, a hatvanyozas ¢és négyzetgyokvonas
elvégzéséhez.

Tort, tizedes tort, mértékegységek, szazalék (szazalékalap, szadzaléklab,

Kulcsfogalmak/ | "= -~ <=+ - :
szazalékérték), hatvany, nagysagrend.

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Geometria A:26
B:16
Adott tulajdonsagu pontok megtalalasa, ponthalmazok jellemzése
— kozelebb, tavolabb, kisebb, nagyobb fogalmanak biztos
hasznélata.
Hasonlosag felismerése sikon.
Elozetes tudas Szogek osztalyozasa, szerkesztése, szogmérd, vonalzo hasznalata.

Haromszogek osztalyozasa.

Specialis négyszogek — négyzet, téglalap, trapéz felismerése.
Specialis testek — kocka, téglatest, gomb ismerete.

Szimmetriak felismerése, a keriilet, teriilet, felszin elemi ismerete.

Sik- és térszemlélet fejlesztése.
A tantargyhoz Hosszusag, tertilet, térfogat fogalmanak fejlesztése, mértéke
(miiveltségteriilethez) | becslésének és kiszamitasanak fejlesztése.
kapcsolhato fejlesztési | Mértékegységek tudatositasa.
feladatok Geometriai aranyok hasznalata a mindennapokban.
A pontossag igényének kialakitasa, fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kertilet, teriilet térfogat kiszamitasa képlet €s azonositott adat segitségével.

Specialis haromszogek, négyszogek, kor szerkesztése, masolas 6nalloan, alapszerkesztések
onalldan vagy segitséggel.

Kicsinyités, nagyitas egy pontbol — szerkesztése onalldan.

Egybevagosag, hasonlosag, szimmetria biztos felismerése.

Henger, ktip, gtla ismerete.

Kocka, téglatest haldjanak ismerete — felszinszamitas a hald ismeretében.

Alaprajz értelmezése, alkalmazésa.

Hasonlosag alkalmazasa tdvolsag meghatarozéashoz.

Pitagorasz-tétel szemléletes ismerete.

Kulcsfogalmak/ | Sik, tér, sikidom, test, oldallap, oldalél, cstics, hasonlosag, teriilet,
fogalmak felszin, térfogat (tengelyes) tiikrozés, szimmetria.




Orakeret

Tematikai egység Sorozatok, fiiggvények, helymeghatarozas A: 18
B:14
Szam, sik, szamegyenes, hely, ardnyossag, tdjékozodas a
szamegyenesen.
El6zetes tudas Derékszogl sik-koordinatarendszerben vald tajékozodas szampar

¢€s pont, pont €s szampdar viszonya, egyenes aranyossag
pontparainak abrazolasa, tdblazatba rendezése.

Szabalyfelismerés, -alkalmazas.

Koordinata-rendszer hasznalata, térbelivé bovitése.

A fliggvény fogalmanak fejlesztése.
Adat-rendszerezési képesség kialakitasa és fejlesztése.
Grafikonértelmezés.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Szabalyalkotasnak megfeleld sorozat folytatasa az elsé elem ismeretében, illetve
sorozatkészités.

Egyszert grafikonok olvasasa, értelmezése.

Grafikon készitése tablazat alapjan, tablazat készitése grafikon alapjan, hianyz6 adat
megtalalésa.

Specialis sorozatok: szamtani, mértani, Fibonacci ismerete, példak a mindennapokban.

Kulcsfogalmak/ | Hozzarendelés, fiiggvény, ndvekedés, fogyas, érték, szamtani kozép
fogalmak (atlag).

R , Gondolkodasi modszerek, matematikai logika, Ora. eret
Tematikai egység valésziniisé A: 8+
g B: 5+
Elozetes tudas Igaz, hamis 4allitas, biztos esemény, lehetetlen esemény ismerete.
Fogalmak egymashoz vald viszonyanak, dsszefliggéseknek a
megertése.
A tantargyhoz A rendszerezést segitd eszkozok fejlesztése.

(miiveltségteriilethez) | A bizonyitas, az érvelés iranti igény felkeltése, a kulturalt
kapcsolhato fejlesztési | vitatkozas gyakoroltatasa.
feladatok Valoszintiségi gondolkodas fejlesztése.
Kombinatorikus gondolkodds megalapozésa.
Becslés képességének fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A nyelv logikai elemeinek tudatositasa (6sszehasonlitas, viszonyitas, rendezés, miiveletek:
¢s, vagy, ha-akkor, minden, van olyan, nem minden, egyik sem, igaz, hamis).
Problémamegoldasi mddszerek tudatositasa (probalgatas, kovetkeztetés, sejtés,
szabalyossagok, lehetségek kiprobalasa, ellenpélda szerepe).

Kiilonb6zo elemek kivalasztasi lehetdségének eldallitasa.

Val6szinliség a mindennapi életben.

Gyakorisag felismerése.

Nyerési esély becslése (szamitasa).




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Allitas, kovetkeztetés, ok, kovetkezmény, igaz, hamis, biztos esemény,
lehetetlen esemény, ,,lehetséges, de nem biztos”, sorba rendezés,
gyakorisag, logikai miiveletek.

Tematikai egység

Orakeret
A tanulok teljesitményének a mérése A: 2 6ra
B: 2 6ra

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanulo

képes egész szamok leirdsara diktalds utan, és kiolvasasara, a
tizedes tortek korében négy tizedesjegyig, egész szamlaloja és
nevezdju tortek esetén a szamlalo és nevezd szazas
nagysagrendjének korében,

képes megallapitani és jeldlni a fentiek nagysagéanak
sorrendjét,

biztonsaggal szamol az egész szamok korében, kétjegyti
szorzoig, osztoig,

helyesen alkalmazza a muiveleti sorrendet,

helyesen ismeri fel az egyenes ¢€s forditott aranyt,

képes az egyenes arany hianyzé mennyiségét kiszamitani,
képes a mindennapi életbdl vett alapmiiveletekre épiilo
egyszerl problémakat szoveggel megfogalmazni és megoldani
az adatok szétvalasztasaval, a miiveletek jelolésével,

képes legfeljebb négylépéses elséfoku, egyismeretelenes
egyenlet és egyenl6tlenség megoldasara, ellendrzésére,

képes a szazalékszamitas két jellemzdjébdl a harmadik
kiszamitasara (legalabb egy iranyban),

biztonsaggal valt &t mértékegységeket,

képes betlit tartalmazo kifejezéssel miiveletet végezni,

képes kiszdmolni legfeljebb harom szdm atlagat,

képes a kicsinyités, nagyitas felismerésére,

képes elegendd oldal, illetve szog ismeretében a haromszog
megszerkesztésére,

biztosan ismer fel egybevago, hasonlo sikidomokat, testeket,
biztosan ismeri fel a tengelyes szimmetriat, segitséggel a tobbi
szimmetriafajtat is,

meg tudja fogalmazni a Pitagorasz-tételt, a befogdk
ismeretében ki tudja szamolni az atfogot — legfeljebb kétjegyti
pitagoraszi szdmharmasok korében,

képes adott szdmsorozatot folytatni néhany elem és a szabaly
1smeretében,

felismeri az egyenes aranyossag grafikonjat,

képes egyszerli diagramon/grafikonon a ndvekedés, illetve
csokkenés megallapitasara,

biztosan tdjékozodik kétdimenzios koordinatarendszerben,




képes tablazat adatait koordinatarendszerben abrazolni,
képes kiilonbséget tenni a lehetetlen, a valdsziniitlen és a
biztos esemény kozott,

képes néhany kiilonbozé elem szisztematikus sorba
rendezésére,

képes a nyerési esély nagysagrendjének megbecsiilésére.




MATEMATIKA

C variacio

A Hid 2. programban olyan fiatalok vesznek részt, akik legaldbb elégséges érdemjegyet
kaptak matematikabdl a hatodik évfolyam végén. Ezzel egyiitt az adatok azt mutatjak, hogy
tulnyomo tobbségiik tudasa alaphidnyos. Ezen tulmenden jelentds résziiknél a matematika-
tanulas €s a targyban valo teljesités a korai kudarcos teriileteik koz¢ tartozik.

A program célja a Hid 2. C verzidjaban az, hogy a hianyossagok egyéni feltérképezése
utan, a didkok figyelmét e targy elsajatithatosaga, érdekessége, mindennapi hasznossaga és
sokrétiisége felé iranyitva pozitiv attitid alakuljon ki a matematika irant. Ezaltal segitve a
didkot a szakiskoldba keriiléshez ¢és az ottani tanuldsban. A program a pozitiv attitid
kialakitasaval egyiitt az egyén fejlodése szempontjabdl jelentds részcélokat is megfogalmaz.
Tobbek kozott:

— ¢értd, elemz0 olvasas képességének fejlesztése,

— a kovetkeztetésre épiild problémamegoldd gondolkodas kialakitasa és fejlesztése a

konkrét helyzetekhez, tevékenységekhez kotott allapotbodl kiindulva,

— alogikus és elemz6 gondolkodas iranti igény kialakitasa, majd ennek fejlesztése,

— a kotott ¢és valtoztathatd szabalyszerliségek felismerésének képességének

kialakitasa,

— alternativ megoldasi modok keresése iranti igény kialakitasa,

— a becslés, a valoszinlsités és az egzakt eredményre vezetd eljards megkiilonboz-

tetésének és ezek vilagban betoltott szerepének tudatositasa,

— averbalis és grafikus kifejezokészség fejlesztése,

— az Onellendrzés igényének kialakitdsa és folyamatanak modellezése.

E célok elérésére a tantargy feladata a tarsadalmi kornyezet jelenségeinek,
folyamatainak tobboldalu vizsgalata, a hétkdznapi gyakorlat szempontjainak figyelembe-
vételével. A felvetendd matematikai problémék megfogalmazasat konkrét, a kozvetlen
kornyezetben megjelend kérdésekre alapozzuk. A valosag €és a matematika elemi kapcsola-
tainak szemléltetésén és alkalmazasdn keresztiil motivaljuk a tanulokat, a hétkoznapi
életvitelhez kapcsolodo kérdések matematikai megvalaszolhatosagéaval, megvalaszolasaval.

A targyat négy témakorben targyaljuk, amelyek részben athatjdk egymadst. Ezek:
Gondolkodasi modszerek, matematikai logika, valosziniiség; Szamtan, algebra; Geometria;
Sorozatok, fiiggvények, helymeghatarozas. A Gondolkodasi modszerek, matematikai logika
elemeit nem csak kozvetleniil, hanem a tobbi témakdorben is alkalmazzuk — ezért szerepel a +
jel az orakeretnél.

Mivel a tanuldk az egyes témakoroket illetden jelentsen kiilonbozd felkésziiltségliek
lehetnek, valamint szakmavalasztasuk is eltérd lehet, ezért lehetséges, hogy a témakorok
rovidebben-hosszabban tekinthetdk at. A szabadon felhasznéalhat6 idékeret nagysaga — 18 6ra
— ezt jelentésen segiti. A program csoportmérete tdmogatja a kerettanterv egyéni fejlesztési
terv szerinti megvaldsitasat.

A kerettanterv ezért az év elején és év végén a tudds felmérését iranyozza eld.
Megvalositasa az évfolyam kezdetén jatékos forméban javasolt.

Heti éraszam: 5 6ra/hét (36 hét).
Osszes 6raszam: 180 6ra, ebbdl 18 szabadon felhasznalhatd.



o . , A tanulok matematikai ismeretének és Orakeret
Tematikai egység . L . .
képességeinek felmérése 2
Elozetes tudas Ez mérendd.
A tantargyhoz A matematikaval kapcsolatos gatldsok oldasa, megsziintetése. Az
(miiveltségteriilethez) | aha-élmény kialakitasa.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/ Szémtan, algebra Ora6k8eret

Elemi szdmfogalom a természetes szdmok korében.
a négy alapmiivelet fogalmi ismerete,

az egyenlOség, egyenldtlenség fogalmanak ismerete,
ismeretlen, behelyettesités fogalmanak ismerete.

Elozetes tudas

A vilag mennyiségi viszonyaiban val6 t4jékozodas képességének
fejlesztése.

Szovegértelmezés, szovegalkotas gyakorlati jellegli feladatokban.
Allitas-bizonyitas igényének kialakitasa, fejlesztése.

Ellendrzés, onellendrzés igényének kialakitasa fejlesztése,
eredményért valo felelosségvallalas.

Akarati, érzelmi, Onfejlesztd képességek fejlesztése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Betliket tartalmaz¢ kifejezések megjelenitése, értelmezése. Konkrét mérésekhez kapcsolddo
szamitasok végzése.

Osztokeresés, 2-vel, 5-tel, 10-zel, 100-zal, 1000-rel val6 oszthatosag kimondasa.

Racionalis szamok értelmezése, irasa, olvasasa.

Tizedes tortek szorzdsa egész szammal.

Hatvanyozas (pozitiv egész kitevdjli hatvany) mint a szorzés formailag rovid alakja.
Nagysagrend megallapitasa (tiz hatvanyai).

Szazalék fogalma, szdmitasa, kamatszamitas.

Egyszerli atalakitasok: zargjel felbontasa, sszevonas, miiveleti sorrend tudatos alkalmazésa.
Elséfoku egyismeretlenes egyenlet felirdsa szovegbdl és megoldésa.

Egyenes aranyossag alkalmazasa.

Meértékegységek atvaltasa (hossz, teriilet, térfogat, suly, id9).

Szamologép biztos haszndlata az alapmiiveletek, a hatvdnyozas elvégzéséhez.

Tizes szdmrendszer, helyi érték, 6sszeadds, Osszeg, kivonas, kiillonbség,

Kulcsfogalmak/ |szorzas, szorzat, osztd, Kerekités, becslés, ellendrzés, negativ szam,
fogalmak eléjel, arany, egyenld, kisebb, nagyobb, egyenlet, ismeretlen, feltétel,

ellendrzés, behelyettesités, tizedes tort, mértékegységek, szdzalék




(szazalékalap, szazaléklab, szazalé¢kértek), hatvany, nagysagrend.

Tematikai egység

Orakeret

Geometria 50

Elozetes tudas

Sik, tér elemi kognitiv észlelése,
egyenes, sz0g, test fogalmanak ismerete.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Sik- és térszemlélet fejlesztése.

Hosszusag, teriilet, térfogat fogalmanak fejlesztése, mértéke
becslésének és kiszamitasanak fejlesztése.

Mértékegységek tudatositasa.

Geometriai aranyok hasznélata a mindennapokban.

A pontossag igényének kialakitasa, fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Keriilet, teriilet térfogat kiszamitasa képlet €s azonositott adat segitségével.
Specialis haromszogek, négyszogek kor szerkesztése, masolds onalldan.
Alapszerkesztések onalloan vagy segitséggel.

Kicsinyités, nagyitas egy pontbdl - szerkesztése onalldan.

Szogek osztalyozasa, szerkesztése, szogmérd, vonalzd hasznalata.

Haromszogek osztdlyozasa szogeik szerint, oldalaik szerint, haromszogszerkesztés.
Specialis négyszogek — négyzet, téglalap, paralelogramma, trapéz jellemzése,

csoportositasuk.

Specialis testek — kocka, téglatest, gomb, hasab, henger jellemzése.
Egybevagdsag, hasonlosdg, szimmetria biztos felismerése sikidomok kozott.
Henger, kup, gula ismerete.

Alaprajz értelmezése, alkalmazésa.

Hasonlosag alkalmazasa tavolsag meghatarozasahoz.

A keriilet, teriilet, felszin elemi ismerete/szamitasa.

Hosszusag ¢€s terlilet mérésének gyakorlati megvalositasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Sik, tér, sikidom, test, oldallap, oldalél, cstucs, hasonldséag, keriilet
tertilet, felszin, térfogat, (tengelyes) tiikrozés, szimmetria.

Tematikai egység

Orakeret

Sorozatok, fiiggvények, helymeghatarozas 20

Elozetes tudas

Szam, sik, szamegyenes, hely, ardnyossag.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Szabalyfelismerés, -alkalmazas.

Koordinata-rendszer hasznalata sikon.

A fiiggvény fogalmanak fejlesztése.
Adat-rendszerezési képesség kialakitasa és fejlesztése.
Grafikonértelmezés.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Szabalyalkotasnak megfeleld sorozat folytatasa az elsé elem ismeretében.
Derékszogl sik-koordinatarendszerben valo tajékozodas szampar és pont, pont és szampar




viszonya.

Egyszerl grafikonok olvasasa, értelmezése.

Egyenes aranyossag pontparainak abrazolasa, tdblazatba rendezése.
GPS-koordinatak értelmezése.

Grafikon készitése tablazat alapjan, tablazat készitése grafikon alapjan, hianyzo adat
megtalalasa.

Kulcsfogalmak/ | Hozzarendelés, fliggvény, novekedés, fogyas, érték, szamtani kozép
fogalmak (atlag).

Gondolkodasi médszerek, matematikai logika, Orakeret

Tematikai egyscg valdsziniiség 20+

Igaz, hamis allitas, biztos esemény, lehetetlen esemény

Elézetes tudas tapasztalati ismerete.

Fogalmak egymashoz val6 viszonyanak, 6sszefliggéseknek a
megertése.

A tantargyhoz A rendszerezést segit6 eszkozok fejlesztése.
(miiveltségteriilethez) | A bizonyitas, az érvelés iranti igény felkeltése, a kulturalt
kapcsolhato fejlesztési | vitatkozas gyakoroltatasa.

feladatok Valoszintiségi gondolkodas kialakitasa.
Kombinatorikus gondolkodds megalapozésa.
Becslés képességének kialakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A nyelv logikai elemeinek tudatositdsa (6sszehasonlitas, viszonyitas, rendezés, miiveletek:
és, vagy, ha-akkor, minden, van olyan, nem minden, egyik sem, igaz, hamis).
Probléma-megoldasi modszerek tudatositasa (probalgatas, kovetkeztetés, sejtés,
szabalyossagok, lehetdségek kiprobalasa, ellenpélda szerepe).

Kiilonb6z6 elemek sorba allitasi lehetdségének eldallitasa.

Valoszinliség a mindennapi életben.

Gyakorisag felismerése.

Nyerési es€ly becslése (szamitasa).

Allitas, kovetkeztetés, ok, kovetkezmény, igaz, hamis,

Kulcsfogalmak/ biztos esemény, lehetetlen esemény, ,,lehetséges-de nem biztos”, sorba

fogalmak rendezés, gyakorisdg, logikai miiveletek.
- . . R - Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése 2 6ra
A tanulo
A fejlesztés vart képes felfogni és értelmezni a matematikaval kapcsolatos szébeli
eredményei az vagy irasbeli utasitasokat a kerettanterv ismeretkorén beliil,
évfolyam végén képes egész szamok leirdsara diktalas utan, és kiolvasasara, a
tizedes tortek korében harom tizedesjegyig,




képes egész szdmokat nagysag szerint sorba rakni, szdmegyenesen
abrazolni, helyesen hasznalja az 6sszehasonlitashoz szilikséges
fogalmakat,

képes szoban és irasban a négy alapmiiveletet biztonsaggal
elvégezni az egész szamok halmazan, ezres korben és
szamologéppel azon tul is,

képes elolvasni, értelmezni egyszerii matematikai tartalmu
szoveget a kerettanterv ismeretkdrén beliil,

képes az alapmiivelet eredményét nagysagrenden beliil
megbecsiilni, a becslést ellendrizni,

képes egyszerl — legfeljebb kétlépéses — egyismeretlenes elsdfoku
egyenlet €s egyenldtlenség megoldasara valamely modszerrel,
valamint a megoldas ellendrzését elvégezni behelyettesitéssel
figyelmeztetés nélkiil,

helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendet,

képes az egyenes aranyossag felismerésére,

képes a szdzalék alapjabol és a szazaléklabbol a szazalékérték
kiszamitasara

biztonsaggal valt at mértékegységeket,

képes betlit tartalmazo kifejezéssel miiveletet végezni,

képes kiszdmolni legfeljebb harom szdm atlagat,

ismeri az alapvet6 sikidomokat (haromszog, négyzet, téglalap,
kor) és testeket (kocka, téglatest, gdmb), sajat szavaival vagy fobb
jellemzdikkel pontosan le tudja irni azokat,

képes egyenes, szakasz, négyzet, kor rajzolasara, szog rajzolasara
szogmérdvel, vonalzdval, korzdvel,

képes hosszisag mérésére és az adatokbol a kertilet kiszdmolasara,
képes képlet és meglévd adatok segitségével a négyzet, a téglalap
keriiletét, teriiletét, kiszamolni,

képes a tengelyes szimmetridk felfedezésére,

biztosan ismer fel egybevago, hasonld sikidomokat,

meg tudja fogalmazni a Pitagorasz-tételt, a befogok ismeretében
ki tudja szamolni az atfogot — legfeljebb kétjegyli pitagoraszi
szamharmasok korében,

képes szampar alapjan derékszogli kétdimenziods
koordinatarendszerben egy pont helyének meghatarozasara, és a
pont helyének ismeretében megadni a koordinatait,

képes grafikonrdl adatokat leolvasni, tdblazatbol adatokat
kiolvasni,

képes azonos tulajdonsag alapjan halmazt képezni, megallapitani a
halmazhoz tartozast és nem tartozast,

képes egy egyszerl allitas igazsagtartalmanak megallapitasara,
igaz ¢s hamis allitdsok megfogalmazésara,

képes egyszerli diagramon/grafikonon a ndvekedés, illetve
csokkenés megallapitasara,




képes adott szamsorozatot folytatni néhany elem és a szabaly
1smeretében,
képes felismerni az egyenes aranyossag grafikonjat,

képes kiilonbséget tenni a lehetetlen, a valdsziniitlen és a biztos
esemény kozott,

képes legfeljebb hat kiilonb6z6 elem szisztematikus sorba
rendezésére,

képes a nyerési esély nagysagrendjének megbecsiilésére.




TARSADALOM- ES JELENKORISMERET

A és B variacio

A Tarsadalom és jelenkor muveltségteriilet tartalmait a Hid 2. program a torténelem,
tarsadalomismeret és részben a Fold €s kornyezetiink tantargyak (miveltségteriilet) tartalmi
elemeit egyetlen tantargyon keresztiil, komplex modon kozvetiti a tanulok szamara. A két
évfolyam anyaga tobb tematikus egységbe szervezve a forténelem, a tarsadalomismeret, az
erkolcs és etika, a hon- és népismeret, a tarsadalmi, dllampolgadri és gazdasagi ismeretek,
valamint a filozdfia egyes teriileteinek tartalmait kiilonb6z6 aranyban tartalmazza. Ezeken
kiviil ez a program a miivészetek muveltségteriiletbdl a mozgoképkultira és médiaismeret
tartalmainak kozvetitésére is szolgal.

A Tarsadalom- és jelenkorismeret tantargy fébb feladatai a Koznevelési torvény HID

2. programra vonatkozé szakaszaibol és a 2012-ben elfogadott NAT-bol kovetkezden
fogalmazhatok meg:

— a torténelmi mult megismerése jaruljon hozza a jelen O0sszefiiggései, az Osszetett
tarsadalmi folyamatok megértéséhez;

— események feltarasa, bemutatasa ¢és értelmezése révén fejlessze a tanulok
készségeit, kompetencidt, melynek révén sikeres feln6tté valhatnak;

— tadmogassa a felnotté valod szakiskolai tanuldk tudatos kozéleti részvételét, az aktiv
allampolgérra valasukat, erdsitse a demokracia értékeit gondolkodasukban;

— segitse el0 sziikkebb ¢és tagabb kozosségekhez tartozds személyes megélését,
felelsségtudatos magatartasukat;

— a torténelmi események tanulméanyozasa tegye képessé a HID 2. programban
tanulokat a jelenben valo eligazodasban, és segitse a jovOre valo felkésziilésiiket;

— a HID 2. programban tanulok életkorahoz és érdeklédéséhez igazodva a torténelmi
megismerés soran kapjanak képet a multrol, és kiilondsen a kozel mult vilagarol, a
jelent alakito tényezdirdl;

— személyes ¢élményt alakitson ki a tanulokban a torténelmi szitudcidkkal
kapcsolatban, lehetdséget biztositson a torténelembdl fakadd tanulsagok
levonasara;

— a torténelem problémakozponti megkdzelitése biztositsa az Onismereti, a tarsas
kapcsolati kultara fejlesztését és a pozitiv énkép kialakitasat a tanulokban;

— a tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek ismeretkér legfobb feladata,
hogy reflektaljon a diakok tarsadalmi tapasztalataira.

A tantargy tanitasanak céljai a HID 2. program kozismereti tantargyrendszerben a

kovetkezok:

— A differencialt torténelmi gondolkodas kialakitasa, az adatok, tények, fogalmak, a
torténettudomany altal kinalt konstrukcidk (sémadk) rugalmas adaptalasaval, illetve
a torténettudomany vizsgalati eljarasainak (torténeti probléma felismerése,
megfogalmazasa, a kritika, az interpretacio) alkalmazasaval.

— A tanuldk ismerjék fel és értsék meg azt, hogyan és miért éreztek, gondolkodtak,
cselekedtek masként az emberek a multban, mint a jelenben ¢él6k.

— A torténelmi kulcsfogalmak, a torténelmi folyamatok megértése €s elsajatitasa
segiti a tanulokat a multra vonatkozd6 magyardzatok, kovetkeztetések és
értékelések megértésében, a torténelmi ismeretek rendszerezésében, a multtal és a
mult megismerésével kapcsolatos kérdések egyre arnyaltabb megvalaszolasaban, a
kiilonbozé korok ¢és események Osszehasonlitdsidban, az 0Osszefliggések
azonositdsdban, valamint az ©Ondlld kovetkeztetések és  vélemények
megfogalmazasaban.



— A Téarsadalom ¢és jelenkor ismeretkor legfébb célja, hogy a kiilonbozo
tarsadalomtudomanyok (szociologia, szocialpszichologia, politologia,
jogtudomany, kozgazdasag-tudomény stb.) nézOpontjabél mutasson be
jelenségeket, problémakat, és segitse a tanulokat ezek értelmezésében,
kovetkeztetések megfogalmazasaban; valamint segitse a szakiskolai tanuldkat a
sziikebb ¢€s tdgabb kdrnyezetiikben valo eligazodasban, boldogulasban.

— Fontos cél tovabba, hogy a személyes tapasztalatra épitd készségfejlesztod
modszerek alkalmazasaval a tantargy megalapozza és fejlessze a didkok szocialis,
erkolesi €s jogi érzékét, és erdsitse problémamegoldd gondolkodésukat.

Lényeges eleme a kerettantervi programszerkezetnek a bemeneti és kimeneti mérések
rendszere, amely altal pontos képet lehet kapni a szakiskolaba belépd tanulok tantargyhoz
kapcsolddd kompetencidirol és ismereteirdl, illetve azok hidnyardl, és ennek ismeretében
lehet megvalositani a szakiskolai kdzismereti kerettantervet, amely lehetdséget ad a tanuldk
kiilonbozdéségének kezelésére.

A HID 2. tematikus egységei olyan nevelési célok megvalositasara adnak lehetdséget,
mint a tanulas, az iskola, a tudas értékeinek, hasznanak felismertetése, a tarsadalom, a
kozosségek és az egyén kapcsolatanak vizsgalata, valamint tdimogatas a magyar demokratikus
intézményrendszerben valo eligazodasban. Ezek a tartalmak tobbnyire olyan tevékenységeken
keresztiil valosulhatnak meg, amelyek mind az egyének, mind az osztalykdzosségek szamara
fejlesztést/fejlodést tesznek lehetdvé. A program sordn lehetdséget biztositunk a tanuldk
korabban nem megfeleld szintre fejlesztett kulcskompetencidi fejlédésének, a meglévo
kompetencidk bdvitésére oly mdodon, mint példaul a szobeli és irdsbeli kifejezokészség, az
onallo véleményalkotas, a kritikai gondolkodds vagy a térbeli tdjékozodas eldsegitése,
tamogatasa.

A HID 2. programban_a Tarsadalom és jelenkor tantargyi célja az, hogy a tanulok
képesek legyenek

— az eurdpai torténelem ¢&s tarsadalom alapvetd folyamatainak a megértésére,

— ezen beliil a magyar torténelem ¢és tarsadalom alapvetd folyamatainak megértésére,
a magyarsag eurdpai jelenlétének a koronként valtozé nemzetkozi kapcsolatok
jellegének a nyomon kovetésére,

— az egyén szerepének eértékelésére és a kozosséghez tartozads feleldsségeének
elfogadésara,

— kritikusan szemlélni a tdmegmeédia altaluk fogyasztott termekeit,

— sajat  érdekeiknek megfelelden hasznalni Magyarorszag = demokratikus
intézményrendszerét,

— értékelni a tudast, megbecsiilni iskolat, az osztalykozosséget, osztalytarsaikat,
valamint kihasznalni a HID 2. program altal biztositott tanulasi lehetéségeket,

— tudjék értékelni az Eurdpai Unidhoz torténd csatlakozés torténelmi és kulturdlis
jelentdségét.

A program egeészében torekedni kell arra, hogy a tanulok

— az alapveté irott és targyi forrasokat, forrastipusokat megismerjék, és a
szerzOk/alkotok nézdpontjat képesek legyenek azonositani,

— adokumentumok (szovegek) alapveto tartalmi elemeit felismerjék,

— legyenek feltevéseik (magyarazataik) hires emberek, torténelmi személyiségek
jellemzése, cselekedeteinek, viselkedésének mozgatorugodira, okaira,

— legyenek képesek az emberi (torténelmi) cselekvések és azok kdvetkezményei kozotti
kapcsolat felismerésére és igazolasara konkrét példakon,

— tanulmanyaik sordn torekedjenek a filmelemzés alapjainak az elsajatitdsara, az
ehhez sziikséges ismeretek (kép, hang, szdveg, vizualitds, rendezdi szandék,
befogadas-torténet) megszerzésre,



— legyenek tisztaban a filmelemzéssel — a torténelmi tények tiikkrében (pl. 80 huszar,
Troja).
Els6 évfolyam

Osszes oraszam: A: 108 6ra (36 hét); B: 72 6ra (36 hét)
Heti oraszam: A: 3 ora/hét; B: 2 6ra/hét

Orakeret

Tematikai egysé A tanulok teljesitményének a mérése A:2o0ra
gyseg J y

B: 2 6ra

A tanulok eldzetes tudasanak a feltarasa, kordbbi tanulményaik

cel soran szerzett tanulassal kapcsolatos kompetencidik azonositasa.
Tematikai egysé Orakeret
gyseg Europa multja és jelene 1. A: 20 ora
B: 10 éra

Alapvet6 topografiai és kronologiai ismeretek; elemi tér- és idébeli
Elozetes tudas tajékozodas a Foldgolyd, Eurdpa és Magyarorszag térképein.
AlapvetO ismeretek azonositasa Eurdpa torténetérol.

A térbeli és 1ddbeli tajékozodas fejlesztése. Topografiai és
kronologiai ismeretek szerzése.

A térkép legfontosabb elemeinek (vizek, domborzati jeldlések,
allamhatarok, telepiilések) megkeresése, azonositasa a térképen.
Az egyes korszakok id6hatdrainak az azonositasa, az idészamitas
elvének a megértése (Kr. e. és Kr. u.).

Gyakorlottsag novelése kiillonbozoé informécioforrasok
hasznalataban.

A fontosabb eurdpai korok/korszakok jelentdségének megismerése,
a jellegzetességeik alapjan a hasonlosagok és kiilonbségek
felismerése.

A targyi és a szellemi kultara koronként torténd valtozasainak
nyomon kovetése, az eltérd kultarak/civilizaciok kapcsolatainak,
egymasra hatasuk felismerése.

A tudomany és technika koronkénti valtozasainak és a valtozasok
okainak megismerése.

A tarsadalmi-torténelmi valtozasok jelentdségének felismerése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kontinensek és dcednok térben €s idében (a Fold felszini jellegzetességeinek és hatasuknak a
felismertetése az élet, illetve az emberi civilizacio fejlodésére).

Meghatarozo jelent6ségii korok és korszakok megismerése Europa torténelmében (az egyes
kultarak idébeli €s térbeli azonositasa — térkép és idoszalag hasznalataval)

Osi kulturak Eurdpaban (az 6skori tarsadalmak egyiittélési formainak és civilizacios/
mivészeti alkotasaik megismerése)

A gorog poliszok vilaga (az eltérd politikai berendezkedésti poliszok torténetének




megismerése /Athén, Sparta/, az eltérd fejlodés okainak a feltarasa)

Roma és a Romai Birodalom (Roma és a Romai Birodalom torténetének megismerése — a
birodalom ,,természetrajza”: kialakulasa, fejlédése és bukasa okainak feltarasa és azok
megértése)

Nagy Karoly Europaja (a frank allam torténete és kereszténység hatasa Eurdpa torténetére —
az allamszervezés politikai-katonai és vallasi dsszetevOinek a megismerése, a kereszténység
civilizacids hatdsanak a megértése)

A rendi tarsadalmak Eur6pdja (a rendi monarchia jellegzetes tipusainak a megismerése, az
eltéro jellegii nyugat- és kelet-eurdpai fejlédés fébb vonasainak a felismerése)

A nagy felfedezések kora — Europa hatdsa a vilag tobbi részére (A legjelentdsebb felfedezok
¢s felfedezések megismerése, a nagy felfedezések tarsadalmi, politikai €s technikai
el6zményeinek, okainak azonositasa és megértése)

Az atalakul6 Eurdpa: a reformécio hatdsa és a kapitalizmus kialakulasa (A reformacio
legjelentdsebb iranyzatainak és tarsadalmi/politikai hatdsuk megismerése, a nyugat-eurdpai
kereszténység egységét megbonto politikai és vallasi eldzmények azonositdsa, hatasuk
megértése, a kapitalizmus eldfeltételeinek a kialakulasa, okainak azonositasa és megértése).

patriarchatus, matriarchatus, barlangrajzok/festmények,
katonaallam, demokracia, polisz,
koztarsasag, diktatra, csaszarsag, népvandorlas,

Kulesfogalmak/ feudalis allam, hiibériség, egyhaz, latin nyelv, kodex,

fogalmak kiraly, rendek, keresztes haboruk,
Kolumbusz, Magellan,
Luther, Kalvin, Erasmus,
Orakeret
Tematikai egység A magyarsag Eurdopaban 1. A: 20 dra
B: 10 6ra

Alapvetd topografiai ismeretek; elemi tdjékozodas Magyarorszag
Elézetes tudas térképén.
Alapvetd ismeretek a magyarsag torténetébdl.

A térkép legfontosabb elemeinek (vizek, domborzati jelolések,
allamhatarok, telepiilések) megkeresése, azonositasa a térképen.
Néhany kiemelt torténelmi esemény, jelenség topografiai helyének
elhelyezése vaktérképen (internetes térképek hasznalata).
Tablazatok értelmezése, adatok kikeresése, Osszefiiggések
megfogalmazasa.

A magyar allam térbeli valtozasainak nyomon kdvetése az egyes
konkrét torténelmi eseményekkel dsszefiiggésben — a valtozasok
okainak a felismerése.

Az egyes korszakok id6hatarainak az azonositasa, az id6szamitas
elvének a megértése (Kr. e. és Kr. u.).

A kor legfontosabb dokumentumainak megismerése és
értelmezése.

Az egyén szerepének felismerése, a kiemelkedd tevékenységek,
teljesitmények megismerése révén az egyén szerepének €s
felelosségének sulyanak megbecsiilése.

Az egyéni felelOsségérzet erOsitése, felelosségvallalas masokért, a

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok




kozosségeért.

Hires emberek, torténelmi személyiségek jellemzése, feltevések
megfogalmazasa a torténelmi személyiségek cselekedeteinek,
viselkedésének mozgatorugdira. Az emberi (torténelmi) cselekvés és
annak kovetkezménye kozotti kapcsolat felismerésének .gyakorlasa
konkrét példakon.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A honfoglalas és a magyar allamalapitas (a magyarsag vandorlasi utvonalanak felvazolasa,
az egyes ,,allomasok” /Levédia, Etelkdz/ azonositasa, a honfoglalas torténelmi
elézményeinek a tisztazasa és megértése, a honfoglalas eseményeinek kovetése, térben-
idében, a honfoglalas tarsadalmi €s politikai kdvetkezményeinek a tisztazasa).

Az allamalapitas — és az Eurépahoz kapcsolodas — torténelmi fontossdganak a felismerése
(Géza és Istvan dontéseit befolyasolo okok feltarasa, megértése). Eurdpa és a kozépkori
magyar kiralysag (a magyarsag valtozo helyzetének és szerepének megismerése a kozépkori
Eurdpaban, az Arpad hazi kiralyok diplomaciai torekvéseinek azonositasa (Német-romai
csaszarsag, Bizanc, Kelet-Eurdpa), azok mozgatoragdinak megértése).

Az Anjou-kiralyok Magyarorszaga (A nagyhatalmi térekvések nemzetkozi és hazai
hatterének megismerése, megértése).

A kozépkori rendi jellegli magyar tarsadalom jellegzetességei (a rendi elkiiloniilés okainak
megértése, a kiraly és a rendi jellegli politikai torekvések konfliktusainak megismerése, az
okok megértése).

A torokok megjelenése a magyarsag kozépkori torténelmében (a torok hoditas iranyainak
azonositasa, az okok felismerése, a magyar kiralysag torokellenes torekvéseinek
/Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi Janos, Hunyadi Matyas, II. Lajos/ sikerei és kudarcai — a
kozépkori magyar allam bukasa, az okok azonositasa és megértése).

A korabeli dokumentumok ismerete /Istvan torvényei, Intelmek, Aranybulla, 1. Lajos 1351-
es torvényei/, értelmezése.

~Impériumvaltas™: a torok kiszoritasa a Magyar Kiralysag teriiletérdl — betagolddas a
Habsburg Birodalomba ( Az ,,impériumvaltas” okainak az azonositasa és megértése /Erdély
szerepe a korabeli eurdpai politikaban, a ,.kétarct” magyar politikai elit szerepvallalasai
/kurucok-labancok).

Kiizdelmek a Habsburgok ellen — Bocskai, Bethlen, Rakoczi — politikai/katonai torekvései
(Az eltérd célu katonai és politikai torekvések céljainak megértése, a hdbortik legfontosabb
eseményeinek ismerete).

A XVIII. szdzad ,Habsburg-Magyarorszaga” (A birodalom politikai és gazdasagi
torekvéseinek jellege, és ezek hatasa a magyar tarsadalom és gazdasag atalakuldsara,
Osszefiiggések keresése ¢és értelmezése).

honfoglalas, torzsszovetség, kettds fejedelemség,

Géza, Istvan, dllamszervezés — allamalapitas,

II. Andras - az Aranybulla, IV. Béla - a mongol invazio,

Karoly Robert és 1. Lajos: regiondlis nagyhatalmi torekvések, az dsiség
(1351)

Hunyadi Janos, Métyas, Corvinak,

Néndorfehérvar (1456), Mohacs (1526), Buda (1541),

Bocskai, Bethlen, Rakoczi, hajduk, kurucok-labancok, Majtény (1711),
Pragmatica Sanctio, Mdaria Terézia, I1. Jozsef

Kulcsfogalmak/
fogalmak




Orakeret

Tematikai e ySé Intézményeink miikodése A: 15
g 4
B: 10

Alapveto allampolgari ismeretek azonositasa a korabbi iskolai

Elozetes tudas tanulmanyok és gyakorlati tapasztalatok alapjan.

Hivatalos és maganiigyek megkiilonboztetése.

Orszagos intézmények — orszaggytlés, kormany, minisztériumok,
birdsagok, adohivatal — feladatainak, miikodésének megismerése.
Helyi intézmények — 6nkormanyzat, polgarmesteri hivatal, az
egészségligyi, az oktatasi és egyéb funkcioju helyi intézmények
feladatainak megismerése.

Ugyintézés a gyakorlatban — hasznos tudnivaldk a helyi
koriilmények és adottsagok figyelembevételével.

A kozéleti/tarsadalmi kKommunikacio fontossaga és az asszertiv
viselkedés.

Az alapvet6 allampolgari jogok és kotelezettségek ismerete.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az Alkotmany tartalmi és formai elmeinek a megismerése, értelmezése.

Az alapvetd emberi jogok megismerése, értelmezése.

A modern polgéri allam funkcidi, intézményei (az allamhatalmi és dllamigazgatasi szervek
miikodésének ¢€s feladatinak az azonositasa, megértése).

A demokratikus berendezkedés, a hatalommegosztas (A demokratikus berendezkedés és
hatalommiikddtetés elveinek ismerete).

A mai magyar allam fébb jellemz6i (parlament, allam és kormanyf6, partok, politikusok,
alkotmanybirosag, jogrend stb.).

Az dnkorményzat intézményei (az onkormanyzatisag szintjei, a feladatok és hataskorok
megismereése).

Kiilonb6zo tigyek intézésének gyakorlata, a kulturalt viselkedés gyakorlésa.

Kiilonbozd emberi élethelyzetek megfigyelése, kovetkeztetések levonasa, magatartasmintak
elemzése, értékelése.

Mindennapi ¢élethelyzetek elbeszélése, eljatszadsa — dramatizalésa.

Az éllampolgari ligyek intézéséhez sziikséges irasbeliség (adat — és lirlapok, kérvények,
igénylések értelmezése, kitdltése, ér stb.) gyakorlasa.

allam, allamszervezet, onkormanyzat, hatalmi ag, demokracia,

Kulesfogalmak/ alkotmany — alaptérvény,

fogalmak nyomtatvanytipusok
Orakeret
Tematikai egység Média és tarsadalom A:20
B: 10

A korébbi iskolai tanulmanyok sorén, valamint a gyakorlatban

Elozetes tudas . . o C
szerzett ismeretek és tapasztalatok feltardsa és azonositdsa.




A médiamufajok kozotti kiilonbségek, illetve az egyes médiumok
musorstrukturdjanak megismerése.
A média tarsadalmi szerepének ¢€s a tarsadalomra gyakorolt
hatasanak, valamint mukodésének feltarasa.
A médiahasznalattal kapcsolatos kritikai gondolkodas, a tudatos
valasztas képességének fejlesztése személyes élményekre épitd
A tantargyhoz képességfejlesztd modszerekkel.

(miiveltségteriilethez) | A mozgokép szovegértési fejlesztése a tevékenységkdzpontd,
kapcsolhato fejlesztési | kreativ médiapedagogia eszkozeivel.

feladatok A kereskedelmi kommunikacioval, a reklamozassal kapcsolatos
megfontolt tudatos fogyasztoi szerep kialakitasa.
Az online kommunikacidban valo tudatos €s kreativ részvétel.
Az adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fliiggdség és egyéb
veszélyek elkeriilésével kapcsolatos ismeretek tudatositasa.
A koz0sségi tartalmak eldallitdsahoz kapcsolodo etikai szabalyok
elsajatitasa, a felelosség, a tajékozottsag fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tomegmédia vilaga: a nyomtatott, az elektronikus és a digitalis média. (Egy-egy konkrét
példa alapjan célokban, funkcidkban, célcsoportban, eszkozokben megmutatkozé
azonossagok és kiilonbségek feltarasa, azonositasa.)

A média tarsadalmi, gazdasagi, politikai funkcioi, eszkozei, jellegzetességei. ( A
kultarafogyasztast és szorakoztatast célzo kiilonbségek azonositasai, a médiafogyasztas
befogadoi jellegzetességeinek és kiilonbozéségeinek az okai, az okok megértése.)

A média kiilonféle funkciodinak azonositasa, eldnyeinek és hatranyainak felismerése.

Az aktualis televizids nézettségi adatok elemzése, értelmezése.

A filmes hataseszk6zok és a filmalkotasi folyamat feladatmegosztasainak megismerése, az
alkotoi folyamat, mint munkatevékenység.

Tanulasi és szorakozasi lehetdségek, hasznos dolgok és veszélyek — tévé, internet, a
biztonsagos internethasznalat szempontjainak tudatositasa.

A médiaszovegek befogaddsanak tanulményozésa, a kozonség médiafogyasztasi
szokdsainak kritikus megfigyelésére alapozott tudatos mii- és miisorvalasztas.
(Misorgjsagok miisorkinalatanak elemzése, a miisor- €s programvalasztas
szempontrendszereinek azonositasa.)

A manipulaci6 veszélyeinek, technikainak felismerése, azonositasa konkrét példakban (pl.
Wapra-jelentés megtekintése, értelmezése).

Az életkori sajatsagoknak és az elvarhat6 tajékozottsagnak megfeleld érvkészlettel és
példakkal alatamasztott vita a média tarsadalmi szerepérél, miikodésmodjardl, pl. a
médiahasznalattal kapcsolatos fliggdségekrdl, a médiafinanszirozassal 6sszefliggd
kérdésekrol, a médiabefolyasolasrol, manipulaciordl, a sajat tartalmak kozzétételérdl, az
erkdlcsi és jogi normak alkalmazasarol.

Specialis médiatermékek megismerése, elemzése, 6sszehasonlitasa (papir- és digitalisalapt
képregények, valosagshow-miisorok).

A digitélis éden: a szerepjatékok és média vilaga (konkrét jatékok bemutatasa, tartalmi €s
hataselemzés készitése).




Média, médium, tomegmédia, tomegkommunikacio, sajtomiifaj,
Kulcsfogalmak/ | nézettségi adat, miisorstruktura, célkdzonség, plan, vagas, jelenet,

fogalmak storyboard (képes forgatokonyv), forgatas, utdmunka, manipulécio,
médiahack/hacker.
Orakeret
Tematikai egység Ismerjitk meg Magyarorszagot! A: 20 ora
B: 10 ora

A korabbi iskolai tanulmanyok soran, valamint a gyakorlatban

Elozetes tudas . . (o iy
szerzett ismeretek €s tapasztalatok feltarasa és azonositéasa.

Térképészeti alapismeretek a hétkdznapokban . (Térképek a
mindennapi ¢letben: Varos-, auto-, kerékpar- és turistatérképek
hasznalata.)
Tajékozodas és ttvonaltervezés lehetdségei és modszerei

A tantargyhoz papiralapu €s internetes Gtvonaltervezdvel.
(miiveltségteriilethez) | Magyarorszag régioi, megyéi és a jarasok — a kozigazgatas szerepe
kapcsolhato fejlesztési | a hétkznapokban.

feladatok Varosok, falvak, tanyak — ahol az emberek élnek — Magyarorszag

telepiiléstipusai €s nagyobb varosai.
A torténelem emlékei — a fold felszinén. Nevezetes varak,
kastélyok, templomok, romok.
A népi kultura emlékei: a skanzenek.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Amit a kiilfoldieknek €s a hazai latogatoknak is mindenképpen latniuk kell... Kiilonb6z6
tipusu és céli tvonaltervek készitése hagyomanyos és digitalis Gitvonaltervezdk
segitségével a nagyobb tajegységek €s azok nevezetességei bemutatasra.

A legfontosabb tiz latnival6 Magyarorszagon (toplista készitése torténelmi és kulturalis
ismertetokkel).

Telepiiléstipusok és jellemzdik — hasonldsdgok és kiilonbségek feltarasa, a teleptilési
sajatossagok azonositasa €s jellemzése.

A torténelem emlékei, mint az idegenforgalom és a belfoldi turizmus célpontjai — a turizmus
szerepének a felismerése az orszag-kép és a gazdasag szempontjabol — sajat elményli
gyljtemény készitése €s bemutatasa.

A népi kultira tajban és iddben eltérd jellegzetességeinek a feltarasa
(épitészet,diszitomiivészet, 6ltozkodés stb. ) az kiilonféle tajegységek sajatossagainak a
megismerése.

Hagyomanyos paraszti hadzak épitészetének, népi targyak, eszk6zok funkciodjanak
megismerése, targyak gytijtése.

Kulcsfogalmak/ | térkép, utvonaltervezd, idegenforgalom, turizmus,
fogalmak telepiiléstipus (véros, falu, tanya), miiemlék, skanzen




Orakeret
A:9 0ra
B: 7 6ra

A tudas és az iskola szerepe a modern

Tematikai egység tarsadalomban

A kordbbi iskolai tanulmanyok soran 4télt tanuldssal kapcsolatos

Elozetes tudas . , . fi s
sikerek és kudarcok okainak azonositasa.

Az iskola és a tanulds szerepének felismerése a modern
tarsadalomban.

A tantargyhoz Az eltérd korok iskolainak a bemutatésa, a tanulds egyre
(miiveltségteriilethez) |szélesebb tarsadalmi csoportokra torténd kiterjesztése
kapcsolhato fejlesztési | fontossaganak felismerése.

feladatok A tanulas és az iskola (a tankotelezettség) értelmezése.
Az ¢€lethosszig tartd tanulds eszméjének mint Uj tanulasi
paradigmdnak a bemutatésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az egyéni szintli tanulas eredményességével ¢és eredménytelenségével kapcsolatos
problémék azonositasa és megvitatasa.

A tanulés hianyanak egyéni és tarsadalmi szintii kovetkezményei — az okok azonositésa €s
megértése, a tapasztalatok megvitatasa, érvek litkoztetése.

A tanulés fontossaga, egyéni és kozosségi haszna.

Az emberi tudas — mesterségek, tudomanyok rendszere — kialakulasanak megismerése
konkrét, a kordbban megismert térténelmi korokhoz kapcsolhatd példék sordn.

Az iskola tarsadalmi szerepe, célja — elképzelések, vélemények litkdztetése.

Az iskolai és a hétkdznapi tudas fogalmanak atalakulasa, a miiveltségrodl alkotott
elképzelések azonositasa €s megvitatasa, az egész ¢€leten at tarto tanulés sziikségessége.

Az iskoléan kiviili miivelddés szerepének a felismerése
A tudoményos-technoldgiai fejlédés hatasai — példak gyiijtése, dsszehasonlitas, értékelés.

egész €leten at tartd tanulas, tudomany, iskolarendszer, iskolatipus,
Kulcsfogalmak/ |tankotelezettség, tudas,

fogalmak informacios tarsadalom, tudasalapu tarsadalom,
tapasztalati és elméleti tudas

R . Nok és férfiak, idosek és fiatalok szerepe a Orake'tret
Tematikai egység . ; . A:9 ora
hagyomanyos és a modern tarsadalmakban B: 7 éra

Egyrészt a korabban folytatott iskolai tanulméanyok soran szerzett
ismeretek, masrészt a mindennapi életben szerzett tapasztalatok,
harmadsorban pedig a korabban tanulmanyozott fejezetek
képezhetik az azonosithato tudaselemeket.

Elozetes tudas




A kisebb ¢és nagyobb kozosségek és az egyének sokféle
kapcsolatrendszerének bemutatasa — torténelmi tapasztalatok
segitségével.
A tarsadalmi és az egyéni érdekek Osszeegyeztetése,

A tantargyhoz konfliktusainak felismerése, a konfliktuskezelés gyakorléasa,
(miiveltségteriilethez) | vitakultura fejlesztése.
kapcsolhato fejlesztési | A hagyomanyos noéi és férfi szerepek és azok atalakulasa a modern

feladatok tarsadalmakban.

A hagyomanyos ¢és a modern csalad azonos €s eltéro jegyei €s
funkcioi.
Az ,,1d6s6d6” modern tarsadalmak problémai: a nyugdijrendszer
szerepe ¢s fenntarthatésaganak dilemmainak megértése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Eréviszonyok és hierarchidk feltérképezése kisebb és nagyobb kozdsségékben (nemzetség,
torzs, nagycsaladd) a foglalkozas és a nemi szerepek kapcsolatanak megértése a régebbi
korok és a modern vildg példai alapjan.

A kozosségen beliili konfliktusok megoldésai (a szokdsjog és a térvénykezés szerepe és
funkcidjanak megismerése, az erdszakos €s békés megoldasok hatdsainak vizsgalata.

A hagyomanyos nemi szerepek azonositdsa és valtozasuk okainak a feltarésa,
kovetkezményiik elemzése, megvitatasa.

A csalad funkcidi és azok valtozésai a torténelmi tapasztalatok fényében — csaladtipusok
megismerése és a valtozasok okainak feltarasa.

A demografiai egyensuly felboruldsanak okainak azonositasa és kovetkezményeinek
elemzése.

matriarchalis, patriarchalis tarsadalom,
érdekveédelem, érdekérvényesités,

Kulcsfogalmak/ S T
emancipacid — diszkriminécio,

fogalmak nagycsalad — nuklearis csalad,
nemi szerepek
Orakeret
Tematikai egység Szabadon felhasznalhaté orakeret A: 6 o6ra
B: 4 6ra
A szabadon felhasznalhat6 orakeretben lehetdség van
1. 1j, a programban nem targyalt tartalmi elem beemelésére,
. 2. arendelkezésre all6 orakeretben projektmunka tervezésére,
Javaslat: . . . p . .
3. az orakeret hozzdkapcsolasara mas tartalmi egységhez,
4. nagyobb idétartamot ativeld projekt megtervezésre és
lebonyolitasara.
Tematikai egység Orakeret
A tanulok teljesitményének a mérése A:2 ora
B: 2 ora

A tanulok éves teljesitményét az orakeretben hagyomanyos




irasbeli/szobeli dolgozat/felelet alkalmazéasaval (is) mérhetjik.

A cél els6sorban a tanulok éves folyamatos és sokrétii
tevékenységének az értékelése, a fejlodésiik mértékének a
megallapitasa, ezért célszerl az értékelés kdozéppontjaba a tanuloi
portfoliot (az abban elhelyezett termékeket) allitani, amelyben
azonosithatova valnak azok a tanuloi tevékenységek (és azok
eredményei), amelyek egyuttal a tanulok referencidit is képezhetik
(pl. szovegertésérol, a kozosségben folytatott tevékenységének
Jjellemzdirdl, konfliktusokat megoldo képességeirdl, a tartalmi
elemek elsajatitasanak a mértékero stb.).

A tanul6 ismerje Magyarorszag helyét Européaban, f6ldrajzi, politikai

elhelyezkedését, a magyar allamszervezet fobb szerepldit, az

onkormanyzati intézményeket, a tomegmédia fontosabb csatornait, a

manipulacid eszkozeit.

A fejlesztés vart | Képes legyen értékelni, megbecsiilni az egyéni és kozosségi értékeket, a
eredményei az |tudast, a tanulast, és értse az egész €leten at tartd tanulas személyes és
évfolyam végén | tarsadalmi sziikségességét.

Ismerje az eurdpai €s magyar torténelem legfontosabb csomopontjait,
legyen képes ezeknek az értelmezésre.

Ismerje fel, hogy a hagyomanyos csaladmodellek és nemi szerepek

jelentds valtozasokon mennek keresztiil.

Masodik évfolyam

A HID 2. program 2. évfolyam programjat a tanuldk forras- és tevékenységkdzpontl
munkaltatasa hatarozza meg. Ebben a keretben a tanuloknak a toérténelmi mult (és a jelen)
kiilonboz4 tipusu forrasainak (szoveg, kép, targy, audiovizualis) jellemzdivel és feldolgozasi
szempontjaival kell megismerkedniiik, és tudniuk kell észlelni a forrdsok szerzéinek
szandékait, nézOpontjait. Az egyes torténelmi események és helyzetek problémakdzponti
elemzése segitheti 6ket a mult és a jelen eseményeinek a jobb megértésében.

Az cél az, hogy az évfolyam programja elmélyitse és kiszélesitse a tanuldok un.
torténelmi gondolkodéasat, amelynek segitségével képesek lesznek az egyes multban (és
jelenben) zajlo események megértésére, az eseményekkel kapcsolatos forrasokban megjelend
eltéré nézépontok értelmezésére.

A HID 2. program 2. évfolyam anyaga folytatja az elsé évben mar megismert
tematikus egységeket. Az a tanulok megismerkednek a modern kori eurdpai és magyar
torténelem egy-egy fontosabb eseményével és az ezekhez kapcsolhatd torténelmi-politologiai
alapfogalmakkal.

A cél az, hogy a HID 2. program 2. évfolyaman a tanulok képesek legyenek

— a 20. szazadi eurdpai €és magyar torténelem és tarsadalom alapvetd folyamatainak

megértésére;

— az egyén szerepének értékelésére és a szlikebb és tagabb kozosséghez tartozas

felelosségének elfogadasara;

— a tarsadalmi normak erkdlcsi értékének és gyakorlati haszninak felismerésére,

betartasara;



— a modern politika vilagaban valdé eligazodasra, sajat értékeinek és érdekeinek
megfeleld dontések meghozatalara.

Osszes oraszam: A: 52.5 6ra (35 hét); B: 35 éra (35 hét)
Heti oraszam: A: 1,5 6ra/hét; B: 1 ora/hét

Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A:2 éra
B:2 ora

Az els6 év (10 honap) soran szerzett tudaselemek és kompetenciak

Cél (o
azonositasa.

Orakeret

Tematikai egysé Europa multja és jelene 2. A:16 ora
gyseg

B: 8 ora

Topografiai ismeretek — biztos tdjékozodas Europa és
Magyarorszag térképén.

Europa modern kori torténetében a legfontosabb folyamatok és
események ismerete.

Elozetes tudas

A térbeli és iddébeli tajékozodas fejlesztése. Topografiai és
kronoldgiai ismeretek megerdsitése.

Az egyes korszakok — a hossza 19. szazad és rovid 20. szazad —
idOhatarainak és legfontosabb jellegzetességeinek azonositasa.
Gyakorlottsag novelése kiilonboz6 informacioforrasok
hasznélatéban.

A targyi és a szellemi kultara koronként torténd valtozasainak
nyomon kovetése, az eltérd kulturak/civilizaciok kapcsolatainak ,
egymasra hatasuknak a felismerése.

A modern kori Eurdpa tarsadalmanak életmodban és életvitelben
bekovetkezd valtozasainak megismerése.

A tudomany és technika koronkénti valtozasainak és a valtozasok
okainak megismerése.

Az eltérd politikai és tarsadalmi berendezkedésii orszagok

jellegzetes vonasainak az azonositésa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A forradalmak (1789, 1848/49, 1917-1921) szerepének felismerése €s megértése Europa
modern kori politikai és tarsadalmi térténetében — a polgéari nemzetallamok kialakulasa.
Az ipari forradalom hulldmai (a technikai taldlméanyok) hatasanak felismerése és a
kovetkezmények elemzése a 19. és 20. szazad Eurdpajaban.

A nagyhatalmi viszonyok atrendezddése és az eurdpai gyarmatbirodalmak kiépitése —a
terjeszkedés mozgatorigdinak a megértése, a tarsadalmi, gazdasagi €s kulturalis
kovetkezmények hatdsainak elemzése.

Az els6 vilaghaboru kirobbanasanak okai, ezek feltarasa és elemzése — a haboru
kovetkezményeinek megértése.

Eltéro politikai berendezkedésti allamok Européban: demokracidk €s diktatirak a két




vilaghabora kozott — az okok azonositasa és magyarazata.

A gazdasagi vilagvalsag okai és magyardzata.

A masodik vilaghabora okainak s kovetkezményeinek azonositasa és megértése (A habortzé
felek katonai stratégidinak a megértése)

A ,.bipolaris vilagrend” létrejottének okai és kovetkezménye — nagyhatalmi stratégiak
Osszehasonlitasa és elemzése.

A szocialista vildgrend bukasa — az okok azonositasa és elemzése.

Kulcsfogalmak/ | forradalom — ellenforradalom, ipari forradalom, gyarmatositas,

fogalmak vilaghaboru, fasizmus, kommunizmus
Orakeret
Tematikai egység A magyarsag Euréopaban 2. A: 16 ora
B: 8 ora

Az els6 év (10 honap) soran szerzett tudaselemek és

Elozetes tudas kompetencidk.

A térkép legfontosabb elemeinek (vizek, domborzati jelolések,
allamhatarok, telepiilések) megkeresése, azonositasa a térképen —
az orszag-teriilet valtozasainak nyomon kdvetése — a valtozasok
okainak meggértése.
Néhany kiemelt torténelmi esemény, jelenség topografiai helyének
elhelyezése vaktérképen (internetes térképek hasznalata).
Tablazatok értelmezése, adatok kikeresése, 0sszefliggések
megfogalmazasa.
Az egyes korszakok id6hatdrainak az azonositésa.

A tantargyhoz A kor legfontosabb dokumentumainak megismerése €és
(miiveltségteriilethez) | értelmezése.
kapcsolhato fejlesztési

feladatok Az egyén szerepének felismerése, a kiemelkedo tevékenységek,

teljesitmények megismerése révén az egyén szerepének €s
felelosségének sulyanak megbecsiilése.
Az egyéni feleldsségérzet erdsitése, feleldsségvallalas masokért, a
kozosségért.
Hires emberek, torténelmi személyiségek jellemzése, feltevések
megfogalmazasa a torténelmi személyiségek cselekedeteinek,
viselkedésének mozgatorugoira. Az emberi (torténelmi) cselekvés €s
annak kovetkezménye kozotti kapcsolat felismerésének gyakorlasa
konkrét példakon.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A reformkor fobb eseményeinek €s kulcsszerepldinek (Széchenyi, Kossuth, E6tvos, Petofi,
Deék) ismerete, a kiilonféle reformtorekvések céljainak megértése.

Forradalom és szabadsagharc 1884/49 — a legfontosabb események torténetének azonositasa
— a politikai és katonai sikerek/kudarcok okainak azonositasa, elemzése.

A kiegyezés mint politikai kompromisszum (a dualizmus 1étrejotte) értelmezése, a
legfontosabb események ismerete.

Az 1. vilaghaboru eseményei az Osztrak- Magyar Monarchia szemszdgébdl — a habort
okainak azonositasa és kovetkezményeinek megértése.




A Horthy-korszak jellegzetességeinek a feltarasa — a Trianon utani politikai és tarsadalmi
valtozasok megértése.

Magyarorszag 2. vilaghaborus szerepvallaldsa — az egyes események és mozgatoragoik
megértése.

Magyarorszag a szovjet érdekszféraban (1945—1989) — a koalicios idészak, a Rakosi- és
Kadar-korszak legfontosabb eseményeinek az ismerete, a diktatirak mechanizmusanak a
megértése.

1956 — az eseménysor ismerete és megértése.

A rendszervaltas Magyarorszagon (1989/90) — a legfontosabb események azonositasa, az
okok megértése.

reformkor, forradalom és szabadsagharc, kiegyezés — dualizmus,

Kulesfogalmak/ Trianon, Horthy-korszak, nyilas, kommunista, Rékosi- korszak, Kadar-

fogalmak korszak, 1956, rendszervaltas
. L Orakeret
o , A politika vilaga — a demokratikus politikai )
Tematikai egység P %eren dezkedés P A: g
B.:

Elozetes tudas

A politikai alapfogalmak megértése, értelmezése a mai magyar
politikai ¢életre. Torténelmi példdkon keresztiil a szélsOséges
politikai irdnyok veszélyességének felismerése és belattatasa.

A demokracia miikodésének modellalésa.

Az Alaptorvény fontosabb részleteinek megismertetése.

Jogok és kotelességek rendszerének atlatasa.

Az elemz6, kritikai gondolkodas fejlesztése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A gazdasag, a tarsadalom ¢és a politika kapcsolatrendszerének felismerése — néhany alapvetd
Osszefliggés megértése.

A politikai berendezkedések (demokracia és a diktatra) kozotti kiillonbségek azonositsa,
miukodesi jellegzetességeik felismerése, megértése.

A rendszervaltas Magyarorszagon — a 1étez szocializmus valsagtiineteinek azonositasa, a
rendszervaltas fontosabb eseményeinek az ismerete €s az okok azonositasa, megértése.

A politizalas szinterei — a nemzetkdzi, az orszagos €s a helyi politika céljainak és
szerepléinek azonositasa, az allampolgari/valasztopolgari szerepvallalas fontossaganak a
felismerése, az egyéni (politikai) dontések jelentdségének megértése.

A politikai partok ma Magyarorszdgon — az egy ¢és tobbpartrendszer kozotti kiilonbség
megértése, a hazai tobbpartrendszer alapvetd elemeinek ismerete.

Kulcsfogalmak/ | politika, demokracia, diktatara, part, partpolitika, politikai jog,
fogalmak alkotmany, jogallam, politikus, politizalas, egy-és tobbpartrendszer




Orakeret
Tematikai egység Magyarorszag az Europai Unioban A: 8 ora
B: 6 ora

Europa ¢s Magyarorszag torténetérdl az els6 és a masodik évben

Elozetes tudas .
megszerzett ismeretek.

Az EU létrejottének megismerése. Magyarorszag és az EU
kapcsolatrendszerének feltérképezése.

A tantargyhoz Magyarorszag és a szomszéd allamok kapcsolatanak bemutatésa,
(miiveltségteriilethez) | kiilonos tekintettel az ott €16 magyar kisebbségekre — a ,,kisebbségi
kapcsolhaté fejlesztési | kérdés” torténelmi okainak az azonositasa és megértése.

feladatok Az eltérd kultirak/szokasok tiszteletének erdsitése.
A politikai/gazdasagi/tarsadalmi integracio sziikségességének
felismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az Eurépai Unid torténetének megismerése, az integracio torténelmi okainak feltarasa és
megertése.

Magyarorszag csatlakozasa és politikai, gazdasagi szerepvallalasa az eurdpai integracioban —
a csatlakozas okai és jelentdségének felismerése.

Az Europai Unio szervezetének megismerése.

A szomszédos allamok és az ott €16 magyar kisebbségek kulturaja, helyzetének
megismerése.

Kulcsfogalmak/ | Eurdpai Unio, hataron tli magyarsag, emigracio, kisebbség,

fogalmak nemzetiség, etnikum, nemzetallam
Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A:2 ora
B: 2 ora

A tanulok éves teljesitményét az orakeretben hagyomanyos
irasbeli/szobeli dolgozat/felelet alkalmazasaval (is) mérhetjiik.

A cél els6sorban a tanulok éves folyamatos és sokrétii
tevékenységének az értékelése, a fejlodésiik mértékének a
megallapitasa, ezért célszerli az értékelés kozéppontjaba a tanuloi
portfoliot (az abban elhelyezett termékeket) allitani, amelyben
azonosithatova valnak azok a tanuloi tevékenységek (és azok
eredményei), amelyek egyuttal a tanulok referenciait is képezhetik
(pl. szovegertéserdl, a kozosségben folytatott tevékenységenek
Jjellemzdirdl, konfliktusokat megoldo képességeirdl, a tartalmi
elemek elsajatitasanak a mértékero stb.).




Tematikai egység

Orakeret
ora
A: 4,5 ora
B: 3 6ra

Szabadon felhasznalhato orakeret

Javaslat

A szabadon felhasznalhat6 orakeretben lehetdség van
1. 1j, a programban nem targyalt tartalmi elem beemelésére,
2. arendelkezésre allo orakeretben projektmunka tervezésére,
3. az orakeret hozzakapcsoldsara mas tartalmi egységhez,
4. nagyobb idétartamot ativeld projekt megtervezésre és
lebonyolitasara.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanulo ismerje Eurdpa és Magyarorszag helyét, szerepét a modern
kori torténelemben, tudja értékelni az egyes korszakok meghatarozo
politikai/gazdasagi szerepldinek tevékenységét.

Ismerje az modern kori eurdpai és magyar torténelemhez
legfontosabb csomopontjaihoz, eseményeihez kapcsolhato kiilonféle
tipust dokumentumokat, legyen képes ezeknek az értelmezésre, a
szerzd nézd —¢és allaspontjanak a felismerésére.

Ismerje a politika vilaganak Osszetevoit, legyen képes aktiv
allampolgérként ebben eligazodni, dontéseket hozni.

Ismerje fel Magyarorszag csatlakozéasanak torténelmi szerepét az
Eur6pai Unidhoz.




TARSADALOM- ES JELENKORISMERET

C variacio

A Tarsadalom és jelenkor miiveltségteriilet tartalmait a Hid 2. program a torténelem,
tarsadalomismeret és részben a Fold €s kornyezetiink tantargyak (miveltségteriilet) tartalmi
elemeit egyetlen tantdrgyon keresztiil, komplex mddon kozvetiti a tanulok szamara. A két
évfolyam anyaga tobb tematikus egységbe szervezve a forténelem, a tarsadalomismeret, az
erkolcs és etika, a hon- és népismeret, a tarsadalmi, dllampolgadri és gazdasagi ismeretek,
valamint a filozdfia egyes teriileteinek tartalmait kiilonb6z6 aranyban tartalmazza. Ezeken
kiviil ez a program a miivészetek muveltségteriiletbdl a mozgoképkultiura és médiaismeret
tartalmainak kozvetitésére is szolgal.

A Tarsadalom- és jelenkorismeret tantargy fébb feladatai a Koznevelési torvény HID

2. programra vonatkozé szakaszaibol és a 2012-ben elfogadott NAT-bol kovetkezden
fogalmazhatok meg:

— a torténelmi mult megismerése jaruljon hozza a jelen O0sszefiiggései, az Osszetett
tarsadalmi folyamatok megértéséhez;

— események feltarasa, bemutatasa ¢és értelmezése révén fejlessze a tanuldk
készségeit, kompetencidt, melynek révén sikeres feln6tté valhatnak;

— tadmogassa a felnotté valod szakiskolai tanuldk tudatos kozéleti részvételét, az aktiv
allampolgérra valasukat, erdsitse a demokracia értékeit gondolkodasukban;

— segitse el0 sziikkebb ¢és tagabb kozosségekhez tartozds személyes megélését,
felelsségtudatos magatartasukat;

— a torténelmi események tanulméanyozasa tegye képessé a HID 2. programban
tanulokat a jelenben valo eligazodasban, és segitse a jovOre valo felkésziilésiiket;

— a HID 2. programban tanulok életkorahoz és érdeklédéséhez igazodva a torténelmi
megismerés soran kapjanak képet a multrol, és kiilondsen a kozel mult vilagarol, a
jelent alakito tényezdirdl;

— személyes ¢élményt alakitson ki a tanulokban a torténelmi szitudcidkkal
kapcsolatban, lehetdséget biztositson a torténelembdl fakadd tanulsagok
levonasara;

— a torténelem problémakozponti megkdzelitése biztositsa az Onismereti, a tarsas
kapcsolati kulttra fejlesztését és a pozitiv énkép kialakitasat a tanulokban;

— a tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek ismeretkér legfobb feladata,
hogy reflektaljon a diakok tarsadalmi tapasztalataira.

A tantargy tanitasanak céljai a HID 2. program kozismereti tantargyrendszerben a

kovetkezok:

— A differencialt torténelmi gondolkodas kialakitasa, az adatok, tények, fogalmak, a
torténettudomany altal kinalt konstrukcidk (sémadk) rugalmas adaptalasaval, illetve
a torténettudomany vizsgalati eljarasainak (torténeti probléma felismerése,
megfogalmazasa, a kritika, az interpretacio) alkalmazasaval.

— A tanuldk ismerjék fel és értsék meg azt, hogyan és miért éreztek, gondolkodtak,
cselekedtek masként az emberek a multban, mint a jelenben ¢él6k.

— A torténelmi kulcsfogalmak, a torténelmi folyamatok megértése €s elsajatitasa
segiti a tanulokat a multra vonatkozd6 magyardzatok, kovetkeztetések és
értékelések megértésében, a torténelmi ismeretek rendszerezésében, a multtal és a
mult megismerésével kapcsolatos kérdések egyre arnyaltabb megvalaszolasaban, a
kiilonbozé korok ¢és események Osszehasonlitdsidban, az 0Osszefliggések
azonositdsdban, valamint az ©Ondlld kovetkeztetések és  vélemények
megfogalmazasaban.



— A Tarsadalom és jelenkor ismeretkdr legfébb célja, hogy a kiilonbozd
tarsadalomtudomanyok (szociologia, szocialpszichologia, politologia,
jogtudomany, kozgazdasag-tudomany stb.) nézépontjadbol mutasson be
jelenségeket, problémakat, és segitse a tanulokat ezek értelmezésében,
kovetkeztetések megfogalmazasdban; valamint segitse a szakiskolai tanuldkat a
sziikebb ¢€s tdgabb kdrnyezetiikben valo eligazodasban, boldogulasban.

— Fontos cél tovabba, hogy a személyes tapasztalatra ¢épitd készségfejlesztd
modszerek alkalmazasaval a tantargy megalapozza ¢€s fejlessze a diakok szocialis,
erkolesi €s jogi érzékét, és erdsitse problémamegoldd gondolkodésukat.

Lényeges eleme a kerettantervi programszerkezetnek a bemeneti és kimeneti mérések
rendszere, amely altal pontos képet lehet kapni a szakiskolaba belépd tanulok tantargyhoz
kapcsolddd kompetencidirol és ismereteirdl, illetve azok hidnyardl, és ennek ismeretében
lehet megvalositani a szakiskolai kdzismereti kerettantervet, amely lehetdséget ad a tanulok
kiilonbozdéségének kezelésére.

A HID 2. tematikus egységei olyan nevelési célok megvalositasara adnak lehetdséget,
mint a tanulas, az iskola, a tudas értékeinek, hasznanak felismertetése, a tarsadalom, a
kozosségek és az egyén kapcsolatanak vizsgalata, valamint tdimogatas a magyar demokratikus
intézményrendszerben valo eligazodasban. Ezek a tartalmak tobbnyire olyan tevékenységeken
keresztiil valosulhatnak meg, amelyek mind az egyének, mind az osztalykdzosségek szamara
fejlesztést/fejlodést tesznek lehetdvé. A program sordn lehetdséget biztositunk a tanuldk
korabban nem megfeleld szintre fejlesztett kulcskompetenciai fejlodésének, a meglévo
kompetencidk bdvitésére oly modon, mint példaul a szoébeli és irdsbeli kifejezokészség, az
onallo véleményalkotas, a kritikai gondolkodds vagy a térbeli tajékozodas eldsegitése,
tamogatasa.

A HID 2. programban a Tarsadalom és jelenkor tantargyi célja az, hogy a tanulok
képesek legyenek

— az eurdpai torténelem ¢&s tarsadalom alapvetd folyamatainak a megértésére,

— ezen beliil a magyar torténelem ¢és tarsadalom alapvetd folyamatainak megértésére,
a magyarsag eurdpai jelenlétének a koronként valtozé nemzetkozi kapcsolatok
jellegének a nyomon kovetésére,

— az egyén szerepének eértékelésére és a kozosséghez tartozads feleldsségeének
elfogadésara,

— kritikusan szemlélni a tdmegmeédia altaluk fogyasztott termekeit,

— sajat  érdekeiknek megfelelden hasznalni Magyarorszag = demokratikus
intézményrendszerét,

— értékelni a tudast, megbecsiilni iskolat, az osztalykozosséget, osztalytarsaikat,
valamint kihasznalni a HID 2. program éltal biztositott tanulasi lehetéségeket,

— tudjék értékelni az Eurdpai Unidhoz torténd csatlakozés torténelmi és kulturdlis
jelentdségét.

A program egeészében torekedni kell arra, hogy a tanulok

— az alapveté irott ¢és targyi forrasokat, forrastipusokat megismerjék, és a
szerzOk/alkotok nézdpontjat képesek legyenek azonositani,

— adokumentumok (szovegek) alapveto tartalmi elemeit felismerjék,

— legyenek feltevéseik (magyarazataik) hires emberek, torténelmi személyiségek
jellemzése, cselekedeteinek, viselkedésének mozgatorugoira, okaira,

— legyenek képesek az emberi (torténelmi) cselekvések és azok kdvetkezményei kozotti
kapcsolat felismerésére és igazolasara konkrét példakon,

— tanulmanyaik sordn torekedjenek a filmelemzés alapjainak az elsajatitasara, az
ehhez sziikséges ismeretek (kép, hang, szdveg, vizualitds, rendezdi szandék,
befogadas-torténet) megszerzésre,



— legyenek tisztaban a filmelemzéssel — a torténelmi tények tiikkrében (pl. 80 huszar,
Troja).

Osszes éraszam: 144 6ra (36 hét)
Heti 6raszam: 4 ora/hét

Orakeret

Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése 4 6ra

A tanulok eldzetes tudasanak a feltarasa, korabbi tanulmanyaik
soran szerzett tanuldssal kapcsolatos kompetencidik azonositasa.

Tematikai egység Eurdépa multja és jelene 0;8 l((,)(:‘et
Alapvetd topografiai és kronoldgiai ismeretek; elemi tér- és
Elozetes tudas iddbeli tajékozodas a Foldgolyo, Eurdpa és Magyarorszag

térképein. Alapvetd ismeretek azonositasa Eurdpa torténetérol.

A térbeli és iddbeli tajékozodas fejlesztése. Topografiai és
kronoldgiai ismeretek szerzése.

A térkép legfontosabb elemeinek (vizek, domborzati jeldlések,
allamhatarok, telepiilések) megkeresése, azonositasa a térképen.
Az egyes korszakok id6hatdrainak az azonositasa, az idészdmitas
elvének a megértése (Kr. e. és Kr. u.).

Gyakorlottsag novelése kiillonbozo informécioforrasok
hasznélataban.

A fontosabb eurdpai korok/korszakok jelentéségének
megismerése, a jellegzetességeik alapjan a hasonlosagok ¢€s
kiilonbségek felismerése.

A targyi és a szellemi kultara koronként torténd valtozasainak
nyomon kovetése, az eltérd kultirak/civilizaciok kapcsolatainak,
egymasra hatasuk felismerése.

A tudomany és technika koronkénti valtozasainak és a valtozasok
okainak megismerése.

A tarsadalmi-torténelmi valtozasok jelentdségének felismerése.
Az egyes korszakok — a hosszl 19. szazad és rovid 20. szazad —
idOhatarainak és legfontosabb jellegzetességeinek azonositasa.
A modern kori Eurdpa tdrsadalménak életmddban és €letvitelben
bekovetkezd valtozasainak megismerése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kontinensek és 6cednok térben €s idoben (a Fold felszini jellegzetességeinek és hatasuknak
a felismertetése az €let, illetve az emberi civilizaci6 fejlodésére).

Meghatarozo jelent6ségii korok és korszakok megismerése Europa torténelmében (az egyes
kultirdk idébeli és térbeli azonositasa — térkép és iddszalag hasznalataval)

Osi kulturak Eurdpaban (az 6skori tarsadalmak egyiittélési formainak és civilizacios/
miivészeti alkotdsaik megismerése)

A gorog poliszok vilaga (az eltérd politikai berendezkedésii poliszok torténetének




megismerése /Athén, Sparta/, az eltérd fejlodés okainak a feltarasa)

Roma és a Romai Birodalom (Réma és a Romai Birodalom torténetének megismerése — a
birodalom ,,természetrajza”: kialakulasa, fejlédése és bukasa okainak feltarasa és azok
megértése)

Nagy Karoly Europaja (a frank allam torténete és kereszténység hatasa Europa torténetére —
az allamszervezés politikai-katonai és vallasi 6sszetevOinek a megismerése, a kereszténység
civilizacids hatdsanak a megértése)

A rendi tarsadalmak Eur6pdja (a rendi monarchia jellegzetes tipusainak a megismerése, az
eltéro jellegli nyugat- és kelet-europai fejlédés fobb vonasainak a felismerése)

A nagy felfedezések kora — Europa hatdsa a vilag tobbi részére (A legjelentdsebb felfedezok
¢s felfedezések megismerése, a nagy felfedezések tarsadalmi, politikai és technikai
elézményeinek, okainak azonositasa s megértése)

Az atalakul6 Eurdpa: a reformécio hatdsa és a kapitalizmus kialakulasa (a reformacio
legjelentdsebb iranyzatainak és tarsadalmi/politikai hatdsuk megismerése, a nyugat-eurdpai
kereszténység egységét megbonto politikai és vallasi eldzmények azonositasa, hatasuk
megértése, a kapitalizmus eléfeltételeinek a kialakulasa, okainak azonositasa és megértése ).
A forradalmak (1789, 1848/49, 1917—-1921) szerepének felismerése és megértése Eurdpa
modern kori politikai és tarsadalmi torténetében — A polgari nemzetdllamok kialakulésa.

Az ipari forradalom hulldmai (a technikai taldlmanyok) hatidsanak felismerése ¢és a
kovetkezmények elemzése a 19. és 20. szdzad Européjaban.

A nagyhatalmi viszonyok atrendezédése és az eurdpai gyarmatbirodalmak kiépitése — a
terjeszkedés mozgatdrigoinak a megértése, a tarsadalmi, gazdasagi €s kulturalis
kovetkezmények hatasainak elemzése.

Az els6 vilaghdbort kirobbanasanak okai, ezek feltarasa és elemzése — a habora
kovetkezményeinek megértése.

Eltérd politikai berendezkedésti allamok Eurdpéaban: demokraciak és diktatardk a két
vildghéboru kozott — az okok azonositasa €s magyardzata.

A gazdasagi vilagvalsag okai és magyarazata

A masodik vilaghabora okainak s kovetkezményeinek azonositasa ¢s megértése (a haboruzo
felek katonai stratégidinak a megértése).

A ,bipolaris vilagrend” létrejottének okai €s kovetkezménye — nagyhatalmi stratégiak
Osszehasonlitasa és elemzése.

A szocialista vilagrend bukésa — az okok azonositdsa és elemzése.

patriarchatus, matriarchatus, barlangrajzok/festmények,
katonaallam, demokracia, polisz,

koztarsasag, diktatira, csaszarsag, népvandorlas,
feudalis allam, htibériség, egyhaz, latin nyelv, kodex,

Kulcsfogalmak/ kiraly, rendek, keresztes haboruk,

fogalmak Kolumbusz, Magellan,
Luther, Kalvin, Erasmus,
forradalom — ellenforradalom,
ipari forradalom, gyarmatositas, vilaghaboru, fasizmus, kommunizmus
Tematikai egység A magyarsag Eurépaban 0;3 l((,)(:let

Alapvetd topografiai ismeretek; elemi tajékozodas Magyarorszag

Elézetes tudas (1n
térképén.




Alapvetd ismeretek a magyarsag torténetébol.

A térkép legfontosabb elemeinek (vizek, domborzati jeldlések,
allamhatarok, telepiilések) megkeresése, azonositasa a térképen.
Néhany kiemelt torténelmi esemény, jelenség topografiai helyének
clhelyezése vaktérképen (internetes térképek hasznalata).
Tablazatok értelmezése, adatok kikeresése, 0sszefliggések
megfogalmazasa.
A magyar allam térbeli valtozasainak nyomon kovetése az egyes
konkrét torténelmi eseményekkel dsszefliggésben — a valtozasok
okainak a felismerése.
Az egyes korszakok id6hatarainak az azonositasa, az id6szamitas
A tantargyhoz elvének a megértése (Kr. e. és Kr. u.).

(miiveltségteriilethez) | A kor legfontosabb dokumentumainak megismerése és
kapcsolhato fejlesztési | értelmezése.

feladatok
Az egyén szerepének felismerése, a kiemelkedd tevékenységek,
teljesitmények megismerése révén az egyén szerepének ¢€s
felelosségének sulyanak megbecsiilése.
Az egyéni feleldsségérzet erdsitése, feleldsségvallalas masokért, a
kozosségért.
Hires emberek, torténelmi személyiségek jellemzése, feltevések
megfogalmazasa a torténelmi személyiségek cselekedeteinek,
viselkedésének mozgatorugoira. Az emberi (t6rténelmi) cselekvés és
annak kovetkezménye kozotti kapcesolat felismerésének gyakorlasa
konkrét példakon.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A honfoglalas és a magyar allamalapitas (a magyarsag vandorlasi Gtvonalanak felvazolasa,
az egyes ,,allomasok™ /Levédia, Etelkdz/ azonositasa, a honfoglalas torténelmi
elézményeinek a tisztazasa és megértése, a honfoglalas eseményeinek kovetése, térben-
1d6ben, a honfoglalas tarsadalmi €s politikai kdvetkezményeinek a tisztazasa).

Az 4llamalapitas — és az Eurépahoz kapcsolodas — torténelmi fontossdganak a felismerése
(Géza és Istvan dontéseit befolyasolo okok feltardsa, megértése). Eurdpa és a kozépkori
magyar kirdlysag (a magyarsag valtozo helyzetének és szerepének megismerése a kdzépkori
Eurdpéban, az Arpad-hazi kiralyok diplomaciai torekvéseinek azonositasa (Német-romai
Csaszarsag, Bizanc, Kelet-Eurdpa), azok mozgatorigdinak megértése).

Az Anjou-kiralyok Magyarorszaga (a nagyhatalmi térekvések nemzetkozi és hazai
hétterének megismerése, megértése).

A kozépkori rendi jellegli magyar tarsadalom jellegzetességei (a rendi elkiiloniilés okainak
megértése, a kiraly és a rendi jellegli politikai torekvések konfliktusainak megismerése, az
okok megértése).

A torokok megjelenése a magyarsag kozépkori torténelmében (a torok hoditas iranyainak
azonositasa, az okok felismerése, a magyar kiralysag torokellenes torekvéseinek
/Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi Janos, Hunyadi Matyas, II. Lajos/ sikerei és kudarcai — a
kozépkori magyar allam bukasa, az okok azonositasa és megértése).

A korabeli dokumentumok ismerete (Istvan térvényei, Intelmek, Aranybulla, 1. Lajos 1351-
es torvényei), értelmezése.

HImpériumvaltas” : a torok kiszoritdsa a Magyar Kiralysag teriiletérél — betagolodas a
Habsburg Birodalomba (az ,,impériumvaltas” okainak az azonositasa és megértése /Erdély




szerepe a korabeli eurdpai politikaban, a ,,kétarct’” magyar politikai elit szerepvallalasai
/kurucok-labancok/).

Kiizdelmek a Habsburgok ellen — Bocskai, Bethlen, Rakdczi — politikai/katonai torekvései
(az eltéro célu katonai és politikai torekvések céljainak megértése, a habortk legfontosabb
eseményeinek ismerete).

A XVIII. szazad ,,Habsburg-Magyarorszaga” (a birodalom politikai és gazdasagi
torekvéseinek jellege, és ezek hatdsa a magyar tarsadalom ¢€s gazdasag atalakulésara —
Osszefiiggések keresése és értelmezése).

A reformkor fébb eseményeinek és kulcsszerepldinek (Széchenyi, Kossuth, E6tvos, Petofi,
Deék) ismerete, a kiilonféle reformtorekvések céljainak megértése.

Forradalom és szabadsagharc 1884/49 — a legfontosabb események torténetének azonositasa
— a politikai és katonai sikerek/kudarcok okainak azonositasa, elemzése.

A kiegyezés mint politikai kompromisszum (a dualizmus 1étrejotte) értelmezése, a
legfontosabb események ismerete.

Az |. vilaghabora eseményei az Osztrak-Magyar Monarchia szemsz6gébdl — a haboru
okainak azonositasa és kovetkezményeinek megértése.

A Horthy-korszak jellegzetességeinek a feltarasa — a Trianon utani politikai és tarsadalmi
valtozasok megértése.

Magyarorszag 2. vilaghdborus szerepvallalasa — az egyes események €s mozgatdrigoik
megertése

Magyarorszag a szovjet érdekszféraban (1945—1989) — a koalicios id6szak, a Rakosi- és
Kadar-korszak legfontosabb eseményeinek az ismerete, a diktatirdk mechanizmusanak a
megértése.

1956 — az eseménysor ismerete és megértése.

A rendszervaltas Magyarorszagon (1989/90) — a legfontosabb események azonositasa, az
okok megértése.

honfoglalas, torzsszovetség, kettds fejedelemség, Géza, Istvan,
allamszervezés- allamalapitas,

II. Andras — az Aranybulla, IV. Béla — a mongol invazio,

Karoly Robert és 1. Lajos: regiondlis nagyhatalmi torekvések, az dsiség
(1351), Hunyadi Janos, Matyas, Corvinak,

Kulestogalmak! | N1 dorfehérvar (1456), Mohacs (1526), Buda (1541),

fogalmak Bocskai, Bethlen, Rakoczi, hajdu, kuruc-labanc, Majtény (1711),
Pragmatica Sanctio, Méria Terézia, II. Jozsef,
reformkor, forradalom és szabadsagharc,
kiegyezés — dualizmus, Trianon, a Horthy-korszak, nyilas,
kommunista, Rakosi- korszak, Kadar-korszak, 1956, rendszervaltas
Tematikai egység Orakeret

Intézményeink miitkodése .
10 éra

Alapvetd allampolgari ismeretek azonositasa a korabbi iskolai

Elozetes tudas tanulmanyok és gyakorlati tapasztalatok alapjan.

Hivatalos és maganiigyek megkiilonboztetése.

Orszéagos intézmények — orszaggytlilés, kormany, minisztériumok,
birdsagok, adohivatal — feladatainak, miikodésének megismerése.
Helyi intézmények — 6nkormanyzat, polgarmesteri hivatal, az
egeészseégligyi, az oktatasi €s egyéb funkcioju helyi intézmények

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok




feladatainak megismerése.

Ugyintézés a gyakorlatban — hasznos tudnivalok a helyi
koriilmények és adottsagok figyelembe vételével.

A kozéleti/tarsadalmi kKommunikacio fontossaga €s az asszertiv
viselkedés.

Az alapvetd allampolgari jogok és kotelezettségek ismerete.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az Alkotmany tartalmi és formai elmeinek a megismerése, értelmezése.

Az alapvetd emberi jogok megismerése, értelmezése.

A modern polgari allam funkcioi, intézményei (az allamhatalmi és allamigazgatasi szervek
mikodésének ¢€s feladatinak az azonositasa, megértése).

A demokratikus berendezkedés, a hatalommegosztas (a demokratikus berendezkedés és
hatalommiikddtetés elveinek ismerete).

A mai magyar allam f6bb jellemzdi (parlament, allam- és kormanyfo, partok, politikusok,
alkotmanybirosag, jogrend stb.).

Az dnkormanyzat intézményei (az dnkormanyzatisag szintjei, a feladatok és hataskorok
megismerése).

Kiilonbozd tigyek intézésének gyakorlata, a kulturalt viselkedés gyakorlasa.

Kiilonb6z6 emberi €lethelyzetek megfigyelése, kdvetkeztetések levonasa, magatartasmintak
elemzése, értékelése.

Mindennapi ¢élethelyzetek elbeszélése, eljatszadsa — dramatizalésa.

Az allampolgéri tigyek intézéséhez sziikséges irasbeliség (adat- és lrlapok, kérvények,
igénylések értelmezése, kitoltése stb.) gyakorlasa.

allam, allamszervezet, onkorményzat, hatalmi 4g, demokracia,
alkotmany — alaptorvény,
nyomtatvanytipus

Kulcsfogalmak/
fogalmak

A politika vilaga — a demokratikus politikai Orakeret

Tematikai egység berendezkedés 10 6ra

Elozetes tudas

A politikai alapfogalmak megértése, értelmezése a mai magyar
politikai életre. Torténelmi példdkon keresztiil a szélsdséges
politikai iranyok veszélyességének felismerése és belattatasa.

A demokracia miikddésének modellalasa.

Az Alaptorvény fontosabb részleteinek megismertetése.

Jogok és kotelességek rendszerének atlatasa.

Az elemz0, kritikai gondolkodas fejlesztése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A gazdasag, a tarsadalom ¢és a politika kapcsolatrendszerének felismerése — néhany alapvetd
Osszefliggés megértése.

A politikai berendezkedések (demokracia és a diktatara) kozotti kiilonbségek azonositasa,
mukodési jellegzetességeik felismerése, megértése.

A rendszervaltds Magyarorszagon — a 1étezd szocializmus valsagtiineteinek azonositdsa, a
rendszervaltas fontosabb eseményeinek az ismerete és az okok azonositasa, megértése.




A politizalas szinterei — a nemzetkozi, az orszagos €s a helyi politika céljainak és
szereplOinek azonositasa, az dllampolgari/valasztopolgari szerepvallalds fontossdganak a
felismerése, az egyéni (politikai) dontések jelentdségének megértése.

A politikai partok ma Magyarorszagon — az egy ¢és tobbpartrendszer kozotti kiillonbség
megértése, a hazai tobbpartrendszer alapvetd elemeinek ismerete.

Kulcsfogalmak/ | politika, demokracia, diktatira, part, partpolitika, politikai jog,

fogalmak alkotmany, jogéllam, politikus, politizalas, egy- és tobbpartrendszer
Tematikai egység Média és tarsadalom OIéaé(::et

A korabbi iskolai tanulmanyok soran, valamint a gyakorlatban

Elozetes tudas . . o iy
szerzett ismeretek €s tapasztalatok feltarasa és azonositésa.

A médiamifajok kozotti kiilonbségek, illetve az egyes médiumok
miisorstrukturajanak megismerése.
A média tarsadalmi szerepének és a tarsadalomra gyakorolt
hatasanak, valamint mikodésének feltarasa.
A médiahasznalattal kapcsolatos kritikai gondolkodas, a tudatos
valasztas képességének fejlesztése személyes élményekre épitd
A tantargyhoz képességfejlesztd modszerekkel.

(miiveltségteriilethez) | A mozgokép szovegértési fejlesztése a tevékenységkdzpont,
kapcsolhato fejlesztési | kreativ médiapedagogia eszkozeivel.

feladatok A kereskedelmi kommunikacioval, a reklamozassal kapcsolatos
megfontolt tudatos fogyasztoi szerep kialakitasa.
Az online kommunikacioban valo tudatos és kreativ részvétel.
Az adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fliggdség €s egyeb
veszélyek elkeriilésével kapcsolatos ismeretek tudatositasa.
A kozosségi tartalmak eldallitasdhoz kapcsolodo etikai szabalyok
elsajatitasa, a felel6sség, a tdjékozottsag fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tomegmédia vilaga: a nyomtatott, az elektronikus ¢€s a digitalis média. (Egy-egy konkrét
példa alapjan célokban, funkcidkban, célcsoportban, eszk6zokben megmutatkozo
azonossagok és kiilonbségek feltarasa, azonositasa.)

A média tarsadalmi, gazdasagi, politikai funkcioi, eszkozei, jellegzetességei. ( A
kultarafogyasztast és szorakoztatast célzo kiilonbségek azonositasai, a médiafogyasztas
befogadoi jellegzetességeinek és kiilonbozdségeinek az okai, az okok megértése.)

A média kiilonféle funkciodinak azonositasa, eldnyeinek és hatranyainak felismerése.

Az aktualis televizids nézettségi adatok elemzése, értelmezése.

A filmes hataseszk6zok és a filmalkotasi folyamat feladatmegosztasainak megismerése, az
alkot6i folyamat mint munkatevékenység.

Tanulasi és szorakozasi lehetdségek, hasznos dolgok és veszélyek — tévé, internet, a
biztonsagos internethasznalat szempontjainak tudatositasa.

A médiaszovegek befogadasanak tanulményozasa, a kozonség médiafogyasztasi
szokasainak kritikus megfigyelésére alapozott tudatos mii- és miisorvalasztas.
(Miisorujsagok musorkinalatanak elemzése, a miisor- és programvalasztas




szempontrendszereinek azonositasa.)

A manipulécio veszélyeinek, technikdinak felismerése, azonositasa konkrét példakban (pl.
Wapra-jelentés megtekintése, értelmezése).

Az életkori sajatsagoknak €s az elvarhato tajékozottsagnak megfeleld érvkészlettel és
példakkal aldtdmasztott vita a média tarsadalmi szerepérdl, mikodésmodjardl, pl. a
médiahasznalattal kapcsolatos fiiggdségekrol, a médiafinanszirozassal 6sszefliggd
kérdésekrdl, a médiabefolyasolasrdl, manipulaciorol, a sajat tartalmak kozzétételérdl, az
erkolesi és jogi normak alkalmazasarol.

Specialis médiatermékek megismerése, elemzése, 6sszehasonlitasa (papir- és digitalisalapa
képregények, valosagshow-miisorok).

A digitalis éden: a szerepjatékok és média vilaga (konkrét jatékok bemutatasa, tartalmi €s
hataselemzés készitése).

média, médium, tomegmédia, tomegkommunikacid, sajtomiifaj,
Kulcsfogalmak/ |nézettségi adat, miisorstruktira, célk6zonség, plan, vagas, jelenet,

fogalmak storyboard (képes forgatokonyv), forgatas, utémunka, manipulacio,
médiahack/hacker
Tematikai egység Magyarorszag az Eurépai Uniéban Ol(‘sa(l,)(:;‘et

Europa ¢s Magyarorszag torténetérol az elso és a masodik évben

El6zetes tudas megszerzett ismeretek.

Az EU létrejottének megismerése. Magyarorszag és az EU
kapcsolatrendszerének feltérképezése.

A tantargyhoz Magyarorszag €s a szomszéd allamok kapcsolatanak bemutatésa,
(miiveltségteriilethez) | kiilonos tekintettel az ott €16 magyar kisebbségekre — a ,,kisebbségi
kapcsolhato fejlesztési | kérdés” torténelmi okainak az azonositasa €s megértése.

feladatok Az eltérd kultarak/szokasok tiszteletének erdsitése.
A politikai/gazdasagi/tarsadalmi integracio sziikségességének
felismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az Eurdpai Unio torténetének megismerése, az integracio torténelmi okainak feltarasa €s
megertése.

Magyarorszag csatlakozasa €s politikai, gazdasagi szerepvallaldsa az eurdpai integracidban —
a csatlakozas okai és jelentdségének felismerése.

Az Eurdpai Unio szervezetének megismerése.

A szomszédos allamok és az ott €16 magyar kisebbségek kulturdja, helyzetének
megismereése.

Kulcsfogalmak/ | Eurdpai Unio, hataron tali magyarsag, emigracio, kisebbség,
fogalmak nemzetiség, etnikum, nemzetallam




Tematikai egység Ismerjiik meg Magyarorszagot! O{ 3 lzil;‘et

A korébbi iskolai tanulmanyok sorén, valamint a gyakorlatban

Elozetes tudas . . i s (o
szerzett ismeretek és tapasztalatok feltardsa és azonositasa.

Térképészeti alapismeretek a hétkdznapokban (térképek a
mindennapi életben: varos-, auto-, kerékpar- és turistatérképek
hasznalata).

Té4jékozodas és utvonaltervezés lehetdségei és modszerei

A tantirgyhoz papiralapu €s internetes Utvonaltervezdvel.

(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Magyarorszag régioi, megyéi €s a jarasok — a kozigazgatas szerepe
a hétkoznapokban.

Virosok, falvak, tanyak — ahol az emberek élnek — Magyarorszag
telepiiléstipusai €s nagyobb varosai.

A torténelem emlékei — a fold felszinén. Nevezetes varak,
kastélyok, templomok, romok.

A népi kultira emlékei: a skanzenek.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Amit a kiilfoldieknek €s a hazai latogatoknak is mindenképpen latniuk kell... Kiilonb6z6
tipusu és célu utvonaltervek készitése hagyomanyos €s digitalis utvonaltervezdk
segitségével a nagyobb tajegységek és azok nevezetességei bemutatasra).

A legfontosabb tiz latnivalo Magyarorszagon (toplista készitése torténelmi és kulturalis
ismertetokkel).

Telepiiléstipusok és jellemzdik — hasonldsdgok és kiilonbségek feltarasa, a teleptilési
sajatossagok azonositasa €s jellemzése.

A torténelem emlékei mint az idegenforgalom ¢€s a belfoldi turizmus célpontjai — a turizmus
szerepének a felismerése az orszag-kép és a gazdasag szempontjabol — sajat €lményli
gylijtemény készitése és bemutatasa.

A népi kultira tajban és id6ben eltérd jellegzetességeinek a feltarasa
(épitészet,diszitOmiivészet, 61tozkodés stb.) az kiilonféle tajegységek sajatossagainak a
megismerése.

Hagyomanyos paraszti hdzak épitészetének, népi targyak, eszk6zok funkciodjanak
megismerése, targyak gytiijtése.

térkép, utvonaltervezd, idegenforgalom, turizmus,
telepiiléstipus (varos, falu, tanya),
miiemlék, skanzen

Kulcsfogalmak/
fogalmak

A tudas és az iskola szerepe a modern Orakeret

Tematikai egység tarsadalomban 8 ora

A korabbi iskolai tanulmanyok soran 4télt tanulassal kapcsolatos

Elozetes tudas . , . s
sikerek és kudarcok okainak azonositasa.




Az iskola és a tanulas szerepének felismerése a modern
tarsadalomban.

A tantargyhoz Az eltérd korok iskoldinak a bemutatasa, a tanulas egyre szélesebb
(miiveltségteriilethez) |tarsadalmi csoportokra torténd kiterjesztése fontossaganak
kapcsolhato fejlesztési | felismerése.

feladatok A tanulas és az iskola (a tankotelezettség) értelmezése.
Az ¢lethosszig tartd tanulds eszméjének mint Uj tanulasi
paradigménak a bemutatésa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az egyéni szintli tanulas eredményességével €s eredménytelenségével kapcsolatos
problémak azonositasa és megvitatasa.

A tanulés hianyanak egyéni és tarsadalmi szintii kovetkezményei — az okok azonositésa €s
megértése, a tapasztalatok megvitatasa, érvek litkdztetése.

A tanulés fontossaga, egyéni és kozosségi haszna.

Az emberi tudas — mesterségek, tudomanyok rendszere — kialakuldsanak megismerése
konkrét — a korabban megismert torténelmi korokhoz kapcsolhato — példak soran.

Az iskola tarsadalmi szerepe, célja — elképzelések, vélemények titkdztetése.

Az iskolai és a hétkoznapi tudas fogalmanak atalakuldsa, a miiveltségrdl alkotott
elképzelések azonositasa és megvitatasa, az egész €életen at tartd tanulds sziikségessége.

Az iskolén kiviili mlivel6dés szerepének a felismerése.
A tudoményos-technoldgiai fejlédés hatasai — példak gyiijtése, dsszehasonlitas, értékelés.

Egész ¢€leten at tart6 tanulds, tudomany, iskolarendszer, iskolatipus,
Kulcsfogalmak/ |tankotelezettség, tudas,

fogalmak informacios tarsadalom, tudasalapu tarsadalom,
tapasztalati és elméleti tudas

Nok és férfiak, idosek és fiatalok szerepe a Orakeret

Tematikai egyseg hagyomanyos és a modern tarsadalmakban 8 ora

Egyrészt a korabban folytatott iskolai tanulmanyok soran szerzett
ismeretek, masrészt a mindennapi életben szerzett tapasztalatok,
harmadsorban pedig a korabban tanulmanyozott fejezetek
képezhetik az azonosithat6 tudaselemeket.

Elozetes tudas

A kisebb és nagyobb kozosségek és az egyének sokféle
kapcsolatrendszerének bemutatdsa — torténelmi tapasztalatok
segitségével.

A tantargyhoz A tarsadalmi és az egyéni érdekek Osszeegyeztetése,
(miiveltségteriilethez) | konfliktusainak felismerése, a konfliktuskezelés gyakorlasa,
kapcsolhato fejlesztési | vitakultura fejlesztése.

feladatok A hagyomanyos no6i és férfi szerepek €s azok atalakuldsa a modern
tarsadalmakban.
A hagyomanyos ¢s a modern csalad azonos ¢s eltérd jegyei €s
funkcioi.




Az ,,id0s6d6” modern tarsadalmak problémai: a nyugdijrendszer
szerepe és fenntarthatésaganak dilemmainak megértése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Erdviszonyok és hierarchidk feltérképezése kisebb és nagyobb kozosségékben (nemzetség,
torzs, nagycsalad) a foglalkozas és a nemi szerepek kapcsolatanak megértése a régebbi
korok és a modern vildg példai alapjan.

A kozdsségen beliili konfliktusok megoldasai (a szokasjog €s a torvénykezés szerepe €s
funkciojanak megismerése, az erdszakos €s békés megoldasok hatasainak vizsgalata).

A hagyomanyos nemi szerepek azonositasa €s valtozasuk okainak a feltarasa,
kovetkezményiik elemzése, megvitatasa.

A csalad funkcioi és azok valtozasai a torténelmi tapasztalatok fényében — csaladtipusok
megismerése és a valtozasok okainak feltarasa.

A demografiai egyensuly felboruldsanak okainak azonositasa és kovetkezményeinek
elemzése.

matriarchalis, patriarchalis tarsadalom,

Kulcsfogalmak/ |, . . -y . e e,
g érdekvédelem, érdekérvényesités, emancipacio - diszkriminacio,

fogalmak nagycsalad — nuklearis csalad, nemi szerep
Tematikai egység Szabadon felhasznalhaté orakeret szl;iget
A szabadon felhasznalhat6 orakeretben lehetdség van
1. 0y, a programban nem targyalt tartalmi elem beemelésére,
2. arendelkezésre all6 orakeretben projektmunka tervezésére,
Javaslat . . o . , .
3. az drakeret hozzakapcsolasara mas tartalmi egységhez,
4. mnagyobb id6tartamot ativeld projekt megtervezésre és
lebonyolitasara.
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése Ol;la(!)(:;'et

A tanulok éves teljesitményét az 6rakeretben hagyomanyos
irasbeli/szobeli dolgozat/felelet alkalmazéasaval (is) mérhetjiik.

A cél els6sorban a tanuldk éves folyamatos és sokrétii
tevékenységének az értékelése, a fejlodésiik mértékének a
megallapitasa, ezért célszerli az értékelés kozéppontjaba a tanuloi
portfoliot (az abban elhelyezett termékeket) dllitani, amelyben
azonosithatova valnak azok a tanuloi tevékenységek (és azok
eredményei), amelyek egyuttal a tanulok referencidit is képezhetik
(pl. szovegertéseérol, a kézosségben folytatott tevékenységenek
jellemzoirol, konfliktusokat megoldo képességeirol,a tartalmi
elemek elsajatitasanak a mértékeéro stb.).




A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 ismerje Magyarorszag helyét Eurépaban, foldrajzi,
politikai elhelyezkedését, a magyar allamszervezet fobb szerepldit,
az Onkormanyzati intézményeket, a tomegmédia fontosabb
csatornait, a manipulacid eszkozeit.

Képes legyen értékelni, megbecsiilni az egyéni és k6z0Sségi
értékeket, a tudast, a tanulast, és értse az egész életen at tartd
tanulas személyes és tarsadalmi sziikségességét

Ismerje az eurdpai €s magyar torténelem legfontosabb
csomopontjait, legyen képes ezeknek az értelmezésre.

Ismerje fel, hogy a hagyomanyos csaladmodellek és nemi szerepek
jelentds valtozasokon mennek keresztiil.




TERMESZETISMERET

A és B variacio

A természetismeret tantargy fizikai, kémiai, biologiai és foldrajzi ismereteket, valamint a
természet-, kornyezet- és egészségvédelemmel kapcsolatos tudnivalokat integral. A tantargy
célkitlizései:

— a mindennapi (természetes ¢és mesterséges) kornyezetben vald biztonsagos

eligazodas eldsegitése,

— kornyezettudatos szemlélet és magatartas kialakitdsa, az egészséges ¢életmod

megalapozasa.

A tantargy oktatasa soran, a mindennapi életben megfigyelheté példakon keresztiil
felkelti és fenntartja a tanulokban a valosag megismerésének igényét.

A tantargy a konkretizalasra és az altaldnositasra épitve hozzajarul az elvonatkoztatas
képességének megalapozasdhoz.

A tantargy célja olyan pozitiv attitid kialakitasa, amely nyitotta tesz kornyezetiink
értékeire, azok tiszteletére és megvédésére 0sztondz. Cél a testi, lelki, szocidlis egészség
megbecsiilésére, megdrzésére vald nevelés, az egészséges €letvezetésre valo felkészités.

E célok elérésére a tantargy feladata az élettelen és az €16, illetve a tarsadalmi
kornyezet jelenségeinek, folyamatainak tobboldali vizsgélata, a hétkdznapi gyakorlat, a
hasznalhatosag, alkalmazhatosag, fenntarthatosag szempontjainak figyelembevételével.

A fogalmak bevezetését, a torvények megfogalmazasat konkrét, a kozvetlen
kornyezetben eléfordulo jelenségek megfigyelésére alapozzuk.

A fizikai jelenségekkel vald ismerkedés sordn sajatitjdk el a tanulok a
természettudomanyos vizsgalodds munkamoddszereit: megfigyelés, kisérlet, modellalkotas,
torvények megfogalmazasa €s ellendrzése, matematikai leirds. Kiemelten szemléletfejleszto a
becslés, a kapott érték realis voltanak megitélése.

A kémiai ismeretek tanitdsa soran a hétkdznapi életben eléforduld anyagok
tulajdonsagainak, reakcidinak megismertetésével tessziik képessé a tanuldkat az anyagok
szakszerti, balesetmentes, anyagtakarékos, kornyezetkimél6 hasznalatara.

A biologiai tartalmt rész érzékelteti az élovildg sokszinliségét, hozzdjarul a tanulok
természethez vald kotddésének kialakitdsahoz. Megérteti a bioldgiai szervezddési szinteket,
bemutatja a Magyarorszagra jellemzd életk6zosségeket, tudatositja a hazai védett novény- és
allatfajok értékét, értékeli erdeink, rétjeink, vizeink allapotéat, bioldgiai, természetvédelmi
jelentOségét.

A kémiai, biologiai, kornyezet- ¢€s egészségvédelemmel foglalkoz6 fejezetek
egymashoz kapcsolodd ismeretanyaga képessé teszi a tanulot a kozvetlen kornyezet karos
anyagainak felismerésére, az artalmak elkeriilésére. Eldsegitik a tanuld helyes higiénés
szokasainak kialakuldsat, hozzasegitik a tanulot, hogy elkeriilhesse a szenvedélybetegségeket.

A f6ldrajzi, valamint a természet-és kornyezetvédelmi témakorok megismertetik a
tanulokkal az ember életteréiil szolgalod Foldet, a természet és a tarsadalom kolcsonhatdsait. A
tanuloknak latniuk kell, hogy az emberi tevékenység visszahat a természeti kdrnyezetre, és
annak kedvezd vagy kedvezdtlen valtozasait idézi eld. Ez tudatos kdrnyezeti magatartasra, az
er6forrasok ésszerli felhaszndldsara Osztondz. A targy oktatdsa sordn bemutatjuk a Fold
globalis problémait, az egyéni magatartas befolyasat az emberi életmindség alakulasara.



Els6 évfolyam

Osszes 6raszam: A: 108 + 70 ora; B: 54 + 35 6ra
Heti oraszam: A: 3 6ra/hét; B: 1,5 ora/hét

Tematikai egység A tanulok tudasanak felmérése Olz'a(!)(:;'et
Orakeret
Tematikai egység Hétkoznapi fizika: mozgasok A: 10
B:7
Elozetes tudas
A tantargyhoz Az t, 1d6, sebesség, tomeg ¢és erd Osszefliggéseinek felismerése
(miiveltségteriilethez) | hétkdznapi példakon.
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A hosszlsag és az id6 mérése, egységei.

Az 1t, az 1d6 és a sebesség kapcsolata egyenletes mozgas esetén.

Az atlagsebesség (menetrend).

A gyorsulas fogalma kvalitativan (automarkak sszehasonlitasa).

Az egyenletesen gyorsulo (lassuld) mozgas a kozlekedésben; fékut, féktavolsag, reakcidido.
A tehetetlenség megnyilvanuléasai a gyakorlatban.

Testek kolcsonhatasa gyakorlati példakon. Az erd. Erdmérés.

A tehetetlenség (tomeg), az er6 és a gyorsulas kapcsolata kvalitativan. A testek sulya. A
surlodas (tapadas) és a kozegellenallas a kozlekedésben. A surlodasi egyiitthato fogalma.

Kulcsfogalmak/ Ut, id6, sebesség, gyorsulas, tomeg, erd, surlodas.

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Anyagi halmazok A:10
B:7
Elozetes tudas Halmazallapotok és valtozasaik.
A tantargyhoz A harom halmazallapot tulajdonsidgainak Osszevetése ¢és
(miiveltségteriilethez) | magyarazata a golyomodell és a vonzderdk alapjan.
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A halmazallapot-valtozasok a mindennapokban (csapadékképzddés, fagyas, olvadas).
Szilard, kristalyos anyagok jellemz6i (ionracs, fémracs, molekularacs).
Gazok jellemzoi: térfogat, nyomas, hdmérséklet. A nyomas fogalma. A pascal egység. A




légnyomas (nyomasmérd eszkozok, nyomaskiilonbségen alapuld eszk6zok).

A stiriség fogalma, egységei. A slirliség, a tomeg, a térfogat kiszamitasa. Anyagok
stiriiségének 6sszehasonlitasa. Stiriségtablazat.

A folyadék allapot jellemz6i. Diffuizid. Folyadékok nyomésa. Kozlekedéedények.
A kiils6 nyomas terjedése folyadékokban (gépkocsik fékberendezése).

Felhajtoero, uszas és lebegés. Arkhimédész torvénye.

Kulcsfogalmak/ | Térfogat, nyomas, homérséklet, stirliség, parolgas, fagyas, forras,

fogalmak lecsapddas, barométer, felhajtderd.
Orakeret
Tematikai egység Munka, energia, hé A: 10
B:7
Elozetes tudas
A tantargyhoz A munka, az energia és a ho kapcsolatdnak megértése. Az
(miiveltségteriilethez) | energiavaltozasok attekintése.
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A mechanikai munka fogalma, gyakorlati példakon. A munka egysége.

A teljesitmény ¢€s egysége (jarmuvek teljesitményadatai).

A mozgasi és a helyzeti energia érzékeltetése (colopverd kalapacs, leziidulo viz stb.)
A mechanikai energidk megmaradasanak érzékeltetése. (Az energia hasznositasa
vizierdmiivekben, szélerémiiben.)

Homérséklet €s mérése a hétkoznapokban.

Gyakorlati példak szilard anyagok és folyadékok hdtagulasara. (Bimetal-kapcsolo,
felszinformalodas.)

A hd terjedésének modozatai. Kiilonboz6 anyagok hdvezetésének dsszehasonlitasa.
A melegitéshez sziikséges energia. A fajho fogalma. (A viz nagy fajhdjének jelentosége a
gyakorlatban.)

Kulcsfogalmak/ | Munka, energia, energiamegmaradas, hdvezetés, fajho.

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Az elektromos aram és hatasai A: 10
B:7
Elozetes tudas Aramkor, fesziiltség és aramerdsség.
A tantargyhoz Az elektromossdg ¢€és a magnesség mindennapi szerepének
(miiveltségteriilethez) |ismerete, a biztonsagi szabalyok betartéasa.
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Aramforrasok jellemzdi (elem, akkumulétor.) Aram, fesziiltség, ellenallas fogalménak




érzékeltetése. Egységeik. Ohm térvénye. Hohatason alapuld haztartasi eszk6zok (vasalo,

elektromos fiités). Balesetvédelem.
A magneses hatas felhasznaldsa a gyakorlatban. (Teheremeld magnes, elektromotorok.)

Az elektromégneses indukci6 (mozgasi, nyugalmi) bemutatasa, felhasznalasa a

gyakorlatban. (Dinamo, generator, transzformator).
A halozati valtakozo6 aram. Az elektromos energiaellatas rendszere. Energiatakarékossag.
Az dram munkdjanak és teljesitményének érzékeltetése. (Haztartasi eszk6zok teljesitménye.

A kilowattora: az elektromos munka egysége.)

Kulcsfogalmak/ | Egyenaram, valtakoz6 aram, fesziiltség, aramerdsség, magnesség,

fogalmak teljesitmény.
Orakeret
Tematikai egység Technika és fizika A: 10
B:7

El6zetes tudas Tiikrok, tiikrozés.

A tantargyhoz Az optikai berendezések miikodésének megértése, a nem lathato
(miiveltségteriilethez) | elektromagneses ¢s radioaktiv sugarzasok hatdsainak ismerte.
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A fényvisszaverddés és a fénytorés jelensége. (A nagyito, a szem lencséje, a szemiiveg,
tavesd, mikroszkop, vetitd, tikkrok a mindennapi €letben.) A fehér fény szinekre bontéasa €s
egyesitése. A testek szine.

Radidhullamok. (Radiotelefon. Mikrohullamu siitd.) Infravords, ultraibolya és
rontgensugarzas a gyogyaszatban és mas teriileteken.

Radioaktiv sugarzasok felhasznalasi teriiletei és veszélyei.

Kulcsfogalmak/ | Lencse, nagyitas, fokusztavolsag, hullamhossz, ultraibolya és infravords

fogalmak sugarzas, rontgensugarzas, radioaktiv sugarzas.
Orakeret
Tematikai egység A bolygok, a csillagok és a Fold A:12
B:7
Eldzetes tudas Idegységek.
A tantargyhoz A Foldrél mint bolygorol alkotott tudas elmélyitése, a Fold
(miiveltségteriilethez) | Naprendszerben elfoglalt helyének ismerete.
kapcsolhato fejlesztési | A térkép értelmezeése.
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A napsugarzas jellemzoi.

A Fold helye a Naprendszerben.

A Fold forgasa, keringése. A napi- €s évi idészamitas.

A belsd és kiilsé erdk mitkodése. A kézetlemezek mozgésa. Jellegzetes felszinformak.




Vulkanok, foldrengések. Vulkanikus és tiledékes kozetek.

A tér képe: a térkép. Foldgomb és vetiiletek. Térképi jelolések, tajolas, tematikus térképek.
Az viz korforgasa a Foldon.

Oceanok, tengerek, folyok, tavak. A tengerviz.

A légkor Osszetétele, szerkezete. Iddjaras és éghajlat.

Csillag, bolygo, hold, forgas, keringés, kéreg, kopeny, vulkanizmus,
Kulcsfogalmak/ | kozet.

fogalmak Térkép, tajolas, tematikus térkép, méretarany, hosszisagi és szélességi
kor, koordinata.

Orakeret
Tematikai egység Idegen és hazai tajakon A: 10
B:7

Elozetes tudas A tavoli tdjak jellemzd éldlényei.

A tantargyhoz A Fold ovezetességének magyarazata, a klimadvek és az élovilag
(miiveltségteriilethez) | kolcsonds Osszefiiggéseinek megértése. A tavoli tajak és
kapcsolhato fejlesztési | mindennapi életiink kozti kapcesolat felismerése.

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A f6ldrajzi szélesség, az 6ceantol vald tavolsag és a domborzat szerepe az éghajlatok
kialakulasdban.

A foldrajzi 6vezetek altalanos jellemzoi.

Az esbéerddk, sivatagok, lombhullaté erddk, sztyeppék és tundrak élévilaganak
alkalmazkodasa az éghajlathoz.

Magyarorszag legfontosabb folyoi, tavai.

Magyarorszag ¢ghajlati sajatossagai.

Magyarorszag nagy tdjainak jellemzése, legfontosabb telepiilései, természeti értékei.
Az élelmiszertermelés éghajlattol fliggd dvezetessége.

A kornyezet- és természetvédelem globalis kérdései.

Kulcsfogalmak/ | Zonalitas, éghajlati 6vezet, biom, kornyezet- és természetvédelem.

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Idojaras A 10
B:7

Elézetes tudas Az 1d0jaras elemei.

A tantargyhoz A levego és viz fizikai-kémiai valtozéasainak 0sszekapcsoldsa az
(miiveltségteriilethez) |iddjaras jelenségeivel.
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A levegd mozgasai. A csapadék keletkezése és térbeli eloszlasa. A viz korforgasa.




Iddjarasjelentés értelmezése.
Felszini és felszin alatti vizek.
Az épitd és rombold viz. A viz szerepe, vizgazdalkodas.

Kulcsfogalmak/ | Sz¢€l, csapadék, ho, hideg- és melegfront, folyok szakaszjellege,

fogalmak vizgazdalkodas, ivoviz, tajegység.
Orakeret
Tematikai egység Fenntarthatosag és gazdalkodas A: 10
B:7
Elézetes tudas Természetvédelem.
A tantargyhoz A természeti és tarsadalmi folyamatok néhany kapcsolatanak
(miiveltségteriilethez) | feltarasa.
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A vilag megosztottsaga, a demografiai robbands, az urbanizacid, a nyersanyag- és
energiavalsag mibenléte és hatasai.

A fenntarthat6sag fogalma, az 6koldgiai labnyom.

Megujulé és meg nem Ujuld energiaforrasok.

A tarsadalom, gazdasag, dkologia Osszefliggései.

A természetvédelem célja, feladata.

Legfontosabb természetvédelmi értékeink, nemzeti parkjaink.

A talaj, a levegd, a vizek szerepe a bioszféra miitkodésében; szennyezésének modjai.

Kulcsfogalmak/ | Demografia, fenntarthatosag, 6kologiai labnyom, kdrnyezeti kar.
fogalmak

Orakeret

Tematikai egység A tanulok tudasanak felmérése 2 éra

Szabadon felhasznalhat6 orakeret: A: 11 6ra; B: 7 6ra

A tanul¢ tudjon a tanult legfontosabb jelenségekre, a megismert
torvényszerliségek megnyilvanulasaira hétkoznapi példakat
felsorolni (a mindennapi élet, a természeti kornyezet, a
kozlekedés, sport, haztartads, munkavégzeés teriiletérdl). Tudjon
eszkozoket felsorolni, amelyek miikodésének hatterében e
jelenségek, torvényszertiségek allnak.

Fel tudja sorolni hétkdznapi (hdztartasi) anyagaink baleset-,
tliz-, egészség- €s kdrnyezetvédelem szempontjabol 1ényeges
tulajdonsagait. Tudja értelmezni a hasznalati utasitasokat. Ismerje
az elektromos arammal kapcsolatos balesetvédelmi tudnivalokat.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén




A tanul6 legyen képes a kiilonb6z6 tartalmu €s fajtaju térképek
0nallo gyakorlati alkalmazasara (Gtvonalterv, kozlekedés
megtervezése, megtett ut kiszamitasa, tematikus térképek alapjan
egy teriilet jellemzése).

Latja az Osszefiiggéseket a fizikai, kémiai és természetfoldrajzi
jelenségek kozott, 1atja a fenntarthaté emberi gazdalkodas
természeti feltételeit.

Masodik évfolyam

Osszes oraszam: A: 54 6ra; B: 35 6ra
Heti éraszam: A: 2 6ra/hét; B: 1 6ra/hét

Tematikai egység A tanulok tudasanak felmérése Ora12(eret
Orakeret
Tematikai egység Szervetlen kémia a haztartasokban A: 10
B:6

El6zetes tudas Vegyiilet, elem, atom fogalma.

A tantargyhoz A kémiai reakciok és a fizikai valtozdsok megkiilonboztetése,
(miiveltségteriilethez) | csoportositasuk és hétkdznapi folhasznalasaik magyarazata.
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Fizikai és kémiai valtozasok.

Elemek, keverékek €s vegyiiletek kornyezetlinkben: fémek (vas, aluminium, réz, eziist,
arany), nemfémes elemek (szén, oxigén, hidrogén, nitrogén, klor), vegyiiletek (szén-dioxid,
szén-monoxid, viz, ammonia, sosav, kénsav, salétromsav).

Keverékek. Oldatok, oldatkészités.

Egyszerii kémiai reakciok (pl. egyesiilés, bomlas), savak, bazisok kimutatasa a
haztartasban).

Lassu és gyors égés. Tlizoltas.

Lagos kémhatasu anyagok (szdda, szodabikarbona stb.).

Savas kémhatdsu anyagok (ecetsav, sdsav stb.). Vizlagyitd-szerek (triso, szoda stb.).
Miitragyak.

Kulcsfogalmak/ | Elem, vegyiilet, fém, nemfém, oldat, egyesiilés, bomlés, sav. Bazis,

fogalmak oxidacid.
Orakeret
Tematikai egység Szerves vegyiiletek a mindennapokban A: 10
B:6




Elozetes tudas Energia, oxidacio, savak és bazisok.

A tantargyhoz Kapcsolja a hétkoznapokban hasznalt szerves anyagokat
(miiveltségteriilethez) | felépitésiikhoz, eredetiikhoz.

kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Energiaforrasaink: A szén-, kdolaj- és gaztiizelés.

Tapanyagok: Alkoholok. A metil- és az etil-alkohol élettani hatasa.

(Az erjedés folyamata. Az alkohol lebomlasa az emberi szervezetben.)

Etkezési savaink: ecetsav, citromsav, aszkorbinsav.

Zsirok, olajok, mososzerek, szappanok: habok képzddése, tisztitd hatas.

Szénhidratok (sz6l6cukor, répacukor, keményitd). A fotoszintézis.

Fehérjék, tulajdonsagaik. (Tojasfehérje vizsgalata.)

Vitaminok, nyomelemek szerepe; oldhatosaguk.

Elelmiszeradalékok. Tartositoszerek, tartositasi eljarasok (szalicilsav, natrium-benzoat,
szinezékek, alloményjavitok stb.).

Miianyagok: Ismertebb miianyagok, tulajdonsagaik (polietilén, PVC, teflon, gumi).
Mianyagok égetésének veszélyei, az Ujrahasznositas lehetdségei. Természetes ¢&s
mesterséges eredetii textiliaszalak felismerése. Kezelési utasitasok értelmezése.
Novényvédoszerek, miitragyak: Rovarirto- €s gombaold szerek. Kornyezet- és
egészségkarositd hatdsaik.

Kulcsfogalmak/ | Szénhidrogén, olaj, zsir, alkohol, szénhidrat, fehérje, vitamin, miianyag.
fogalmak

Orakeret
Tematikai egység Az élovilag valtozatossaga A: 10
B:6
Elozetes tudas
A tantargyhoz Az ¢€lvilag sokféleségében a kozds vonasok és a kdrnyezethez
(miiveltségteriilethez) | alkalmazkodas valtozatos modjainak felismerése.
kapcsolhato fejlesztési | Az ¢l6lények életmiikddéseinek kapcsolatba hozasa az ember
feladatok egészségével és kornyezeti igényeivel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A baktériumok véltozatos életmoddja (€16skoddk, lebontok, szimbidzisban €16k).

A novényi test szervezOdése (egysejtl, tobbsejtil, hajtasos, viragtalan, viragos, gyokér, szar,
levél, virag, termés, mag).

A novények tdpanyagai, a tapanyagok felvétele. A fotoszintézis jelentdsége.

A gombak felépitése és szerepe (penészek, ehetd és mérgezd fajok, antibiotikumok).

Az éllati sejt, az allatok taplalkozasa, kiilonféle taplalkozasi modok, ndvényevd, ragadozd
életmod, a taplalkozas és emésztés fejlodése.

Az éllati és novényi szervezet alkalmazkodasa a kdrnyezethez (szarazfoldi életmad,
rovarbeporzas).

Kulcsfogalmak/ | Baktérium, virus, gomba, novény, fotoszintézis, antibiotikum,
fogalmak alkalmazkodas.




Orakeret

Tematikai egység Az ember anyagcseréje A: 10
B:6
Elozetes tudas Taplalkozas, 1égzés, kivalasztas, emésztés.
A tantargyhoz Az emberi anyagcsere-folyamatok kapcsolatainak felismerése, az

(miiveltségteriilethez) | egyes szervrendszerek egészséges miikodéseinek feltételei.
kapcsolhato fejlesztési | A szaporodas ¢s egyedfejlodés kezdeti szakasznak kapcsolata.
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A bér, a csontozat, az izomzat, a 1€gzés és a vérkeringés szervei, az emészto és kivalaszto
szervek, a nemi szervek, az idegrendszer, az érzékszervek felépitése, szerepiik;
karosodasuknak ¢életmodtol és kdrnyezeti artalmaktol fliggd okai.

Az egészséges taplalkozas jellemzdi.

Az alkohol és a drogok hatasa az emberi szervezetre. Fliggdség.

A 1égzdszervrendszer egészsége.

A dohanyzés hatdsai az egyén €s a kozosség egészségére (passziv dohanyzas).
A sziv és az erek feladata, a szivmiikodés zavarai, felismerésiik, kezelésuk.

A vér Osszetétele, vérkép.

A nemi miikodések, a csaladtervezés. Nemi tton terjed6 betegségek.

A magzat élete és védelme.

Kulcsfogalmak/ | Anyagcsere, taplalék, tapanyag, emésztés, felszivas, artéria, véna,
fogalmak vérplazma, vérsejt, infarktus, ivarsejt, ivarszerv, fogamzas,
csaladtervezés, bedgyazodas, magzat.

Orakeret
Tematikai egység Az ember szervezete A:9
B:6
Elozetes tudas Erzékelés, higiéné, fertdzések megelézése.
A tantargyhoz A szervezet Onazonossagat meglrz0 rendszerek ismerete,
(miiveltségteriilethez) | kapcsolatuk egymassal és a tanulasi folyamatokkal.
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A szabalyoz6 miikddések feladata: a hormonok szerepe (inzulin és nemi hormonok).
Cukorbetegség kialakulasa és kezelése.

Az idegsejtek sajatossagai.

Az érzékelés (latas, halléds, egyensulyérzés) szervei, egészségvédelmiik.

Reflexek szerepe (térdreflex, pupillareflex).

Feltétlen és feltételes reflexek kialakuldsa. Oroklott és tanult viselkedések.

Az immunrendszer szerepe az egészség fennmaradasaban. Gyulladéasok, aktiv és passziv
immunitas.

Vératomlesztés, sebkezelés.

Fert6z¢s, jarvany kialakulasa, a védekezés lehetdségei.




Kulcsfogalmak/ | Szabalyozas, hormon, idegrendszer, inger, reflex, pupilla,
fogalmak szivarvanyhartya, tanult és 6roklott viselkedés, immunitas, véddoltas,

vércsoport, fertdzEs, jarvany.

Tematikai egység

Orakeret

A tanulok teljesitményének a mérése .
2 0ra

Szabadon felhasznalhatd orakeret: A: 5 6ra; B: 4 6ra

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 tudjon a tanult legfontosabb jelenségekre, a megismert
torvényszerliségek megnyilvanulasaira hétkoznapi példakat
felsorolni (a mindennapi élet, a természeti kornyezet, a
kozlekedés, sport, haztartas, munkavégzeés teriiletérdl). Tudjon
eszkozoket felsorolni, amelyek miikodésének hatterében e
jelenségek, torvényszeriiségek allnak.

Tudjon példat mondani a legfontosabb haztartasi
vegyszertipusokra (mososzer, oldoszer, vizlagyito stb.), valamint
legfontosabb tdpanyagainkra.

Ismerje a kdrnyezetszennyezés (1égszennyezés, 6zonkarositas,
iiveghazhatas fokozodasa, élévizeink és a talajviz szennyezése, a
szennyez0 anyagok taplaléklancba valo bekeriilése) legfontosabb
okait, kovetkezményeit és a megel6zés lehetségeit.

Ismerje az emberi szervek felépitését, mikodését. Ismerje a
taplalékok Osszetételét: fehérje, zsir, szénhidrattartalmat; meg
tudja nevezni a legfontosabb vitaminokat és nyomelemeket.
Lassa az emberi anyagcsere fo Utjait, szabalyozasanak modjait.
Ismerje a fert6zések terjedésének és a védekezésnek modozatait.
Ismerje a betegségmegeldzés és a korai felismerés lehetdségeit
(sztir6vizsgalatok, védooltasok).

Legyenek  elemi  betegellatasi  ismeretei  (lazcsillapitas;
gyogyszerszedés szabalyai, sebellatas, stb.)

Ismerje az alkoholok, drogok, a dohdnyzés egészségkarosito
hatdsat, a nemi uton terjedd betegségek elleni védekezés
lehetéségét.




TERMESZETISMERET

C variacio

A természetismeret tantargy fizikai, kémiai, biologiai és foldrajzi ismereteket, valamint a
természet-, kornyezet- és egészségvédelemmel kapcsolatos tudnivalokat integral. A tantargy
célkitlizései:

— a mindennapi (természetes ¢és mesterséges) kornyezetben valdo biztonsagos

eligazodas eldsegitése,

— kornyezettudatos szemlélet ¢és magatartas kialakitdsa, az egészséges ¢életmod

megalapozasa.

A tantargy oktatdsa soran, a mindennapi életben megfigyelheté példakon keresztiil
felkelti és fenntartja a tanulokban a valdsdg megismerésének igényét.

A tantargy a konkretizalasra és az altaldnositasra épitve hozzajarul az elvonatkoztatas
képességének megalapozasdhoz.

A tantargy célja olyan pozitiv attitid kialakitasa, amely nyitotta tesz kornyezetiink
értékeire, azok tiszteletére és megvédésére 0sztondz. Cél a testi, lelki, szocidlis egészség
megbecsiilésére, megdrzésére vald nevelés, az egészséges €letvezetésre valo felkészités.

E célok elérésére a tantargy feladata az élettelen és az €16, illetve a tarsadalmi
kornyezet jelenségeinek, folyamatainak tobboldali vizsgélata, a hétkdznapi gyakorlat, a
hasznalhatosag, alkalmazhatosag, fenntarthatosag szempontjainak figyelembevételével.

A fogalmak bevezetését, a torvények megfogalmazasat konkrét, a kozvetlen
kornyezetben eléfordulo jelenségek megfigyelésére alapozzuk.

A fizikai jelenségekkel vald ismerkedés sordn sajatitjdk el a tanulok a
természettudomanyos vizsgalodds munkamoddszereit: megfigyelés, kisérlet, modellalkotas,
torvények megfogalmazasa €s ellendrzése, matematikai leirds. Kiemelten szemléletfejleszto a
becslés, a kapott érték realis voltanak megitélése.

A kémiai ismeretek tanitdsa soran a hétkdznapi életben eléforduld anyagok
tulajdonsagainak, reakcidinak megismertetésével tessziik képessé a tanuldkat az anyagok
szakszerti, balesetmentes, anyagtakarékos, kornyezetkimél6 hasznalatara.

A biologiai tartalmt rész érzékelteti az élovildg sokszinliségét, hozzdjarul a tanulok
természethez vald kotddésének kialakitasahoz. Megérteti a bioldgiai szervez6dési szinteket,
bemutatja a Magyarorszagra jellemzd életk6zosségeket, tudatositja a hazai védett novény- és
allatfajok értékét, értékeli erdeink, rétjeink, vizeink allapotéat, bioldgiai, természetvédelmi
jelentOségét.

A kémiai, biologiai, kornyezet- ¢€s egészségvédelemmel foglalkoz6 fejezetek
egymashoz kapcsolodd ismeretanyaga képessé teszi a tanulot a kozvetlen kornyezet karos
anyagainak felismerésére, az artalmak elkeriilésére. Eldsegitik a tanuld helyes higiénés
szokasainak kialakuldsat, hozzasegitik a tanulot, hogy elkeriilhesse a szenvedélybetegségeket.

A f6ldrajzi, valamint a természet-és kornyezetvédelmi témakorok megismertetik a
tanulokkal az ember életteréiil szolgalod Foldet, a természet és a tarsadalom kolcsonhatdsait. A
tanuloknak latniuk kell, hogy az emberi tevékenysé€g visszahat a természeti kdrnyezetre, és
annak kedvezd vagy kedvezdtlen valtozasait idézi eld. Ez tudatos kdrnyezeti magatartasra, az
er6forrasok ésszerli felhaszndldsara Osztondz. A targy oktatdsa sordn bemutatjuk a Fold
globalis problémait, az egyéni magatartas befolyasat az emberi életmindség alakulasara.

Osszes 6raszam: 144 6ra
Heti oraszam: 4 ora/hét



Tematikai egység A tanulok tudasanak felmérése Oga(l’)(:;et
Tematikai egység Hétkoznapi fizika: mozgasok Oralg(eret
Elozetes tudas
A tantargyhoz Az 1t, id6, sebesség, tomeg €s erd Osszefiiggéseinek felismerése
(miiveltségteriilethez) | hétk6znapi példakon.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A hosszisag és az id6 mérése, egységei.

Az 1it, az 1d06 és a sebesség kapcsolata egyenes vonall, egyenletes mozgas esetén.

Az atlagsebesség (menetrend, olimpiai gyorsasagi eredmények).

A gyorsulas fogalma kvalitativan (automarkak sszehasonlitasa).

Az egyenletesen gyorsulo (lassuld) mozgas a kozlekedésben; fékut, féktavolsag, reakcidido.
A tehetetlenség megnyilvanulasai a gyakorlatban.

Testek kolcsonhatasa gyakorlati példakon. Az erd. Erdmérés.

A tehetetlenség (tomeg), az erd és a gyorsulas kapcsolata kvalitativan. A testek stlya. A
szabadesés. Mint specialis gyorsuld mozgas, sulytalansag. Sturlodas (tapadas, csuszas,
gordiilés mértéke) és a kozegellenallas a kozlekedésben. A surlodasi egyiitthato fogalma.

Kulcsfogalmak/ Ut, id8, sebesség, gyorsulas, tomeg, erd, suly, surlodas, hatas-ellenhatas.

fogalmak
Tematikai egység Anyagi halmazok Orageret
Elozetes tudas Halmazallapotok és véltozasaik.
A tantargyhoz A harom {6 halmazallapot tulajdonsagainak Osszevetése ¢&s
(miiveltségteriilethez) | magyarazata a golydmodell és a vonzoerdk alapjan.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A halmazallapot-valtozdsok a mindennapokban (csapadékképzddés, fagyas, olvadas,
olvadaspont, forraspont).

Szilard, kristalyos anyagok jellemz6i (ionracs, fémracs, molekularacs).

Gazok jellemzdi: térfogat, nyomds, homérséklet. A nyomds fogalma. Gaztoérvények
kvalitativ  leirdsa. A  pascal egység. A légnyomas (nyomasmérd eszkozok,
nyomaskiilonbségen alapuld eszkozdk).

A striiség fogalma, egységei. A siirliség, a tomeg, a térfogat kiszamitasa. Anyagok
stirliségének 0sszehasonlitasa. Stirliségtablazat.

A folyadék allapot jellemzoi. Diffazié. Folyadékok nyomasa. Kozlekeddedények.

A kiils6 nyomas terjedése folyadékokban (gépkocsik fékberendezése, hidraulikus emeld).




Felhajtoerd, uszas és lebegés. Arkhimédész torvénye.

Kulcsfogalmak/ | Térfogat, nyomas, homérséklet, siirliség, parolgas, fagyas, forras,

fogalmak lecsap6das, barométer, felhajtoero.
Tematikai egység Munka, energia, hé Oralg(eret
Elozetes tudas
A tantargyhoz A munka, az energia és a hO kapcsolatanak megértése. Az
(miiveltségteriilethez) | energiavaltozasok attekintése.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A mechanikai munka fogalma, gyakorlati példdkon. A munka egysége.

A teljesitmény ¢€s egysége (jarmuvek teljesitményadatai).

A mozgasi és a helyzeti energia érzékeltetése (colopverd kalapacs, lezadulo viz stb.)
A mechanikai energidk megmaradasanak érzékeltetése. (Az energia hasznositasa
vizierémiivekben, szélerémiiben.)

Homérséklet és mérése a hétkdznapokban.

Gyakorlati példak szilard anyagok és folyadékok hétagulasara. (Bimetal-kapesolo,
felszinformalodas.)

A hd terjedésének modozatai. Kiilonboz6 anyagok hdvezetésének dsszehasonlitasa.
A melegitéshez sziikséges energia. A fajhd fogalma. (A viz nagy fajhdjének jelentosége a
gyakorlatban.)

Példa megfordithatatlan folyamatra, a hd mint specidlis energia.

Kulcsfogalmak/ | Munka, energia, teljesitmény, energiamegmaradas, hdvezetés, fajhd.
fogalmak

Tematikai egyseg Az elektromos aram és hatasai Oralgeret
Elézetes tudas Aramkor, fesziiltség és dramerdsség
A tantargyhoz Az elektromossdg ¢és a magnesség mindennapi szerepének
(miiveltségteriilethez) | ismerete, a biztonsagi szabalyok betartasa.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Aramforrasok jellemz6i. (Elem, akkumulator.) Aram, fesziiltség, ellenallas fogalmanak
érzékeltetése. Egységeik. Ohm torvénye. Hohatason alapuld héaztartasi eszk6zok (vasalo,
elektromos fiités). Balesetvédelem.

A magneses hatas felhasznaldsa a gyakorlatban. (Teheremeld magnes, elektromotorok.)
Az elektromagneses indukcid (mozgasi, nyugalmi) bemutatasa, felhasznalasa a
gyakorlatban. (Dinamo, generator, transzformator).

A halozati valtakozo aram. Az elektromos energiaellatas rendszere. Energiatakarékossag.




Az dram munkdjanak és teljesitményének érzékeltetése. (Haztartasi eszk6zok teljesitménye.
A kilowattora: az elektromos munka egysége.)

Kulcsfogalmak/ | Egyenaram, valtakoz6 aram, fesziiltség, aramerdsség, magnesség,
fogalmak teljesitmény.

Tematikai egység Technika és fizika Oralg(eret
Elozetes tudas Tikrok, tiikrozés.
A tantargyhoz Az optikai berendezések mitkddésének megértése, a nem lathatod
(miiveltségteriilethez) | elektromagneses és radioaktiv sugarzasok hatasainak ismerte.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A fényvisszaverddés és a fénytorés jelensége. (A nagyito, a szem lencséje, a szemiiveg,
tavesd, mikroszkop, vetitd, tiikrok a mindennapi €letben.) A fehér fény szinekre bontésa és
egyesitése. A testek szine.

Elektromagneses hullamok. (Radio, radidtelefon. Mikrohullama siitd.) Infravoros,
ultraibolya és rontgensugarzas a gyogyaszatban és mas teriileteken.

Radioaktiv sugarzasok felhasznalasi teriiletei €s veszélyei. Fliggetleniil attol, hogy az
[1[1és[11] nem elektromagneses hullam.

Kulcsfogalmak/ | Lencse, nagyitas, fokusztavolsag, hullamhossz, lathato fény, ultraibolya

fogalmak ¢s infravords sugarzas, rontgensugarzas, radioaktiv sugarzas.
Tematikai egység A bolygok, a csillagok és a Fold Oralgeret
Elézetes tudas Idéegységek.

A tantargyhoz A Foldrél mint bolygordl alkotott tudas elmélyitése, a Fold
(miiveltségteriilethez) | Naprendszerben elfoglalt helyének ismerete.
kapcsolhato A térkép értelmezése.
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A napsugarzas jellemzdi.

A Fold helye a Naprendszerben.

A Fold forgésa, keringése. A napi és évi id6szamitas.

A bels6 és kiils6 er6k mitkodése. A kézetlemezek mozgasa. Jellegzetes felszinformak.
Vulkanok, foldrengések. Vulkanikus és tiledékes kdzetek.

A tér képe: a térkép. Foldgomb és vetiiletek. Térképi jelolések, tajolas, tematikus térképek.
Az viz korforgéasa a Foldon.

Oceanok, tengerek, folyok, tavak. A tengerviz.

A légkor 0sszetétele, szerkezete. Id6jaras és éghajlat.




Csillag, bolygo, hold, forgés, keringés, kéreg, kopeny, vulkanizmus,
Kulcsfogalmak/ | kézet

fogalmak Térkép, tajolés, tematikus térkép, méretarany, hosszlisagi €s szélességi
korok, koordinatak.

Tematikai egység Idegen és hazai tajakon Oralg(eret
Elézetes tudas A tavoli tdjak jellemzd éldlényei.
A tantargyhoz A Fold ovezetességének magyarazata, a klimadvek és az élovilag
(miiveltségteriilethez) | kdlcsonds Osszefliggéseinek megértése. A tavoli tdjak és
kapcsolhat6 mindennapi életiink kozti kapcsolat.
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A foldrajzi szélesség, az 6ceantol vald tavolsag €s a domborzat szerepe az éghajlatok
kialakulaséban.

A f6ldrajzi ovezetek altalanos jellemzdi.

Az esOerdok, sivatagok, lombhullaté erddk, sztyeppék és tundrak éldvildganak
alkalmazkodasa az éghajlathoz.

Magyarorszag legfontosabb folydi, tavai.

Magyarorszag éghajlati sajatossagai.

Magyarorszag nagy tdjainak jellemzése, legfontosabb telepiilései, természeti értékei.
Az élelmiszertermelés éghajlattol fliggd Gvezetessége.

A kornyezet- és természetvédelem globalis kérdései.

Kulcsfogalmak/ | Zonalitas, éghajlati 6vezet, biom, kornyezet- és természetvédelem.
fogalmak

Tematikai egység Idéjaras Orakeret
9

Elézetes tudas Az 1d6jaras elemei.

A tantargyhoz A levego és viz fizikai-kémiai valtozasainak 6sszekapcsoldsa az
(miiveltségteriilethez) |iddjaras jelenségeivel.
kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A levegd mozgasai. A csapadék keletkezése és térbeli eloszlasa. A viz korforgésa.
Idéjaras-jelentés értelmezése.

Felszini és felszin alatti vizek.

Az €pitd és rombolo viz. A viz szerepe, vizgazdalkodas.

Kulcsfogalmak/ | Szél, csapadék, ho, hideg- és melegfront, folyok szakaszjellege,
fogalmak vizgazdalkodas, ivoviz, tajegység.




Tematikai egység Fenntarthatosag és gazdalkodas Oralg(eret
Elozetes tudas Természetvédelem.
A tantargyhoz A természeti és tarsadalmi folyamatok néhany kapcsolatanak
(miiveltségteriilethez) | feltarasa.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A vilag megosztottsdga, a demografiai robbanas, az urbanizacid, a nyersanyag- ¢és
energiavalsag mibenléte és hatasai.

A fenntarthat6sag fogalma, az 6koldgiai labnyom.

Megujulé és meg nem Ujuld energiaforrasok.

A tarsadalom, gazdasag, dkologia Osszefliggései.

A természetvédelem célja, feladata.

Legfontosabb természetvédelmi értékeink, nemzeti parkjaink.

A talaj, a levegd, a vizek szerepe a bioszféra milkodésében; szennyezésének modjai.

Kulcsfogalmak | Demografia, fenntarthatosag, 6kologiai labnyom, kornyezeti kar.
/ fogalmak

Tematikai egység Szervetlen kémia a haztartasokban Oralgeret
Elézetes tudas Vegyiilet, elem, atom fogalma.
A tantargyhoz A kémiai reakciok és a fizikai valtozasok megkiilonboztetése,
(miiveltségteriilethez) | csoportositasuk és hétkoznapi folhasznéaldsaik magyarazata.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Fizikai és kémiai valtozasok.

Elemek, keverékek €s vegyliletek kornyezetiinkben: fémek (vas, aluminium, réz, eziist,
arany), nemfémes elemek (szén, oxigén, hidrogén, nitrogén, klor), vegyiiletek (szén-dioxid,
szén-monoxid, viz, ammonia, sosav, kénsav, salétromsav).

Keverékek. Oldatok, oldatkészités.

Egyszerii kémiai reakciok (pl. egyesiilés, bomlas), savak, bazisok kimutatdsa a
haztartasban).

Lassu és gyors égés. Tlizoltas.

Lagos kémhatasu anyagok (szdda, szodabikarbona stb.).

Savas kémhatdsu anyagok (ecetsav, sdsav stb.). Vizlagyitd-szerek (triso, szoda stb.).
Miitragyak.

Kulcsfogalmak/ | Elem, vegyiilet, fém, nemfém, oldat, egyesiilés, bomlas, sav, bazis,
fogalmak oxidacio.




Tematikai egység Szerves vegyiiletek a mindennapokban Oralg(eret
Elozetes tudas Energia, oxidacio, savak és bazisok.
A tantargyhoz Kapcsolja a hétkoznapokban hasznélt szerves anyagokat
(miiveltségteriilethez) | felépitésiikhdz, eredetiikhoz.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Energiaforrasaink: A szén-, kdolaj- és gaztiizelés.

Tapanyagok: Alkoholok. A metil- és az etil-alkohol élettani hatasa.

(Az erjedés folyamata. Az alkohol lebomlasa az emberi szervezetben.)

Etkezési savaink: ecetsav, citromsav, aszkorbinsav

Zsirok, olajok, mososzerek, szappanok: habok képzddése, tisztitd hatas.

Szénhidratok (sz6l6cukor, répacukor, keményitd). A fotoszintézis.

Fehérjék, tulajdonsagaik. (Tojasfehérje vizsgalata)

Vitaminok, nyomelemek szerepe; oldhatosaguk.

Elelmiszeradalékok. Tartositoszerek, tartositasi eljarasok (szalicilsav, natrium-benzoat,
szinezékek, alloményjavitok stb.).

Miianyagok: Ismertebb miianyagok, tulajdonsagaik (polietilén, PVC, teflon, gumi).
Mianyagok égetésének veszélyei, az Ujrahasznositas lehetdségei. Természetes ¢&s
mesterséges eredetll textilia szalak felismerése. Kezelési utasitasok értelmezése
Novényvédoszerek, miitragyak: Rovarirto- és gombaold szerek. Kornyezet- és
egeészségkarosito hatdsaik.

Kulcsfogalmak/ | Szénhidrogén, olaj, zsir, alkohol, szénhidrat, fehérje, vitamin,

fogalmak milanyag.
Tematikai egység AZ élovilag valtozatossaga Oralg(eret
Elozetes tudas
A tantargyhoz Az ¢lovilag sokféleségében ismerje fel a kozds vonasokat, €s a
(miiveltségteriilethez) | kornyezethez alkalmazkodas valtozatos modjait.
kapcsolhato Hozza kapcsolatba az él61ények életmitkddéseit az ember
fejlesztési feladatok | egészségével és kdrnyezeti igényeivel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A baktériumok valtozatos ¢életmodja (€l0skoddk, lebontdk, szimbidzisban ¢€lok).

A novényi test szervezodése (egysejtll, tobbsejtil, hajtasos, viragtalan, viragos, gyokér, szar,
levél, virdg, termés, mag).

A ndvények tapanyagai, a tapanyagok felvétele. A fotoszintézis jelentdsége.

A gombak felépitése €s szerepe (penészek, ehetd €s mérgezd fajok, antibiotikumok).

Az éllati sejt, az allatok taplalkozasa, kiilonféle taplalkozasi modok, névényevd, ragadozo
¢letmod, a taplalkozas és emésztés fejlodése.

Az allati és ndvényi szervezet alkalmazkodasa a kdrnyezethez (szarazfoldi életmad,
rovarbeporzas).




Kulcsfogalmak/ | Baktérium, virus, gomba, novény, fotoszintézis, antibiotikum,
fogalmak alkalmazkodas.

Tematikai egység Az ember anyagcseréje Oralg(eret
Elozetes tudas Taplalkozas, 1égzés, kivalasztas, emésztés.
A tantargyhoz Az emberi anyagcsere-folyamatok kapcsolatainak felismerése, az
(miiveltségteriilethez) | egyes szervrendszerek egészséges mitkddéseinek feltételei.
kapcsolhat6 A szaporodas ¢és egyedfejlodés kezdeti szakasznak kapcsolata.
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A bér, a csontozat, az izomzat, a 1€gzés és a vérkeringés szervei, az emészto és kivalaszto
szervek, a nemi szervek, az idegrendszer, az érzékszervek felépitése, szerepiik;
karosodasuknak ¢életmodtol és kdrnyezeti artalmaktol fliggd okai.

Az egészséges taplalkozas jellemzdi.

Az alkohol és a drogok hatasa az emberi szervezetre. Fiiggdség.

A 1égzdszervrendszer egészsége.

A dohanyzas hatdsai az egyén €s a kozosség egészségére (passziv dohanyzas).
A sziv és az erek feladata, a szivmiikodés zavarai, felismerésiik, kezelésuk.

A vér Osszetétele, vérkép.

A nemi mitkddések, a csaladtervezés. Nemi tton terjedd betegségek.

A magzat €lete és védelme.

Kulcsfogalmak/ | Anyagcsre, taplalék, tapanyag, emésztés, felszivas, artéria, véna,
fogalmak vérplazma, vérsejt, infarktus, ivarsejt, ivarszerv, fogamzas,
csaladtervezés, bedgyazodas, magzat.

oo rak
Tematikai egység Az ember szervezete Orageret
Elézetes tudas Erzékelés, higiéné, fertdzések megelézése.
A tantargyhoz A szervezet Onazonossagit meglrz0 rendszerek ismerete,
(miiveltségteriilethez) | kapcsolatuk egymassal és a tanulési folyamatokkal.
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A szabidlyozé miikodések feladata: a hormonok szerepe (inzulin és nemi hormonok).
Cukorbetegség kialakulasa és kezelése.

Az idegsejtek sajatossagai.

Az érzékelés (latas, hallds, egyenstlyérzés) szervei, egészségvédelmiik.

Reflexek szerepe (térdreflex, pupillareflex).

Feltétlen és feltételes reflexek kialakuldsa. Oroklott és tanult viselkedések.

Az immunrendszer szerepe az egészség fennmaradasaban. Gyulladasok, aktiv és passziv
immunitas.




Vératomlesztés, sebkezelés.
Fert6z¢s, jarvany kialakulasa, a védekezés lehetdségei.

Kulcsfogalmak/ |Szabalyozas, hormon, idegrendszer, inger, reflex, pupilla,
fogalmak szivarvanyhartya, tanult és 0roklott viselkedés, immunitds, véddoltas,

vércsoport, fertdzEs, jarvany.

Tematikai egység

Orakeret

A tanulok teljesitményének a mérése .
2 0ra

Szabadon felhasznalhato orakeret: 14 Ora

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 tudjon a tanult legfontosabb jelenségekre, a megismert
torvényszertiségek megnyilvanulasaira hétkoznapi példakat
felsorolni (a mindennapi élet, a természeti kdrnyezet, a kdzlekedés,
sport, haztartas, munkavégzés teriiletérél). Tudjon eszkozoket
felsorolni, amelyek miikddésének hatterében e jelenségek,
torvényszertiségek allnak.

Fel tudja sorolni hétkdznapi (haztartdsi) anyagaink baleset-, tliz-,
egészség- ¢s kornyezetvédelem szempontjabol 1ényeges
tulajdonsagait. Tudja értelmezni a hasznalati utasitasokat. Ismerje az
elektromos arammal kapcsolatos balesetvédelmi tudnivalokat.

A tanuld legyen képes a kiilonb6zd tartalmu és fajtaja térképek
0nallod gyakorlati alkalmazasara (atvonalterv, kozlekedés
megtervezése, megtett Ut kiszamitasa, tematikus térképek alapjan
egy teriilet jellemzése).

Lassa az Osszefliggéseket a fizikai, kémiai és természetfoldrajzi
jelenségek kozott, 1assa a fenntarthatdé emberi gazdalkodas
természeti feltételeit. A tanuld tudjon a tanult legfontosabb
jelenségekre, a megismert torvényszertis€égek megnyilvanulédsaira
hétkoznapi példakat felsorolni (a mindennapi élet, a természeti
kornyezet, a kozlekedés, sport, haztartas, munkavégzés teriiletérol).
Tudjon eszkdzoket felsorolni, amelyek mitkodésének hatterében e
jelenségek, torvényszeriiségek allnak.

Tudjon példat mondani a legfontosabb haztartasi vegyszertipusokra
(mososzer, oldoszer, vizlagyito, stb.), valamint legfontosabb
tdpanyagainkra.

Ismerje a kornyezetszennyezés (1égszennyezés, 6zonkarositas,
tiveghazhatas fokozddasa, él6vizeink és a talajviz szennyezése, a
szennyez0 anyagok taplaléklancba vald bekeriilése) legfontosabb
okait, kovetkezményeit és a megeldzés lehetdségeit.

Ismerje az emberi szervek felépitését, mikodését. Ismerje a
taplalékok osszetételét: fehérje, zsir, szénhidrattartalmat; meg tudja
nevezni a legfontosabb vitaminokat és nyomelemeket.

Lassa az emberi anyagcsere {0 utjait, szabalyozasanak madjait.
Ismerje a fert6zések terjedésének és a védekezésnek modozatait.




Ismerje a betegségmegeldzés €s a korai felismerés lehetdségeit
(sziirévizsgalatok, védooltasok).

Legyenek elemi betegellatasi ismeretei (lazcsillapitas;
gyogyszerszedés szabalyai, sebellatés, stb.)

Ismerje az alkoholok, drogok, a dohdnyzas egészségkarosito hatasat,
a nemi uton terjedd betegségek elleni védekezés lehetdségét.




ALAPVETO MUNKAVALLALOI ES ELETPALYA-EPITESI
MODULOK

A és B variacio

Az alapvetd munkavallaloi és életpalya-épitési modulok a sikeres munkavallalé szaméra
nélkiilozhetetlen szocialis kompetenciak fejlesztését, valamint a munkakereséssel ¢&s
munkavallalassal kapcsolatos ismeretek elsajatitasat biztositjak.

A program célja az, hogy bemutassa a tanulék szdmdra egyes szakmateriileteken
dolgozok tevékenységét, a szakmai palyafutdsban rejld lehetdségeket, a munkakorok
sajatossagait annak érdekében, hogy a tanulokat tamogassa a valaszthatd szakmak
kivélasztasaban. Cél az is, hogy a tanulok képessé valjanak egyéni életpalydjuk (és az ehhez
kapcsolhaté szakmakivélasztas) redlis megtervezésére és eldontésére. Képesek legyenek
mérlegelni azt, hogy alkalmasak-e a kivalasztott szakmateriiletek szakmai anyagénak az
elsajatitasara, és késobb a valasztott teriileten torténd munkavégzésre.

Tovabbi célja a programnak,. hogy eldésegiti ¢s felkésziti a tanuldkat az ©nalld
allaskeresésre oly moddon, hogy biztositja az ehhez sziikséges technikdkat, sziikséges
viselkedési formékat, és hozzajuttatja Oket mindazokhoz a tudaselemekhez, amelyek
nélkiilozhetetlenek az adminisztrativ teend6k megtanulasahoz.

A programban helyet kapott azok a munkaval kapcsolatos jogok és kotelességek
ismertetése 1is, amelyek bevezetik a tanuldkat a munka vildga torvényekkel koriilirt,
munkaltatokra és munkavallalokra érvényes szabalyozas-rendszerébe.

Fejlesztési kovetelmények:

— A tanuld legyen képes elsajatitani azokat a tanuldsi technikékat és modszereket,
amelyek segitségével eredményessé és hatékonnya tudja tenni a szakmai jellegii
tananyagok elsajatitasat.

— A tanul6 legyen képes szoban és irdsban informaciot kérni €s adni, okiratokat
igényelni, munkakereséssel ¢és munkavégzéssel kapcsolatos alkalmakra
megfelelden felkésziilni.

— A tanuld szerezzen a hétkoznapi élet teriiletén hasznosithatd ismereteket, legyen
motivalt a folyamatos, 6nallo iskolai és egyéni tanulasra.

— Legyen képes iigyei intézésére, gyakorolja az igényes, helyzethez ill6
szOhasznalatot, a mondat ¢és szOvegalkotast, értelmezze helyesen a szakmai €s
kozéleti szovegeket, igazodjon el a kornyez6 vilagban.

— Fejlodjon onismerete, ismerje meg sajat képességeit, alakuljon ki pozitiv jovoképe
sajat sorsat, érvényesiilési lehetdségeit illetden. Ismerje meg a valasztott
munkahelyen varhaté munkakarriert, a munkahelyi beilleszkedés, a munkahelyi
egylittmiikddés és viselkedés legfontosabb szabalyait.

— A tanul6 ismerje meg az allaskeresés technikait, legyen tisztaban a munkaviszony
1étesitésével €s megsziintetésével kapcsolatos legfontosabb tudnivaldkkal.

Els6 évfolyam

Eves o6raszam: 36 6ra/év (A-B variacio)
Heti 6raszam: 1 ora/hét (A-B variacio)



Orakeret
A:2 0ra
B: 2 ora

A tanulok elozetes tudasanak a mérése,

Tematikai egység (munkatapasztalataik azonositasa)

A tanulok szakmatanulashoz és munkavégzéshez sziikséges
kompetencidinak a felmérése (témak: szovegértés, alapvetd
matematika miiveletek, éloszavas kommunikacid, tanulasi
készségek-képességek).

Orakeret
Tematikai egység A tanulas tanulasa A: 12 6ra
B: 12 6ra

A tanuldk tanulassal kapcsolatos sikereinek és kudarcainak

Elozetes tudas iy
azonositasa.

. A tanuldhoz kapcsolhato tanulasi stilusjegyek azonositasa és
A tantargyhoz ros P Jeey
. , .. tudatositésa.
(miuveltségteriilethez) 16 - . idinak a kialakits
kapesolhats fejlesztési A tanuldk egyéni tanulasi stratégiainak a kialakitésa.

P A tanulds irdnti motivacio folyamatos fenntartdsanak tdmogatésa.

feladatok A tanulés tudatositdsanak erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanuldssal kapcsolatos szokasrend kialakitasa sziikségességének a felismertetése.

A tanulasrol alkotott pozitiv és negativ elképzelések azonositasa és okainak Gsszegytijtése,
megertetése.

A tanulasi folyamat tervezése és szervezése fontossaganak a felismertetése - napi
idObeosztas készitése —, az idégazdalkodas fontossdganak tudatositasa, sajat tapasztalatokon
alapuld idomérlegek készitése és elemzése.

A tananyag elsajatitasat timogato vazlat- és jegyzetkészités fontossaganak a felismertetése —
modszertananak a megismertetése €s gyakorlasa.

Az aktiv tanul6i tanodrai szerepvallalds fontossaganak megértetése, a jegyzetelési technikak
elsajatittatasa és gyakoroltatasa - érdemes a feladatokat részfeladatokra bontani (tanulasi
forrasok keresésének gyakoroltatasa).

A tananyag felidézését, a visszaemlékezést tamogaté modszerek (mnemotechnikak)
megismertetése és gyakoroltatasa.

Az onellendrzés (Onreflexid) fontossaganak a felismertetése €s gyakoroltatasa.

A tanulassal kapcsolatos sikerek és kudarcok okainak feltarasa €s értelmezése (6nismeret: a
tanulénak 6nmagarol mint tanulordl alkotott elképzeléseknek a feltarasa).

A pozitiv motivacio szerepének feltarasa és elfogadtatésa.

A tanulas ¢€s a sikeres palyafutas Osszefliggéseinek a feltarasa és az okok megértetése.

Az egyéni felel6sség szerepének tudatositdsa a tanuldsban.

Kulcsfogalmak/ | Tanulési technikak, dnismeret, onreflexio.
fogalmak




Orakeret
Tematikai egység Munkaerdé-piaci alapismeretek A: 8 é6ra

B: 8 6ra
A tanuldk informacids kozegben és gyakorlatban szerzett
tudaselemeinek az azonositasa.

Elozetes tudas

A tantargyhoz A munka, a tarsadalom ¢és a gazdasag kapcsolatdban jelenlévo
(miiveltségteriilethez) | Osszefiiggések azonositasa €s az okok megértetése.
kapcsolhato fejlesztési | A legalis munkavégzés, az adofizetés €s a tarsadalmi jolét

feladatok Osszefliggéseinek a feltarasa és az okok megértetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A munkaerépiac fogalmanak és miikddési mechanizmusanak a megismerése.

A munkaerdpiac szerepldinek azonositasa, €és a kozottiik 1évo kapcsolatrendszer megértése.
A kiilonféle tipusu vallalkozasi formak megismerése, a kozottiik 1évé hasonlosagok és
kiilonbségek okainak azonositdsa és megértése

A legalis munkaviszony, és az ahhoz kapcsolod munkaszerzodés fontossaganak a
felismerése

A, feketefoglalkoztatas” egyénre és tarsadalomra érvényes negativ kovetkezményeinek a
megismergése.

A tarsadalombiztositas és a nyugdijpénztar szerepének, funkcidjanak a megismerése és
megertése.

A kiilonféle tipusu munkanélkiiliség természetének a megismerése és megértése.

A munkanélkiiliség kezelésére szolgalo allami eszk6zok (allami szerepvallalas -
szocialpolitika) megismerése és a munkahelykereséssel osszefiiggd egyéni felelGsség
felismerése.

A munkahelyre, a munkahelyi kollektivaba torténd beilleszkedés, a munkahelyi
egyiittmiikodés szabdlyainak a megismerése.

Kulcsfogalmak/ | Munkaerdpiac, vallalkozas — vallalkozd, fehér-, fekete- és
fogalmak szlirkegazdasag, tarsadalombiztositas — szocialpolitika,
munkanélkiiliség — munkahely.

Orakeret
Tematikai egység Allaskeresési technikak A: 6 ora

B: 6 ora
A tanulok informacios kozegben és gyakorlatban szerzett
tudaselemeinek az azonositasa.

Elozetes tudas

Az éllaskeresési technikdk megismerése €s alkalmazasa.
. , .. A munkavallalassal kapcsolatos dokumentumok beszerzésének és
(miiveltségteriilethez) L . g
L e , . | kezelésének megismerése.
kapcsolhato fejlesztési . L s L T . .
Az informacidkeresés €s -szerzés modjainak megismerése,
feladatok . s ,,
hianyz6 informaciok azonosiasa.

A tantargyhoz

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A legalis munkavallalas ttjainak, lehetéségeinek megismertetése és azok mitkodéseinek
megértése.

Az allaskereséssel 0sszefliggd technikdk és modszerek fontossaganak felismerése €s




gyakorlasa.
Sajat kompetencidk azonositasanak és értékelésének gyakorldsa, valamint a munkahely

megszerzéséhez sziikkséges kompetenciak azonositasa. A megfeleltetés fontossaganak a
felismerése, az 6sszehasonlitds gyakorlasa.

Allaskeresési technikak elsajatitasa, fontossaganak a felismerése és azok elsajatitasa.
Formalis és informalis hirdetések értelmezése, és ezek gyakorlésa.

A jelentkezés elemeinek az elsajatitasa, €s az egyes ,,miifajok” elkészitésének gyakorlasa
(szobeli, irasbeli jelentkezés, telefonalas, onéletrajz készitése, kisérolevél.

A felkésziilés fontossaganak a felismerése a személyes talalkozora — a lehetséges szituaciok
gyakorlasa.

Kulcsfogalmak/ | Allashirdetés — allaskeresés, allaskeresési technikak, allasinterju.
fogalmak

Tematikai egyseg/ Szabadon felhasznalhaté idokeret g : gll::

A. A programban nem szerepld (pl. helyi igényeket kielégitd)
témak beemelése

. A program témainak — sziikség szerinti — kiegészitése az
oOrakeret terhére

Javaslat B

Orakeret

Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A:2 o6ra
B: 2 ora

A tanulok éves tevékenységének mérése — cél a fejlodés mértékének
megallapitasa (témak: szovegértés, alapvetd matematika miiveletek,
¢l6szavas kommunikacio, tanulasi készségek-képességek).

A tanulo felismeri a kornyezetében kindlkozo tanulasi
lehetdségeket, ezeket kiaknazza.

Tudatositja onmagaban azt, hogy a munkaerd-piaci valtozasokkal
Osszefliggésben folyamatos szakmai onfejlesztésre van sziiksége,
¢s ehhez igyekszik ¢életmodjaban, életvitelében sziikséges
valtoztatasokkal alkalmazkodni.

A tanulo felismeri személyét érintden is az egész €leten at tarto
tanulas nélkiilozhetetlen voltat, és ehhez e tanulasi célok elérése, az
utjaban all6 akadalyok elharitasara kreativ megoldasokat keres és
talal.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

Masodik évfolyam

A program masodik szakasza a tanuldt felkésziti és megerdsiti az 6nallo allaskereséshez
sziikséges technikakban és modszerekben, valamint a mindennapi élettel és munkavallalassal
sziikséges viselkedési formak, technikak, adminisztrativ teend6k megtanulasahoz.



A tanul6 megismeri a munkaval kapcsolatos jogokat €s kotelességeket, a munka vilaga
torvényi szabalyozasat.
Fejlesztési kovetelmények:

A programmodul elvégzése utan a tanuld legyen tisztdban a munkaba 1épés €s a
munkavallalas feltételeivel, a munkavallal6 jogaival.

Képes legyen alkalmazni a kiilonboz6 allaskeresési technikékat.

Ismerje meg azokat a feltételeket ¢és koriilményeket, amelyek segitségével
tajékozodhat arr6l, hogy Iétezik a foglalkoztatds eldsegitésérél ¢és a
munkanélkiiliek ellatasarél szold torvény, és ismerje fel a munkaerd-piaci
szervezet altal nyujtott segitség fontossagat.

Tudja, hogy a munkaligyi kirendeltségen vald jelentkezéskor mit kell magaval
vinnie, mire lesz sziikség (személyi igazolvany, TAJ-szam, addazonositd jel,
iskolai végzettséget igazolo bizonyitvany).

Osszes 6raszam: A: 35 6ra; B: 17 6ra (35 hét)
Heti 6raszam: A: 1 6ra/hét; B: 0,5 6ra/hét

o . . A tanulok elozetes tudasanak a mérése, Orak?ret
Tematikai egység . p A: 2 ora
(munkatapasztalataik azonositasa) .
B: 2 ora
A tanulok szakmatanulashoz és munkavégzéshez sziikséges
kompetencidinak a felmérése (témak: szovegértés, alapvetd
matematika miiveletek, €l6szavas kommunikacid, tanulasi
készségek-képességek) az els6 év eredményeinek a
felhasznalasaval.
Orakeret
Tematikai egység Tanulas tanuldsa: az iigyintézés A: 12 ora
B: 4 ora

Elozetes tudas Az els6 évben megszerzett tudaselemek és kompetencidk.

A tantargyhoz A munkavallalashoz sziikséges alapvetd allampolgari €s a
(miiveltségteriilethez) | munkavallalassal 0sszefliggd dokumentumok fontossaganak
kapcsolhato fejlesztési | felismerése, és eldallitasanak/beszerzésének gyakorlasa.

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A magan- és hivatalos levél irasanak formai és tartalmi kovetelményeinek az azonositasa és
gyakorlasa (kisérolevél, ajanlolevél).

Az Onéletrajz-iras, illetve az egyéni képzettséget/végzettséget/kompetencidkat regisztrald
trlapok tartalmi elemeinek az azonositasa és kitoltésének gyakorlasa.

A hivatalos ligyintézés formai és tartalmi kovetelményeinek azonositéasa, és a
nyomtatvanyok kitoltésének gyakorlasa:

utlevéligénylés,

erkdlesi bizonyitvany igénylése,

tennivalok elveszett személyi iratok esetén,

lakcimbejelentés,

e. kérdoiv kitdltése.




Kulcsfogalmak/ | Onéletrajz, biirokracia, nyomtatvany.

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Munkaltatok, munkavallalok, munkahelyek A:8
B:4
Eldzetes tudas Az els6é évben megszerzett tudaselemek és kompetencidk.

A munkahelynek mint miikodé szervezetnek a megismerése, €s a
munkahelyhez kapcsoldd szerepek azonositasa és megértése.

A tantargyhoz A munkahelyi hierarchidban elfoglalt hely(zet) azonositasa, a
(miiveltségteriilethez) | munkafeladatok (munkakdri leirds) megismerése €s megértése.
kapcsolhato fejlesztési | A munkaltatot és a munkavallalot megilletd jogok és

feladatok kotelezettségek fontossaganak felismerése.
A munkavallalast és a munkavéllalé tanulmanyait szabalyozo
torvények megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A munkakoriilmények fontossaganak a felismerése, a beilleszkedési stratégidk megismerése.
A munkabér (minimalbér), jarulékos juttatasok, a béreket terheld levonasok azonositdsa és
megertése.

A munkaidével és a tilmunkaval kapcsolatos munkaltat6i és munkavallaloi jogositvanyok
megismerése és megértése.

A munkabdl torténd kivalas kiilonféle tipusainak azonositasa (betegallomany, szabadsag,
pihendido, fizetett szabadsag, fizetés nélkiili szabadsag, tanulmanyi szabadsag) és a bérekre
gyakorolt hatasok megértése (pl. tappénz).

A munkahelyi egyiittmiikddés szabalyainak az azonositasa és gyakorlasuk.

Munka torvénykonyve, szakképzési torvény, felndttképzési torvény, koznevelési torvény.

Kulcsfogalmak/ | Munkabér—-minimalbér, munkaidd, vonatkozo tdrvények.
fogalmak

Orakeret
Tematikai egység Egészséges életmad, életvitel A:7 ora
B: 2 ora

Elozetes tudas Az els6 évben megszerzett tudaselemek és kompetencidk.

Annak felismerése, hogy az egészséges ¢letmod alapvetden segiti
a munkavallalast, a sikeres életpalya-épitését.

Az életmdd egészséget veszélyeztetd elemeinek, a karos
szokdsoknak a felismerése.

A drogok fogyasztasabol adodo veszélyek, €s azok
egészségkarosito hatasanak, a szenvedélybetegségek megeldzési
lehetdségeinek megismerése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az egészség fogalmanak megismerése.




Az egészség mint olyan érték felismerése, amelynek a birtokldsa jelentés mértékben
elésegitheti munkaerd-piaci, munkavallaloi karrierjének sikerességét!
A munka - pihenés — szoérakozas kiegyenstlyozott eloszlasa a fontossaganak felismerése

egyéni életében.

A kornyezeti artalmak karos hatdsanak megértése az egészségre.
Pontos kép kialakitasa arr6l, hogy a szenvedélybetegségek (alkoholfogyasztds, dohanyzas,
drogok, gyogyszerfogyasztas) jelentés mértékben csokkentik esélyeit a munkaerd-piaci

szerepvallalasra.

Kulcsfogalmak/ | Egészség-tudatossag, kornyezeti artalom, szenvedélybetegség.

fogalmak

Tematikai egység

A: 4 6ra

Szabadon felhasznalhato idokeret ,
B: 2 ora

A) A programban nem szerepld (pl. helyi igényeket kielégitd)
témak beemelése

Javaslat B) A program témainak — sziikség szerinti — kiegészitése az
orakeret terhére
Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A:2 ora
B: 2 ora

A tanulok éves tevékenységének mérése — cél a fejlodés
mértékének megallapitasa (témak: szovegertés, alapvetd
matematika muveletek, él0szavas kommunikacio, tanulasi és a
munkavallaldshoz sziikséges készségek-képességek).

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanulo felismeri a kornyezetében kinalkozé tanulasi és
munkavallalasi lehetdségeket, ezeket kiaknazza.

Tudatositja dnmagaban azt, hogy a munkaer6-piaci
valtozasokkal 0sszefiiggésben folyamatos szakmai onfejlesztésre
van sziiksége, és ehhez igyekszik életmodjaban, életvitelében
sziikséges valtoztatasokkal alkalmazkodni.

A tanul6 felismeri személyét érintéen is az egész életen at tartd
tanulas nélkiilozhetetlen voltat, és ehhez, a tanulasi célok elérése
utjaban allé akadalyok elharitasara, kreativ megoldasokat keres
és talal.

Felismeri az allaskeresési technikék elsajatittatdsanak fontossagat
¢s lehetOség szerint alkalmazza ezeket.




ALAPVETO MUNKAVALLALOI ES ELETPALYA-EPITESI
MODULOK

C variacio

Az alapvetd munkavallaloi és életpalya-épitési modulok a sikeres munkavallalé szaméra
nélkiilozhetetlen szocialis kompetenciak fejlesztését, valamint a munkakereséssel ¢&s
munkavallalassal kapcsolatos ismeretek elsajatitasat biztositjak.

A program célja az, hogy bemutassa a tanulok szamara az egyes szakmateriileteken
dolgozok tevékenységét, a szakmai palyafutdsban rejlo lehetdségeket, a munkakorok
sajatossagait, annak érdekében, hogy a tanulokat tamogassa a valaszthaté szakmak
kivélasztasaban. Cél az is, hogy a tanulok képessé valjanak egyéni életpalydjuk (és az ehhez
kapcsolhaté szakmakivélasztas) redlis megtervezésére és eldontésére. Képesek legyenek
mérlegelni azt, hogy alkalmasak-e a kivalasztott szakmateriiletek szakmai anyagénak az
elsajatitasara, és késobb a valasztott teriileten torténd munkavégzésre.

Tovabbi célja a programnak. hogy elOsegiti és felkésziti a tanuldkat az 6nalld
allaskeresésre oly moddon, hogy biztositja az ehhez sziikséges technikédkat, sziikséges
viselkedési formékat, és hozzajuttatja Oket mindazokhoz a tudaselemekhez, amelyek
nélkiilozhetetlenek az adminisztrativ teend6k megtanulasdhoz.

A programban helyet kapott azon munkaval kapcsolatos jogok és kotelességek
ismertetése 1is, amelyek bevezetik a tanuldkat a munka vildga torvényekkel koriilirt,
munkadltatokra €s munkavallalokra érvényes szabalyozas-rendszerébe.

Fejlesztési kovetelmények:

— A tanuld legyen képes elsajatitani azokat a tanuldsi technikékat és modszereket,
amelyek segitségével eredményessé és hatékonnya tudja tenni a szakmai jellegii
tananyagok elsajatitasat.

— A tanul6 legyen képes szoban és irdsban informaciot kérni €s adni, okiratokat
igényelni, munkakereséssel ¢és munkavégzéssel kapcsolatos —alkalmakra
megfelelden felkésziilni.

— A tanuld szerezzen a hétkoznapi élet teriiletén hasznosithatd ismereteket, legyen
motivalt a folyamatos, 6nallo iskolai és egyéni tanulasra.

— Legyen képes iigyei intézésére, gyakorolja az igényes, helyzethez ill6
szOhasznalatot, a mondat ¢és szOvegalkotast, értelmezze helyesen a szakmai €s
kozéleti szovegeket, igazodjon el a kdrnyezd vilagban.

— Fejlodjon onismerete, ismerje meg sajat képességeit, alakuljon ki pozitiv jovoképe
sajat sorsat, érvényesiilési lehetdségeit illetden. Ismerje meg a valasztott
munkahelyen varhato munkakarriert, a munkahelyi beilleszkedés, a munkahelyi
egylittmiikddés és viselkedés legfontosabb szabalyait.

— A tanul6 ismerje meg az allaskeresés technikait, legyen tisztaban a munkaviszony
1étesitésével €s megsziintetésével kapcsolatos legfontosabb tudnivaldkkal.

— A programmodul elvégzése utan a tanuld legyen tisztdban a munkéaba lépés és a
munkavallalas feltételeivel, a munkavallalé jogaival.

— Képes legyen alkalmazni a kiilonb6z6 allaskeresési technikakat.

— Ismerje meg azokat a feltételeket ¢és koriilményeket, amelyek segitségével
tajékozodhat arr6l, hogy Iétezik a foglalkoztatds eldsegitésérél ¢és a
munkanélkiiliek ellatasardl szolo torvény, és ismerje fel a munkaerd-piaci
szervezet altal nyujtott segitség fontossagat.

— Tudja, hogy a munkaiigyi kirendeltségen valo jelentkezéskor mit kell magaval
vinnie, mire lesz sziikség (személyi igazolvany, TAJ-szam, addazonositd jel,
iskolai végzettséget igazolo bizonyitvany).



Eves oraszam: 72 ora/év
Heti oraszam: 2 ora/hét

A tanulok elozetes tudasanak a mérése, Orakeret

Tematikai egység (munkatapasztalataik azonositisa) 2 ora

A tanulok szakmatanulashoz és munkavégzéshez sziikséges
kompetencidinak a felmérése (témak: szovegértés, alapvetd
matematika miiveletek, éloszavas kommunikacid, tanulasi
készsége-képességek).

Orakeret

Tematikai egység A tanulas tanulasa 15 6ra

A tanulok tanulassal kapcsolatos sikereinek és kudarcainak

Elozetes tudas iy
azonositasa.

A tanulohoz kapcsolhato tanulasi stilusjegyek azonositasa €s
tudatositdsa.
A tanulok egyéni tanulasi stratégiainak a kialakitésa.
A tanulés irdnti motivaci6 folyamatos fenntartasanak tdmogatasa.
A tanulds tudatositasanak erdsitése.
A magan- ¢s hivatalos levél irdsanak formai és tartalmi
kovetelményeinek az azonositasa és gyakorlasa (kisérélevél,

A tantargyhoz ajanlolevél).
(miiveltségteriilethez) | Az Onéletrajz-iras, illetve az egyéni
kapcsolhato fejlesztési képzettséget/végzettséget/kompetenciakat regisztralo tirlapok

feladatok tartalmi elemeinek az azonositasa €s kitoltésének gyakorlasa.

A hivatalos ligyintézés formai €s tartalmi kovetelményeinek
azonositasa, és a nyomtatvanyok kitoltésének gyakorlasa:

- utlevéligénylés,

- erkdlcsi bizonyitvany igénylése,
c. tennivalok elveszett személyi iratok esetén,
d. lakcimbejelentés,

"

- e. kérdéiv kitoltés.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanulassal kapcsolatos szokasrend kialakitasa sziikségességének a felismertetése.

A tanulasrol alkotott pozitiv és negativ elképzelések azonositasa és okainak dsszegylijtése,
megértetése.

A tanulasi folyamat tervezése és szervezése fontossaganak a felismertetése - napi
1d6beosztas készitése —, az idégazdalkodas fontossaganak tudatositasa, sajat tapasztalatokon
alapulo idomérlegek készitése és elemzése.

A tananyag elsajatitasat tamogat6 vazlat- €s jegyzet készités fontossaganak a felismertetése
— modszertananak a megismertetése és gyakorlasa.

Az aktiv tanuloi tanorai szerepvallalds fontossdganak megeértetése, a jegyzetelési technikak
elsajatittatasa és gyakoroltatdsa - érdemes a feladatokat részfeladatokra bontani (tanulasi
forrasok keresésének gyakoroltatasa).

A tananyag felidézését, a visszaemlékezést tamogatd mddszerek (mnemotechnikék)




megismertetése és gyakoroltatasa.

Az Onellendrzés (Onreflexid) fontossaganak a felismertetése €s gyakoroltatasa.

A tanulassal kapcsolatos sikerek és kudarcok okainak feltarasa és értelmezése (6nismeret: a
tanulonak dnmagarél mint tanulérdl alkotott elképzeléseknek a feltarasa).

A pozitiv motivacio szerepének feltarasa és elfogadtatasa.

A tanulds és a sikeres palyafutas Osszefiiggéseinek a feltarasa és az okok megértetése.

Az egyéni felel0sség szerepének tudatositasa a tanuldsban.

Kulcsfogalmak/ | Tanulasi technika, 6nismeret, 6nreflexio, onéletrajz, biirokracia,

fogalmak nyomtatvany.
Tematikai egység Munkaeré-piaci alapismeretek Olrg 6‘:‘“
i . A tanuldk informacids kozegben és gyakorlatban szerzett
Elozetes tudas - . o8 24
tudaselemeinek az azonositasa.
A tantargyhoz A munka, a tarsadalom ¢és a gazdasag kapcsolatdban jelenlévo
(miiveltségteriilethez) | 6sszefliggések azonositasa, és az okok megeértetése.
kapcsolhaté fejlesztési | A legalis munkavégzés, az adofizetés és a tarsadalmi jolét
feladatok Osszefiiggéseinek a feltarasa és az okok megértetése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A munkaerépiac fogalmanak és miikddési mechanizmusanak a megismerése.

A munkaerdpiac szerepldinek azonositasa és a kozottiik 1évo kapcesolatrendszer megértése.
A kiilonféle tipusu vallalkozasi formak megismerése, a kozottiik 1€vé hasonldsagok €s
kiilonbségek okainak azonositasa és megértése.

A legélis munkaviszony és az ahhoz kapcsolod munkaszerz6dés fontossaganak a
felismerése.

A, feketefoglalkoztatas” egyénre és tarsadalomra érvényes negativ kovetkezményeinek a
megismerése

A tarsadalombiztositds és a nyugdijpénztar szerepének, funkcidjanak a megismerése és
megertése.

A kiilonféle tipusi munkanélkiiliség természetének megismerése €s megértése.

A munkanélkiiliség kezelésére szolgalo allami eszkdzok (allami szerepvallalas -
szocialpolitika) megismerése, €s a munkahelykereséssel 0sszefiiggd egyéni feleldsség
felismerése.

A munkahelyre, a munkahelyi kollektivaba torténd beilleszkedés, a munkahelyi
egyiittmiikodés szabdlyainak a megismerése.

Kulcsfogalmak/ | Munkaerépiac, vallalkozas — vallalkozo, fehér-, fekete- és
fogalmak szlirkegazdasag, tarsadalombiztositas — szocialpolitika,
munkanélkiiliség — munkahely.

- , T, . o . drakeret
Tematikai egység Allaskeresési technikak 01 0 (;ae
. A A tanuldk informacids kozegben és gyakorlatban szerzett
Elozetes tudas e}nu N 1p Z g gy zerz
tudaselemeinek az azonositasa.




Az éllaskeresési technikak megismerése €s alkalmazasa.

A munkavallalassal kapcsolatos dokumentumok beszerzésének és
kezelésének megismerése.

Az informacidkeresés €s -szerzés modjainak megismerése,
hianyz6 informaciok azonositasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A legalis munkavallalas atjainak, lehet6ségeinek megismertetése és azok miikodéseinek
megértése.

Az éllaskereséssel 6sszefliggd technikak és modszerek fontossaganak felismerése €s
gyakorlasa.

Sajat kompetencidk azonositasanak ¢€s értékelésének gyakorldsa, valamint a munkahely
megszerzéséhez sziikséges kompetencidk azonositasa, és a megfeleltetés fontossaganak a
felismerése, az Osszehasonlitas gyakorlasa.

Allaskeresési technikék elsajatitdsa fontossdganak a felismerése.

Formalis és informalis hirdetések értelmezése és ezek gyakorlasa.

A jelentkezés elemeinek az elsajatitasa és az egyes ,,mufajok” elkészitésének gyakorlasa
(szobeli, irasbeli jelentkezés,telefondlas, onéletrajz készités, kisérolevél.

A felkésziilés fontossadganak a felismerése a személyes talalkozéra — a lehetséges szituaciok
gyakorlasa.

Kulcsfogalmak/ Allashirdetés — allaskeresés, allaskeresési technika, allasinterjq.

fogalmak
- . g on 1 alA Orakeret
Tematikai egység Munkaltatok, munkavallalok, munkahelyek 10 6ra
Elozetes tudas Az els6 évben megszerzett tudaselemek és kompetencidk.

A munkahelynek mint miik6dd szervezetnek a megismerése €s a
munkahelyhez kapcsolodé szerepek azonositasa és megértése.

A tantargyhoz A munkahelyi hierarchiaban elfoglalt hely(zet) azonositéasa, a
(miiveltségteriilethez) | munkafeladatok (munkakdri leirds) megismerése és megértése.
kapcsolhato fejlesztési | A munkaltatot €s a munkavallalot megilletd jogok €s

feladatok kotelezettségek fontossaganak felismerése.

A munkavallalast és a munkavallald tanulmanyait szabalyozé
torvények megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A munkakoriilmények fontossaganak a felismerése, a beilleszkedési stratégidk megismerése.
A munkabér (minimalbér), jarulékos juttatasok, a béreket terheld levonasok azonositdsa és
megertése.

A munkaiddvel és a tulmunkaval kapcsolatos munkaltatdi és munkavallaloi jogositvanyok
megismerése és megértése.

A munkabdl torténd kivalas kiilonféle tipusainak azonositasa (betegallomany, szabadsag,
pihendidd, fizetett szabadsag, fizetés nélkiili szabadsag, tanulmanyi szabadsag) és a bérekre
gyakorolt hatasok megértése (pl. tappénz).

A munkahelyi egyiittmiikddés szabalyainak az azonositasa és gyakorlasuk.

Munka térvénykonyve, szakképzési torvény, felnbttképzési torvény, koznevelési torvény.




Kulcsfogalmak/ | Munkabér —minimalbér, munkaidd, vonatkozé torvények.

fogalmak

Tematikai egység

Orakeret

Egészséges életmaod, életvitel 10 6ra

Elozetes tudas

Az els6 évben megszerzett tudaselemek és kompetencidk.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Annak felismerése, hogy az egészséges ¢letmdd alapvetden segiti
munkavallalast, sikeres életpalya-épitését.

Az életmdd egészséget veszélyeztetd elemeinek, a karos szokasok
felismerése.

A drogok fogyasztasabol adodo veszélyek és azok
egészségkarosito hatasanak, a szenvedélybetegségek megel6zési
lehetéségeinek megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az egészség fogalmanak megismerése.

Az egészség mint olyan érték felismerése, amelynek a birtokldsa jelentds mértékben
eldsegitheti munkaerd-piaci, munkavallaloi karrierjének sikerességét.

A munka - pihenés — szdrakozas kiegyensulyozott eloszlasa a fontossaganak felismerése,
megértése egyéni ¢életében.

A kornyezeti artalmak karos hatasanak megértése az egészségre.

Pontos kép kialakitasa arr6l, hogy a szenvedélybetegségek (alkoholfogyasztas, dohanyzas,
drogok, gyogyszerfogyasztas) jelentdés mértékben csokkentik esélyeit a munkaerd-piaci

szerepvallalasra.

Kulcsfogalmak/ | Egészség-tudatossag, kdrnyezeti artalmak, szenvedélybetegség.

fogalmak

Tematikai egység

Orakeret

Szabadon felhasznalhato idokeret ,
6 ora

Javaslat

A. A programban nem szerepld (pl. helyi igényeket kielégitd)
témak beemelése

B. A program témadinak — sziikség szerinti — kiegészitése az
oOrakeret terhére

Tematikai egység

Orakeret

A tanulok teljesitményének a mérése .
4 ora

A tanulok éves tevékenységének mérése — cél a fejlodés
mértékének megallapitasa (témak: szovegértés, alapvetd
matematika miveletek, él0szavas kommunikacio, tanulasi
készsége-képességek).




A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul¢6 felismeri a kornyezetében kinalkozo tanulasi
lehetdségeket, ezeket kiaknazza.

Tudatositja onmagaban azt, hogy a munkaer6-piaci
valtozasokkal Osszefliggésben folyamatos szakmai dnfejlesztésre
van sziiksége, €s ehhez igyekszik életmoddjaban, €letvitelében
szlikséges valtoztatdsokkal alkalmazkodni.

A tanul6 felismeri személyét érintOen is az egész €leten at tartd
tanulas nélkiilozhetetlen voltat, és az e tanulasi célok elérése
utjaban all6 akadalyok elharitasara kreativ megoldasokat keres és
talal.

A tanul¢ felismeri a kornyezetében kinalkoz6 tanulasi és
munkavallalasi lehetdségeket, ezeket kiaknazza.

Felismeri az allaskeresési technikak elsajatittatdsanak fontossagat
¢s lehetdség szerint alkalmazza ezeket.




OSZTALYKOZOSSEG-EPITES

A és B variacio

A HID 2. kdzismereti program szamara készitett Osztalykozosség-¢pitd cimet viselé program
célja az, hogy segitsen az iskoldknak (és a pedagdgusoknak) abban, hogy eldsegitsék és
felgyorsitsak a HID évfolyam(ok)ra beiratkozott, szamos iskolabol érkezé, sok esetben
alulszocializalt, motivalatlan, ismerethianyokkal kiiszk6dd tanulok (osztaly)kézosségének
kialakulasat az iskolai eldrehaladas és a tanulds sikeressége érdekében. A tananyag elvégzése
lehetdvé teszi, hogy az osztalyféndk a tanulok sokszor csak formalis (az adminisztracid
szempontjabol ugyan nem nélkiilozhetd) megismerése helyett magukrol a tanulokrol és a
tanuloktol kaphassanak komplexebb informdcidkat, amelyek eldsegithetik az idd eldtti
iskolaelhagyds, a tanulasi kudarcok magas aranyanak a csokkenését.

A cél alapvetéen az, hogy az osztalyba jar6 tanulok idével valodi kozosséget
alkossanak, mert ennek a kialakulasa/kialakitdsa nagymértékben hozzajarulhat ahhoz, hogy a
tanulok iskolaval és tanuldssal kapcsolatos kedvezdtlen attitiidjei megvaltozzanak. Az drakon
a legfontosabb cél a tanulok minél nagyobb aranyl bevondsa az osztaly munkéjaba, és ezen
beliil a tanuldi aktivitas erdsitése, amely az egyik legfontosabb eszkdz lehet a tanulasi
kudarcok lekiizdésében.

Els6 évfolyam

Az els6 évfolyamon a programban a fejlesztés hangsulyai a tanuldssal és az iskoléaval,
csaladdal kapcsolatos motivacios bazis erdsitésére, az iskolai és osztalykdzdsségben torténd
beilleszkedés segitésére, a tanuldshoz sziikséges kulcskompetencidk megerdsitésére (irds,
olvasas, szamolas, szovegértés) iranyulnak.

Osszes 6raszam: A, B: 36 6ra (36 hét)
Heti 6raszam: A, B: 16ra/hét

Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A:2 ora
B: 2 6ra

A tanulok eldzetes tudasanak a feltarasa, korabbi tanulmanyaik
soran szerzett tanuldssal kapcsolatos kompetencidik azonositasa.

Orakeret
Tematikai egység Ismerkedés az uj tanulasi kornyezettel A: 8 éra
B: 8 éra

A tanulok eldzetes iskolai palyafutasanak feltérképezése, a korabbi

Elozetes tudas - .. . s
tanul6i kudarcok és sikerek okainak azonositasa.

Bemutatkozas az 01j osztalykozosségben.

Ismerkedés a kdzismereti €s szakmai program tartalmi elemeivel.
Onismeret (ki vagyok én — kik vagyunk, hova tartozunk?).

Az ,¢énismeret” forrasainak ¢€s az ,,énképet” alakito tényezok
szerepének erdsitése.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok




A tanuloknal az onismeret fejlesztése (legyen tisztaban a sajat
értékeivel).

Az iskola szerepe €s fontossaga a tanul6 életében.

A sikeres tanuldi elérehaladas zaloga a tanuld eredményessége €s
hatékonysaga az iskolaban.

A tanuldi teljesitmény javitasanak lehetéségei.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanulok kommunikécios kompetenciajanak a fejlesztése, erdsitése.

A tanul6 képessé valasa sajat magat realis énkép birtokaban bemutatni.

Torekvés az osztalykdzosségbe torténd harmonikus beilleszkedésre.

Az 1j tanulasi kornyezet elfogadésa.

Motivaltsag az 0j tanulasi kornyezet mellett.

Pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa.

Az iskola tarsadalmi és kulturalis szerepe fontossdganak felismerése.

Annak felismerése, hogy az iskolai végzettsége(k) nélkiil nehéz lesz az elérehaladés az
¢letben.

Kulcsfogalmak/ | Egyén, kozosség, tarsadalom, iskola, tanuldsi technika, kooperacio,
fogalmak énkép, motivacio.

Tanulas tanuldsa (tanulasmédszertan, kudarc- és | Orakeret
Tematikai egység stresszkezelés) A: 6 ora
Idé6felhasznalas/tervezés (idomérleg-készités) B: 6 6ra

A tanulok eldzetes iskolai palyafutasanak feltérképezése, a korabbi
Elozetes tudas tanuloi kudarcok és sikerek okainak azonositasa, koraban
alkalmazott tanulasi technikainak, modszereinek azonositasa.

Az egész életen at tart6 tanulds eszméjének megismerése,
gyakorlatanak elfogadasa.
A tanulas olyan folyamatként valo elfogadasa, amely fejlodési

A tantargyhoz lehetdségeket kinal; a tanulds fontossdganak felismerése.
(miiveltségteriilethez) | Aktiv részvétel a tanulési folyamatok tervezésében és
kapcsolhato fejlesztési | szervezésében.

feladatok A tanulast segit6 tervhalozat tervezése és (a tanuld tanulasat

tdmogato idémérleg elkészitése) megvalositasa.
Az otthoni tanulést eldsegitd eszk6zok kijeldlése, azoknak az
elérhetdsége €s alkalmazdsa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az 1j tanulasi kdrnyezethez kapcsolodo tanulas technikai elemeinek megismerése.

A tanulési — tanitasi folyamatban aktiv és konstruktiv szerep betoltése.

A sajat tanulési ,,menetrend” felismerése €s koordinalasa .

A tanulasi folyamatban elért eredmények ,,(6n)értékelése” /reflketivitas/.

A tanulds soran szerzett sikerek és kudarcok redlis mérlegelése. A gyenge eredmények
korrigélésa, és torekvés a jobb eredmények elérésére.

A tanulashoz valé motivacio erdsitése.

A tanulasi célok eléréséhez sziikséges forrasok kozotti ,,navigacio”, illetve a felhasznalt
forrasok értékelése, elemzése.




Kulcsfogalmak/ | LLL — paradigma, tanulasmodszertan, tanulasi technika.
fogalmak
) Orakeret
Tematikai egység En és a csalad A: 6 ora
B: 6 éra

Elozetes tudas

A tanuldk a témaval kapcsolatos eldzetes tapasztalatainak a

feltarasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A tanuld legyen tisztaban a csalad fogalméval, annak szerepével,

feladataival, feleldsségeivel.

Legyen elképzelése a kiilonféle csaladmodellekrdl.
Ismerje fel a csaladi hagyomanyok fontossagat.

Aktiv résztvevoként alakitsa a csaladi iinnepeket.
Ismerje fel a torténelemi / csaladi példaképek szerepének
fontossagat és hatasat a kozosség életére.

Legyen tudatdban a generaciok kozotti kultura /szokasok
megismerése fontossaganak.

Ismerje fel a tanuloi kozosségek kapcsolati hdlozatainak
fontossagat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A csaladi hagyomanyok (csaladi legendarium) szerepének erdsitése.
A csaladi tinnepek ,,koreografiainak” ismerete, fejlesztése, tervezése.
A ,,generacios kiilonbségek - bél adodo konfliktusok kezelése.

A személyes ismeretségi kor (barat, osztalytars, munkatars) erdsitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, kozosség, hagyomany.

Tematikai egység

Baratok és osztalytarsak:
az érzelmek vilaga

Orakeret
A: 86ra
B: 8 ora

Elozetes tudas

A tanuldk a témaval kapcsolatos eldzetes tapasztalatainak a

feltarasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Verbalis és nem verbalis kommunikéacio fontossaga a
beszédhelyzetekben.

A tolerancia fontossaga a kozosségekben.
Konfliktuskezelési technikak elsajatitasanak fontossaga.
Az érzelmi kitorések, az indulatok kezelése.
Harmoniara valo torekvés felismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 legyen tisztaban a metakommunikacié fontossagaval a kozosségi kapcsolatokban.
Torekedjen a masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcido megteremtése.
A tanul¢ tudja kezelni az agresszio jelenlétét, ismerje fel azokban az ok-okozati




Osszefliggéseket.

A tanul6 rendelkezzen redlis Gnismerettel.

Alakitsa ki az életében, és fogalmazza meg az onfejlodéséhez kapcsolodo igényeit.

A tanul6 fogadja el a valtozésokat. Nézzen szembe a hibdival, és legyen onkritikaja.
Kodolja, és értelmezi az emocionalis valtozasokat, a sajat ¢letére tekintve ki tudja fejezni az
altaluk keltett érzelmeket érzéseket.

Ismerje fel, hogy mikor van sziiksége szakmai segitségre, és kihez fordulhat ilyen esetekben

segitségért.

Kulcsfogalmak/ | Erzelmek, verbalis és nem verbalis kommunikacio, tiirelem, tolerancia,
fogalmak egymasra odafigyelés, elfogadds, Oszinteség.

Tematikai egység

Orakeret
Szabadon felhasznalhato orakeret A: 4 ora
B: 4 6ra

A szabadon felhasznalhat6 orakeretben lehetdség van
- Uj, a programban nem targyalt tartalmi elem beemelésére,
- arendelkezésre allo orakeretben projektmunka tervezésére,

Javaslat: - az Orakeretet lehetséges hozzakapcsolni mas tartalmi
egységhez
- nagyobb iddtartamot ativeld projekt megtervezésre és
lebonyolitasara.
Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A:2 o6ra
B: 2 ora

A tanulok éves teljesitményét az orakeretben hagyomanyos
irasbeli/szobeli dolgozat/felelet alkalmazasaval (is) mérhet;jiik.

A cél els6sorban a tanulok éves folyamatos és sokrétli
tevékenységének az értékelése, a fejlodésiik mértékének a
megallapitasa, ezért célszerli az értékelés kozéppontjaba a tanuloi
portfoliot (az abban elhelyezett termékeket) allitani, amelyben
azonosithatova valnak azok a tanuloi tevékenységek (és azok
eredményei), amelyek egyuttal a tanulok referencidit is képezhetik
(pl. szovegértésérdl, a kozosségben folytatott tevékenységének
jellemzéirdl, konfliktusokat megoldo képességeirdl, a tartalmi
elemek elsajatitasanak a meértékérdl stb.).

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanulok harmonikus beilleszkedése az iskola- és az
osztalykdzosségbe.

Aktiv részvétel az osztalykozosséget érintd programokban és
feladatokban.

Aktiv részvétel a személyes fejlesztésre iranyuld koz- és
szakismereti programokban.

A kiilonféle tipust k6zosségek és az egyén kapcsolata




fontossaganak a tudatosodasa

Masodik évfolyam

Az Osztalykozosség-6épité program célja a HID 2. program mésodik évfolyaméan az, hogy
erdsitse a tovabbi tanulads fontossagat, azt a belatast, hogy az eredményes iskolai eldrehaladas,
a tanulds sikeressége nélkiilozhetetlen a szakmatanulds és a szakképzettség megszerzése
szempontjabol. Emellett azok a teriiletek kapnak nagyobb hangsulyt, amelyek az
osztalykdzosségen  talnyuld  szakmai-emberi és  tarsadalmi-kulturdlis  kapcsolatok
kialakitasara, apolasara, fenntartasara iranyulnak.

Osszes éraszam: 35 6ra (35 hét)
Heti éraszam: 16ra/hét

Orakeret

Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A:2 6ra
B: 2 ora

A tanulok eldzetes tudasanak a feltarasa, kordbbi tanulményaik
soran szerzett tanulassal kapcsolatos kompetencidik azonositasa.

Orakeret

Tematikai egyseg Felelos allampolgar /Felelosségvallalas g 2 g::

Az altalanos 1skolabol hozott tananyagokbol, és az iskolai hazirend

Elozetes tudas betartasa és annak elfogadésa.

A tanulonak ismerje fel az aktiv és felelds allampolgari magatartas
fontossagat.

Ismerje meg az alapvetd allampolgari jogait €s kotelességeit.
Ismerje meg és fel a normaszegések tarsadalmi és egyéni
kedvezotlen kovetkezményeit.

Legyen elképzelése a korrupcio €s a hatalmi visszaélések
veszélyeirdl.

Legyen t4jékozott a helyi civil szervezetek céljaiban.
Villaljon felelOsséget a sajat tetteiért, €s vallalja a
kovetkezményeket.

Tartsa be a mindenkori emberi méltosaghoz vald jogot.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanuld legyen tisztaban az allampolgari kotelezettségeivel és a jogaival.
Sajatitsa el a tarsadalmi normakat.

Rendelkezzen a tarsadalomban elfogadott normakontrollal.
Erdekérvényesit6 szerepe ne lépje tul a torvények adta hatarokat.

Tartsa be a tarsadalomban eldirt viselkedési szabalyokat, normakat.




Kulcsfogalmak/ | Torvény, szabaly, tarsadalom, normakdvetés, normakontroll, civil
fogalmak kapcsolatok, feleldsségvallalas.

Tematikai egység

Agresszio, agresszivitas

Orakeret
A:50ra
B: S6ra

Elozetes tudas

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A fizikai és verbalis agresszid felismerése, torekvés az
elkertilésére.

Agresszorok a kozosségekben. A konfliktusok meg- és feloldasa.

Viselkedés-kontroll.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 ismerje az agresszio fogalmat és tipusait.

A tanulo ismerje fel a verbalis és a nem verbalis agresszid kovetkezményeit.
Ismerje fel az agressziv magatartds kedvezdtlen kovetkezményeit.

Legyen elképzelése és gyakorlata a hétkoznapi élet konfliktusok kezelésében, ismerje és
alkalmazza a konfliktus-eljarasokat, modszereket.
Tartsa tiszteletben az emberi viselkedés szabalyait.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Verbalis agresszio, fizikai agresszio, lelki agresszio, egylittmiikodés,
kompromisszum, 6nuralom, konfliktus, torvényi szabalyozas, 6nuralom,

tisztelet.
o . , Haztartasi alapismeretek, balesetvédelem, Orak(fret
Tematikai egység P A A: 6 ora
elsosegélynyujtas, KRESZ B: 6 6ra

Elozetes tudas

azonositasa.

Az altalanos iskolaban és gyakorlatban szerzett tapasztalatok

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Haztartasi eszkozok és hasznalatuk.

leirdsok, hasznalati utasitdsok) értelmezése.
Segitségkérés — segitségnyujtas.
Kozlekedéskultara fejlesztése.

A haztartasi eszk6z6khoz tartoz6é dokumentaciok (miiszaki

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 legyen tisztaban az elemi szintli haztartasi eszkdzokkel és azok hasznalataval.
A tanul6 ismerje fel a haztartasi gépekhez kapott hasznalati utasitasok pontos
értelmezésének fontossagat.

Legyen elképzelése arrol, hogy rendkiviili helyzetekben (vészhelyzetben) mit kell tennie.
Ismerje a hazai és nemzetkdzi segélyhivoszamokat.

Ismerje az elsOsegélynyujtas céljat, az elsOsegélynytjto kotelességeit.
Ismerje a KRESZ alapszabalyait.




Kulcsfogalmak/

Haztartas, haztartasi eszk6zok, segitségnyujtas, KRESZ.

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Természetvédelem/Allatvédelem A:5 ora
B: 5 ora

Elozetes tudas

Az altalanos iskolaban és gyakorlatban szerzett tapasztalatok
azonositasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

A fenntarthato fejlodés eszméje és gyakorlata.

A kedvezdtlen kornyezeti problémak hatasa.

A kornyezettudatossag elvi és gyakorlati kérdései.
A természet- ¢s allatvédelem gyakorlati kérdései.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 belatja és megérti a fenntarthato fejlodés jelentdségét.

Erdekelje az emberiség tevékenysége, a kornyezeti problémak, az 6kokatasztrofak
kialakuldsédhoz vezet6 utak.

Tudatosodjonak a tanuloban a modern vilag technologiai artalmai és kovetkezményei.
Legyen ismerete az emberiség feleldtlenségérdl és annak kovetkezményeirdl a természet

kihasznalasaban.

A tanuloban alakuljon ki a kornyezettudatossag elve.
Tisztelje a természetet és az allatvilagot.
Hatarozza meg és értékelje helyét és szerepét a helyi természetvédelemben és

allatvédelemben.

A tanulonal jelenjen meg a felel0sség kérdése a természet €s az allatvédelem tekintetében.
Ismerje azokat a szervezeteket, ahol ezekkel a témakkal kiemelten foglalkoznak.

Kulcsfogalmak/

Fenntarthato fejlodés, tudatossag, 6kokatasztrofa, természetvédelem,

fogalmak felel0sség kovetkezetesség, onkéntesség, kapcsolati halo.
o , Kornyezet, amelyben élek Orak(fret
Tematikai egység . . . A: S ora
Eligazodas a mindennapokban B: 5 éra

Elozetes tudas

Az éltalanos iskolaban és gyakorlatban szerzett tapasztalatok
azonositasa.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato
fejlesztési feladatok

A mindennapi élet szinterei €és azok hasznalata.

A globalizacio és a lokalizacio osszefliggéseinek felismerése.
Kozigazgatas €és adminisztracio osszefiiggései.
Informaciogytijtés és értelmezés a (koz)szolgaltatasokrol.
Helyi és tavolsagi kozlekedés sajatossagai — az igénybevétel
modozatai.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A kozvetlen koérnyezet és annak sajatossagainak, a helyi torténelmi szinhelyek megismerése.
Realis értékitélet kialakitasa a lokalis helyi adottsdgokat tekintve.




Képesség a mindennapi €letben eléforduld adminisztracios helyzetek kezelésére.
Tajékozottsag megszerzése a kiilonbdzo szolgaltatasi eljarasrol.

Képesség 6nallo tajékozodasra a kdozvetlen és tavolabbi kornyezetben.

A helyi és tdvolsagi kozlekedés rendeltetésszerii hasznalata.

Kulcsfogalmak/ | Globalizacio, lokalitas, kozlekedés, informaciogytijtés.

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Szabadon felhasznalhaté érakeret A: 4 6ra
B: 4 ora
A szabadon felhasznalhat6 orakeretben lehetéség van
- 1j, a programban nem targyalt tartalmi elem beemelésére, a
rendelkezésre allo orakeretben projektmunka tervezésére,
Javaslat - az Orakeretet lehetséges hozzékapcsolni mas tartalmi
egyseéghez,
- nagyobb iddtartamot ativeld projekt megtervezésre és
lebonyolitasara.
Tematikai egység/ . Orakeret
A tanulok teljesitményének a mérése A:2 ora
B: 2 ora

A tanulok éves teljesitményét az orakeretben hagyomanyos
irasbeli/szobeli dolgozat/felelet alkalmazéasaval (is) mérhetjiik.

A cél els6sorban a tanuldk éves folyamatos és sokrétii
tevékenységének az értékelése, a fejlodésiik mértékének a
megallapitasa, ezért célszerli az értékelés kozéppontjdba a tanuloi
portfoliot (az abban elhelyezett termékeket) dllitani, amelyben
azonosithatova valnak azok a tanuloi tevékenységek (és azok
eredményei), amelyek egyuttal a tanulok referencidit is képezhetik
(pl. szovegértéserdl, a kozosségben folytatott tevékenységének
Jjellemzoirol, konfliktusokat megoldo képességeirdl,a tartalmi
elemek elsajatitisanak a meértékérdl stb.).

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 rendelkezzen azokkal a kompetencidkkal, illetve
tudaselemekkel, amelyek a tarsadalmi-politikai egytittéléshez és
szerepvallaldshoz nélkiilozhetetlenek.




OSZTALYKOZOSSEG-EPITES

C variacio

------

tananyagat kozvetiti a tanulok szamara. A rovidebb képzési id6 lehetdséget biztosit a felkinalt
tartalmi egylittesben a tanulok szdmara fontosnak tartott prioritdsok kijelolésére ¢és
kozvetitésére.

Osszes 6raszam: 36 6ra (36 hét)
Heti 6raszam: 1 6ra/hét/

Orakeret

Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése 2 éra

A tanuldk eldzetes tudasanak a feltarasa, korabbi tanulmanyaik
soran szerzett tanuldssal kapcsolatos kompetencidik azonositasa.

Ismerkedés az 4j tanulasi kornyezettel Orakeret

Tematikai egység 3 ora

A tanulok eldzetes iskolai palyafutasanak feltérképezése, a korabbi

Elozetes tudas e . . . L.
tanuloi kudarcok és sikerek okainak azonositasa.

Bemutatkozas az 1j osztalyk6zosségben,
Ismerkedés a kozismereti és szakmai program tartalmi elemeivel.
A tantargyhoz Onismeret (ki vagyok én — kik vagyunk, hova tartozunk?).

(miiveltségteriilethez) | Az ,.énismeret” forrdsainak és az ,,énképet” alakito tényezdk
kapcsolhato fejlesztési | szerepének erdsitése.

feladatok Az onismeret fejlesztése (legyen tisztaban a sajat értékeivel).
Az iskola szerepe €s fontossaga a tanul6 életében.
A tanuldi teljesitmény javitdsadnak lehetdségei.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanulok kommunikacios kompetencidjanak a fejlesztése, erdsitése.

A tanuld képes legyen sajat magat realis énkép birtokaban bemutatni.

Torekedjen az osztalykozosségbe torténd harmonikus beilleszkedésre

A tanul6 legyen képes elfogadni az 0j tanulési kdrnyezetet.

Legyen motivalt az 0j tanulési kérnyezet mellett.

Er6s6djon a pozitiv énkép kialakitasa és fenntartasa

Az iskola tarsadalmi €s kulturalis szerepének fontossaganak felismerése.

Ismerje fel, hogy iskolai végzettség(ek) nélkiil nehéz lesz az eldrehaladas a tanuld életében.

Kulcsfogalmak/ | Egyén, kozosség, tarsadalom, iskola, tanulasi technika, kooperacio,
fogalmak énkép, motivacio.




Tematikai egység

Orakeret
3 ora

Tanulas tanulasa (tanulasmédszertan, kudarc- és
stresszkezelés)
Idéfelhasznalas/tervezés (idomérleg-készités)

Elozetes tudas

A tanulok eldzetes iskolai palyafutasanak feltérképezése, a korabbi
tanuloi kudarcok és sikerek okainak azonositasa, koraban
alkalmazott tanulasi technikdinak, modszereinek azonositasa

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

Az egész életen at tarto tanulds eszméjének megismerése,
gyakorlatanak elfogadasa.

A tanulas folyamatnak tekintése, amely fejlodési lehetdségeket
kinal a tanulonak.

A tanul¢6 felismeri a tanulas fontossagat.

A tanulo aktivan részt vesz tanulasi folyamatainak tervezésében ¢€s
szervezésében.

A tanulast segit0 tervhaldzat tervezése €s (a tanuld tanuldsat
tdmogat6 idomérleg elkészitése) megvalositasa

Az otthoni tanulast eldsegité eszkozok kijeldlése, és azoknak az
elérhetdsége, ¢és alkalmazdsa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanuld ismerje meg az 4j tanulédsi kdrnyezethez kapcsolodo tanulés technikai elemeket.

A tanuldsi — tanitasi folyamatban a tanul6 egyén aktiv és konstruktiv szerepet toltsoén be.
Ismerje fel és koordinalja sajat tanulési ,,menetrend;jét”

A tanuldsi folyamatban a tanul6 elért eredményeit ,,(6n)értékelje” /reflketivitas/.

A tanulas soran szerzett sikereket és kudarcokat redlisan mérlegelje. A gyenge eredményeket
korrigalja, és motivalt legyen a jobb eredmények elérésére.

A tanulashoz valo motivacioja er6sédjon.

A tanulé minél eredményesebb / hatékonyabb tanulasi céljai eléréséhez sziikséges forrasok
kozott tudjon navigélni illetve a felhasznalt forrasokat felhasznalja, értékeli, elemzi.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

LLL — paradigma, tanuldsmodszertan, tanulasi technika.

Tematikai egység

Orakere
En és a csalad t
3 ora

Elozetes tudas

A tanulok a témaval kapcsolatos eldzetes tapasztalatainak a
feltarasa

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A tanulo legyen tisztdban a csalad fogalmaval, annak szerepével,
feladataival, felelosségeivel.

Legyen elképzelése a kiilonféle csaladmodellekrdl

Ismerje fel a csalddi hagyomanyok fontossagat

Aktiv résztvevoként alakitsa a csaladi tinnepeket

Ismerje fel a térténelemi / csaladi példaképek szerepének
fontossagat és hatasat a kozosség €letére

Legyen tudataban a generaciok eltérd kultiraja/szokasali
megismerése fontossaganak.

Ismerje fel a tanul6i kozosségek kapcesolati haldzatainak




fontossagat.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A csaladi hagyomanyok (csaladi legendarium) szerepének erdsitése.
A csaladi iinnepek ,,koreografidinak” ismerete, fejlesztése, tervezése.
A ,,generaciods kiilonbségek™- b6l adodé konfliktusok kezelése.

A személyes ismeretségi kor (barat, osztalytars, munkatars) erdsitése.

Kulcsfogalmak/ | Csalad, kozosség, hagyomany.
fogalmak

Baratok és osztalytarsak: Orakeret

Tematikai egység az érzelmek vilaga 3 6ra

A tanulok a téméaval kapcsolatos eldzetes tapasztalatainak a

Elozetes tudas feltarasa

Verbalis és nem verbalis kommunikéacio fontossaga a
A tantargyhoz beszédhelyzetekben.
(miiveltségteriilethez) | A tolerancia fontossaga a kozdsségekben.
kapcsolhato fejlesztési | Konfliktuskezelési technikdk elsajatitasanak fontossaga.
feladatok Az érzelmi kitorések, az indulatok kezelése.
Harmoniara valo torekvés felismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 legyen tisztdban a metakommunikécio fontossagaval a k6zosségi kapcsolatokban.
Torekedjen a masokkal torténd pozitiv és eredményes interakcidé megteremtésére.

A tanul¢ tudja kezelni az agresszi6 jelenlétét, ismerje fel azokban az ok-okozati
Osszefiiggéseket.

A tanul6 rendelkezzen realis Gnismerettel.

Alakitsa ki az életében és fogalmazza meg az dnfejlédéséhez kapcsolddo igényeit.

A tanul6 fogadja el a valtozasokat. Nézzen szembe a hibaival, €s legyen onkritikdja.
Koédolja, és értelmezi az emocionalis valtozasokat, a sajat életére tekintve ki tudja fejezni az
altaluk keltett érzelmeket érzéseket.

Ismerje fel, hogy mikor van sziiksége szakmai segitségre, és kihez fordulhat ilyen esetekben
segitségért.

Kulcsfogalmak/ | Ezelmek, verbalis és nem verbalis kommunikacio, tiirelem, tolerancia,
fogalmak egymasra odafigyelés, elfogadas, Oszinteség.

Tematikai egység/ Orakeret
Felelos allampolgar/Felelosségvallalas 3 ora

Az éltalanos iskolabol hozott tananyagokbdl, €s az iskolai hazirend

Elozetes tudas betartdsa és annak elfogadasa.

A tantargyhoz A tanulonak ismerje fel az aktiv és felelds allampolgari magatartas
(miiveltségteriilethez) | fontossagat.
kapcsolhato fejlesztési | [smerje meg az alapvetd allampolgari jogait és kotelességeit.
feladatok Ismerje meg €s fel a normaszegések tarsadalmi és egyéni




kedvezotlen kovetkezményeit.

Legyen elképzelése a korrupci6 €s a hatalmi visszaélések
veszélyeirdl.

Legyen tajékozott a helyi civil szervezetek céljaiban.
Villaljon felelOsséget a sajat tetteiért, €s vallalja a
kovetkezményeket.

Tartsa be a mindenkori emberi méltésaghoz vald jogot.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 legyen tisztdban az allampolgari kotelezettségeivel, és a jogaival.
Sajatitsa el a tarsadalmi normakat.

Rendelkezzen a tarsadalomban elfogadott normakontrollal.
Erdekérvényesit6 szerepe ne lépje tul a torvények adta hatarokat.

Tartsa be a tarsadalomban eldirt viselkedési szabalyokat, normakat.

Kulcsfogalmak/ | Torvény, szabaly, tarsadalom, normakdvetés, normakontroll, civil
fogalmak kapcsolat, feleldsségvallalas.

Tematikai egység Agresszio, agresszivitas Oga(!)(:;et
Elozetes tudas
A tantargyhoz A fizikai és verbalis agresszid. Agresszorok a kozosségekben.

(miiveltségteriilethez) | A konfliktusok meg és feloldasa. Viselkedés-kontroll.

kapcsolhato fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 ismerje az agresszi6 fogalmat és tipusait.

A tanul6 ismerje fel a verbalis és a nem verbalis agresszio kovetkezményeit.

Ismerje fel az agressziv magatartas kedvezdtlen kdvetkezményeit

Legyen elképzelése és gyakorlata a hétkoznapi élet konfliktusok kezelésében , ismerje és
alkalmazza a konfliktus —eljarasokat, modszereket.

Tartsa tiszteletben az emberi viselkedés szabalyait.

Verbalis agresszio, fizikai agresszid, lelki agresszio, egylittmiikodés,

Kulcsfogalmak/ ) . . . : o
g kompromisszum, 6nuralom, konfliktus, torvényi szabalyozas,onuralom,

fogalmak

tisztelet.
Tematikai eovsé Haztartasi alapismeretek, balesetvédelem, Orakeret
gyseg elsosegélynyujtas, KRESZ 3 ora

Elézetes tudas Az éltalanos iskolédban és gyakorlatban szerzett tapasztalatok.

A tantarevhoz Héaztartasi eszk0zok €s hasznalatuk. A haztartasi eszkzokhoz

"  AEY tartoz6 dokumentaciok (miiszaki leirasok, hasznalati utasitasok)
(miveltségteriilethez) | , .

. , . | értelmezése.
kapcsolhato fejlesztési s 14 s e "y
feladatok Segitségkérés — segitségnyujtas.
Kozlekedéskultara.




Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanulo legyen tisztaban az elemi szintli haztartasi eszk6zok hasznalataval.

A tanul6 ismerje fel a haztartasi gépekhez kapott hasznalati utasitasok pontos
értelmezésének fontossagat.

Legyen elképzelése arrdl, hogy rendkiviili helyzetekben (vészhelyzetben) mit kell tennie.
Ismerje a hazai és nemzetkdzi segélyhivoszamokat.

Ismerje az elsOsegélynytjtas céljat, az elsésegélynyujtd kotelességeit.

Ismerje a KRESZ alapszabdlyait.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Haztartas, haztartasi eszkoz, segitségnyujtas, KRESZ.

Tematikai egység

Orakeret

Természetvédelem/Allatvédelem ,
3 ora

Elozetes tudas

Az altalanos iskolaban és gyakorlathan szerzett tapasztalatok.

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

A fenntarthat6 fejlodés eszméje €és gyakorlata.

A kedvezotlen kornyezeti problémak hatasa.

A kornyezettudatossag elvi és gyakorlati kérdései.
A természet- ¢s allatvédelem gyakorlati kérdései.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanul6 belatja és megérti a fenntarthato fejlddés jelentdségét.

Erdekeljék az emberiség tevékenysége, a kornyezeti problémak, az Skokatasztrofak
kialakuldsadhoz vezetd utak.

Tudatosodjon a tanuléban a modern vilag technoldgiai artalmai és kovetkezményei.
Legyen ismerete az emberiség feleldtlenségérdl és annak kovetkezményeirdl a természet

kihasznalasa.

A tanuldban alakuljon ki a kornyezettudatossagra valo torekvés.

Tisztelje a természetet és az allatvilagot.

Hatarozza meg és értékelje helyét és szerepét a helyi természetvédelem és az allatok
védelmében alkotott elképzeléseirdl.

A tanulonal jelenjen meg a feleldsség kérdése a természet- és az allatvédelem tekintetében.
Ismerje azokat a szervezeteket, ahol ezekkel a témakkal kiemelten foglalkoznak.

Kulcsfogalmak/

Fenntarthato fejlédés, tudatossag, 6kokatasztrofa, természetvédelem,

fogalmak felelosség, kovetkezetesség, onkéntesség, kapcsolati halo.
Tematikai eovsé Kornyezet, amelyben élek Orakeret
gyseg Eligazodas a mindennapokban 3 ora

Elozetes tudas

Az éltalanos iskoldban és gyakorlatban szerzett tapasztalatok.
azonositasa

A tantargyhoz
(miiveltségteriilethez)
kapcsolhato fejlesztési

feladatok

.A mindennapi élet szinterei €és azok hasznalata.

A globalizacio és a lokalizacio Osszefliggései.
Ko6zigazgatas €s adminisztracio osszefliggései.
Informéciogytijtés €s értelmezés a (koz)szolgaltatasokrol




Helyi és tavolsagi kozlekedés sajatossagai — az igénybevétel
modozatai.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A tanuld ismerje meg a kozvetlen kornyezetét és annak sajatossagait, a helyi torténelmi

szinhelyeket.

Legyen realis értékitélete a lokalis helyi adottsagokat tekintve.

Legyen képes a mindennapi életben eléforduld adminisztracios helyzetek kezelésre.
Legyen tdjékozott a kiillonbozo szolgaltatasi eljarasok kozott.

Képes legyen egyediil tajékozddni kozvetlen és tavolabbi kornyezetében.

Legyen képes a helyi és tavolsagi kozlekedés rendeltetésszerli hasznalatara.

Kulcsfogalmak/ | Globalizacio, lokalitas, kozlekedés, informaciogytijtés.

fogalmak
Orakeret
Tematikai egység Szabadon felhasznalhaté orakeret A: 4 ora
B: 4 ora
A szabadon felhasznalhat6 orakeretben lehetdség van
- 1j, a programban nem targyalt tartalmi elem beemelésére,
- arendelkezésre allo orakeretben projektmunka tervezésére,
Javaslat - az orakeretet lehetséges hozzékapcsolni mas tartalmi
egységhez
- nagyobb iddtartamot ativeld projekt megtervezésre és
lebonyolitasara.
Orakeret
Tematikai egység A tanulok teljesitményének a mérése A:2 Ora
B: 2 ora

A tanulok éves teljesitményét az 6rakeretben hagyomanyos
irasbeli/szobeli dolgozat/felelet alkalmazéasaval (is) mérhetjiik.

A cél azonban és elsdsorban a tanuldk éves folyamatos és sokrétii
tevékenységének az értékelése, a fejlodésiik mértékének a
megallapitasa, ezért célszerii az értékelés kozéppontjaba a tanuloi
portfoliot (az abban elhelyezett termékeket) allitani, amelyben
azonosithatova valnak azok a tanuloi tevékenységek (és azok
eredményei), amelyek egyuttal a tanulok referencidit is képezhetik
(pl. szovegertésérol, a kozosségben folytatott tevékenységének
jellemzoirol, konfliktusokat megoldo képességeirol,a tartalmi
elemek elsajatitasanak a mertékérdl stb.).

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 rendelkezzen azokkal a kompetenciakkal, illetve
tudaselemekkel, amelyek a tarsadalmi-politikai egytittéléshez és
szerepvallalashoz nélkiilozhetetlenek.




